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अवश्य कीजिये । 
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नोट--जिन सामोंके पहिले # ऐसा चिन्ह लगा है उन महानुभावोंकी स्वीकृत्त- 
सदस्यताके कुछ रुपये श्रागये' हैं शेष श्राते हैं तथा जिनके पहिले 5 ऐसा 
चिन्ह लगा है उनके रुपये श्रभी नहीं आये, आने हैं । 


च 


द्रा 





आमुख 


भारतीय दर्भनोंमें जनदर्णनका एक स्वतन्त्र स्थान है, स्वृतन्ध स्वतन्त्र विचार- 
धारा है भौर प्रत्यक्ष एवं परोक्षात्मक विष्व-प्रपंचके निरूपणाकी उत्पत्ति स्वतन्त्र प्रणाली 
है। ज॑न शब्द जिन दाब्दसे निष्पन्त हुआ है, जिसका श्र्थ है अपने श्रात्म-स्वातन्म्य 
लाभके लिए जिनदेवके श्राद्शंकों स्वीकार करनेबाला। और जयति कमंशवन्‌ इत्ति 
लिन: इस ब्युत्पत्तिके श्राधारपर जो फर्मशभुप्रों पर तिजय प्राप्त कर सम्पूरं शुद्ध प्रात्म- 
स्वर्पका लाभ करता है, वह जिन फहलाता है। इस प्रकार जैनदर्शनका भ्र्थ होता 
है, भात्म-स्वातन्ध्यके लिए तथोक्त जिनदेवक्रे श्रादइशकों स्वीकार करनेवाले व्यक्तिकी 
विश्व प्रपंचके सम्बन्ध सुचिन्तक दृष्टि । 


जैनदर्शनकी मान्यता है कि यह हृश्यमान एवं परोक्षसत्तात्मक विश्व, चेतन 
श्रौर जड़-दो प्रकारके तत्त्वोंका पिण्ड है व श्रनादि है, प्रनन्‍्त है। दूसरे घब्दोमें यह 
लोक-जीव, पुदूगल, धर्म, भ्रधमं, श्राकान् श्रौर काल इन छह द्रव्योंका पिण्ड है। प्रत्येक 
द्रव्य स्वतन्त्र एवं धक्तिसम्पन्न है । प्रत्येक द्रव्य भ्रपने गुण-परययोंका स्वामी है श्रौर 
प्रतिक्षण परिवतित होता रहता है । परिवर्तनका श्रर्थ है उनमें उत्पाद, ध्यय और 
ध्रौव्यका होना । प्रत्येक द्रव्य भ्रपनी वर्तमान पर्याय छोड़कर उत्तरवर्ती पर्याय स्वीकार 
फरता है, फिर भी वह श्रपनी स्वाभाविक घाराशोंको नहीं छोड़ता है । द्रव्यका यही 
प्रतिक्षणवर्ती उत्पाद, व्यय और भूवत्व है । इनमें से धर्म, भ्रध्म, श्राकाश भ्ोर काल 
द्रव्य इन द्रव्योंमें सदैव सहण परिणमन ही होता है । इसका श्र्थ है-कि इनमें प्रति 
समय परिवर्तन होनेपर भी ये द्वग्य स्वरूपसे सदेव एकसे ही बने- रहते हैं, उनके 
स्वरूपमें तनिक भी विकृति नहीं श्राने पाती है । परन्तु जीव भौर पुद्गल द्रव्योंका यह 
हाल नहीं है । उनमें सहश भर विसहृश-भ्रयवा शुद्ध श्रोर भ्रशुद्ध दोनों प्रकारके परिणमन 


होते हैं । 
है| 


: 


- जिस समय रूप, रस, गन्ध एवं स्पर्श ग्रुणात्मक पुद्गल परमाणु अ्रपनी विशुद्ध 
परमाणुदशामें परिणमन करते हैं, तव यह इनका सह श्रर्थात्‌ु शुद्ध परिणमन् कहा 
जाता है श्रौर जब दो या दो से अधिक परमाणु स्कन्ध-दश्ामें परिणत होते हैं तब यह 
इनका विसहण श्र्थाव्‌ श्रशुद्ध परिणमन कहा जाता है । 
ठीक ऐसी ही परिणमन-प्रक्रिया जीव द्वव्यकी है। इसका कारण यह है कि 
ज़ीव और पुद्गल द्रव्यमें विभाव परिणमन करनेकी शक्ति है। सो इस वैभाविक 
शक्तिके कारण । 

जीव जब तफ संसारमें है श्लनौर कर्म-बन्धनसे श्ावद्ध है, तव तक यह भी 
वैभाविक श्रर्थात्‌ अ्शुद्ध परिणमन करता है, परपदार्थोकों अपनाता है श्रौर उनमें 
इष्टानिष्ट कल्पना करता है, श्नपने विशुद्ध चेतन्‍्य स्वरूपको छोड़कर स्वयंकों श्रन्य 
प्रनात्मीय भावोंका कर्ता मानता-है भौर श्रात्मज्ञानसे इतर श्रानात्मीय भावोंमें ही 
तनन्‍्मय रहता है । परन्तु ज्यों ही इसे झ्रात्मस्वरूपका बोध होता है, वह परवस्तुशोंसे 
श्रपनी मभत्वपरिणिति दूर कर लेता है और कर्म बन्धनसे निमुक्त होकर विशुद्ध श्रात्म- 
चैतस्थमें रमण करने लगता है। जीवकी संसारदशाका प्रथम परिणमन वैभाविक एवं 
श्रशुद्ध परिणमन है झौर मुक्तदशाका द्वितीय: परिणमन पूर्णतया श्रात्माश्रित होनेके 
कारण स्वाभाविक एवं शुद्ध परिशमन है । 


प्रतः जैन दर्ांत, जिनदर्शंन श्रर्थात्‌ झ्रात्मदर्शनका ही रूपास्तर है, श्रतः उसमें 
श्रात्माकी दशाओरंका, उनकी बद्ध और अ्शुद्ध स्थिति या और उसके कारणोका बहुत 
विगद एवं विधिवत्‌ विश्लेपण हुआ है । जैनदर्शन ही एक ऐसा दर्शन है जो व्यक्ति- 
स्वातन्ब्यकोी स्वीकार कर स्वावलम्विनी वत्तिको प्रश्नय देता है । 

जैनदर्शनमें श्रात्माको ही उसकी स्वाभाविक अथवा वैभाविक परिणतिका कर्ता 
माना गया है और अपनी विशुद्ध स्वाभाविक दक्षामें यह श्रात्मा ही स्वयं परमात्मा हो 
जाता है। संक्षपमें जैनदशनके श्रध्यात्मवादका रही रहस्य है । 


जैन श्रध्यात्म-साधनाका इतिहास श्रत्यन्त प्राचीन है, श्रनादि है, तथापि युगवे' 
अनुसार भगवान ऋपमदेवने अपने व्यक्तिजीवनमे इसके श्रादर्शोकी भ्रवत्तारणा की और 
पूर्ण॑प्भुत्वसम्पन्न-प्रात्मस्वातन्च्यका लाभ किया | तीर्थकर अजितनाथसे लेकर महा- - 
वीर पर्यन्त शेप तीर्थकरोने भी इसी श्रध्यात्म-साधनाको स्वयं अपनी जीवन-सिद्धिका 
लक्ष्य बनाया श्रौर आत्मलाभकी दृष्टिसे श्रन्य प्राणियोंकों भी मार्ग-६र्श्त किया । इसी 
समयमें श्री भरतजी, वाहुवलिजी, रामचन्द्रजी, हनुमौनजी आदि अनेकों पूज्य पुराण 


पुरुषोंते इसी ज्ञानात्मक उपायसे ब्रह्मताभ किया शौर श्रनेकों भव्यात्माओ्रोको मार्ग 
दर्शंन दिया । 


६६%) 


भेगवाने महांवीरके वाद भी यह जैन श्रध्यात्म-धार्री प्रवाहित होती रही और 
श्रौर्ण भी हम उसके लघुरूपके दर्शन उसके कतिपय सांधनोंमें एंवं विद्यालख्पकें दर्शन 
उस पंरम्पराके उपलब्ध साहित्यमें कर सकते हैं । 


जन भ्रध्यात्मके पुरण्कर्ताओंमें श्राचार्यश्री मुन्दफुन्दका स्थान सर्वोपरि है। 
जन तर्तज्ान एवं श्रध्यात्मके यह भ्रसामान्य विद्वान थे। यथ्पि इनकादीक्षकालीन नाम 
पद्यनन्दि था, तथापि कौण्डकुन्दपूरके श्रधिवासी होनेके कारण ये कौण्डकुन्दाचार्य 
श्रयवा कुन्दकुल्दाचायंके नामसे ही भ्रधिक विस्यात रहे श्रौर इसी मामपर इतकी 
वेश-परम्परी कुम्देफुन्दान्वयके रुंपमें स्थापित हुई। धास्त्रवाचस भारम्भ करनेके पूर्व 
प्रत्येक पाठेक मज्जुलाचरखके रुपमें पढ़ता 


मड़ूल भगवांनू वौरो मंडल गौत॑मी गणी। 
मडूल॑ कुंत्वकुन्दायों जैनभर्मोस्तु मंगलम्‌ ॥ 


श्र्थात्‌ भगवान्‌ महावीर मज़जलमर्य हैं। गौतम गशाधर मजूलमय है, श्रोरे 
कुन्दकुंदाचार्य मज़लमय है भौर जैनघर्म मज़ूलेमंय है । 


इससे सहज ही मालूम हो जाता है कि जैन वादू-मय भ्रौर उसके उपासकॉमें 
श्राँचाय कुन्द-कुन्दका कितना गौरवपूणं स्थान हैं । 


जैनपरम्परामें श्राचायं कुन्दकुन्द ८४ पाहुडग्नन्थोंके कततकति रूपमें सुप्र सद्ध है; 
परन्तु इनके उपलब्ध २२,२३ ग्रन्थ ही इनके भगाघ पाण्डित्य श्रौर तलस्पर्शी तत्व 
शामके परिचायक है इसमें भी प्रवचनसार, समयस्तार नियमसार तथा पंचा।स्तकाय 
इन चार ग्रन्थोका मुख्य स्थान है| इस ग्रन्धचतुप्ठयामें जैन तत्वज्ञान एवं प्रध्यात्मका 
बढुत सृक्ष्म, स्पष्ट और वशानिक विष्लेपण किया गया है । 
श्राचायं कुसदकु-दका प्रवचनसार बड़ा ही महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ है। इसमें ज्ञात, शेय 
प्रौर॑ घरित्रेंकप द्वारा संग्बत विपमोकी प्रेत्यन्ते सारगांभित विवेचन किया गया है । 
प्रस्तुत भ्रन्यपर' प्रमतचन्द्राचार्य तथा' जंयंसेनाचार्यकी संस्कृत टीकाएँ उपलब्ध है 
प्रभेक विद्वानोंते उत्तका हिन्दी सार देकर प्रंवचनसारके महस्वेपुरां संस्कर्रणं भी 
प्रकोशित 'किये हैं। 


परन्तु श्रद्धेय श्री १०५ छ्ु० श्री सहजाननद जी महाराज (श्री मनोहर जी वंर्णी 
सिद्धान्तशास्त्री, व्यायतीर्थ) ने समय समयेपर प्रन्धराजे प्रवचनसास्पर दिये गये 
जिन प्रवचनों द्वारा तत्ययताके साथ अन्य श्रोताग्रोंको दु्नंभ अ्रध्यात्मरसका पाच 


( ७ ) 


कराया, उन प्रवचनोंका और उन्हींको लेकर गुम्फित किये गये इस ग्रन्थरत्नका 
प्राध्यात्मिक वाहमयमें निःसन्देह बहुत बड़ा महत्त्व है और जब तक यह ग्रन्यरत्न 
विद्यमान रहेगा। इसका यह महत्त्व बरावर श्क्षुण्णा रहेगा । 
श्रद्ध य क्षुल्लक वर्णी जी महाराजने आचार्य कुन्दकुन्द भर आचाय॑ अ्रमृतचन्द्र जी 
की भ्रध्यात्मदेशनाकों आत्मसातु करके जिस सरलता क्रौर सादगीके साथ जैन 
भ्रध्यात्म जैसे गंभीर एवं दार्शनिक विषयोंको इन प्रवचनोंमें उड़ेला है उनका यह पुण्य- 
कार्य भ्रत्यन्त महत्त्वपूर्ण और अनुपम है ॥ 
श्राश्ा है, भ्रध्यात्म प्रेमी समाज इस ग्रन्थका रुचिपूर्वक स्वाध्याय करेगा और 
प्रपनी हृष्टिकी विशुद्ध और श्म्यक्‌ बनाकर पूर्ण शब्रात्मस्वातन्ब्यके पथका अनुगामी 
बनेगा । ह 
राजकुमार जैन 
एम. ए. पी. एच. डी 
श्रागरा प्राष्यापक तथा अध्यक्ष 
संस्कृत विभाग 
२१०१०-१६६३ झागरा कालेज 


प्रध्यात्मयोगी न्यायतीर्य पुज्य श्री घर्णोजी महाराज द्वारा रचित 
के ५ 0.९ ० 
“-._- भीात्म-कातेन _- 
, हैँ स्वतन्त्र निश्चल निष्काम, ज्ञाता द्रष्टा श्रातमराम ॥ठेका। 
में वह हैँ जो हैं भगवान, जो मैं हूँ वह हैं भगवान । 
प्रन्तर यही ऊपरी जान, वे विराग यहूँ रागजितान ॥१॥ 
मंम स्वरुप है सिद्धसमान, श्रमित दव्ति सुख ज्ञान मिधान | 
किन्त श्राद्वश खोया ज्ञान, बना भिखारी निपट श्रजान ॥श॥ 
सुख दुख दाता कोइ न श्रान, मोह राग रुप दुखकी खान। 
निजको निज परको पर जान, फिर दुखका नहिं लेश निदान ॥श॥ 
जिन शिव ईश्वर ब्रह्मा राम, विष्णु बुद्ध हरि जिसके नाम । 
राग त्यागि पहुँचू_ निजधाम, श्राकुलताका फिर क्या काम ॥४॥ 
होता स्वयं जगत परिणाम, में जगका करता क्या काम । 
दर हटो परक्ृत परिणशास , सहजानन्द रहूँ अभिराम ॥शा 


[धर्म प्रेमी बधुओ ! इस भ्रात्मकीतंनका निम्नांकित अवसरोंपर निम्नांकित 
पद्धतियोमें भारतमें अनेकों स्थानोंपर पाठ किया जाता है आप भी इसी 

प्रकार पाठ कीजिए] 

१--आास्त्रसमाफे श्रनन्तर या दो शास्त्रोंके धीचमें भोतावों हारा सामुहिक रुपमें । 

२--जाप, सामायिक, प्रतिक्रमणके श्रवसरमें । 

३--पाठशाला, शिक्षासदन, विद्यालय लगनेके समयमें दात्रों द्वारा । 

४--सुर्योदयसे १ घन्दा पहिले परिवारमें एकत्र एकप्रित वालक बालिका सहिला 
पुरुषों द्वारा । 

४--किसी भी विपत्तिके समय था श्रन्य समय घान्तिके श्र स्वरुचिके श्रनुसार 
फिसी अ्र्ध छुदका पाठ शान्तिप्रेमी वन्धुओ्रों द्वारा । 


प्रवचनसार-प्रवत्नन दशम भाग 


अवक्ता--- 
अध्यात्मयोगी न्‍्यायतीर्थ पूज्य श्री १०५ क्षु० मनोहर जी वर्णी 
श्रीमत्‌ सहजानन्द महाराज 


ण हि रिरखेक्खों घाच्मो ण हवदि भिक्‍खुस्स प्रासवविसुद्धी । 
अविसुद्धस्स य चित्ते कहं झ्॒कस्सक्सभो बविहिश्ो ॥| २२० ॥ 

यह प्रवचनसार की २२० वीं गाथा है। इस चरणानुयोग सूचिका 
चूलिकामें पहिले १६ गाथाश्रोंमें उत्सर्ग मार्सका वर्णान किया है। साधु कौन 
है? जो श्रमण है वह साधु है। श्रमण कौन है? जो रागह परहित शुद्ध 
ज्ञान स्वभावकी आराधनामें लीन है उसे श्रमण कहते हैं। श्रमणका कार्य 
क्या है ? रागद्व पसे रहित निविकल्प ज्ञान सुधारससे छके बने रहता बस 
यही श्रमणका कार्य है। 

अ्रमणका समूल गरुण--श्रमणका मूल गुण एक यही समताभाव है। जब 
अपने एक मूलगरुणमें नहीं ठहर सक्ते तो र८ मूल गुणोंमें प्रवृत्ति करता 
है। जैसे व्यवहारमें साधुके २८ मूल गुणोंका बड़ा ध्यान रखते हैं ना, यदि 
किसी साधुके मूलग्रुणेंमें कोई दोष झा गया तो वह मुनि नहीं है। क्योंकि 
मुनिका धर्म २८ मुलगुणोंको निविकार पालन करना है। इसी प्रकार इससे 
उच्च पद्धतिमें साधुधर्म देखिये साधुका मूलगुण अपना एक ही है। मूल 
१ होता है कि २८ होतें? हैं? एक होता है। बृक्षकी जड़ एक होती है कि 
अनेक ? एक। तो साधुका मुल गुण १ है। वह है भेया! श्रामण्य अर्थात्‌ समता 
भाव। उस समताभावमें जब नहीं ठहर पाते हैं तो समता भावके लायक 
हम बने रहें इस हेतु अनुकूल योग्य प्रवृत्ति करते हैं। वह प्रवृत्ति कैसी होना 
चाहिए ? यह र८ मूल गुणोंमें बताई गयी है। इस प्रकारसे साधुजनोंका 
उत्सर्ग मार्ग दिखाया है। श्रव. इस गाथासे कुछ ग्राथावों तक भुुमिक्रा बना 
कर आगे अपवाद मागेको भी बतायेंगे । 

उत्सगं सार्ग और श्रपवादमार्गकी मेत्नी--उत्सर्गमा्ग और अपवादमार्ग 
दोनोंकी मित्रता होती है। बिना अपवाद माग्गके उत्सर्गमार्गका हुठ कभी 
विचलित कर सकता है और बिता उत्सगंमार्गके अपवादमार्गकी क्‍या 


२्‌ प्रवचन सार-प्रवततन दशम भाग 


कीमत है। साधुका कार्य है समता१रिणाम रखना और श्रपने ज्ञानसे विच- 
लित न होना यह तो है उत्सर्ग मार्ग और अ्रपवाद मार्ग क्‍या है। भूख लगे 
तव निर्दोष एक वार आहार लेना, बिहार करना हो तो ईयसिमितिपूर्वक 
विहार करना, दूसरोंसे बोलना हो तो धामिक हितकारी, परिमित बचन 
वोलना, शुद्धिक लिए कमण्डल रख लेना, संयमके लिए पीछी रख लेना, 
ज्ञानके लिए पुस्तक रख लेना, तेरह प्रकारके चारित्रका यथाविधि पालन 
करना आदि ये सव अपवादमागं है । 

सत्प्रवृत्तिको श्रपवादमा्ग बतानेका कारण --ऐसा लगता होगा भैया ! कि 
इसे अ्रपवाद मार्ग क्‍यों कहा | अ्पवाद मार्ग तो बुरा होता है। साधु अपवाद 
मार्गमें चल रहा है यह तो बुरी वात है। उत्तर--जो बुरा पथ हो वह तो मार्ग 
ही नहीं कहलाता है। वह तो कोरा अपवाद है। साधुका जो लक्ष्य है, 
बह है समता परिणाम और ज्ञायक स्वभावकी आराधना। इसके आगे 
खाना बोलना, चलना ये सब अपवाद हैं समताके मुकाबलेमें भ्रच्छे काम 
नहीं है । किसी के श्रामण्यकी साधना उत्कृष्ट हो जाय तो वह शअन्तमु हर्तमें 
मोक्ष चला जायगा । जब कोई इतना साधक नहीं है इसलिए वह आगमके 
अनुकूल अपवाद मार्गको ग्रहण करता है । 

परिग्रहके श्रन्तरद्भा दोषपनेकी कारणता--इस प्रकरणमें कहते आरहे थे 
कि भाई अपने संयममें न तो अन्तर जग दोष लगावो, न बहिरज्भ दोष लगावो। 
वहिरज्भ दोष यह है कि श्रपने शरीरकी चेष्टासे किसी जीवको बाधा पहुँचे 
और भीतरमें भाव बुरे न किये गये हों, श्र्थात साधुका परिणाम निर्मल 
हो, लेकिन द्वारीरचेष्टासे बाहरमें दोप हो गये हों तो वह बहिरज्भ दोप है। 
तथा बाहरकी चेष्टा भी होती हो या न होती हो, मनमें विकार आ जाना 
सो अंतरज्भ दोप है। यह भी बताया है कि कदाच्लित्‌ शरीरचेष्टासे किसी 
छोटे प्राणीका घात भी हो जाय तो उस घातके हो जानेपर भी बंध हो 
या न हो पर परिग्रह कोई यदि रखता है तो उसका बंध नियमसे है क्योंकि 
परिग्रहका सम्बन्ध भावोंमें विकारका कारण होता है । 

परिग्रहके सम्बन्धसे परिस्यामोकी मलीनताकों श्रनिवार्यता--भ्राप जान 
बूक़कर समभकर कपड़े रखते हैं, पैसा रखते हैं, और वस्तुयें रखते हैं तो 
बया परिणामोंमें विशुद्धि रहती है। धरने, उठाने, रक्षा करने, साफ करनेकी 
दसरे कपड़े लेनेकी, क्या चिन्तायें नहीं आती हैं उपाधिका सम्बन्ध अ्रंतरज्ध 
प्रिणाममें दोष करता हैं। और, साधुजन समिति पूर्वक चले जारहे हैं, 
कदाचित उनकी कायचेष्टासे किसी कुन्धु जीवका बंध हो जाय तो वहाँ 
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कर्मवंध नहीं होगा पर एक तिलतुषमात्र भी परिग्रह रखा तो उससे परि- 
णामोंमें कुछ न कुछ विकार होता ही है। परिशामोंकी श्रसावधानी विना 
वाह्य उपाधि नहीं रखी जा सकती इस ही वातको कहरहे हैं कि यदि 
उपाधिका निर्दोप त्याग नहीं है भ्र्थात्‌ समस्त वस्तुवों की अभिलाषा तोड़कर 
सर्वथा त्याग नहीं है पूर्ण रीतिसे परिग्रहका त्याग नहीं है तो उसके श्राशय 
की निर्मलता नहीं हो सकती है और जिसके परिणामोंमें निर्मलता नहीं हैं 
उसके कर्मोकी निज रा नहीं हो सकती है । 

परिग्रहके विषयमें गृहस्थके परिणाम--इससे गरृहस्थ जनों ! इस प्रकार 
से क्‍या शिक्षा लेना है कि अपना ऐसा परिणाम बनायें कि यह परिय्रह ' 
श्रनर्थका मूल है। हम इन परिग्रहोंको छोड़ नहीं सकते हैं, ग्रहस्थावस्था 
है, व्यवस्था सत करना है। कररहे हैं, करना पड़ेगा, पर बाह्य पदार्थों 
के विषयमें होने वाली बुद्धि सब अनर्थ करनेवाले हैं। कहाँ तो मेरा 
शुद्ध जान स्वभाव चैतन्यमात्र अ्ररहंत सिद्ध परमात्माकी तरह ज्ञानानन्द 
स्वरूप परम पदार्थ हूँ, और कहाँ वाह्य पदार्थमें इतनी हृष्टि, इतना 
भुकाव । कितना अन्तर है ? यह वाह्य परिग्रहोंका सम्बन्ध चाहे वह एक 
धागेका क्यों न हो, एक रूमाल क्‍यों न हो, वे सव सम्बन्ध मेरे अनर्थके 
लिए हैं। ऐसा परिणाम श्रावकों का रहना चाहिए । 

परिग्रहकी भ्रशुद्धिकारणतापर एक हृष्टान्त--बहिरज्भ परिग्रहका सद्भाव 
हो तुष मात्र भी, तो जैसे घानके चावलपर तुप जब्रतक लगा रहता है 
तबतक चावलकी अशुद्धताका अभ्रभाव नहीं होता है; श्रशुद्धता बनी 
रहती है। इसी प्रकार वहिरज्भ उपाधि हो तो अन्तरज्में अशुद्ध उपयोग 
बना रहता है और अन्तरज्भ संयमका नाश होता रहता है। हे साधो ? 
तुम्हें क्या चाहिए ? ऐसा प्रइन होनेपर चलते बेठते, उठते, अल्प निद्वामें 
सोते, जागते उत्तरं मुहसे यह निकले कि मुझे तो शुद्ध ज्ञाता द्रष्टा रहनेकी 
स्थिति चाहिए और कुछ नहीं चाहिए । 

निविकारताका आ्रादर--इस साघुका इत्तना उत्कृष्ट भाव है, परमेष्ठी 
में ताम है। जेसे अरहंत और सिद्ध निविकार हैं वैसी निविकारताके लिये 
प्रगतिमें साधु परमेष्ठी हैं । मुमुक्षु पुरष निविकारताके इतने प्रेमी होते हैं कि 
परमेणष्ठीमें निविकारताके उन्हें दर्शन होते हैं।वे निविकारताके नाते ही 
परमेष्ठो भगगंतोंको पूजते हैं। देखो जिनशासनकी पावन पद्धतिको कि 
अरहंत सिद्धकोी स्थापता भी निविकार चीजमें की जाती है, सो पत्थरकी 
पीत्तलकी, धातुकी मू्तिमें अ्रहंत्की स्थापना की जा सकती है पर किसी 
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वालकमें अरहंतकी स्थापना नहीं की जा सकती है कि चलो श्रमुक विधान 
कररहे है तो ७ दिनके लिए श्रमुक बच्चेको महावीर स्वामी बनालें। 
वच्चेमे महावीर स्वामीकी स्थापना नहीं की जा सकती है । पत्थरमें 
महावीर स्वामीकी स्थापना की जा सकती है। पत्थरमें ज्ञान नहीं है, न 
सही, पत्थरमें रागद्व पोंकी बात तो न मिलेगी। यदि किसी वालककों भगवान 
बना दो और थोड़ी देरमें वह कहने लगे कि मेरे भ्रूख लगी है, जलेबी लावों 
तो भगवानके स्वरूपमें जो हृष्टि लगी थी वह सब खतम हो गई। अथवा 
वह बिधान या लीला ७ दिनकी खतम हो गई फिर बाद में ७ दिनके बालक 
के कोई हाथ न जोड़ेगा । एक राष्ट्रपति जिसे बनाया है उसके राष्ट्रपति 
मि-नेके बाद इतनी सुविधा दी जाती है कि राष्ट्रपतिकी इज्जत बनी रहे । 
पेंसन दी जाती है, और और सुविधाएँ दी जाती हैं । श्रौर महावीर मिटकर 
यह बालक दर-दर ठोकरें खाये और यों देखते *हें भक्त, क्‍या यह कोई 
भक्तिकी वात है। वालककों महावीर बनानेमें विकार अ्रवस्थाके कारण 
उसमें अनेक आपत्तियाँ हैं। इससे भगवानकी स्थापना बालक श्रादि में 
नहीं हो सकती है । 

उत्कृष्ठ लक्ष्यमें सिद्धिताधनता-भैया ! अ्रंत्तरड्भ स्वरूपमें रुचि होना 
चाहिए सबकी, चाहे साधु हो या ग्रृहस्थ हो। यह रुचि होना चाहिये कि 
मेरे ऐसे क्षण रहा करें कि जिन क्षरोंमें सर्व संकल्प विकल्पोंका त्याग 
होता हुआ्ना अपने शुद्ध ज्ञानभावका अ्रनुभव बने । ऊंचा लक्ष्य बनाए विना 
छोटा भी ऊँचा वन नहीं सकता कोई कहे कि हम तो गृहस्थ हैं, हमें तो 
गरृहस्थके लायक ही लक्ष्य बनाना चाहिए। कंसा भाई ? सुबह हो गया, 
पूजन करना हमारा लक्ष्य है, किताब पढ़ लिया, ग्रुरुवोंको पूछ लिया, जाप 
सामायिक कर लिया, हमारा तो इतना ही लक्ष्य है। बड़ा लक्ष्य क्यों 
बनायें ? जिस पदमें हैं उस पदके लायक ही लक्ष्य बनाना है। सो यह बात 
उचित नहीं है। 

मोक्षाथियोंके लक्ष्पो एकता-ग्रहस्थकों भी उतना लक्ष्य रखना 
होगा जितना लक्ष्य साधुका होगा। रही चलनेकी बात तो साधु भी क्या 
अपने पूरे लक्ष्ममें चल सकता है ? यदि चलता है तो अच्तमु ह॒तंमें निर्णय 
हो जायगा । साधु अपने पूरे लक्ष्यमें नहीं चलता है इसलिये उसे महान्रत 
गुप्ति समितिका विधान बताया है। साधुका लक्ष्य २८ मुलगुणोंका पालन 
करना नहीं है, पर २८ मूल गुणोंके बिना साधु भी नहीं है। इसी तरह 
गृहस्थका भी लक्ष्य पूजा, दान, सामायिक, जप, तप ये नहीं हैं पर इनके 
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जाय कि इस समय मरण होरहा तो उस मरनेसे मना तो न कर दू गा, 
मैं अ्रभो न मरू यह वाच्छा तो न होगी ? यदि यह मान ले कि भाई भ्रभी 
नहीं मरना चाहते हैं। तो इस मरणको मना करनेका कारण आपको 
मिलेगा परिग्रह। लड़के छोटे हैं, इन्हें श्रभी योग्य बनाना है, अभी मकान 
अधूरा है श्रथवा श्रभी मोक्षके लिये, अपने श्ात्माके उद्धारके लिये 
कुछ नहीं कर पाया है | मरनेकों मना करे तो जो मरनेकों मना करे वह 
कमजोर है, मोही है, श्रासक्त है। परिग्रह न हो तो मरनेको क्यों मना करते । 
सम्यग्हप्टि पुरुपषकी पहिचान है निर्भवता । मरण आता है तो उसके भी ज्ञाता 
द्रष्टा रहूना । मरण होने दो, यह हिम्मत कौन बना सकता है ? जिसके 
ग्राकिञ्चन्य भाव प्रवल है । यह वात साधुकी नहीं कहरहे हैं, सबकी कह 
रहे हैं। साथुकी भी मरणका भय नहीं करना चाहिये और श्रावकको 
भी मरणखका भय नहीं करना चाहिये। इतनी घधर्मकी तैयारी होना चाहिए 
जिसको धर्मभावकी तेयारी नहीं है वह मरनेसे मना करेगा । 

लोकिक सुखकी पुण्यपर निर्भरता--भाष कोई सोचते होंगे कि मेरे छोटे 
बालक हैं, मैं न रहेगा तो बालकोंका पोषण कौन करेगा ? पर यह भी 
सम्भव है कि आपके रहते हुए बालकोंका पोपण उतना अच्छा न होगा 
जितना कि आपके न रहनेपर अच्छा पोपण होता सम्भव होगा । इसका 
कारण वालकोंका पोपण उनके पुण्यपर निर्भर है, श्रापकी चेष्टा पर 
नहीं । कुछ भी हो काम सब करें । भैया ! भीतरमें श्रात्मस्वहूपके श्रनु भव के 
द्वारा आत्मरसका श्रानन्‍द पाकर इतनी श्रद्धा साधना वनालें कि आकस्मिक 
मरण भी होता हो तो वहाँ भी विकल्प व जग सके। मैं तो पूरा का पूरा 
जानानन्दमूर्तिमात्र हैँ। लो, यह मैं जारहा हूँ। ठीक है, जारहा हूँ। यहां 
से हटकर विपत्तिमें न पह्टू गा। मैं श्रपने इस चिदानन्द भगवानको भूल जाऊं 
तो विपत्तिमें पड्ूंगा । और, इस चिदानन्द प्रभूकों भ्रभी भूला रहें तो अ्रभी 
भी विपत्तिमें हैँ ।' ; 

परका विकल्प ही संकट--भैया ! हम झापपर संकट क्‍या है? केवल 
भीतरका ख्याल । दूसरोंको ख्याल करते देखकर तो हमें हंसी श्रा जायगी 
कि देखो विना प्रयोजन यह अमुक बातोंमें लगा है । परन्तु अपने खु्यालपर 
अपनी मू्खंतापर अपनेको हँसी नहीं ग्राती है। वाह्य परिग्रहोंका सम्बन्ध 
लियमसे श्रनर्थका कारण है । इसलिये जो श्रशुद्धोपपोगकों नहीं चाहता, 
जो अन्तरज् संयमके नाशको नहीं चाहता उसको चाहिये कि वाह्म परिग्रहों 
का परित्याग करे | बाह्य परिग्रहोंकी अभिलाषाका त्याग, बाह्य उपाधिका 
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कर भी खेतीवारी करते हैं, वेकमें हिसाव रखते हैं, बगीचेका सिंचन किया 
करते हैं, जायदाद, धन भी रखते हैं, क्या उनके भमता परिणाम नहीं होता 
होगा । नहीं है तो क्यों चीजें साथ रखे हैं। जिस चीजसे भ्रपनी इन्द्रियोंका 
विषय न पोषा जाय ऐसी चीज साथमें है तो उसके कारण तो ममता नहीं 
होगी, पर जो पदार्थ इन्द्रियके विषयोंका पोषक है वह पदार्थ साथ रखे और 
कहे कि मेरे ममता नहीं है, यह कैसे हो सकता है । 

श्रभिरुचि होनेपर उपकरण भो परिग्रह--जेसे पीछी कमण्डल है, इससे 
इन्द्रियोंका विषय नहीं पोषा जाता है। अ्रतः पीछी कमण्डल ममताका साधन 
नहीं हो लेकिन कोई पीछी को बड़ी सुन्दर रखे, कमण्डलको बढ़िया चमकदार 
रखे तो उससे मनका विषय पोषा जाता है। कितना सुन्दर है, कितना 
बढ़िया है, यह मौज माने तो यह ममताका साधन बन जायगा। साधु कौन 
है ? जिनको केवल अपने आत्मासे प्रयोजन है। आत्महितके सिवाय उनका 
कोई प्रोग्राम नहीं । कभी वे जनहितमें, देशहितमें लगे तो वे प्रायश्चित लेते 
हैं और फिर अपने अन्त रज्जसंयममें सावधान होते हैं । जिस मुनिके मुर्छा 
हो, भारम्भ हो उसके क्या अ्रसंयम नहीं है ? उसके प्रकट अ्रसंगम है और 
जो अश्रसंयमी है, परद्रव्योंमें रत है वह दुःखोंको दूर कैसे कर सकता है ? 

आग्रह परिग्रह--प रिग्रहका सद्भाव है तो ममता परिणाम मुर्छाका 
होना अवश्यम्भावी है । श्राप हम तनपर जो कुछ भी रसे हुए हैं, कपड़ा 
अर-और चीजें, फाउन्टनपेन पेन्सिल, मनीवेग रखे हैं, जो जो रखे हैं जिन्हें 
आप लादते चले आरहे हैं क्या उनमें आपके मूर्छा _नहीं है, कोई कपड़े 
पहिननेवाला अ्पनेको परमसाधु वतलावे तो उससे बातें करते जावो, कुछ 
ने बोलो सीधा उसके कपड़े पकड़कर फाड़ दो। श्र चर्चा करनेकी 
जरूरत नहीं है अगर कहे कि यह क्‍या करते हो रा तो कहो कि आपको तो 
कोई परिय्रह नहीं है उसमें तो श्रापको मूर्चा नहीं है । फिर 02 क्यों 
करते हो, सीधा उत्तर देदो । मोक्षकी साधनाका बाना और उसमें मुर्छाका 
साधन रखना कितना वेमेल काम है। ; 

विरागता बिना मोक्षमार्ग असंभव--मुरछछलाका साधन रखते हुए भी यदि 
साघुता है तो ग्रृहस्थने कौनसा अपराध किया। अ्रव तो साधुता केवल 
परिणामोंको ही माना ना ? तो परिग्रहवान साधुका श्र हक तुल- 
नात्मक अध्ययन करलो, बरावर स्वरूप मिल गया। भैया आगे सब 
विस्तारसे वर्णन आयगा कि. एक बार भीजन करना चाहिए। और, 
एक बार भोजन न की ही तब खावे, वारबार खावे, ६ बार 
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खावे तो उससे गृहस्थ वेचारे भले हैं। गृहस्थोंकों काम काज क्री वजहसे 
इतनी फुरसत नहीं है कि वे तीन चार वार खा सकें। और घरको छोड़ 
दिया तो सारे दिन फुरसत है और फुरसत है तो भूखही लगती रहेगी । कोई 
संयम नहीं है। चार छह वार खा सकते हैं। जिसको आत्मसाधन करना 
हैं उसको तो ऐसा वातावरण मिलना चाहिए कि वह केवल आत्महित्तकी 
हप्टि रखसके । 

भमोजनासक्तिते अ्रकल्याण--खाना, मैथुन और भोग । इन विपय प्रसंगोंकी 
दो इन्द्रियोपर संयम करनेके लिए आप देखो शास्त्रोंमें बड़ा जोर दिया गया है 
संयम तो पाँचोंपर कराया है, पर दो इन्द्रियोंकी बड़ी आसक्ति होती है। 
सबसे अधिक बुरा तो स्पर्शन इन्द्रियका बिपय है। ब्रह्मचर्यंका घात करना 
यह स्पर्शन इन्द्रियका विषय है। यह खानेका संयम स्पर्शन इन्द्रियके 
विपयकी उदृण्डताको रोकनेके लिए भी है। वैसे तो खाते हुए जो रसका 
स्वाद आता है उसमें जो प्रीति पैदा होती है, श्राशक्ति पैदा होती है वह भी 
त्याज्य है और उसके संयममें मर्म यह है कि स्पर्शंन इन्द्रियका संयम भी 
बन सके । 

परिग्रहधारणमें ताधुताका निषेध--कुछ भी परियग्रह साथ हो तो उसके 
कारण फिर अनेक अ्रनर्थ हो जाता है। मुर्छा परिणाम अ्रवश्य होगा श्ौर 
उस परिमभ्रहविषयक कुछ न कुछ कर्म करनेका कार्यक्रम रूप श्रारम्भ उसका 
जरूर होगा, यों रखना, यों धोना, यों उठना । जो अत्यन्त निष्यरिग्रह है वह 
साधु है । इतना न वन सका तो खाली लगोटी लगाले वह ऐलक मुनि है । 
ऐलकके मायने है कम कपड़े वाला। और क्षुल्लकके मायने छोटा, तुच्छ, 
बिल्कुल हल्का । तो छीटा क्‍या ? क्या छोटा श्रावक ? उसके साथ मुनिका 
विशेषण लगा हुआ होता है और उन विशेपणोंसे मतलब यह निकलता 
है कि मुनि केवल वह है जो निग्न॑ल्थ हैं और ऐलक है मुनिसे कम । क्षुल्लकका 
श्र है तुच्छ भ्रथवा छोटा सो उस मुनिके मुकावलेमें छोटा है । अगर क्षुल्लक 
का मतलब क्षुल्लक श्रावकसे लगाया तो बुरा भ्र्थ हो जायगा । तुच्छ श्रावक 
हो जायगा । भ्रव देखो, न साधना हो सके तो एक लंगोटी' पहिन लेनेपर 
वह साधु परमेण्टीसें नहीं रहा । इतना भी न बने, लंगोटी और चदहर लगा लो 
तो बह उस अचैलक [ऐलक) साधुसे कम रहा। साधु परमेप्टीमें नहीं रहा । 

परिप्रह घारणमें हिसाकी अ्रनिवाययत्रा--परिग्रह रखे और कहे कि मेरे 
पूर्दा नहीं हैँ यह नहीं हो सकता है। मूर्छा तो है पर आरम्भ भी साथमें 
करना पड़ेगा । परिण्तामोंकी विशुद्धिके सम्बन्धमें तो साथु तिलतुष मात्र भी 


१० प्रवधनसार-प्रवचन दशम भाग 


परिग्रह रखता हैं तो पापी है और श्रावक्र गृहस्थ इतमे परिग्रह के बीच 
रहता हुआ भी थोड़ा त्याग करता हूँ, दान करदे, कुछ बनवा दे, परोपकारमें 
लगा दे तो वह पुण्यवाला होरहा है। भावोंकी वात है।तो परिग्रहके 
कारण मूर्दा व आरम्भ होगा श्रौर तव असंयम नियमरो होगा । अ्संयम माने 
हेसा। जिसके श्रारम्भ लगा हैँ वह हिसक है। किसका हिंसक है ? थुद्ध 
भात्मपरिण मकी हिसा कररहा है शुद्धोग्योंगकी घुद्ध परिणामोंकी हिंसा कर 
रहा है। इस कारणसे थारीर मात्र परिग्रह तो निवारा नहीं जा 
राकता हूँ पर इस शरीरके अतिरिक्त श्रन्य कुछ परिग्रह रखना, पर द्रव्योंमें 
भुका देनेवाला परिणाम होनेसे श्रात्माका साधन नहीं है । 
परि हुके प्रति गृहस्यका वतावि-भंया ! एक लक्ष्य बन जाय तो सब 
व्यवहार धर्म का फल हमें ठीक लगने लगता है। गृहस्थ धर्ममें भी गृहस्थका 
लक्ष्य एक ही अ्रनुपम विशुद्ध होता है । बाह्य पदार्थोकों संग रखे बिना ग्रहस्थ 
का गुजारा हो ही नहीं सकता मगर यह तो किया जा सकेगा श्रासानीसे । 
कया ? कि थोड़े श्रमसे पुण्य पापके अनुसार जो कुछ प्राप्त होता हूँ उसमें 
भ्रपनी व्यवस्था बना ले यह वात तो की जा सकती है । शौर कहो नहीं किया 
जा सकता तो कक मार कर किया जा सकता है । कहाँ से ये विशेष चीजें 
लावोगे ? जो पास हैं उसमें ही तो गुजरा करोगे । जरा प्रसन्न होकर धर्मके 
नामपर चूंकि जिनेन्द्र देवने यह घम बताया है कि वाह्य पदार्थंसि हमारा 
हित नहीं है, हमारा पूरा न पड़ेगा सो जो उदयानुसार प्राप्त होता है उसमें 
ही सन्‍्तोष रखो, प्रभके नामपर खुश रहो। इतनो व्यवस्था तो की जा 
सकती है । और कहो कि इतनी व्यवस्था भी नहीं की जा सकती तव फिर. 
ग्रागे भगवान मौन है उनका फिर कुछ उपदेश नहीं है । 
उदयानुसार प्राप्तमें व्यवस्थाका विवेक--एक लेखकने ब्रह्मचर्यके वारेमें 
उपदेग लिखा कि भाई पूर्ण ब्रह्मचर्यसे रहो। कोई कहे कि श्रजी इतना 
हीं बनता तो वर्षमें ५ दिन ब्रह्मचर्यसे रहो ।“*“अ्जी इतना भी नहीं बनेगा 
तो महीने में ५ दिन छोड़कर ब्रह्मचर्यसे रहो ।'“'अ्जी इतना भी नहीं वन 
सकता तो हफ्तेमें तीन दिन छोड़कर रहो ।*“'भ्रजी इतनेमें भी नहीं वन 
सकता तो फिर वतायें क्‍या करो ? बाजारमें जावो और कफन खरीद कर 
रखलो और फिर जैसा मन चाहे वैसा करो । हम घर्मका पालन करने चलें 
और इस जड़ विभूतिको भगवानसे भी ऊँचा स्थान दें तब आगे भर फिर 
उपदेश क्या किया जाय । धर्मका और मार्ग ही क्या रहा । कमसे कम इतना 
काम तो पहिले करना ही होगा कि इस घन वैभवको जड़ झ्सार जानकर 
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इससे मेरा हित नहीं है, पर इसके बिना गृहस्थी चलती भी नहीं है । सो 
उदयानुसार स्वयं जो प्राप्त होता हो उसमें ही उसकी व्यवस्था वनाकर 
प्रसन्नतासे रहें । 
प्रायका विभाग व सात्विक रहन सहन--आयको छ: हिस्सोंमें बॉटलो--एक 

हिस्सा दानका, एक अपने धर्मपालनके साधनोंका दो हिस्सा कुटुम्बके पालन 
पोपण॒का, एक दो हिस्से विवाह आदि अ्रवसरोंके लिए व आवसरिक उद्योग 
के लिये संचयका । इस व्यवस्थाके साथ-साथ यह ध्यान रखता चाहिए कि 
चाहे लाखोंकी करोड़ोंकी भी सम्पदा हो जाय पर अपना रहत सहन एक 
मध्यम दर्ज के हजारपतियोंकी तरह रहना चाहिए। साफ रहिए, स्वच्छ 
रहिए पर ऐसा तो न हो जैसे कि गुन्डे लोग बढ़िया रेशमी कुर्ता आदि 
पहिनते हैं, बहुत बढ़िया चमकदार कांति वाला हो; उसमें वेल बूटे कटी 
हो लड़ी लगी हों। अरे इस मांस खून, हड्डीकी चमड़ी पर क्‍या लड़ी 
लगाते । पसीना आ जाय तो लड़ीकी सुन्दरता नष्ट कर देगा। साफ स्त्रच्छ 
रहो, यह ठीक है। लोगोंमें यश फैले तो आपकी उदारताका यश फैले । और 
फलेगा भी उदारता का ही यज्ञ । बढ़िया कपड़े, बढ़िया सोता चाँदीके जेवर, 
इनसे यश नहीं होता । 

परिप्रहसे प्रसंयम व चलचित्तता--साधुवोके प्रकारणमें यह बात बतला 
रहे हैं कि तिल तुष मात्र भी परिग्रहका रखना हो तो उससे मुर्छा होती है । 
आरम्भ होता है और छुद्ध आत्माके परिणामोंका घात होता हैं। वह हिसक 
बतता है, असंयी भी वनता है। कुछ भी उपाधि रखी जाय बह भ्रन्तरड्डमें 
संयमका धात ही करती है | दोष ही करती है, यह पूर्ण सुनिश्चत है । एक 
बार गुड़ भगवानके पास गया। जेसा गुड़ है वैसे भगवान होंगे । गुड़ किसी 
अच्छेके पास नहीं गया होगा जाकर बोला कि भगवान सुर बड़ा दुःख है। 
जब मैं खेतमें खड़ा था तब लोगोंने मुझे चीड फाइ़कर खाया । वहाँसे बचे 
तो मशीनमें पेलकर पीकर गुठका, वहाँसे बचा तो कड़ाहीमें पकाया, गुड़ 
बनाया फिर सतुवोमें मिलाकर खाया, वहाँसे बचा और वादमें सड़ भी गया 
तो है मदाराज ! सड़नेके वाद भी मैं तम्बाकूमें कूट कूट कर मिलाया गया 
खाया गया महाराज ! आप मेरे इस कष्टको दूर करो.। तो वह भगवान 
बोलता है कि यहां से जल्दी हट जावो यही फँसला है. तुम्हारी वातोंकों सुन 
कर हमारे मूँहमें भी पाती आ गया। तुम यहाँ भी न बच सकोगे । 

परिग्रहप्ते उपेक्षारी प्र रणा--भैया ! परिग्रह ऐसा पिशाच हूँ कि जहां 
जाता हूँ वहाँ ही बुद्धि बदल देता है । महात््‌ कौत हुआ ? महात्मा गाँधीजी 
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की आ्राजकी दुनियामें स्याति हुई, व्योंकि उनके ममता नहीं थी, परिय्रह 
नहीं था। केवल तौलिया चहर पहिनते रहे व देश सेवामें जुटे रहे, उन्होंने 
महल नहीं वनबाये । अ्रत्ष लोग उनके नामके महल बनाते हैं, लोग देखने ' 
लिए शञते हैं । खुद श्रपनी इच्छासे महल तैयार करते तो कीन देखनेके 
लिए आता | एक बार तो घर्मकी बाजी लगालो | मूुर्छा न रखो। फिर 
देखो-उदय ठीक हैँ कि नहीं। श्रगर धर्म करनेमें परोपकार करनेमें लग 
गये तो फिर देखो वभव श्राता हूँ कि नहीं अ्रगर नहीं श्राता तो समझो कि 
ज्यादा नुकशान होना था, सो धर्म करनेसे कम नुकशानमें रह गये । और 
अगर आता है तो भी नियमकी बात हैं कि जब पृण्य हैं तो जायगा कहाँ ? 
फिसी न किती तरहसे फिर आयगा । 

परिप्रहसे श्नन्तः बलेश-ग्रहस्थ तो थोड़ा भी त्याग करे तो उसकी 
महिमा है और साधु थोड़ा भी परिग्रह रखे तो उसकी महिमा तो क्या, उल्दा 
उसका पतन है । परिग्रहका सम्बन्ध हिसासे भी बढ़कर पापको करने वाला 
है। यह मुद्दी चोट है और हिसाका पाप खुली चोट है। यह दुनियाको 
दिखाता है कि पाप कररहा है। पर मुर्छा परिग्रहका परिणाम मुदी चोट 
हैं। कष्ट किसमें श्रधिक है ? मुदी चोटमें | कहीं श्रंग टूट गया, फूट गया तो 
उसे वाँध लिया ठीक हो जायगा पर मुदी चोटमें बहुत कष्ट होता है यह 
उप्राधि नियमप्ते आत्माकी हिसा करनेवाला है। इसलिए आत्मकल्याणाके 
चाहने वाले साधुजनोंक्ो उपाधि सर्वंधा त्याग करने योग्य है ऐसा ही निर्णय 
करना चाहिए और गृहस्थ जनोंकों भी पापमें दुख व पुण्यमें हर्ष न मानना 
चाहिए, जो उसके मात्र ज्ञाता रहना चाहिए । 

संपदाकी प्रस्वामितापर हृप्टान्त--पहिले समयमें विवाह समयमें वरातमें 
आदमी जाते थे तो गहनोंसे अपनेको सजा कर जाते थे। पुराने गहने देखे 
होंगे आपने । ग्रुझज, मुर्की, कुन्डल, मेला, चूरा, तोड़ा, गोप ये पहिन कर 
सज कर बूढ़े तक भी जाते थे। जिनके पास गहने न होते थे वे दूसरोंके 
पहिन कर जाते थे । और, ऐसा चुपके मांग कर ले जाते थे कि यह पता न 
पड़े कि यह मांग कर पहिने हैं । अगर यह पता पड़ जाय कि यह मांगकर 
पहिने है तो इसमें दोभा कया है। सो कोई नहीं जानता था कि यह मांगकर 
पहिन कर आया है । सो चार अदमियोंमें बड़ी ठमकसे गहना पहिनकर बैठा 
है किन्तु पहिनने वाला यह जानता है कि यह मांगकर लाये हैं, अभी तीन 
दिनमें दे देने पड़ें गे सो उसे श्रन्तरमें गहनेका स्वामित्वका भ्रम नहीं है । 

सम्पदाकी श्रस्थाभिता--इसी तरह ज्ञानी जीव यह माँगेकी सम्पदा 
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लिए हुए है। लाखों और करोड़ोंका घन किससे मा हुआ है ? पृण्यसे 
माँगा हुआ है। आत्मामें पैसा फूटकर नहीं आया कि आ्रात्माके गुणोमें या 
पर्यापम धर निकल बैठा हों, या यह उपाधि आ गईं है। ऐसी नहीं है । 
यह धन मांगेका हैं। सो ज्ञानी सेठकी यह पता हैं कि बह जो लाखोंका 
सारा बन वैभव हैं वह मंगेका है पुण्यतस्ते मांगकर मिला हैँ, यह सब देना 
पड़ेगा याने यह छोड़ना पड़गा। उस्त ज्ञानीको पता हैँ । सो उस ब्ावीके 
पाई हुई सम्पदाकी मूर्च्छा नहीं हैं। इसी कारण पुण्यक्रे फलमें वह हपित नहीं 
होता, पापोके उदयमें विघाद भी नहीं करता । 

विपदामें भी ज्ञानीकों निर्भभता--कभी ऐसा त्यौहार श्राता हैं कि समधी 
या श्र कोई के मुहमें लाल अबीर या गुलालको पोत दिया जाता है फिर ५ 
या १० रुपये भेंट करते हैं। होली में भी आता है । इस पोतको करवानेमें 
वह दुःखी नहीं होता है, जानता हैँ कि अभी तो १० रुपये टीकाके मिलेंगे । 
इसी प्रकार इस ज्ञानीपर बिपदा आती हैं तो वह सोचता है कि आती हैं 
विपत्तियाँ पापोंके उदयसे, पर भ्रभी जल्दी ही खतम हो जायेंगी । वह ज्ञानी 
जानता हूँ कि ये विपत्तियाँ और पापोंके उदय मेरे भला करनेके लिए भ्राते 
हैं, कर्मोक्री निर्ज राके लिये आते हैं। ऐसा ज्ञानी ही सोच सकता हैं भ्रज्ञानी 
तो घबड़ा जायगा। भैया ! हित चाहो तो घर्मका पालन करो । ज्ञानभावना 
द्वारा अ्रपना आात्मवल बढ़ाना यही घर्मका पालन हूँ। 

धर्मका फल तात्कालिक--धर्म वहु है जो उस ही समय शांति दे । भ्राज 
धर्म करो फल मिलेगा, ऐसा तो एक सौदा सा हो गया । धर्म तो दर्शनी 
हुन्डो है, पुण्य तो टुटपुजिया है। श्राज पुण्य करें तो आज फल्न नहीं 
मिलेगा पर धर्म ऐसा है कि अभी धर्म करें तो अभी फल मिलेगा । फल 
मिलना ही पड़ेगा । वह फल वया है। वह फल है शान्तिका अनुभव; आत्माके 
शुद्ध स्वच्छ स्वरूपका दर्शन, जो निविकल्प है, केवल ज्योत्ति स्वरूप है, सबसे 
अ्रदूता है निर्मेल है। ऐसा यह मैं मात्र अपने ही परिणमनका अधिकारी हैं । 
यह मैं हूँ झौर अपनेमें ही परिणमता हूँ इतना ही मात्र मैं हूँ । ऐसे निज 
प्रभुके दर्शन हों यही धर्मका पालन है और ऐसे चैतन्य स्वभावका दर्शन 
करिये तो सही स्वयं ही अ्रनुभवर्में श्रा जायगा कि हाँ तत्काल ही शांति 
मिली । जब बाह्यका लगाव न हो तो जांति तत्काल है । 

ज्ञानका प्लानन्दोत्पादकत्व स्वनाव--यह शुद्ध ज्ञान आनन्द शौर शान्तिकों 
प्रकट करता हुआ्ना उत्पन्न होता है। हम शुद्ध ज्ञानका उपयोग करें और 
भातन्द न मिले ऐसा कभी नहीं हो सकता है। एक छोटी कथामें बताया है 
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कि एक नई बहू जिसके पहिले ही पहिले बच्चा होना था सो अश्रपनी साससे 
कहती है, माँजी, जब बच्चा पैदा हो तो हमें जगा लेना, ऐसा न हो कि सोते 
में ही हो जाय । उप्ते पता न था कि जगाता हुझ्ना ही बच्चा पैदा होता है। 
बोली बेटी मत घबड़ावो । वच्चा जब पैदा होगा तो तुझे जगाता हुआ ही 
पैदा होगा । जगानेकी आवश्यकता नहीं है। इसी तरह अज्ञानी कहता है 
कि हम अपना ज्ञानरू्प परिणमन करेंगे, जब हमें आनन्द मिले तब,कोई 
बता देना | श्ररे यह ज्ञान ऐसा ही स्वरूप रखता है कि जब यह प्रकट होगा . 
तो भ्रानन्दका विकाश करता हुआ ही प्रकट होगा। जिस क्षण ज्ञान बने 
उसी क्षण आनन्द है । हे 
" ज्ञान श्ौर अ्ज्ञानका भ्रन्तर--हम इतनी लौकिक जानकारियाँ रखते 
हैं यह ज्ञान नहीं है। यह श्रज्ञान है। जो ज्ञान खुदको न छू सके वह कैसे 

ज्ञान कहा जाय । वास्तविक ज्ञान वह है, जो खुदको जान सके । जो ज्ञान 
इन सब्रको जान रहा है, उतका भी जो जाननद्ार है वह ज्ञान है, जो स्वयं 
को नहीं जान पात्ता वह ज्ञान नहीं है, अन्ञान है। ज्ञान उत्पन्न होगा तो 
सत्य, शुद्ध सहज आनन्द प्रकट करता हुप्रा उत्पन्न होगा । हम अपनी चर्या 
में धर्म करमेके लिए एक पौन घंटा जो भी रखें वह केवल धर्म करनेके 
लिए रखें। इसमें अ्रपने धर्मके विकाशकों अवसर होगा। 

साधुके जीवनका उद्देश्य-परपदार्थ सभी इस जीवकी आ्राकुलताके कारण 
बनते हैं । इस कारण समस्त परपरिग्रहोंका त्याग करना ही चाहिए । ज्ञानी 
गृहस्थ संत वैराग्यसे भरपूर होकर घर वेभव वस्त्र सर्वका त्याग करके साधु 
होते हैं पर अभी शरी रका सम्बन्ध लगा है और भूख प्यासकी बाधा लगी है 
जैसे यहाँ लोग कहते हैं कि एक भूख प्यास न होती तो ग्रृहस्थोंको चक्कर ही 
न था। सब मजेमें थे । भूख प्यासकी वाधा होना ग्रूहस्थोंको असह्य है ऐसे 
ही भूख प्यासकी बाधा साधुवोंको भी तो ग्रसह्य है। गरहस्थ तो हाय कहीं मर 
ने जाये, मर गये तो इन बाल बच्चोंकी कौन रक्षा ररेगा ? इस परिणाम 
से भी जिन्दा रहना चाहते हैं। और, जिन्दा रहनेका साधन है खाना पीना 
किन्तु साधुजन इस हृष्टिसे जिन्दा रहते हैं कि कहीं संक्लेश परिणाम न हो 
जाय, नहीं तो पाप होगा और ऐसी स्थितिमें असमाधिमरण हो जानेसे- 
संत्ारमें जन्म मरण अनेक लेने पड़ेगे | 

साधुके आ्राहारछा उद्देश्य--संक्लेश परिणामोंके वचानेके लिए, संक्लेश 
सहित मरण न हो जाय यह घ्यान रखकर और अभी उपादान इतना प्रवल 
नहीं है कि हम मोक्ष मार्गमें निर्वाध आगे बढ़ते जायें सो अभी आात्मवलमें 
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हढ़ता लानेका काम पड़ा है इसलिए जिन्दा तो रहना ही पड़ेगा । इस कारण 
जीवन रखनेके लिए साथ आहारको आते हैं। खाना पड़ा ना, सो और ऐउ् 
साथ लग गये | श्रव शौच भी जाना पड़ेगा। मृत्र भी करना पड़ेगा और 
ग्राहर खोजनेके लिए भी जाना पड़ेगा। अ्रव तो चलनेकी भी नौवत आा 
गई और इसी कारण लोगोसे बोलनेकी भी नोवत आ गई । समाजसे भी 
कुछ सम्बन्ध हो गया। ऐसी स्थितिमें कमण्डल पीछीका रखना आवश्यक 
हो गया । कमण्डल और पीछी साथु के लिए जरूरी चीजें नहीं हैं। पीछी 
कमण्डलसे मोक्ष होगा क्‍या ? किन्तु चलना, आहार करना इनके लग बेठा 
इसलिए कमण्डल पीछी रखना आवश्यक हो गया। भूख प्यास न हो या 
झाहार को न जाना पड़े, कहीं चलना उठता न पड़े, बोलना न पड़े तो 
पीछे कमण्डलकी क्या जरूरत ? ये तो कुछ कमजोरीपर आवश्यक हो 
गये हैं। और कमजोरियाँ है सभीमें। बाहुबली जेंसे सब कोई ग्रहस्थ तो 
न बन जायेंगे कि साध हुए और खड़े-खड़े मोक्ष गये । हिलने डुलनेका काम 
नहीं । इसलिये मुनिको व्यवहारधर्म चलानेके लिए ये शुचि, ज्ञान व संयमके 
उपकरण जरूरी हो गये । 

साधुके किसीके कहीं पर कदाचित्‌ किसी प्रकार.कभी कोई उपा 
निषेधके योग्य नहीं है, रखना आवश्यक है, इसका उपदेश श्री कुन्द कुन्द 
महाराज अ्रव अगली गाथामें कहते हैं । 

छेदो जेस रण विज्जदि गहणविसग्गेसु सेवमाणस्स । 

' समणो तेरियह वहुदु काल खेत वियाणित्ता ॥२२श॥। 

संयमके साधक उपकरण--जिस उपकरणाक्रे द्वारा शुद्धोपपोगरूप 
सयमका विनाश नहीं होता है वह उपकरण निषेधके योग्य नहीं है । 
उपकरणकी आवश्यकता कब पड़ती है ”? जब चलना बोलना आवश्यक 
होता है, चीजोंके उठानेक्ा और घरनेका काम होता है तब उपकरण 
की आवश्यकता होती है आहार, यह ग्रहएाका काम है ना ? पुस्तक उठाना 
यह ग्रहणाका काम है ना ? है, इसी प्रकार पुस्तक रखना यह घरनेका काम 
है। मल, मृत्र, कफ, थूक करना ये तो क्षेपतके काम है। इस समय भी 
भूमिशोधनकी आझ्रावश्यकता होती है। इसलिए उपकरण को स्वीकार करने 
वाले साधुके संयमका विनाश नहीं माना । 

मूलमें अल्प शिथिलताका परिणाम--थोड़ा-थोड़ा बढ़ कर किसी रूदड़िमें 
आकर अपने मनको -स्वच्छुन्द बना ले तो यह सब कुमतिका फंलाव है । 
जेनदर्शनकी पद्धतिमें मुलमें एक बारके भोजनका विधान था और इवेता- 


१६ अचचनसा र-प्रवचन दशम' भाग 


म्वर शास्त्रोंमें भी एक वारका विधान रखा है, केवल कोई रोगी बहुत 
उपवासोंसे थक गया हो, बड़ा परिश्रम करके आ्राया हो, बृद्ध हो उस साधु 
को दूसरी वार कोई झ्रौषधात्मक पेय देनेका विधान है, यह लिखा हुआ है। 
पर एक तो गृहस्थक घर जाकर हो खाना पीना होता तो यह एकबार 
और दो वार का फिर भी चलता रहता, पर गृहस्थके घरसे लेकर घर 
पर खानेको वात है तब उसमें शिथिलता बढ़ती जायगी । वचा हुआ भोजन 
हो, एकबार और मिले, दो बार श्र मिले । जब बचा हुप्रा एकबार दो बार 
और भी खाया जा सकता है, कई बार खानेका संकोच मिट गया तब दो 
बार लेने आये, तीन बार लेने आ्राये, यों लेनेकी बारका भी संकोच मिट 
गया; सब बन्धन ढीले हो गये । * 
मूल की घारणा-दिगम्बर सम्प्रदायमें एक वारके भोजन की 
परम्परा भ्रव॒ तक क्यों चलती आई इसका कारण है कि गृहस्थके घर में 
जो मिले वहाँ भोजन करें, यह परम्परा चली आई | झौर इस कारण खाने 
पीनेके मामलेमें तो स्वच्छुन्दता नहीं चल सकती, पर सम्भव है कलिकाल 
के दोष से खाली दिमाय सेतानका घर, इस नीतिके कारण खाली कैदठे हैं 
तो और सम्भावित विषयोंका विवाद बच जायगा, पर शारीरिक मौलिक 
क्रियायें त्रब तक बराबर चल रही हैं । 
संयमके बाधक साथन --जिनसे संयममें दोष नहीं होता वल्कि संयमके 
दोपका प्रतिषेब होता है, वे उपकरण तीन हो सकते हैं पीछी, पुस्तक 
और कमण्डल | अन्य उपकरण संयमक्े छेंदके कारण होते हैं। जंसे वस्त्रों 
का रखना, अच्छे वस्त्र, मुलायम वस्त्र, रेशमी वस्त्र ॥। आजकी परम्परामें 
देखो कि जिस सिद्धान्तमें वस्त्रोंको उपकरण माना है वहाँ बढ़ियासे बढ़िया 
वस्त्र रखनेकी परम्परा चल उठी। दिगम्बर सिद्धान्तमें क्ुल्लक व ऐलक 
वस्त्र रखते हैं पर वस्त्रोंको उपक रण नहीं माना । वस्त्रोंमें कमजोरी माना। 
इस कारण बढ़िया वस्त्र रखनेकी परम्परा दिगम्बरसिद्धान्तमें न चल 
सकी । उपकरणा मान लिया जाता तो ग्लानि न रहती । अभी तो वस्त्र 
लेते हैं तो ग्लानि अनुभव करते हैं। रखना पड़ रहा है। श्रौर उपकरण 
मान लिया जाय तो ग्लानि न लगेगी ! यह भाव हो जाता कि इसमें कोई 
दोष ही नहीं है | फिर अ्न्तरज्भ भावोंमें उसके प्रति निरादरबुद्धि नहीं हो 
सकती थी । 
स्वच्छुन्द भो ननके साधन--पात्रों बर्तनोंका रखना भी बहुतसे विकारों 
का मूल है। फिर क्या है| जैसे झ्राप घरमें खाते है। वैध्ते ही पात्र रखने पर 
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और ले जाने पर हमने भी घर में खाया । फर्क इतना है कि आप कमाकर 
खायेंगे और हम भिक्षावृत्ति से खायेंगे। कमाकर खानेमें खाने वाला भोजन 
में स्वच्छन्द नहीं हो सकता, पर भिक्षा लेकर खाने वाला भोजनमें स्वच्छन्ब 
हो सकता हैं इस कारण पीछी, कमण्डल, शास्त्रके अतिरिक्त वस्त्र पात्र 
आ्रादि कुछ उपाधि रखना संयमके दोषका कारण है। अन्य उपाधिसे हित- 
साधनाका कोई सम्बन्ध नहीं है । 

क्षेत्र कालके भ्रनुसार प्रवृत्ति--आचार्य देवका यह भी उपदेश है कि हे 
साधुजनो ! क्षेत्र और काल जानकर कुछ इस प्रकारकी प्रवृत्ति करो जिससे 
संयमका छेद न हो, सो गर्मीके दिन श्राये तो यह उपाय नहीं करता कि 
क्षेत्र काल जान कर प्रवृत्ति करमेका उपदेश दिया है तो गर्मीके दिन है, 
घड़ा भर कर पासमें रखलें यह बात नहीं है। गर्मीके दिन आरहे हैं तो 
हम अपना विहार गर्मीके दिनोंमें गर्मी वाले क्षेत्रमें न करें, यह साववानी 
है। यह क्षेत्र बड़ा बेढ़ब है, विधर्मी लोग अधिक रहते हैं, ये उपद्रव, उपसर्ग 
बहुत करेंगे, यदि ध्यान है इतना, तो इसका पर्थ यह नहीं है कि उस क्षेत्र 
में जावे और कपड़े पहिन कर जावे कि कपड़े पहिन कर जावगे तो उपसर्ग 
नहीं होगा। यदि यहाँ क्षेत्र खोदा है तो इस शोर बिहार न करो, सुक्षेत्रमें 
चल दिया जाय । क्षेत्र काल जानकर वर्तनेकी यह सावधानी है। 

साधु व शआ्रवकोंको परस्पर कतंव्यकी चिन्तना--आजकल जो साधुजनों 
को श्रावकोंके यहाँ ग्राहदरका मेल नहीं खाता उसका कारण क्या है ? याने 
थोड़े घर भोजन बने, सोच समझ कर बनें,यत्न करके आहार बनें,साधु निकट 
आये तो पहिलेसे भाइयोंसे मन्त्रणा करे कि बुलायें या न बुलायें कैसा आहार 
करते हैं ? यह सब क्‍यों कठिन होगया ? यह यों कठिन हो गया कि साधु 
तो अपनी वृत्तिपर डटे रहे । आगममें इस ढंगसे ही निर्दोष आहार करना 
लिखा है सो हमें आगमोक्त चर्या करता है। श्रौर श्रावक जन अपनी प्रवृति 
से गिर गये । चक्कियाँ चल गई हैं वहाँ से आटा पिसायें, नल चल गये हैं 
उनका कान एंठ कर पानी अपने रसोईघरमें ले आरायथें, अनेक चीजें बनी 
बनाई ले आये। जैसा साधुका काम चर्याके समय जानेका था और 
आहार करके आनेका था ऐसे ही श्रावकका काम निर्दोष शुद्ध भोजन करने 
का था भर भोजन करनेसे पहिले साधुवोंको पड़गाहनेका काम था। एक 
श्रोरकी रस्सी टूट गई तो फिर वह कार्य क्या बनेगा । 


भ्रहिसावृत्तिकी श्रपरिवर्ततीयता--अब ऐसी स्थितिमें कोई लोग यह 
सलाह देते हैं कि श्रव तो साधुवोंको अपन्ती चर्यामें परिवर्तन करना 
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चाहिए। समस्या बिकट है। साधु श्रपनी आहारचर्यामें परिवर्तन करें या 
श्रावक अपने कतंव्योंका स्मरण करें ? यह समस्या श्राज समाजमें हो 
गई है । हाँ जो बाते बढ़ा रखी है साधुवोंने त्यागसे, उनका तो संशोधन 
किया जाय, जैसे बेकार लोग भी भञ्रव अनेकों पंचा दुपट्टा श्रोड़ कर निकलने 
लगे ? अव्यवस्थाके कारण या किसी कारण घर छोड़ दिया ओर पैसा 
भी हाथमें रखेंगे, ऐसा विचार रखा तो विडम्वनाकी चीज हो गई। श्ररे 
घर छोड़ा तो पैसे भी छोड़ो । फिर ती समाजमें त्याग निभ जायगा। घर 
तो छोड़ा पर पैसेका कहाँ त्याग किया ? कहेंगे हम तो दूसरी प्रतिमामें हैं, 
तीसरी-प्रतिमा में हैं, सातवीं प्रतिमा तक पैसा छोड़ना कहाँ बताया ? यह 
वात हूँ तो सातवीं प्रतिमामें घरपर रह कर भी तो घर्मंसाधन वताया है । 
घरमें रहो, कमाश्रो खावों यह उत्तर न होगा क्या ? परघर भोजनका 
सम्बन्ध है तो पैसेका सम्बन्ध छोड़ो । पैसेका त्याग न होने से यह होगा 
कि जोड़ा संचय किया और फिर रुपया कुहुम्बको भेज दिया । ऐसी तो 
अनेक घटनाएँ सुननेमें भी श्राती हैं ।॥ या कोई घरका आया उसे दे दिया । 
ऐसा करनेसे समाजमें रुतबा कहाँ रहा ? 

प्रभावका साधन-रुतबाका साधन तो ज्ञान है और परोपकार है। 
किसी मलनुष्यका प्रभाव अगंर समाजमें रह सकता है तो परोपकारसे 
रह सकता है। परोपकारके विना समाजमें प्रभाव नहीं हो सकता है, 
चाहे नेता हो या साधु, या ग्रहस्थ परोपकारके लिए तो बड़ा आ्ञालस्य है 
क्योंकि पर्याय बुद्धि लगी है। यह हम सब अपनी अ्रलोचनाकी बातें कर 
रहे हैं। तत भी न लग जाय मन भी न लगे और बचनोंकी भी कंजुसी 
न छोड़े तो ऐसी स्थितिमें समाजपर प्रभाव कहाँ रहा ? प्रभाव डाले विना 
समाजसे पैसा और श्राराम मिले कैसे सो अटपट शोध व कठिन आहारकी 
वात बढ़ा दी, सो जो व्यर्थंकी वातें हैं वे कम की जा सकती हैं। खेर कुछ 
भी हो, श्रावकोमें शुद्ध भोजनपानसम्बन्धी शिथिलता भ्रधिक हो गई है 
पर श्रावक तो श्रावक ही है। वह कुछ बंधनमें तो नहीं है; आज बड़ी 
भक्ति करनेवाला ग्रहस्थ कल मन्दिर छोड़ दे तो उसपरं कोई नियंत्रण 
तो नहीं है, पर यहाँ तो नियम और संयम ग्रहरा किया है त्यागीनी और 
साधु ने । उसपर तो पूरा नियंत्रण है। वह तो संयमकी पद्धतिसे रहता ही 
है। इस प्रकरणमें यह बतला रहे हैं कि चाहे केसी ही स्थिति हो जाय 
पर साधु तो परमेष्ठी है। उसे तो मार्गस कभी विचलित नहीं होना है; 
चाहे अविरत श्रावक विचलित हो जाय। 
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परमेष्ठोका महत्व--शुद्धस्वरूपी अरहंत सिद्ध देव, झात्मविकासके 
यत्नशील आचार्य उपाध्याय साधु इनकी नव देवताबोंमें श्र णी है। वहाँ 
यह न चलेगा कि भाई हम श्रावक लोग कितता गिर गये हैं चलो साथ तो 
हमसे अ्रच्छे हैं, कुछ तो करते ही हैं। वहाँ कुछ व देखा जायगा वहां सव 
देखा जायगा । ऐसा ही उपकरण रखा जा सकता है जिस उपकरण के 
कारण संयममें छेद नहीं हो सकता है। उत्सगंमार्ग तो यह हो कि आत्म- 
द्रव्यका चू कि द्वितीय परुदृगलद्गव्य आदि कुछ नहीं है इसलिए सर्व प्रकारकी 
उपाधि त्यागना चाहिए । एक मार्ग है उत्सर्गका पर कुछ दूसरी चीज रखने 
की और ज्ञान सुधारसका स्वाद लेनेके श्रतिरिक्त और कुछ करनेकी जो 
प्रवृत्ति होती है। वह अ्रपवाद है। एक अनुकूल श्रपवाद होता है और एक 
प्रतिकूल अपवाद होता है । साधु अनुकूल अपवादमें रह सकता है । 

भ्पवादमार्गकी बृत्तिका हेतु--वह अ्रपवादका काम साधुसे क्‍यों बनता 
है कि कुछ मिश्र काल क्षेत्रकी परवशत्ता हो जाती हैं । जब यह साघु सर्व 
प्रकारके परिग्रहके त्यागको ग्रहण करके व संयमको धारण करके अपनी 
साधनामें चलता रहता है तव वह परम उपेक्षा संयममें है व उसकीही 
उत्सुकता है । बिशेष-विशेष प्रकारके काल और क्षेत्रमें इसको पड़ जाना 
पड़ता है, उससे इसकी शक्ति कुछ रुक जाती है, वह इस श्रामण्यको, उपेक्षा 
संयमको प्राप्त करनेमें अ्रस्मर्थ हो जाता है तो उससे गिरकर उस उपेक्षा 
संयमकी भावना रखता हुआ इन वहिरज्भ साधनोंको मात्र निर्वाहके लिए 
ग्रहए कर लेता है। 

साधना--श्रन्तरमें प्रशश् हो कि क्या बनना है हमें ? तो उत्तर हो 
केवल बनना है, साधु भी हमें नहीं बनना है । साधु भी यही सोचते हैं कि हमें 
बनना है केवल । केवल बननेके लक्ष्यमें जो ऐसा निग्रन्‍्थ रूप बन जाता है 
उसे कहते हैं साधुपद । साध्ठुक्े मूल उह्द श्यमें यह बात नहीं है कि हमें साधु 
बनना है। मैं साथू हूँ, मुझ साधुके योग्य काम करना चाहिए, साधुके लक्ष्यम 
यह नहीं रहता है । उसकी श्रद्धामें यह रहता है कि मैं केवल हूँ, मुझे केवल 
बनना है। हमें अपना कीउल्य देखना है, ९णा० ही अनुभवना है। वह केवल 
प्पना सहज स्वरूप तकता है यही उसके चित्तमें रहता है।पर करता 
व्यवहारमें वह सत्र है जो कि साधुके २८ मुल गुण बताये हैं। गृहस्थ जनोंकी 
श्रद्धामें भी यह बात रहना चाहिए कि मेरे जीवनका अ्रन्तिम लक्ष्य क्‍या है 
प्रधान उह् श्य क्या है ? मेरा प्रधान उहं श्य साधुवत्‌ है। उससे कम उद्द इय 
हमारा नहीं है । वे साधु कुछ करके दिखा रहे हैं। हम करके नहीं दिखा 
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रहे हैं। पर हमारा और साधुका लक्ष्य एक है। कोई अन्तर नहीं है । 
लक्ष्ककी सिद्धिके लिए उपलक्ष्य-हमें क्या बनना है ? केवल खालिस मैं 
भ्रात्माराम मात्र रहूँ । उसमें परका सम्पर्क न रहे, ऐसा केवल पवित्र सहज 
मैं हूँ यह ही लक्ष्य गरहस्थका है। फिर और-भौर उपलक्ष्य जो बनते हैं वे 
प्रधान लक्ष्यकी साधनाके लिए बनते हैं। जैसे किसीको एक महल बनवाना 
है सो प्रधान लक्ष्य है महल बनवाना। अच्छा, भाई कार्यकर्ता लोग बैठ 
गए। आजका प्रोग्राम बनाया। क्या-क्या करनां है। भट्ट वालेके पास 
जाना है व ईटोंको तय करना है । सीमेंटके लिये सप्लाई आफीसरको दर- 
खास्त देना है, ये से कार्य लक्ष्यभूत नहीं हैं। सीमेंट पानेकी श्र्जी महल 
बनवानेके लिये देया । ईटोंका प्रबन्ध महल वनवानेके लिये करेगो । सव कुछ 
करता है पर उसका मुख्य लक्ष्य एक है, बह क्या कि उसे महल बनवाना है । 
गृहस्थके लक्ष्य श्लौर उपलक्ष्य--इसी प्रकार ग्रुहस्थधर्म में धर्मके लिए 
पचासों काम करने हैं। भादों श्रायगा, सजावट भी होगी, पुजनके स्थान भी 
बढ़ाये जायेंगे, छन्‍नों की सफाई होगी । कितनी ही बातें होंगी, विधान भी 
रचे जायेंगे, बासत्र सभा भी कुछ ज्यादा समय तक होगी। अनेक काम 
चलेगे, पर बाह रे ग्रहस्थ इन अनेक कामोंमें रहते हुए भी केवल एक प्रधान 
लक्ष्यको बसाये हुए है वह, मुझे तो केवल बनता है, शुद्ध चैतन्य स्वरूपकी 
आराधना करना है। यदि ऐसा लक्ष्य है तो हे ग्रहस्थ तु धन्य है। और 
खटपटोंमें लक्ष्य बन जाय तो हे ग्रहस्थ तुम कितना भी श्रम करलो, दश- 
लक्षणीके समारोह भी करलो पर तुम अभी वहीके वहीं हो । चाहे जितना 

श्रम करलो, पर लाभ कुछ नहीं' होगा । 

आशयशुद्धिका पुरुषार्थ - भेया ! स्वभावके विकासका लक्ष्य हो जानेसे 
सब काम तुम्हारे साधक बन जायेंगे। और लक्ष्यशुद्धि व होनेपर ये सारे 
व्यवह्ा रधमके काम कोरे रह जायेंगे। यह लोक ३४३ घनराजू प्रमाण 
हैं । अब तक ऐसा कोई प्रदेश नहीं बचा जहाँ इस जीवने अनेक बार जन्म न 
लिया हो और मरण न किया हो। और जिस अ्रसावधानीमें, दुर्गतियोंमें 
अनन्तकाल बीते ऐसे ही यदि रहोगे तो इसका फल यह ही होगा कि अनेक 
बार जन्म मरणके चक्रमें जाना होगा। अ्रभी तो अनन्तकालके लिए पूर्ण 
स्वच्छ हो जाना निर्दोष हो जाना सत्य झ्रानन्दमय हो जाना यह काम बहुत 
बड़ा पड़ा है । उन स्त्री पुत्र वैभवोंमें मतत उलभो। यह करना पड़ता है तो 
इतना समझो कि तुम पर आफत है। करना पड़ता है भ्रसन्न होकर तो 
इनमें न लग । यह मोहका संस प्रसन्नताकी बात नहीं है। ये तो डण्डे कोड़े 
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लग रहे हैं ऐसा समभकर अपने इस प्रधान लक्ष्यकी श्रोर आवो । 

बाह्ममें श्रपनी अ्रटकका प्रतिपेष--वाह्य संसर्ग जो अपने आप होते हैं, 
होने दो । लक्ष्मीकी अटक होवे तो आवो, न अटक होवे तो न आवो । 
हम सिद्ध प्रभुकी संतान हैं। वे भगवान हुये और हम उनकी संतान हैं । 
हे प्रभो ! तुममें इतना साहस है कि तुम मेरी इतनी प्रार्थनाके बाद भी भीगे 
नहीं | वे भीगकर अपनी निर्मेलताको न खोवेंगे | ऐसे हम भी साहसी बनें; 
हे लक्ष्मी तुम्हारी सौ बार भ्रटकी हो तो हमारे पास आ्रावों । नहीं तो, 
तुम हमारे पास से जावो, हमें कोई इतराज नहीं है। तुम्हारी हजार बार 
गरज पड़े तो मेरे पास आवो। इतनी हिम्मत तो होना चाहिये। और 
अपना प्रधान लक्ष्य वह मार्ग होना चाहिये जिससे चलकर श्रनन्त भ्रन्तरात्मा 
झरहंत और सिद्ध शाश्वत सुखी हुए । 

उत्सर्ग श्रौर अनुकूल अ्रपवाद--साधुजनोंका उत्सगंमाग तो है श्रामण्य, 
परम उपेक्षा संयम, ज्ञाता द्रष्टा रहना, परम समताका भाव रहना, इसके 
मुकाबलेमें जो २८ मूल गुणोंका पालन है, न्नत, तप समितिरूप श्राचरण है. 
यह अपवाद मार्ग है । भ्रव इसमें भी यहाँ यह बतला रहे हैं कि ऐसे उपकरणों 
में रहना युक्त नहीं है जिनसे संयमका विनाश हो । जिनके रखनेसे अंतरज्र 
संयम 5 घात हो जाय मुर्छा बन जाय, वह उपकरण शागममें नहीं बताया 
गया है। और ये पीछी, कमण्डल, शास्त्र तीनों उपकरण तथा उपदेशवचन, 
सूत्रवचन आदि युक्त साधन निषेधके योग्य नहीं है । इस प्रकरणमें यह बतला 
रहे हैं कि इस उपकरणसे संयमका दोष न जानना किन्तु ये उपकरण दोपके 
प्रतिषेघरूप हैं, दोषरूप नहीं है. दोषके मेटनेवाले हैं । 

अ्रतुकुल श्रपवादमार्गकी दोपनिवारकताका कारण--खोटे परिणामोंकी 
प्रेरणाके कारण जो वस्तु रखी जाती है वह दोष है, किन्तु खोटे परिणामोंके 
निवारणके लिए जो उपकरण रखे गये हैं वे दोषरूप नहीं है, किन्तु दोषके 
निवारक हैं । यह उपकरण दोषनिवारणार्थ रखा गया है। श्राह्वार, विहार 
श्रादि वृत्तियोंमें किसी वस्तुके धरने उठानेमें, प्रसगमें कोई दोप हो जाय, उस 
दोषके निवारणके लिए ये उपकरण रखे जाते हैं।कोई यह कहे कि ऐसे 
आाहार,विहार, निहार करते ही क्‍यों हो कि जिससे उसमें सम्भावित दोषोंके 
निराकरणके लिए पीछी कमण्डलका पचड़ा लगाया जाय ! उत्तर-उपादान 
तो उस दर्जेका अशुद्ध है जिस स्थितिमें मरण हो तो श्रसमाधिमरणकी 
सम्भावना है, आत्मघात ही कहलावेगा । उससे क्या आत्मबल मिल जायगा ? 
नहीं । वर्तमान स्थिति जिन साधुवोंकी ऐसी है कि उन्हें प्रभी बहुत साधना 
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करना वाकी है श्रौर इस देहबन्धनकी स्थितिमें साधना, निर्वाह शरीरके 
स्वस्थ व समर्थ होनेपर हो सकता है, यह शरीर उनके श्रामण्य पर्यायका 
सहकारी कारण है। अभ्तः तत्साधन भी श्रावश्यक कथचित्‌ हो गया । 

उपकररणाकी प्रग्अतिपेध्यवाका परिचय-यहीं आप देखलें । पूजा करते 
हैं, हाव-भाव करते हैं, प्रसन्नतासे करते हैं पर यदि सिरदर्द हो जाय तो पूजा 
सब धरी रहती है और फिर कोई सदविचार उत्पन्न होनेका भाव नहीं होता 
है । कोई कहे लो, हम तुम्हें पाठ सुना दें, तो प्विरदर्दके मारे कहेंगे धरो 
पाठ, यहाँ तो सिर दर्दके मारे मरे जारहें हैं । कोई पाठ करता हो तो कहेंगे 
कि हल्ला मत करो, सिरदर्द बढ़ता है। तो श्रात्मसिद्धिका कारण सयम है, 
संपमका कारण शरीर है ओर उस शरीरकी बृत्ति रखनेके लिए कारण है, 
आहार । जब आहार करनेकी वृत्ति बनी है तो और भी श्रनेक काम करने 
पड़ते है, विहार करना, चलना, परिचय होना, कुछ धरना, उठाना कमन्डल 
शास्त्र इत्यादि । तो इस प्रवृत्तिमें कोई दोप लग सकता है सो उन दोपोंके 
प्रतिषेघके लिए ग्रहण किया गया यह उपकरण दोपरूप नहीं है किन्तु दोप 
के निवारकरूप है। यह शुद्धोपपोगका अविनाभावी संयमका साधनभूत है, 
यह हमें सावधान करनेके लिए है। इसलिए जो उपकरण प्रतिषेधके योग्य 
नहीं है उन उपकररणुोंको ग्रहणा करना चाहिए । अरब जो उपाधि श्रप्रतिपिद्ध 
है, निषेघके योग्य नहीं है; रखी जा सकने योग्य है, उसका सामान्य स्वरूप 
बतलाते हैं :-- 

अप्पडिकुदु' उर्वाध अपत्थणिज्ज॑ श्रसंजदजरों हि 
मुच्छादिजणरणरहिदं गेग्हहु समझो जदिवियप्पं ॥ २२३॥ 

श्रप्रतिषेष्य उपकरणको परिभाषपा--जो उपकरण कर्मबंधका साधक 
नहीं होता जो उपकरण असंयमी जनोंके द्वारा वांछ्नीय नहीं होता जो 
उपकरणा मूर्छा आदिके भावोंकों न उत्पन्न करे ऐसे कुछ अल्प उपकरण 
श्रमणाजन ग्रहण करें । यह सामान्य परिभाषामें कहा है। जिस उपकरण 
को देखकर ममता बने वह उपकरण नहीं, किन्तु परिग्रह है। यदि कमण्डल 
पीछी भी सुन्दर बनाएँ, चमकदार बनायें, सुहावनी बनाएं ऐसी स्थितिमें 
वह उपकरण तो है ही मगर मंनको सुहावना लगनेसे परिग्रह भी बन गया । 
जो वस्तुएँ हमारी ममताका कारण बनें वे सब हमारे परिभह हैं| ऐसी चीज 
नहीं रखी जा सकती जिसको असंयमीजन भी चाहे । भ्रव देख लो यह काठ 
का कमण्डल १५ रुपयेसे कमका नहीं श्राता और कहो, २५ रुपये तकमें आ्रावे 
और पीतल आदि घातुके कमण्डल सस्ते आ जाते हैं, पर धातुके कमण्डलों 


गाथा २२३, दिनाडू। २४-७-६३ २३ 


को अ्संयमीजन चुरा सकते हैं। धातुके कमण्डल अ्रसंयमभीके काममें भी 
आते । पर यह कमण्डल चाहे जहाँ पड़ा है तो पड़ा है। भ्रसंयमीजन इसके 
चुरानेकी भावना नहीं करते हैं, क्‍योंकि उन्हें रखना नहीं है, कहाँ 
रखेंगे। यह साधुवोंके ग्रहएा करने योग्य उपाधिकी व्याख्या है । 

परिग्रहके प्रति गृहस्थका कर्तेब्य-अब यह भी विचार करो कि गृहस्थ- 
जन क्या करें ? गृहस्थोंके पास अधिक पैसा न हो तो क्या और हो तो क्या, 
उन्हें उदयानुसार जो कुछ प्राप्त होता है उसी में संतोष करना चाहिए। 
उसमें ही.गुजारा करनेका तप करना चाहिये। यह गृहस्थोंकां शांतिके 
लिए बहुत वड़ा काम है। दूसरोंका श्राराम देखकर, दूसरोंका वैभव देखकर 
मनमें तृष्णाका भाव आना यह जैन शासनके वाहरकी वात है। ऐसा प्रभु 
का हुकुम नहीं है। इस संसारको भ्रसार जानो । जो जन आज विशेष धनिक 
हैं उनका वह बैभव पूर्वक्ृत पुष्यका फल है, लेकिन सारभूत कुछ नहीं है। 
आ गया वैभव, उस वैभवसे श्रात्माकी कुछ सिद्धि नहीं होरही है। सब 
असार है, मायारूप है। दूसरोंके वैभवकों देखकर अपनेमें तृष्णा न आने 
देना । ऐसा जिस गृहस्थमें ज्ञानबल है, उसकी महिमा क्‍या कम है? 
सम्यर्हृष्टि गृहस्थ पुरुष तृष्णामें नहीं पड़ते हैं । जो है उसमें गुजारा प्रसन्नता 
से करते हैं । 

ज्ञानवल श्रौर वाहिसाब ग्रुजारा--यथार्थ ज्ञानके कारण आकूलताएं' 
खड़ी नहीं होती हैं। कभी यह काम पड़ा है, यह तो करना ही होया, ऐसे ही 
खाते पीते श्राये हैं. इतना तो खो करना ही होगा; ऐसा उनके लिए कुछ 
नहीं है। जैसे संस्थाग्रोंका वजट बनता है। झ्रायका जरिया अच्छा है तो 
उस लायक बजट बन जाता है। और झआयका जरिया मिट गया तो उस 
लायक बजट बन जाता है इसी तरह घरको भी एक कमेटी समझो । ये 
उस कमेटीके सदस्य हैं। जितनी आय है उसके अनुसार बजट बन गया । 
इसमें किसी वर्ष सूखी ही रोटी खाना पड़े तो भी प्रसन्न रहो व धर्म को न 
भूली । मनुष्य जीवनका मुख्य लक्ष्य धर्मका पालन है उससे विचलित 
नहोग्री। ये तो परिस्थितियाँ हैं। ये कोई कठिन परिस्थिततियाँ नहीं हैं। 
नकोमें तो इससे भी भ्रतगमिनती गुनी कठिन परिस्थितियाँ हैं। तिर्यचोमें और 
भिखारी जनोंमें इससे भी श्रधिक कठिन परिस्थियाँ हैं वेभवोंमें गुनतारा 
कुछ न लगावो । कुछ ज्ञान और आ्राचरणको सही बनाग्रो । 


व्यर्थ संचयका श्रनौचित्य--भेया ! किन्‍्ही गृहस्थोंकी ऐसी फालतू 
आदत होती है कि वे बाजारमें चले जारहे हैं। रद्दी सामान धरने वाले 


र्४ं प्रवचन सा*३-प्रवचतन दणम भाग 


लोग जिन्हें कबाड़िया बोलते हैं, उनके पास जो चीजे सस्ती हैं खरीद लिया। 
जिनकी जरूरत नहीं है और जरहूरतकी निक्रटमें सम्भावना नहीं है, ऐसा 
कब्राडखाना श्रपने घरमें बना लिया जाता है । ये सब भ्रमानेवाली बाते हैं। 
ज्ञानी गृहस्थ अपनी आवश्यकताके श्रनुसार श्रम करता है फिर भी उसके 
तो संचयकी घुन नहीं है। खानेको तो श्राया उसमें ही व्यवस्था वन जाती १ 
ग्रन्तमें मरण तो होगा ही, सब कुछ छोड़ कर भी जाना पड़ेगा | जीवनका 
समय शांतिसे व्यतीत हो, यह बहुत बढ़ा काम श्रागे है । 

मरणसमयकी साथधानी प्रत्यावश्यक्र--भैया ! छोटी-छोटी वातोंमें हाले 
फुने न फिरो तो जिस समय प्राण निकल रहे हों उस समय शांति एवं 
आानकी व्यवस्था बन जायगी । यह सत्रसे बढ़ा काम है। जब घरके वैभवकों 
भेयाको, परिवारको सबको छोड़कर जारहे हो, सदाके लिये जारहे हो 
एक मिनट बाद कोई काम ने श्रायगा तब थोड़े समयका व्यर्थ विकल्प 
क्यों रखा जाय । श्रव. भी कोई काम नहीं आरहे हैं जैसी पद्धति पूर्वक 
मरण होगा बसा ही अगले जीवनरझा पूरे ढाँचेका आधार है । सव जीवनके 
ढांचेकरा आधार मरणसमयका परिणाम है। ऐसी स्थितिमें बिलविलाके 
मरे, वलेशसे मरे, हा हा करके मरे तो कितना अ्रकल्याण है। क्‍या कोई 
यह कल्पना करेगा कि अभी तो जीवन बहुत बाकी हैं ? जब मरण समय 
थ्रा जायगा तब सावधान हो जायेंगे, यह सोचना व्यर्थ है उत्त समयकी 
सावधानीकी तंयारी श्रभीसे ही करना है । अपना चित्त असंतुलित न रहे, 
ऐसी बात प्रभी से करना है। न करें श्रभीसे तो श्रागे ऐसा नहीं किया जा 
सकता है। वततंमान शिथिनलता भावी हड़ताक़ी साधिका नहीं होती । 

झ्रात्महितके लिये शीघ्रता--यह मन बड़ा चंचल हैं | इसको चंचलताके 
लिये छोड़ दिया तो क्या श्रागे श्रचंचलता हो जायगी ? क्‍या ऐसी झ्राशा की 
जा सकती है ? देखो भैया ! हम श्राप कोई ४० वर्षका, कोई ५० वर्षंका है, 
कोई कितने वर्षका श्रीर यह सोचरहे हैं कि समय बहुत हैं, घर्मंसाधना 
आंगे कर लेंगे। भरे उन बालतपस्वियोंको तो देखो । सुकौशल, राजकुमार 
और लक्ष्मणके श्राठ बेटे श्रीर-और भी हैं। उनका ध्यान तो करो । क्‍यों 
जल्दी मचाई उन्होंने ? श्रात्मकल्याणके लिए जितनी जल्दी मचा सको 
करलो | अचानक रोग घिर आयगा, बुढ़ापा आ जायगा, पापोंका उदय 
थ्रा पड़ेगा उस समय क्या कर लोगे ? बड़ी सावधानीकी जरूरत है। बड़ा 
होना हो तो शुद्ध परिणामोंकी द्रत्तिमें अपना बड़प्पन समझो । 

परमार्य वंदकी पवित्रता-बड़े-बड़े घनी नहीं रहे । बड़े-बड़े बलवान 
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भी नहीं रहे । कौरव पाण्डवका जमाना जिस समय था उस समय कितनी 
चहल-पहल होगी ? कितना प्रभाव होगा, परपराता बोलता होगा ? पर 
कुछ उनका निशान भी है श्रव ! उनके कुटुस्वका कोई चलाने वाला भी है 
क्‍या ? यह पर्यायवुद्धि व्यर्थ है कि मेरा नाम चले; लड़का होगा तो वह 
नाम चलायेगा, वंश चलायेगा, कुल चलायेगा श्ौर अगर मर गये तो कहाँ 
गये ? मानलो कुत्ता गधा हो गये तो श्रब तुम्हारा कुल कया हैं। कोई नहीं, 
कुल तो तुम्हारा है चैतन्य भाव, आत्मस्वरूप, जिसकी परम्परा नहीं छूटती, 
वह मुझमें अनादिसे अनन्त काल तक है। उस वंशको ठोक करिये तभी 
पुत्र कहलायेंगे । वंश पुनाति इति पुत्र: जो वंशको पवित्र करे उसे पुत्र कहते 
हैं। हमारा वंश है चैतन्यस्वरूप । प्रपने चेतन्यस्वरूपको निर्मेल करके अपना 
वंश पवित्र बनाओ । 

हृष्टिसे हृष्टिके श्रतुकूल स्वाद -भैया ! अपनी दृष्टिमें संगारका भ्रमण 
भी साररूप न जचे इतनी सावधानी है तो आत्मकल्याणकी पात्रता श्राती 
है । हम किसी स्थितिमें हों, दृष्टि निर्मेल बनाये रहें । एक डुटकुलामें बताया 
कि राजा और बजीरकी बात होरही थी । राजाने कहा मुझे ऐसा स्वप्न 
आ्राया कि दोनों जारहे थे । सो रास्तेमें दो गड्ढे मिले । एक गड्ढ में शवकर 
भरी थी और एकमें मैला गोवर, कूड़ा श्रादि | तो वजीर तुम तो गिर गये 
मैलाके गड्डं में और हम गिर गये शक्‍्करके गड्ड में । बजीर बोला हुजुर मु्े 
भी ऐसा स्वप्न ग्राया कि हम तो गिर गये मैलावाले गड्ढे में ओर आप गिर 
गये शक्कर वाले गड्ढ में, पर उसके आगे मैंने यह और देखा कि आप हमें 
चाट रहे थे और मैं आ्रापफो चाट रहा था। तो देखो बजीर है मेलेके गड्'| में 
पर स्वाद आरहा है मीठाका । इसी तरह हम श्रापकी अ्रवस्था एक कीचड़में 
पड़ी हुई जैसी है किन्तु ज्ञानवलसे यदि आत्माके शुद्ध सहज स्वरूपकी चर्चा 
हो, ध्यान हो, प्रभु स्‍्वरूपकी भक्ति हो तो स्वाद ले रहे हैं मीठा-मीठा । 
पड़े हैं बुर जगह पर उपयोगकी बलिहारी, ज्ञानकी पात्रता है कि वह 
मधुर-मधुर ही स्वाद दिलाता रहता है । 

दृष्टि कतेव्यसे भी उच्च झ्रावध्यक--किसी तालाबके किनारे एक हाथ 
की ही चौड़ी पट्टी हो । लगातार उस पट्टीपर चलनेवाला आदमी यदि पढ़ी 
पर निगाह धर कर चलता है तो भयभीत होता है और गिर जायगा, पर 
सामने जैसे प्रथ्वीपर चलते हुए हमारी आपको निगाह रहती है ऐसी 
निगाहमें चलते जायें तो डर नहीं रहता है। जिस जगहसे हम गुजर रहे 
हैं उतकी दृष्टि रखें तो बड़ी आकुलता मचती है, बड़ा क्लेश होता है। तुम 


रह सेवचनसार-प्रवनन दम भाग 


लोग जिन्हें कबाड़िया बोलते हैं, उनके पास जो चीजें सस्ती हैं खरीद लिया। 
जिनकी जरूरत नहीं है श्लौर जरूरतकी निक्रटमें सम्भावना नहीं है, ऐसा 
कत्राइखाना अपने घरमें बना लिया जाता है। थे सब अ्रमानेवाली वातें हैं| 
ज्ञानी गृहस्थ भ्पनी भ्रावश्यकताके अनुसार श्रम करता है फिर भी उसके 
तो संचयकी घुन नहीं है। खानेको तो श्राया उसमें ही व्यवस्था बन जाती ॥ 
ग्रन्तमें मरण तो होगा ही, सब कुछ छोड़ कर भी जाना पड़ेगा । जीवनका 
समय शांतिसे व्यतीत हो, यह बहुत बड़ा काम झागे है । 

मरणसमयकी सायधानी श्रत्यावश्यक्र--भया ! छोटो-छोटी वातोंमें हाले 
फूल न फिरो तो जिस समय प्राण निकल रहे हों उतध्त समय श्ञांति एवं 
ज्ञानकी व्यवस्था बन जायगी । यह सबसे बढ़ा काम है। जब घरके वँभवकों 
भेयाको, परिवारको सबको छोड़कर जारहे हो, सदाके लिये जारहे हो 
एक मिनट बाद कोई काम ने आयगा तब थोड़े समयकरा व्यर्थ विकल्प 
वया रखा जाय । अब भी कोई काम नहीं आरहे हैं जैसी पद्धति पूर्वक 
मरण होगा वैसा ही अगले जीवनका पूरे ढचिकरा आधार है । सब जीवनके 
हसिका श्राधार मरणसमयका परिणाम है। ऐसी स्थितिमें विलबिलाके 
भरे, क्लेशसे मरे, हा हा करके मरे तो क्रितना अ्कल्याण है। बया कोई 
यह कल्पना करेगा कि अभो तो जोवन बहुत बाकी है ? जब मरण समय 
ग्रा जायगा तब सावधान हो जायेंगे, यह सोचना व्यर्थ है उत्त समयकी 
सावधानीकी तेयारी अभीसे ही करना है । अपना चित्त असंतुलित न रहे, 
ऐसी बात ग्रभी से करना है। न करें श्रभीसे तो आगे ऐसा नहीं किया जा 
सकता है। वर्तमान शिथिन्नता भावी हृढ़ताक़ी साधिका नहीं होती । 

प्रात्महितके लिये शीघ्रता-यह मन बड़ा चंचल हैं। इसको चंचलताके 
लिये छोड़ दिया तो क्या आगे श्रचंचलता हो जायगी ? क्या ऐसी आशा की 
जा सकती है ? देखो भैया ! हम झाप कोई ४० वर्षका, कोई ५० वर्षका है, 
कोई कितने वर्षका और यह सोचरहे हैं कि समय बहुत हैं, धर्मताधना 
आगे कर लेंगे । अरे उन बालतपस्वियोंको तो देखो | सुक्रौशल, राजकुमार 
और लक्ष्मणके आठ बेटे श्रौर-और भी हैं। उनका ध्यान तो करो । क्‍यों 
जल्दी मचाई उन्होंने ? आ्रात्मकल्याणके लिए जितनी जल्दी मचा सको 
करलो | अचानक रोग घिर आायगा, बुढ़ापा आ जायगा, पार्पोका उदय 
था पड़ेगा उस समय क्या कर लोगे ? बड़ी सावधानीकी जरूरत है । बड़ा 
होना हो तो शुद्ध परिणामोंकी ज्रृत्तिमें शरपता बड़प्पन समझो । 

परमार्थ वंशकी पव्ित्रता-बड़े-बड़े धनी नहीं रहे । बड़े-बड़े बलवान 
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भी नहीं रहे | कौरव पाण्डवका जमाना जिस समय था उस समय कितनी 
चहल-पहल होगी ? कितना प्रभाव होगा, परपराता बोलता होगा ? पर 
कुछ उनका निशान भी है श्रब ! उनके कृटुम्बका कोई चलाने वाला भी है 
क्‍या ? यह पर्यायबुद्धि व्यर्थ है कि मेरा नाम चले; लड़का होगा तो वह 
नाम चलायेगा, बंश चलायेगा, कुल चलायेगा श्रोर अगर मर गये तो कहाँ 
गये ? मानलो कुत्ता गधा हो गये तो श्रब तुम्हारा कुल क्या है । कोई नहीं, 
कुल तो तुम्हारा है चैतन्य भाव, आत्मस्वरूप, जिसकी परम्परा नहीं छूटती, 
वह मुभमें अनादिसे श्रनत्त काल तक हैं। उस बवंशको ठोक करिये तभी 
पुत्र कहलायेंगे । वंश पुनाति इति पुत्र: जो वंशको पवित्र करे उसे पुत्र कहते 
हैं। हमारा वंश है चैतन्यस्वरूप । ग्रपने चेतन्यस्वरूपको निर्मल करके श्रपना 
वंश पवित्र बनाओ । 
दृष्टिसे हृष्टिके भ्रनुकूल स्वाद -भेया ! अपनी हृष्टिमें संपारका प्रमणा 
भी साररूप न जचे इतनी सावधानी है तो आत्मकल्याणकी पात्रता आती 
है । हम किसी स्थितिमें हों, हृष्टि निर्मेल बनाये रहें । एक दुटकुलामें बदाया 
कि राजा और बजीरकी बात होरही थी। राजाने कहा मुझे ऐसा स्वप्न 
आया कि दोनों जारहे थे। सो रास्तेमें दो गड्ढे मिले। एक गड्ढे में शवकर 
भरी थी और एकमें मेला गोवर, कूड़ा आदि | तो वजीर तम तो गिर गये 
मैलाके गड्ढे में और हम गिर गये शक्करके गड्ढे में । वजीर बोला हुजुर मुझे 
भी ऐसा स्वप्न श्राया कि हम तो गिर गये मैलावाले गड्ढे में भ्रौर आप गिर 
गये शक्कर वाले गड्ढू में, पर उसके आ्ागे मैंने यह और देखा कि आप हमें 
चाट रहे थे श्रौर मैं श्राफो चाट रहा था। तो देखो बजीर है मैलेके गड्ड में 
पर स्वाद आरहा है मीठाका । इसी तरह हम आपकी अवस्था एक कीचड़में 
पड़ी हुई जैसी है किन्तु ज्ञानबलसे यदि आ्ात्माके शुद्ध सहज स्वरूपकी चर्चा 
हो, ध्यान हो, प्रभु स्वरूपकी भक्ति हो तो स्वाद ले रहे हैं मीठा-मीठा । 
पड़े हैं बुर जगह पर उपयोगकी बलिहारी, ज्ञानकी पात्रता है कि वह 
शो ही है 8 रहता है । 
दृष्टि कर्तेग्यसे भी उच्च झावश्यक---किसी किनारे ए. 

की ही चौड़ी पट्टी हो । लगातार उस पट्टीपर बा दाग दि हो 
के 800 है चलता है तो भयभीत होता है और गिर जायगा, पर 

| मे ८शवापर चलते हुए हमारी आपकी निगाह रहती है ऐसी 
निग चलते जाय तो डर नहीं रहता है । जिस जगहसे हम गुजर रहे 
है उसकी दृष्टि रखें तो बड़ी आकुलता मचती है, बड़ा क्लेश होता है। तुम 
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जारहे हो जावो, मयर देखो ऊँचे को, महान पदको, सत्य स्थितिको तो 
निर्भय होकर निविध्न होकर अपने इष्ट पदमें, परमपदमें पहुँच सकोगे। 
गृहस्थावस्थामें और क्या किया जा सकता है ? यहां तो ज्ञानवलसे सुख 
शान्ति की जीत है । 

प्रवृत्तिमें भी प्रवृत्तिसि पराड नुखता--प्रवृत्तिमें तो भैया ! श्रावक ऐसे 
जचते हैं कि ये तो श्रपने व्यापारमें इन्डस्ट्रीमें बहुत थुरे फसे हैं।पर 
इसे कौन जानता है कि ये उप्तमें लगे हैं श्रौर नहीं फंसे हैं ऐसी भी तो 
स्थिति होती है । कंदी चक्की पीसरहा है, पासमें सिपाही डंडा लिए खड़ा 
है। बताशो क्या उसका मन चक्‍कीमें फेंसा है ? मन तो चच्कीमें नहीं 
है पर करना पड़रहा है। जिस गृहस्थकों मोक्षमार्ग दिख गया, अपनी 
शांतिका पथ मिल गया और शांतिका स्वाद भी झा गया, प्रभुका जैसा 
आनन्द है उस जातिके आनन्दका अ्रनुभव हो गया, वह गृहस्थ कहीं फँसा 
नहीं है। वह अन्तरमें श्रवद्ध व निराकुल है। 

. .प्ननावक्तिफा हेतु श्रन्यत्न दृष्टि-कभी आप भोजनमें कोई एक सरस 
चीज खा लेवे थोड़ीसी और बादमें फिर बिल्कुल न दी जाय और दी जाय 
रोटी भाजी तो श्राप पेट तो भरेंगे मगर रोटी भाजीमें श्राशक्ति नहीं रही ? 
क्योंकि दिल लगा है मीठी चीजपर । यही सोचेंगे कि मीठी चीज क्‍यों नही 
परपते हैं ? वहां श्राशक्ति नहीं रहती है | यह दृप्ट/न्त है। वैसे तो स्वाद के 
लिये यहाँ बहुत ग्राशक्ति है। किन्तु जो भोग रहे उसमें तो नहीं है। आप 
जिस चीजसे गुजर रहे हैं वहाँ मन नहीं है, मन श्रौर जगह हैं; इतनेके लिये 
आ्रापका हृष्टान्त है। इसी प्रकार जिस गृहस्थने अश्रवसर पाकर मंदिरमें 
एक्रान्तमें किसी जगह सर्व वल्लेड़्ोंको छोड़कर स्वयं निमसर्गतः प्रकट होने 
वाली एक निराकुलताका स्वाद ले लिया और समभलिया कि मेरा कल्याण 
तो इस स्थितिमें ही है और वाकी तो सब जेलखाना है, उस गृहस्थको किसी 
परिग्रहमें फँसाव नहीं है । 

गृहस्यके मुख्य दो तप--साध्ठु जन सर्व परिग्रहोंसे दूर हैं सो उनके 
उपाधिके वर्णनमें यह कहा जारहा है कि ऐसी ही चीज ,रखी जाती है 
जिसकी असंयमी जन इच्छा नहीं करते । पर गृहस्थोंको क्या कहा जाय ? 
उनके पास तो ऐसी ही चीजें हैं जिनपर संयमीजन हृप्टि ही लगाये रहते, 
उनके घनके छीननेवाले भी बहुत हैं । वे ग्हस्थ क्या करें ? वे गृहस्थ वेभव 
को भाग्यपर छोड़ दें अपने अन्डरमें न लें। वे इतना ही करे। इससे आगे 
वे और क्या करें ? गृहस्थके ये दो बड़े तप हैं । एक तो यह कि जो उदया- 
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नुसार मिले उसे यह जानकर कि यह मेरी जरूरतसे कई गुणा ज्यादा है, 
संतोष रखें व उसके अन्दर ही व्यवस्था बनायें । एक तप गृहस्थका यह है 
और दूसरा तप यह है कि जो कुछ भी चीजे मिली हैं उनके प्रति भ्रपना यह 
ख्याल रखे कि ये विनाशीक हैं, कभी सिटेगी अवश्य इनमें क्‍या हर्ष मानें । 
ये मेरी क्‍या चीजें हैं ? ये पर वस्तु हैं । उनके संयोगमें हर न माने | ये दो तप 
गृहस्थको तत्काल शान्ति उत्पन्न करते हैं । 

सुश्च ज्ञान्तिमें सहायक श्रपरिचितपना-गरुरुजी कहा करते थे कि सुखसे 
रहना हो तो उल्लु बनकर रहो, चतुर बनकर न रहो। उसका श्रर्थ यह है कि 
चतुराई है, लोगोमें ग्रधिक घुसना, उनसे परिचय बढ़ाना, उनमें अ्रपत्ती कलायें 
दिखाना । यह चतुराई क्लेशकी ओर ले जाती है। और, उल्लू बनकर रहने 
का मतलब है किसीका कुछ न देखना, किसीको कुछ वतानेका मन न 
रखना । पड़े हैं, उसे कोई नहीं जानता है । वह किसीको नहीं जानता । उसे 
किसी वस्तुसे प्रयोजन नहीं । ऐसी अपनी धारणा बनाकर संतोषपुर्वक अपनी 
ओर भुके हुए रहता यही दुनियाकी निग्ाहमें उल्लू बनकर रहना है। सो 
लौकिक चतुराईसे पूरा न पड़ेगा अपने मरणसबमकी सावधानीकी तैयारी 
बनाग्रो इसमें ही अपने जीवनकी सफलता है। 

श्रप्रतिषिद्ध उपाधिका उपसंहारात्मक वर्णन-- परिणामोंक्री सावधानीके 
अथ परिग्रहका त्याग किया जाता है, साधु पुरुष ऐसी ही उपाधि रख सकते 
है जी कर्मत्रन्धको करनेमें कारण न बने, जिसे अ्रसंयमी जन न चाहें, जो 
संयमीजनोंके ही योग्य हो, जिसका रखना धरना रागादिक परिणाम किए 
बिना होता रहे, जो मूर्च्छामावको उत्पन्न करनेवाला न हो ऐसी ही उपाधि 
अप्रतिषिद्ध है। और, इस प्रका रके स्वरूपके विपरीत अल्प भी परिग्रह हो वह 
रखने योग्य नही है। यह वर्णन कर चुकनेके बाद अरब श्राचार्य महाराज 
कहते हैं कि वस्तुधर्म तो उत्सर्ग ही है। अपवाद वम्तुधर्म नहीं है। चलना, 
प्राहार करना, समितिपूर्वक वस्तुको धरना, उठाना ये सब वस्तुधर्म नहीं 
हैं, ये श्रपवाद हैं, किन्तु ज्ञाता द्रष्टा रहना, रागद्व परहित समतापरिणाम 
में रहना यही वस्तुधर्म है। 

कि किचणात्ति तक्‍क॑ श्रपुराव्भवकामिणोचर देहेवि । 
संगत्ति जिशवरिदा अझप्पडिकम्मत्ति णिहिद्ठ ॥ १२४ ॥ 

गान्र परिग्रहकी उपेक्ष्यताका निक्षयय--जों मुनि अपुनर्भवक्रे अ्भिलापी 
हैं, अपुनर्भव कहते हैं निर्वाणको, पुन: जन्म न हो उसे कहते हैं अपुनर्भव, 
अधुनर्भवकी अभिलापावाले मुनिको देह भी परिग्रह जचता है, यह देह 
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भी झाफत है। अपने संग लगा हुआ यह देह भी उन्हें नहीं रुचता'है। 
जिनेन्द्र देबने बताया है कि ये साधुजन इतने निर्ममत हैं कि तन मन बचन 
वी चेष्टाएँ भी ममत्वपुर्वंक नहीं करते हैं, फिर अ्रन्य परिग्रहोंकी तो बात 
हो वया है । यह्‌ शरीर कहाँ हटा दिया जाय ? यह भप्रतिषिद्ध और फिर 
श्रामण्य पर्यायका सहकारीकारण है हटायां भी नहीं जा सकता है। 
ऐसा यह देह लग बैठा है वह भी पर द्रव्य है, परिग्रह है। वह भी मेरे 
अनुग्रहके योग्य नहीं है, मृकपर अ्रनुग्रह करनेमें समर्थ नहीं है श्रथवा यह 
शरीर भी दयाके योग्य नहीं है, सम्हालनेके योग्य नहीं है, किन्तु उपेक्षा करने 
के ही योग्य है । ह 

उत्समंघर्मका वास्तविक धमंपना-- जिसे केवल आत्मा चाहिए, जिसके 
वेराग्यकी अभिलाषा हो गई, जिसको मात्र वैराग्य ही प्रिय है, आत्माका 
सहज ज्ञानस्वरूप ही जिसकी रुचिमें है ऐसे संत जन शरीरकी भी प्रीति 
नही करते, किन्तु आ्ात्मशांति हो, ज्ञाता द्रष्टा रहें, केवल इतनी ही भावना 
है; तो जो शुद्ध झ्रात्मतत्त्वकी प्राप्तिकी सम्भावनाके रसिक हैं ऐसे साधु 
पुरुषोंको अन्य परिग्रह बेचारे क्या लग सकते हैं ? यह आचार्यदेवका व्यक्त 
अभिप्राय है। साधु संतोंका यह व्यक्त प्रोग्राम हैँ । इसलिए यह ही निश्चय 
किया जाता हूँ कि उत्सगग ही वस्तु धर्म है, अपवाद वस्तुधर्म नहीं है। बस्तु- 
धर्म आत्मधर्म, आत्मस्वभाव, ज्ञानविकाशरूप है, इसकी सिद्धिके लिये 
परमनँग्र न्थ्य ही धारण करना चाहिए। किन्‍्हीं भी विवेकपूर्ण प्रवृत्तियोंमें 
हो फिर भी अन्तरमें यह प्रतीति रहता चाहिए कि मेरा जीवन तो शुद्ध ज्ञाता 
द्रष्टा रहनेके लिए है । 

समताका मूल ज्ञानानुमव-- साधुता समतापरिणाममें है । ग्रगर 
समता नहीं है तो साधुत्व फिर रहा क्या ? जैसा रागद्व घ इस संसारमें 
मोहियोंमें छाया हुआ है, ऐसा ही रागद्व प जिसके छाया हो तो उसमे श्र 
इन लौकिक जीवोंमें भ्रन्तर ही क्या रहा ? समता परिणाम बनानेसे नहीं 
बनता, किन्तु जो स्वयं समतास्वरूप है केवल ज्ञानमात्र ही है, जानन के 
अतिरिक्त श्रन्य कोई तरंग नहीं ऐसे.निज ज्ञायक स्वभावका अनुभव होने 
पर समता आर ही जाती है। मैं मुनि हूँ, मुझे राग ढ/ य नहीं करना चाहिए 
इन विचारोंसे समताकी जड़ नहीं बनती। मैं ज्ञायक स्वरूप हूँ; इसका 
शुद्ध कार्य मात्र जानन है, इस प्रकारकी अ्रन्तः अनुभूतिमें समताका मूल 
बनता है क्योंकि समता का तात्पर्य ज्ञातृता हे । 

गृहस्थका प्रभुपृजनमें लक्ष्य-- हम गृहस्थ हैं। हमे भगवानकी पूजा 


जे 
साशभा २२० ज्ह 
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ना चाहिए, नहावों, पूजा करने चली इस प्रकारके लक्ष्यसे पूजाके 


जे, ५| 


ञ, 
हर: 


प्रयोजनकी पूर्ति नहीं होगी, किन्तु मुझसे बड़े विरुद्ध कार्य हुए, बहुत रा 
द्वंपोंमें पड़े रहे, बढ़ी यातनाएँ हलताएं सहीं मेरा तो स्वृहप आनन्द 
मय था, ज्ञानस्वमावसे रहनेका था, पर इस गुृहस्वजंजालमें बड़े, फसावमें 
रहकर विरुद्ध पथपर चले उस फस्माबकों कम करनेवेः लिए, उस रागद्र प 
के संकटसे बचनेके लिए प्रशुस्मरण् करें, प्रभुपृजा करें, इन परिणामोसे 
भृहस्थ पूजा करने आये तो उनके पृजाक्रे प्रयोजनकी पूर्ति हो सकती हैं । 


हम भगवानकी पूजा गृहस्थके नाते न करें, विन्तु सागद् पके भारसे कुछ 
त्मय हृटवार अपने वस्तथमंका स्वाद लेनेके नाते से, इस परिणामोसे नाना- 
नन्दधन प्रनुदें दशन सक्ति वारने आये । 


पर पदार्य लक्ष्यकी अविशुद्धिद साधर--भेयथा ! 


का 
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करता है उसको वही फल मिल जाता है। मेरा क्या है दुनियामें ? मुझ 
न्ानमात्र झानन्द्रघन इस चँतन्यप्रभुक्ना इस दुनियामें क्‍या है ? 
कौनसा सम्बन्ध है जो मेरी गात्माक्ी पवित्रता बढ़ादे ? कौन सी.चीज हू 
ऐसी दनियामें जो मेरा कल्याण करदे। यह चेतन्य एक सन्‌ है, निरन्तर 


रिग॒मता रहता है। यह केवल अपने आपका स्थामी हुँ, अनादिसे है, 
इसका किसी परक्षे साथ कोई सम्बन्ध नहीं है । ऐसा ध्यान करके सर्वे 
विवल्पजालोंकी तोड़ना और अपने केवल थघुद्ध ज्ञान स्वरूपका अनुमतर 
करना यह अपना दज्जव्य है । इस दनियामें जो लोग अ्यना बढ़ावा चाहते हैं 
मेरे धन विशेष बड़ जाय, मेरी समाजमें खास पंठ हो जाय, देशमें मेरा प्रमुख 
स्थान वन जाय यह सब अज्ञान और कपायकी प्रेरणावोंसे वृद्धि बनती हे । 
परकी धझाद्या व्य -- भेया ! किनमें तुम बड़ा बनना चाहते हो ? मोहो 
जन अपने स्वामसे ही आपको बड़ा कहेंगे। आपके बड़प्यनके काररत अपकी 
बड़ा न कहेगे। उसके स्वार्थकी पूर्ति होती हो, उनकी कुछ विपय कपायकी 
बात्त मधतोी हो तो आपको बड़ा कहेंगे । जगतके जीवोंको ऐसी झठक नहीं 
कि बिना प्रयोजनके आपको बड़ा मानते रहें। बिना प्रयोजन तो लोग 
भगवानको भी बढ़ा नहीं मानते । तुम्हारी तो वात ही दया है ? निर्वाणकती 
प्रास्षिके लिए रामह् पक्के संकटोंस दूर होनेके लिए, भांतिलाभक्ते लिए 
भगवानकों बड़ा मानते हैं, उनको पूजा उपासनामें रहते हैं । न लौकिक 
परुषोकी कौन बड़ा सानने बाला है / क्रिसके लिए घन बढ़ानेका विकल्प 
कररहे हो ? उदार वनों ! घीर बनो, उदयके अनुसार जो झाता है उसमें 
व्यवस्था बतायों और सन्त्रोष करो | 


६4 


बे 
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भैया! सबके हाथ जोड़ लो, कि मुझे आप लोगोंसे यह सुननेकी इच्छा 
नहीं कि मैं बड़ा हूँ, न मैं इसको आशा रखता हूँ, क्योंकि हे जगत्‌ के प्राणि- 
जनो ! तुमसे मेरा कुछ कल्याण नहीं है, हित नहीं है, तुम्हारे बड़ा कह देने 
से यहाँ कुछ भी वड़प्पन नहीं हो जाता है। तुम प्रपने कपायसे अ्रपनी चेष्टा 
करते हो | मेरा चाहनेवाला दुनियामें कोई नहीं है । जो चाहता है वह 
अपने विपय कषायोंसे श्रथवा स्वार्थ चाहता है। मेरेको चाहने वाला 
दुनियामें कोई नहीं है। चाहनेकी तो बात क्या, मुझे कोई जान ही नहीं 
सकता | वस्तुक्रा स्वरूप ही ऐसा है कि सब पदार्थ अपने अपने प्रदेशोंमें ही 
परिणमन करते हैं। परम उपेक्षाका भाव जगे, केवल जाननहार रहने की 
स्थिति बने, यह ही परम धर्म है। यथार्थ प्रयोजन श्रौर उद्देश्यको लेकर 
थोड़ा भी समय धर्ममें बितायें वह लाभ देगा । यथार्थ उद्देश्यको छोड़कर आप 
सर्व समय भी धर्मकी घुनमें विश्वाम करनेमें लगावो तो उससे प्रकृतिनिजंरा 
न होगो कर्मनिर्ज राका सम्जन्ध ज्ञानभावसे है । 

अन्त मनके परिसाम--- ये कर्म विचार-विचार कर नहीं बँधते । इन 
कर्मोका कुछ प्रयोजन नहीं है कि इस आत्मामें बच जाऊँ और उदयमें भ्राऊ 
और दुःखी करू किन्तु ऐसा ही सहज निमित्तनैमित्तिकयोग है कि जिश्नकी 
झ्रात्मामें मिथ्यात्व और कपायक्रा परिखमन हो कि बिना सूचनाके, विना 
किसी तैयारीके, बिना किसी प्रोग्रामके ये कर्म स्वयं अपने आप कर्मरूप बेंध 
जाते हैं । खुदपर वड़ा संकट छाया है द्रव्यकर्म, भावकर्म, नोकमका । बाहर 
किसपर गुस्सा करते हो ? बाहर कौन तुम्हारा वैरों है? सभी पदार्थ 
तुम्हारे स्वरूपपे निराले और न्यारे हैं। कोई सम्बंध नही है । तुम पर बहुत 
बड़ा संकट छाया है। कर्म वन्‍्धनक्ी तो कुछ खबर ही नहीं करते और किसी 
दूसरे जोवको अपने सुखका वाधक मानकर उसप्तपर क्रोध किया करते हो 
अपने ग्रापपर कुछ ता दया करो । 


ममता ही उपद्रदका मूल कारण--ये कर्म दमादम क्यों आत्तमामें बसते 
चले आारहे हैं ? यह रागोंको परम्परा व मनका स्वच्छन्दता क्‍यों घड़ाधड़ 
तुमपर ऊधम मचारही है? मरनेक्के बाद फिर शरीर फिर मरण, फिर 
हरीर फिर मरणा, क्यों यह जन्ममरणकी परम्परा मेरे आपके जकड़ी हुई 
है ?कारण सबका एक है। अपने शुद्ध सहज ज्ञानके अ्रतिरिक्त अन्य भावोमें, 
पदार्थोमिं ये कुछ मेरे हैं इतनो तरग हो जाना इन सब विपत्तियोंका और 
उपसर्गोका कारण बन गया है। धर्मक्ी क्रिया करते हुए बहाँ ही किसीको 
कुछ दिखानेका, कुछ अपनी वनावट करनेका यल तो बड़ी मूर्खताका काम 


न 


तन 
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है। मेरा भला करेगा तो मेरी आत्मामें बसे हुए सहजस्वरूपका दर्शन भला 
करेगा । यह काम मेरेमें मुझे भीतर ग्रुप्त रह कर छुपे हुए करना होगा । 

कल्याणका स्थान--कल्याणा मेरा गुप्त है। और उस कल्याणका 
उपाय भी मेरेमें गुप्त है। वह परम विकाश् मेरेमें गुप्त है। गुप्त ही रहकर 
अपने आपके अन्तरमें और अधिक गुप्त रहकर पता न हो किसीको कोई है 
भी यहाँ क्या ? उपयोग किसीको न देख रहा हो, ऐसे गुप्त रहकर अपने 
आपकमें अपने भ्रापकी उन्नति की जाती है। धर्मका वनावट और दिखावटसे 
रंच भी सम्बन्ध नहीं है, बल्कि अधर्मका सम्बन्ध है। श्रात्मानुष्ठानके 
अतिरिक्त अ्रन्य क्या कोई मार्ग है अपने आपको सुखी और शांत करने 
का ? आ्ात्मस्थितिके अतिरिक्त अन्य कोई श्ान्तिका मार्ग नहीं है । 

गृहस्थीमें भी धर्माचरण श्रत्यावश्यक--ग्रहस्थ घर्ममें भी चिता करने 
दुःखी होने, धन कमाने, अनेक बातें करनेके लिए तो रात दिन पड़े हुए है । 
उस समस्त रात्त दिनतके समयमें १४ मिनट ही केवल अपनी करुणाके रख 
दिये जायें और इतनी हिम्मत करके उस १५ मिनटका उपयोग करें कि 
दूसरोंका, पर पदार्थोका जो कुछ भी होता हो, हो! क्या होगा! उत्पाद व्यय 
ही तो होगा ? उन जीवोंका या जड़ पदार्थोका उत्पादब्यय ही हो सकेगा । 
सत्‌ तो वही रहेगा और रहे या न रहे, मेरे निकटसे कहीं श्रन्यत्र चला 
जावे । इस भ्रनादि अनन्त संसारमें यह मैं अकेला ही तो हूँ । इस अकेलेके 
एकत्वस्वरूपको मैं निहारता रहूँ तो मैं प्रभुका प्यारा रहूँगा। किसी श्रन्यक्रा 
प्रिय बननेमें लाभ नहीं है। केवल एक प्रभ्ुके प्रिय बनो | धर्मात्माजनोंके 
प्रिय बनो, मोहीजनोंके प्रिय बननेमें लाभ नहीं है । 

शुद्धफाचिकी विशेषताकी प्रकृतिपर हृष्टान्त--उछुल-उछुल कर मोहियोमें 
घुसते हो और हिम्मत बनाकर घधर्मके कामोंमें आते हो । हो जाना चाहिए 
इसका उल्टा श्रर्थात्‌ु उछल उछलकर धर्मके कामोंमें श्रावो भौर हिम्मत 
बनाकर एक बड़ा दिल करके मोहियोंके बीचमें रहो | जिस बच्चेकी जबर- 
दस्ती पढ़ाया जाय तो बच्चा पढ़नेके लिए अपनी हिम्मतकों तैयार करता है 


: पर खेलनेके लिए उछलकर भागता है। और कोई बच्चा समभदार हो, 


हमें १० वीं में, मिडिलमें उत्तीर्ण होना है, गरीब है, मेरा कोई सहाय नहीं है 
भ्रौर बुद्धिमानी हो तो वह पढ़नेके लिए उछलकर जाता हैं और पुराने 
दोस्तोंकी जबरदस्तीपर कि तुम खेलने नहीं चलते, हाथ पकड़कर खींचकर 
ले जानेपर तो खेलनेके लिए वह हिम्मत बनाता है तब खेल पाता है । 
शुद्धचचिकी विशेषताकी प्रकृति--इसी तरह॒की वृत्ति ज्ञानी धर्मात्मा 
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पुष्षोंमें होती है। धर्म करनेके लिए तो उछलकर लगते हैं ज्ञानी धर्मात्मा 
पुरुष और श्रन्य कामोंमें, धन कमानेमें, काम पुरुषार्थमें यह समझकर 
लगते हैं कि यह करना पड़ेगा, किन्तु श्रज्ञानीको लौकिक कार्य सुगम हैं और 
धर्मकायंमें अ्ररुत्चि है, जैसे कितने ही गृहस्थ ऐसे हैं जिनका लक्ष्य शुद्ध नहीं 
होता है श्रौर धर्मकार्यका शौक है तो वे सोचते हैं कि अरब सुवह हुआ अ्रव 
तो मंदिरमें जाना पड़ेगा शास्त्रमें जाना पड़ेगा | कई दवाव है ना, उसपर कि 
समाजमें हमारी बात रहे, कुछ पोजीशन रहे' इस वातके कारण जाना 
पड़ेगा । श्रोर वह ड्यूटी समाप्त हुई कि पहिले दिल उछलता है, वस भब 
छुट्टी मिलने को है, भ्रव घर जाना है । 

गृहस्थकी धर्मरेचिका व्यावहारिक रूप--कभी कभी किसी थृहस्थके ऐसा 
भाव होता है कि इस दुकानमें हमें लगना पड़रहा है। अ्रपत्ती आवश्यकताके 
योग्य विक्री हो जाय कि झट मैं दुकान बंद करके मंदिरमें, या प्त्संगमें या 
स्वाध्यायमें पहुँचू । ऐसे भी गृहस्थ ग्राजकल पाये जाते हैं। और मिलेगी 
ऐसी धारणा धर्मरुचिवाले जीवोंमें और फिर वे अपना ऐपा परिणाम कर 
लेते हैं कि इतना काम दुकानपर हो गया तो वस दुकान बंद कर दिया 
और अपना धर्म करनेमें लग गये । एक रुचिकी वात वतला रहे हैं कि एक 
को तो दिल बनाकरके धर्म करना पड़ता है श्रौर एकको दिल वनाकरके 
अन्य कार्य करने पड़ते हैं। ज्ञानी जब धर्मको उछल-उछलकर उत्साहसे 
किया करते हैं । 

ज्ञानवेबका शरण--इस लोकमें मेरा सहाय कौन है ? जिसे श्राप 
ग्रावरयक समभते हैं उस आवश्यकतामें श्राप कमी कर दीजिए दो तीन 
दिन बाद ही आराम मिलने लगेगा। सभी जीव अपना काम करते हैं, भ्रपने 
लिए करते हैं, अपनेसे करते हैं, अपनेमें करते हैं ॥ कोई किसी श्रन्यका कुछ 
करता नहीं है। फिर मेरा संसारमें क्या है कौन सुखदायी है ? कोई कुछ 
लगता है मेरा ? मेरा मात्र मैं ही रक्षक हूँ । अपने इस ज्ञान पौघेको सींचो, 
इस ज्ञानको हरा भरा किए रहो, दूकानमें हो, घरपर हो, मंदिरमें हो इस 
ज्ञानदेवकी सुध न भूलो । ज्ञानदेवकी ज्ञानात्मक उपासना ही शरण है | इस 
ज्ञानदेवक्े प्रतापसे ही सर्वे आनन्द प्राप्त होता है । 

ज्ञानकी स्वच्छतापर शान्तिकी निर्भरता-भैया ! दिभाग सही हैं, बुद्धि 
व्यवस्थित है, शानपर हृष्टि है तो श्रानन्द अपने पास है। दिमाग विगड़ 
गया, बुद्धि बिगड़ गई ज्ञानहृष्टि न रही तो मेरेमें क्लेशोंका झ्ाना प्राकृतिक 
वात है। आनन्दका मिलना बाह्य वस्तुवोंके श्राधीन नहीं है किन्तु ज्ञानकी 


प् 
गाता २२५ े पे 


स्वच्छताके श्राधीन है । गरीब हुए तो क्या बिगड़ा । यदि ज्ञान स्वच्छ है, 
व्यवस्यित है तो आनन्द मुर्क अवश्य है। इतना ही तो है कि न मिठाइयाँ 
खाई, सूखा भोजन खाया । अन्तर क्‍या झाया ? शरीर घट जायगा क्‍या ? 
बल्कि भारी रसीला भोजन करनेसे शरीर घट जाता है, मदार्ति हो जाती 
है; वीमारी घेर लेती है। ज्ञानकी स्वच्छता ही वास्तविक आरोग्य है। वाह्म 
विपयोंके न मिलनेसे क्या नुकशान है ? ज्ञान व्यवस्थित है तो वह सुखी है । 

सर्वोत्तिप्ट बैनव श्रात्मधर्मफी सम्हाल--भेया ! घन भी बहुत हो गया पर 
मेरे सहज ज्ञानकी दृष्टि मेरेमें प्रकट न हुई तो वाह्य पदार्थोके वारेमें तके- 
णायें चलती हैं। उन तर्कणावोंका फल केवल क्लेश ही है । जीव आनन्दमय 
है, परिणूर्ण है, सर्वस्व इसका सर्वे समय उपस्थित है, रंच भी दुःख नहीं है 
मात्र अपनी प्रभुताका ध्यान,न होनेसे यह जीव दुखी हों रहा है । भ्रपने आपके 
रत्नत्यकी सम्हाल करना यही सर्वोत्कप्ट वैभव हूैँ। अन्य चेतन अ्चेतन 
पदार्थ तो इस आरात्माके कुछ भी नहीं लगते हैं। ये साधुजन, संतजन श्रपने 
देहसे भी अत्यन्त विरक्त हैं। उनको यह लगरहा है कि यह देह परिय्रह भी 
मेरे लालनेके योग्य नहीं है । उपेक्ष्य ही है फिर भ्रन्य परिग्रहोंकी तो वात ही 
बया करें ? सो केवल अत्माके एकत्व स्वभावका रुचिया साधु संत अपनी 
शक्ति साधनापें जुटा रहता है । 

साधुजनोंका धर्म एक उत्सर्ग धर्म है, किन्तु उत्सर्ग धर्ममें टिके रहने 
की सामर्थ्य नहीं है तो कुछ श्रपवाद धर्म ऐसे हैं कि जिनसे साधु के संयमका 
छेद नहीं माना जाता है। वह अ्पवादविशेष कौन हैं, इसका उपदेश इस 
गाथामें किया जा रहा है-- 

उवयरणं मिणमणे लियं जहजादरूबमसिदि भशिय। 
शुरुवयणंपि थे विशओझरों सुत्तज्कपशं च॑ पण्णत्त ॥२२५॥ 

जिनमार्गके पथिफफे उपकरण--जिनमार्ममें निग्र न्यलिज्, गुरुका वचन, 
विनय और अध्ययन ये सव उपकररा बताये गये हैं । इनका उपयोग होना 
अपवादधर्म है। ज्ञानियोंकी रुचि तो देखो । श्रष्ययत करना, विनय करना, 
गुरुवचन सुनना, यथाजात लिझु होना भी अपवाद कहा । लोकमें अपवादको 
बुरा माना जाता है | सीताजीका श्रववाद हुआ तो भली बात है क्या ? हल्के 
वातको झपवाद कहने हैं। भ्रध्ययतत करना, विनय करना, गुरुके बचन सुनना 
श्ौर शरी रका निम्न न्‍्थभेष बनाना यह सब अपवाद है। व्योंकि ज्ञानियोंको 
तो फेवल एक ज्ञान सुधारसका स्वाद ही रुचरहा है। उसके लिए तो शरीर 
पंग मस्त रखना भी एक नाटक दीखरहा है । बोलना चालना, विनय करना, 
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अ्रध्ययन करना ये सव॒ उसे हल्की बातें दीखरही हैं। चाहता तो वह यह 
है कि उपयोगमें रहकर केवल ज्ञानरमका स्वाद लेता रहूँ । 

भ्रप्रतिषिद्ध उपाधि--भला बतलावो कि जिसको लोग बड़ा महत्त्व देते 
हैं ऐसा सत्संग हो, शुरुवचन हो, विनय हो, अध्ययन हो यह भी जहाँ 
श्रपवाद बताया गया है फिर तो जटा रखना, चीमटा रखना, इनकी तो 
कहानी कौन करे ? यहां उस उपधिको अपवाद कहा गया है जो उपधि 
टाली न जा सके । स्थिति देखलो । कल्याणकी इच्छा हैं और प्रवल उपादान 
नहीं है कि ज्ञानधारामें ही रह सके तो गुरुवचन सुनना बड़ा आवश्यक हो 
जाता है और ये शिष्यजन भी इस वातमें अपनेको धन्य मानते हैं कि मुझ 
पर गुरु प्रसन्‍त हैं भौर मुझे ये शिक्षा देते हैं। इतने महत्त्व वाली चीज भी 
अपवादघर्म है।सो वही अपवाद साधूजन ग्रहण "करते हैं कि जिसके 
वित्ता आत्माका क्राम चल ही नहीं सकता है । तो जो अप्रतिपिद्ध उपाधि 
है | वह भ्रपवाद है। वह साराका सारा अपवाद श्रामण्य पर्यायका सहकारी 
कारण है, इस लिए उपकारक है श्रोर वह उपकरण माना जाता है, किन्तु 
अन्य कुछ उपकरण नहीं माना जा सकता है। 

श्रात्मसिद्धिको श्रप्रयोजक उपाधि--भैया ! केवल निग्न॑न्थ भेष, गुरुके 
वचन, विनय, व्यवहार, ज्ञानार्जन और शास्त्र, पिछी, कमण्डल ये उपकरण 
हैं। अन्य चीजें उपकरण नहीं हो सकती,। आज जैन शासनमें भी कई पंथ 
हो गये हैं । मूलमें एक वात थी । वह क्या ? 'त्क्ृष्ट यह निग्नन्‍्थ सम्प्रदाय । 
भेया, व्वेताम्वर भाइयोंके शास्त्रोंका भी अ्रध्ययन करो, उसमें यह मिलेगा 
कि तीर्थंकर सब नरत होकर तप करते थे । और उनके यहां भी दो सिद्धान्त 
माने जाते हैं। एक जिनकलपी और एक स्थविरकल्पी। जिनकलल्‍्पीका यह 
ग्रथ॑ करते हैं कि वे नग्न दिगम्बर होकर तपस्या करते थे श्रौर स्थविरकल्पी का 
अर्थ यह करते हैं कि एक वस्त्र रखता। अनेक वस्त्र रखनेकी उनके मूल 
ब्रन्योंमें इजाजत नहीं है । 

श्रल्प भी शिथिलताका दृष्परिणाम--फिर यह अनाप-सनाप प्रवर्तन क्‍यों 
हो गया ? उत्तर-अपने यहाँ जैसे कोई भाषाग्रन्थ बन जाता है और कोई बात 
लिख दी जाती है जिससे बड़ा सुगम और दिलचस्प काम बन जाय इसी त्तरह 
धीरे-धीरे ऐसे उपकरणोंके नाम लिख डाले। इसका फल यह हुआ कि 
अपने देहपर चहर, फिर रेशमी कपड़ा, कितने ही कपड़े इतने लाद लेते हैं 
जितने कि एक गृहस्थ भी न लादे | तो उपकरण तो वह होता है कि जिसके 
बिना आत्माका काम न चल सके । कपड़ा तो ऐसी चीज है कि किसीको 
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एक बनियान से भी जाड़ा नहीं लगता है और किसीको रजाईमें भी जाड़ा 
लगता है। भैया ! जाड़ेका सम्बन्ध तो मनकी स्वच्छन्दतासे भी है। कोट भी 
पहिने हुए हों तो भी जाड़ा महसूस करते । जितना ग्रधिक संग बढ़ गया है, 
परिग्रह बढ़ गया है उतना ही यह प्रात्माके कार्योस्ति अलग हो गया है। जो 
प्रामण्य पर्यायमें सहकारी कारण बने वह तो उपकरण ग्राह्य है, भर दूसरा 
कोई ग्राह्म उपकरण नहीं है । 

निम्न न्य देहके सी उपाधियना--वे कौन-कौन से अपवाद हैं ? सो बतलाते 
हैं कि पहिले तो यह शरीर परुद्गल है, इसे कहाँ छोड़ दें ? यह त्यागा तो 
जा नहीं सकता है सो यह उपाधि हो गई। कैसा है उतका शरीर ? पुदंगलके 
सभी प्रकारके अलंकार, श्ंगार, स्तान श्रादिसे रहित है। शरीरकी ममता 
साधुवोंके नहीं, है इसलिए शरीर कसी भी स्थितिमें रहे, फिर भी यह भावता 
नहीं होती है कि स्नान तो करनलें, गर्म पानीसे इस मैेलको उत्तारदें । लगन 
ऐसी लगती है ज्ञानसाधनामें, कि मात्र उन्हें ज्ञाननाधना ही रुच रही है। 
सो सहज रूप बन गया है, नग्न दिगम्बर भेष वन गया है, फिरभी उसकी 
उपेक्षा है। शरीरकी इतनी उपेक्षा की कि न श्गार रहा न रंच मात्र भ॑ 
दूसरी वस्तुका सम्बन्ध रहा। इतना होनेपर प्रगत्या जो केवल शरीरमाः 
रह गया उसे कहते हैं दिगम्बर मुद्रा । उक्षकी भी उन्हें उपेक्षा है। यर्ि 
किसी घरके बड़े कामके कारण थोड़ोसी पिरपर चोट लग जाय, काठ लग 
जाय अथवा हाथ किवाड़से घिप्त जाय तो उसका कुछ पता नहीं रहता 
क्योंकि धुत तो रहतो है माने हुए वड़े कामकी । सो झ्रापको भी जब अपर 
शरीर तकका भी पता नहीं रहता है, तव साधुत्रोंको तो एक ज्ञानस्वभावकं 
साधनाकी ही घुन है इसलिये उस धुनमें साधुबोंको कदाचित्‌ यह पता नहं 
रहता कि मेरे साथ शरीर भी लगा है। पर लगा जरूर है, अ्रप्नतिषिद्ध है 
हटाया तहीं जा सकता है। ऐसा झरीर पुदुगल रहना और उसका श्ञगारोंः 
रहित रहना आदि यह उनका अपवादविशेषरूप धर्म है। यहाँ अ्रपवादक 
अर्थ मुकाविलेतन है कि ज्ञानस्वभावकी सिद्धिके कामके सामनेमें, सब छोट 
बातें हैं। उन साधुवोंकी भावना श्रौर प्रतीति है कि धर्म आत्मामें होता है 
श्रात्माके द्वारा होता है; शरीरसे धर्म नहीं होता है, शरीरमें नहीं होता हैं 
पर यह (देह) दुष्ट आरम्भसे साथ लगा हुआ है तो उसकी वेदनासे विचलिः 
न होकर हमरे सावधानी बनी रहे इस कारण उस शरीरकी बात भी रख 
पड़ती है। इसलिए यह अ्रपवादविशेष रूप धर्म है। 

उपदेशको उपाधि--अब दूसरा श्रपवाद सुनिए । ये शब्दात्मक ज॑ 
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सूत्र हैं, ग्रन्थ है. इन्हें पढ़ते पढ़ाते हैं, ये भी अपवाद विशेष हैं । ये जब शब्द 
सुने जाते हैं तो तत्काल ये उपदेश भी सब दे डालते हैं। ये गुरुवोंके द्वारा 
उच्चारे गये दब्द हैं, आत्मतत्त्वका प्रकाश देनेवाले शब्द हैं।ओऔर सिद्ध 
उपदेश हैं । कोई नई बात नहीं खोजकर कहरहे हैं। खोजे खोजाए पूर्ण 
निर्णीत शल्द बोले जारहे हैं। ऐसे ये शब्दरूप पुदुगल भी श्रपवादविशेष 
हैं और इस प्रकार अ्रध्ययनमें आ्राने वाले शब्द जो सदा एक श्रर्थकों बताते 
हैं और अनादि अनन्त शुद्ध आत्माके प्रकाश करनेमें समर्थ हैं ऐसे श्रुत 
ज्ञानके साधनरूप जो ये आ्रागमक्रे शब्द हैं, लिखित शब्द हैं, शुद्ध शब्द हैं 
ये भी अपवाद विशेष हैं । करना क्‍या है ज्ञानस्वभावमात्र अपनेको समझ 
कर ? वस, जाननमात्र रहना है। रह नहीं पारहे हैं, पर ऐसा रहनेकी 
जिसे भावना है उसकी जो प्रवृत्ति बनेगी, वह ऊँची प्रवृत्ति बनेगी । लौकिक 
मोही जनोंकी तरह अ्रटसट प्रवृत्ति नहीं बनेगी । 

गुप्ति सप्ति और तपके विकल्पोंके भी उपाधिपना--मह।ब्रती होना 
समितिधारण करना ग्रुप्तिका आचरण करना, श्रध्ययन करना, आदि सब 
ऊँची प्रवृत्तियाँ हैं, मगर साधुकों तो ये भी श्रापदाएँ लगती हैं, हल्की बातें 
लगरही हैं। मूल उद्द श्यमें नहीं चलने पारहे हैं इसलिए ये समिति भ्रध्ययन 
आच रण करने पड़रहे हैं। क्या करना है साधुको ? इसका उत्तर यह नहीं कि 
तप करना है, चर्याकों जाना है, और समितिपूर्वक काम करना है श्रादि । 
उसका ठीक उत्तर होगा कि निविकल्प होना है। ये सब विकल्प हैं और 
विकल्प होनेके कारण ये अपवादविशेष हैं । 

विनयरूप उपाधि --और भी देखो विनयके श्भिप्रायमें प्रवत्तानिवाली 
जो बुद्धि है वह अपवादविशेष है। विनय भी किनका? जो शुद्ध आत्मतत्त्वको 
प्रकट करनेवाली दर्शनादि पर्यायें हैं, व रत्तत्रयकी जिनकी वृत्ति है उन 
पुरुषोंकी विनय करना इस अभिप्रायको बनानेवाला जो मनका कार्य है वह 
भी एक अ्रपवाद विशेष है। यह बहुत सर्वोत्कृष्ट साधनाकी बात कही 
जारही है। विनय तप आ्रात्मसाधनामें परम सहायक है । विनय नामक गुण 
प्रेक्टकल इतना सहायक है कि उसकी महिमा बताई नहीं जा सकतो है। 
पहिले पाँच-पाँचसा हजार-हजार मुनियोंका संध था और उसपर संघमें कोई 
कलह नहीं होता था,, विवाद नहीं होता था। सारे काम बड़ी विनय, 
सभ्यता और सद्व्यवहारसे चलते थे। झ्रालोचना, प्रतिक्रिया दीक्षा श्रादि 
सब चलते थे । यह सव विनयक्रा ही काम था। विनय बिना प्रगति नहीं 
होती । किन्तु ज्ञाता रहनेके मुकाविले यह विनयत्रत्ति अपवाद है । 
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विनयकी उत्कृष्ठता व उपयोगिता--विनयका व्यवहार बड़ी ऊँची साधना 
है। अपने मानकों चूर करे तो क्या कम साधनाकी बात है। और, एक 
तो तुच्छ जीवोंके सामने मानका परिणमन बने और एक महापुरुषोंके सामने 
मानका परिणाम बने, इसमें कितता अन्तर है ? छोटे आदर्मियोंके सामने 
कुछ मान कपाय बन जाना यह साधारण मात है पर रत्ननयधारी पुरुषोके 
सामने माल कषाय बने यह तीज मात है। कोई मान रखता हो तो क्या 
मोक्ष या धर्मके मार्गमें लग सकता है ? नहीं ! श्रव दशलक्षणी आयेगी, 
बढ़िया द्रव्य सजायेंगे बड़े लोग भी पूजा करेंगे। उस प्रसंवमें कोई प्रकारकी 
वात ऐसी मानसम्बन्धी श्राजाये तो क्या धर्म लग जायगा ॥ मानको चूर करें 
तब धर्मक्ा प्रवेश होगा । वहाँ तो जीबोंमें ऐसा घुलमिल जावें कि अपने 
झापको अपनी सत्ता भी प्रतीत न रहे ऐसे मानरहित झौर परमार्थ विनयसे 
प्रवर्ते तो वहाँ धर्म हो, श्रानन्द मिले । । 
परमार्थ विनयका विकल्प श्रपवाद--जैसा सबका स्वरूप है वेसा मेरा 
इस द्रव्यका स्वरूप है। इस मुझ आत्मद्रव्यमें एक भी विपदा नहीं, विषय 
कषायके परिणाम इस मुक्त ग्रात्मद्रव्यमें नहीं है। यह बिभाव अन्य उपाधिके 
संगका परिणाम है। जो तरंग उठ आती है प्रचृत्ति वन जाती है; बिपय 
कषायके भाव बन जाते हैं, ये भाव मेरे नहीं हैं । मैं तो अपने शुद्ध ज्ञानप्रभुकी 
ग्रोर हूँ। विभाव वृत्तियोंका राग छोड़ देना उनको हटा देता और अपने 
शुद्ध ज्ञायक प्रभुकी ओर नम जाना, भुक जाना, अपने आपके सर्वस्वकों 
चतस्य प्रभुको सौंप देना यह परमार्थ विनय है। ऐसा करते हुए भी जब उन्हें 
ख्याल होता है कि मैं यह कहरहा हूँ तो वह ख्याल, वह कल्पना, वह 
अभिप्राय अपवाद विशेष है। * 
साधुकी वास्तविक साधुता--ऐसी साधनामें जो साधु लगा हो उसका 
मर्म जान लिया गया हो तो उस साथधुमें श्ररहंतसे कम भक्ति नहीं प्रकट होगी, 
क्या फर्क है अरंहंत और साधुमें ? ऐसी हृष्टि जगे कि काम वही होरहा है, 
अरहंतने एक कदम लम्बा खीच लिया जिससे वे पार हो गये हैं। झौर इन 
साधु महाराजोंके भी अ्रन्तरज्धमें ऐसा प्रवेश होरहा है। ऐसी साधना चल 
रही है कि ज्ञानाराधनाके अतिरिक्त उनको कुछ सुझता ही नहीं है । साधु 
परमेष्ठी एक परमपद है, पुज्य है। केवल भेष माचसे साधु नहीं कहलाता । 
आत्मतत्वकी साधना चलरही हो तो साषछ्ठ कहलाता है। ऐसे साधु भी 
साधनासाधक विनयादिवृत्तिमें हो तो वह भी अपवादविशेष है। उत्सर्ग 
मार्ग तो केवल ज्ञानवृत्तिद्वारा ज्ञानस्वभाव आत्मतत्त्वकी आ राधनामें रहना है 
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यह उत्सर्ग वस्तुधर्म है। मन, वचन, कायकी चेप्टा वस्तुधर्म नहीं है । 

ज्ञानी संत शरीरते श्रद्धता---भेया ! श्रव कुछ श्रन्दाज करलो कि जो 
ज्ञानस्वभावी आत्मतत्त्वकी ही मात्र आराघनामें रहता है तो इन सबसे यह 
ज्ञानमय श्रात्मा कैसा अ्रछुता अलिप्त प्रतीत होता है और इसकी प्रवल 
साधना होनेपर तो ऐसा मालुम होता है जैसा सामने खड़े हुए ये दो खम्मभे 
कि यह भ्रलग है, यह अलग है । यह मैं आत्मा परिपुर्ण इससे श्रलग हूँ और 
यह शरीर अलग है और शअ्रयोगकेवली गुणस्थानमें तो शरीरसे आत्मा इस 
तरहसे अलग है ज॑से छोटी शीशीमें पारेका बूँद।बह शीशीको नहीं छूता 
है। श्रलग पड़ा है। श्राहारवगंग्गायें वहाँ ग्रहणमें नहीं आती । यह आ्रात्मा 
उस प्रदेशबन्धसे भी मुक्त हो गया है, शरोरप्रें रहता हुआ भी श्राधि सेकण्डमें 
मोक्ष चला जाता है, शरीरसे पूराका पूरा अछुता जो इसी प्रकारसे योंही 
निकलकर चला जाता है, उसका प्रदेश-बन्चन नही हो सकता। ज्ञान बलके 
द्वारा तो हमारी श्रापको इस बँधी हुई स्थितिमें भी हम श्रापका यह ज्ञानमय 
आत्मा शरीरसे न्‍न्यारा चिदित हो जाता है । 

ज्ञान स्वभावकी हृष्टिसे श्रात्मपुष्ठि --जैसे पौधेकी जड़में पानी सीचो तो 
पौधा बढ़ेगा, हरा होगा--और प्गर पौधेक़ी जड़में जल एक बूंद भो नदें 
और पत्तोंको ही तर वनाये रहें, सूख जायें तो फिर पत्तोंमें ही जल छिड़कदो 
तो क्या पौधा पुप्ट रह सकेगा ? नहीं ! पानीमें भी उस पौचेके पत्ते पड़े रहें 
तो भी पीधा सूख जायगा। श्रात्माका मूल है यह ज्ञाचस्वभाव। इस ज्ञान 
स्वभावकी आत्मीयताका उपयोग करना, यह है अपनी आझात्माका सींचना ॥। 
यों तो कोई श्रात्माकों सींचे नहीं और मन, वचन, कायकी प्रवृत्तियोंको 
'घामिकर रूप बनाते रहें तो उनसे यह श्रात्मा पृष्ठ न होगा । जैसे पत्तियोंको 
पानीसे तर भी बनाये रहें, पर पौधेके मूलमें पानी न डाला तो पौधा नष्ट हो 
जायगा, पुष्ट न रह सकेगा । इसी तरह अपने आपके ज्ञानस्वभावको, ज्ञान 
आराधनाके जलसे सिचन न करो, शरीरसे, बचनसे शौर मनसे घर्के काम 
करते रहो तो तुम सूखे ही रहोगे, पुष्ट न रह सकोगे, मोक्षमार्ग न मिलेगा, 
कर्मोका सम्वर निर्जरण न होगा । ! 

ज्ञानी संतकी वृत्ति-ज्ञानी संत चाहे वह ग्रृहस्थ हो, चाहे वह साधु होः 
मार्गकी जानकारी तो सबकी एक किस्मकी है | अन्तर केवल चल सकतेका 
है, साधु तीत्र वेगले उस पथपर चलने लगता है, श्रावक घीरे-धीरे चलतेः हैं, 
इस ज्ञानस्वभावी आत्माको जितने क्षण अपने उपयोगमें विराजमान रखें 
उतने क्षण इसमें विकल्परूप विपत्तियोंका प्रवेश नहीं होता है। और ज्ञान 
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विकाशरूप धर्म, आनन्दविकाशरूप धर्म इसमें सहज प्रव॒ट होता है। ऐसी 
ऊँची साधनामें लगे हुए साधुजनोंकों भी अपनी पूर्व गल्तियोके कारण जो 
दरीर लगा हुमा है इस बरीरके प्रति उत्तर्गसपिक्ष व्यवहार होता है, यह 
साधुजनोंका अपुवादरूप धर्म है । 

श्रपवादक्ी अ्रपेक्षाइतता--मन बचव कायकी भली चेप्टा, शुरुवोंकी 
विनय करना, वचनोंसे दूसरोंको श्रात्मतत््वकी बात बताना, दूसरोसे आत्म- 
चत््वकी बात सुनना, इस शरीरको शद्धाररहित, *आभूषणारहित, स्तान 
रहित द्वरीर मात्र बनाए २हना यह बात अ्रच्छी है या बुरी ? अच्छी है ! 
किन्तु केवल ज्ञानका ही रस जो चखना चाहते हैं उन्हें यह बात कुछ हल्की 
श्रेणीकी मालुम होती है। यह भी तो विकल्प है । वे साधु इतना भी विकल्प 
पसन्द नहीं करते हैं । 

(निविकल्पताका पुरुषार्य --'मैथा |! एक सुभद राजा निश्वन्य सप्चु होकर 
तपस्यामें लीन है। उस पर कोई शेर आकर ग्रक्रमण करता है तो उस सुभट 
साधुमें इतनी शक्ति है कि ऐसे कई शेरोंकों अपने भ्रुजाश्रोंकी त'ड़नासे मार 
सकता है। पर एक चींटी भी काटे, विच्छु भी काटे, छोटा स्थाल जिसमें 
कुछ दम नहीं है, हू' कह दो तो इर जाय फिर भी साधु उसको हटाने तकका 
भी विकल्प नहीं करते, ऐसी स्थितिमें साधुसे पूछो, महाराज यह वेवकृफी 
क्यों कर रहे हो, जरा सा हाथ “हिलादो, ये स्थाल आदि भाग जायेंगे फिर 
तुम अच्छी तरहसे धर्म करता । साधु महाराजका उत्तर क्‍या होगा कि 
मुझे तो इन विकठ क्षरपोंमें भी कुछ विकल्प करतेकी भावना नहीं है। मैं 
इन विकल्पोंकों भी विपदा मानता हूँ, इसलिए इन तुच्छ कीड़ों मकोड़ोंको 
हटानेके लिए भी विकल्प नहीं करता हूँ। 

निविकल्पता और विकल्पका परिणाम--निर्विकल्प स्थितिमें रहऋर यदि 
मरण भी हो जाग्र तो वह धर्म है, मोक्षमार्ग है सदाके लिए संकटोंसे दूर 
होनेका उपाय है। किन्तु कुछ भी विकल्प करके अपने जन्म-म रणकी 
प्रम्पराको वना लेना महा संकटोके वना लेनेका डौलडाल हैं । यह सांघुको 
मंजूर नहीं है । यदि आराम ही चाहते तो घरमें क्या कमी थी ? राजपाट था, 
सब सहूलियत थी, साघुको रंचमात्र भी विकल्प पसन्द नहीं, सो मत, वचन, 
कायकी ऐसी योग्य प्रवृत्तियाँ भी उन्हें श्रपवाद लगती हैं। इस प्रकार ग्रपबाद 
विशेषका संक्षेपमें वर्णन करके भ्रव इस बातका वर्णात करेंगे कि जो शरीर 
छोड़ा नहीं जा सकता है उस झरीर मात्र उपाधिके पालनेकी विधि क्‍या हैं 
किस प्रकार है ? कैसे इस शरीरको रखना है ? 


0 प्रववनसार-प्रवचन देशम भाग 

इहलोगरिरावेक्खो श्रप्पडिवद्धों परम्मि लोयस्मि। 

जुत्ताहारबिहारों रहिदकसाश्रो हवे समझो ॥२२६॥ 

साधुकी जोकनिरपेक्षता--यह २२६ वीं गाथा है श्रमण कैसा हो इसका 

वर्णन इस गाथामें है। पहिली बात तो यह है कि साधु इस लोकस्ते निरपेक्ष 
है । इस लोकसे निरपेक्ष होनेका कारण यह है कि इन साघुओंकी श्रनादि 
अनन्त एकस्वरूप शुद्ध, आत्मतत्त्वमें वृत्ति होती है। जिनकी लगन अपने शुद्ध 
ग्रात्मतत््वकी श्र लगी हो वे इस लोककी क्‍या अपेक्षा करेंगे ? ज्ञो पर्याय- 
वृद्धि जीव हैं वे ही इस लोककी भ्रपेक्षा रखा करते हैं। 


साधुको निष्फ्षायता--दूस री वात साथधुमें पायी जाती है कघायरहितपना, 
जितने भी पुद्रगल हैं व उनका जितना भी फल हैँ सबसे अत्यन्त जुदा आ्रात्मा 
का स्वभाव है, वह उनकी हृष्टिमें बना रहता है, इस कारण ये साधु कपाय- 
रहित हैं। सर्वे कषाय पुदुगल कमं का फल है । कपाय मेरा स्वरूप नहीं है । 
मेरा स्वरूप एक चैतन्यमात्र हैं । ऐसी उनकी प्रतीतिमें हढ़ता है इस कारण 
कपायोंका वे आदर नहीं करते हैं। जिनका उदय यह्‌ बन गया कि मुझे 
तो मात्र ज्ञाता द्रप्टा रहना है, मेरा स्वभाव तो ज्ञानमात्र है केवल ज्ञानमात्र 
की वृत्ति जो चाह रहे है वे कपायोंमें नहीं पड़ सकते | जैसे कोई बरण्िक 
पैसेके लोभकी धुनमें रहता है, उसकी धघुनि केवल पैसोंकी है ना ? सो उस 
प्रयोजनमें यदि किसीकी चार बातें भी सुनती पड़ें तो सुन लेता है। उसके 
कोई क्रोध मान कषाय नहीं जगता है। इस ही प्रकार जिस ज्ञानी संतको 
अपने ज्ञानस्वभावकी वृत्तिमें ही रुचि जगी है और ज्ञानस्वभावसे ही 
रहनेका जिनका प्रोग्रेम है वे किप्ती भी प्रकारकी कषाय नहीं करते हैं। 

साधुका झात्मब्रध्यहपप्तें श्रनुमव--यें साधु जन वर्तमानमें यद्यपि मनुष्य 
पर्यायरूप हैं तथापि मनुष्योंके व्यवहारसे वे वहिभू त है। इस कारण वे इस 
लोककी कोई अपेक्षा नहीं रखते है। श्राज प्रभु श्रीपारवेंनाथका मोक्षकल्याणक 
दिवस है हम उनकी आश्राराधवामें आज भक्ति करने आये है। मूलमें उनकी 
उत्कृष्ट कला वह क्‍या थी जिसके प्रताप से वे परमाराध्य हुए। वह मूल 
कला थी इहलोकनिरपेक्षता । पाइवे श्रभ्रु मनुष्य थे, किन्तु उन्होंने अपने 
झापको मनुष्यहूपमें अनुभव न करके शुद्ध ज्ञायकस्वरूपमें अनुभव किया 
था | इस कलाके प्रसादसे प्रभु निर्दोष, सर्वेज्ञ व अनन्तानन्दमय हुए। जगत 
में ग्रनेक जीव हो गये है पर हम उपासना उनकी करते है जिनसे हमें 
वास्तविक आनन्द और कल्याणका मार्ग दिखता है। यों तो जीव अनन्त 
गुजर चुके हैं, कोई भी मनुष्य मरे हुए धनीकी याद नहीं करता है। जिनकी 


गाया २२६ का 


भी याद की जाती है, उनकी ग्रुणीपनक्े नातेसे याद की जाती है। प्रभुने 
गुराविकासी हो कर निर्वाण प्राप्त किया है उस गुणके नातेसे श्राज सबने 
इस छूपमें प्रभुकी याद को है। है 

पादर्व प्रभुझे जीवनकी पावनता--भैया! भगवान पाश्वताथका कई भवों 
से बड़ा उज्ज्वल चरित्र रहा है। प्रथम तो कमठ शभ्रौर मरुभूतिकी ही बात 
देखो, मरुभूति कितना मंदकपायी पुरुष था। कमठने कितना ही उपसर्ग भी 
किया व अन्याय भी किया जिस श्रन्यायक्रे कारण राजाने उसे देशसे 
निकाल दिया, तिस पर भी अपने बड़े भाईसे मरुभृति क्षमा मांगता है, 
किन्तु कमठ पत्थरकी शिला सिर पर रखे साधुके भेषमें तपस्या कररहा था 
सो मरुभृतिकों सामने देख क्रोधमें श्राकर उसने मसुधूतिके ऊपर वह एक 
मनकी शिला पटक दी उस शिलाके पटक देनेसे मरुभूतिके प्राण उसी स्थान 
पर खतम हो जाते हैं। इसके बाद भ्रन्य भवोंमें भी मरुभूति तो हुआ शांघ्त 
जीव और कमठ हुआ क्द्ध जीव । देखो, कमठने मरुभूृतिसे जो र किया वंधा 
उसको भव-भवमें निभाया, यहाँ तक कि तीर्थद्भूरों पर उपसर्ग नहीं हुआ 
करता है भेया, किन्तु कलिकालका यह दोष था इस कमठने ज्योतिषी वन 
कर पाइवेनाथपर बड़े वड़े उपद्रव किये, बड़े बड़े बिकराल प्रेत बन कर 
सताया । इतने पर भी प्रभु पाइ्वेनाथ धपने चितनमें हढ़ रहे । 

झपने भविष्यक्नी श्रपने आपके परिणामोंपर निर्भरता--क र्मक्लेशोंका 
विनाश अपने परिणामोंकी निर्मलतापर निर्भर है। जहाँ आत्मपरिणाम 
निस्तरंग नीरंग नहीं रह सकते, परकी ओर श्राकषित रहते हैं, उन परि- 
णामोंका निमित्त पाकर ये कर्म स्वयमेव बनजाते हैं श्र जब परिणाम सूखे 
बना लिए जाते हैं अर्थात्‌ रागद्न पोंसे रहित बना लिए जाते हैं तो चिकनाई 
न रहनेके कारण, स्नेह न रहनेके कारण यह कर्मधूल स्वयमेव खिर जाया 
करती है। यह मनुष्य जीवन पाया । कितना दुर्लभ है ? इसको सब जानते 
ही हैं। ऐसे दुर्लभ जीवनको पाकर हमें श्रपने लिए क्या करना चाहिए इस 
का विचार भ्रंधिक रखना होगा। कुटुम्ब, परिवार, धन दौलत इनके लिए 
हम जितना चिन्तन करते हैं कई गुणा उससे भ्रधिक.चितन हमें अपने झ्रापके 
लक्ष्य में करना होगा । 

झगली गतिका झनुमान--भैया ! रागढ् ष मोहोंमें रहकर अपनी रक्षा 
नहीं हो सकती है। आ्राज पुण्योदय यहाँ है मोह रागद् षमें चले गये,।कभी मरण 
तो होगा ही । ऐसा मोही जीवन वितानेसे पुरुष किस गतिको पायेगा ? 
सो तत्त्वाथ॑सूत्रमें साफ लिखा है कि यदि बहुत आरण्भ परिग्रह रहेगा तो नर्क 
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में जाना होगा । यदि मायाचारकी विशेषता होगी, घोखा देगेके लिए कपट 
बरेंगे भूठी गवाही देंगे तो तिर्यंच होंगे। श्रौर तपरे परिणाम, दयाके परि- 
णाम, दानके परिणाम, उदारताके परिणाम होंगे, दूसरे जीवोंपर दया 
करनेका परिणाम होगा तो देवगतिमें जन्म होगा | श्रौर समता होगी, अर्प 
ग्रारम्भ होगा, अल्प परिग्रह होगा, संत्तोपका जीवन होगा तो मनृप्यगत्तिमें 
फिरसे जन्म मिल सकता है। ध 

प्पने परिणामफी परण--श्रव श्रपने भ्रपने जीवनकों कर्से कि हमारा 
जीवन किस गतिकी श्रोर ले जा सकने बाला है, परीक्षा करें । यदि घन घरमें 
अधिक है त्तो इससे नक॑ नहीं मिलता किन्तु परिग्रहक्रे त्रिपयोमें मुर्छा आ्रासक्ति 
झ्रारम्भ अ्रधिक है तो उसरो नर्क मिलता है। शानसे श्रपना जीवन वितामेफे 
लिए लोगोंमें बड़ा कहलानेक़े लिये व्यर्थके वाई प्रकारके प्रारम्भ सोचे जा 
रहे हैं, इतना काम यह भी करलो, यह काम भी करलो, स्वार्थलाभकी 
ही बातें जब सोची, जारही हैं, तब तो उस व्यक्त कार्य का फल वह गति है 
किस्तु परिग्रह होते हुए भी यह जानकारी जागृत रहे कि ये सब पर द्वब्य है; 
उसमें मेरा कुछ नहीं है, ये छूट जानेवाली चीजें हैं। ऐसा जानकर एक 
मुर्छाका परिणाम न रहे तो नरक झ्रायुका बंध नहीं होता है । बड़े बड़े चक्र- 
वर्तियोंको देखो, राज्य विभूतिमें रहकर भी परिय्रहमें श्राक्षक्त नहीं हुए श्रौर 
यही कारण है कि दीक्षा लेनेके थोड़े थोड़े समय वाद ही उन्होंने निर्वाण 
प्राप्त किया । जिनकी हृष्टि यगृहस्थावस्थामें भी निर्ममताकी झोर ली है 
ऐसे महापुरुषोने दीक्षा साधनाके वाद शीघ्र प्ररहूतत अवस्था पायी । 

प्रभु पाइवंदेयकी महिमा--प्रभु पारवनायकी झ्ायु ढाईसी वर्षकी थी और 
कुमारकालमें ही ये विरक्त हो गये थे। श्राज लोगोंमें पाइवेनाथ स्वामीवा 
नाम बहुत प्रसिद्ध है। भ्रजेन बन्धुवोंमें संभव है महावीर स्वामीसे भी 
अधिक पार््वनाथ स्वामीका नाम लेनेवाले होगे । पाइवंनाथ भगवान कुमारा- 
वस्थामें ही विरक्त हो गये थे । कमठके किए हुए उपसगगोमें भी इनके समता 
परिणाम था। घधररोद्ध पदुमावतीने प्रभुके उपसर्गका निवारण किया। 
धररणोेन्द्र पद्मावती भगवानके सेवक थे । आजकी प्रथामें देवी देवताओंको 
लोग भगवानके हूपमें पूजने लगे पर यह जानो कि ये देवी देवता मनुप्य 
गतिसे भी कुछ न्यून दर्जेके जीव हैं। और उनमें भी भवनवाप्ती व्यन्तर 
व ज्योतिषी ये और न्यून जीव माने गये हैं। धररोद्ध पदमावतीकी महिमा 
क्यों ऐसी बढ़ी ? यों कि वे पाश्वंनाथके सेवक थे । 

प्रभेसेवाका फल--एकीभाव स्तोत्रमें भी वादिराज मुनीश्वरने कहा है 
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कि हे प्रभो [आपकी इच्द्रने सेवा की इसलिए आप बड़े कहलाये हैं यह बात 
नहीं है श्राप इसलिए बड़े कहलाए कि इन्द्र श्रापकी सेवा करके इस भवरोग 
का नाश करता है, एक भव वादमें ही हे भगवान वह निर्वाणको प्राप्त हो 
जाता है। जो प्रभुकी सेवा करता है वह बड़ा हो ही जाता है| तो हम 
श्राराधना करें तो ज्ञानधन प्रभुकी ही करें। देखी सम्यकत्व एक ऐसी निधि है 
कि जिसके होनेपर इस जीवको कहीं भी भय और शंका नहीं रहती है। 

सुख्कका आधार ज्ञान--कहाँ शंका कररहे ? हम आपको कष्ट है कहाँ ? 
कल्पनाए' कररहे हैं और मानरहे हैं कि ये सेठ साहब बड़े सुखी हैं, ये 
लालाजी बड़े सुखी है, हम दुखी हैं, एक दूमरेकों सुबी समभरहे हैं। पर 
चाहे बड़ा हो, गरीव हो, सवकी दशा एकसी ही होरही है । कारण यह है कि 
धन होनेके कारण सुख नहीं हुआ करता है किन्तु बुद्धि निर्मल होनेके कारण 
सुख हुआ करता है। जिनकी बुद्धि निर्मेल है उनके सुख है, चाहे गरीब हो, 
चाहे श्रमी र हों । सुखका सम्बन्ध वेभवसे नहीं है, सुखका सम्बन्ध ज्ञानसे है। 
ज्ञान यदि शुद्ध होगा तो आनन्द मिलेगा और ज्ञान यदि मलिन होगा तो 
आनन्द न मिलेगा । ज्ञानकी मलिनता क्‍या है? मिथ्यात्व । पर वस्तुवोंको 
अपना मानना ही मिथ्यात्व है । 

प्रजव धर्मशाला--घर है, ठीक है । जवतक ञ्रायु है तवतक आप घरमें 
रहते हैं पर यह घर आपका नहीं है। एक साधु सड़कसे निकलरहा था। 
उसके किनारे एक बहुत वड़ी हवेली थी। हवेलीके पास एक पहरेदार खड़ा 
था। साधु पहरेदारसे पूछता है कि भाई यह धर्मशाला किसकी है । तो वह 
बोला महाराज धर्मशाला श्रागे है यह धर्मशाला नहीं है पहरेदारने सोचा कि 
यहाँ ठहरना चाहते होंगे । फिर साधुने कहा कि मुझे ठहरनेकी जरूरत नहीं 
है केवल पूछता हूँ, कि यह किसकी धर्मशाला है ? तो वह सिपाही बोला 
महाराज यह धर्मशाला नहीं है, यह तो फलां सेठजीकी हवेली है। सेठजीने 
महाराजको भीतर झादरसे वुलाया बैठाया और वोला महाराज क्या ठहरेंगे ? 
ञ्राप बिना किसी चिताके ठहर जावें; आपके लिए सब जगह खाली है। जहाँ 
ठहरना चाहो ठहर जावो। साधुने कहा मुझे ठहरना नहीं है। सेठने कहा 
कि फिर आप क्‍यों पूछरहे थे। साधुने कहा हम यह पूछ रहे थे कि यह 
धर्मशाला क्रिसकी है ? सेठ बोला महाराज यह धर्मशाला नहीं है, यह श्रापकी 
हवेली है “अच्छा यह किसने वनवाई है?'हमारे बाबाने बनवाई थी। बाबा 
हवेली बननेके बाद कितने दिन रहे थे ? “महाराज वावाजी हवेली बनवा भी 
न पाये थे कि वीचमें ही गुजर गये थे। “फिर पूरा किसने किया? “पिताजीने। 
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थे बन जानेके बाद कितने दिन इसमें रहे थे? “महाराज ! हवेली बननेके दो ही 
वर्ष बाद वे गुजर गये थे। “आप इसमें कितने दिन रहेंगे ? अब रोठ सरमा 
गया भौर सत्य वात समझ गया। साधुके चरणोमें बह गिर गया बोला 
महाराज हम भ्रूजमें थे । सच बात यही है कि यह धर्मथाला है। किसी 
धर्मशालागें मियादसे श्रधिक ठहरना हो तो सभापतिसे इजाजत लेकर (५-२० 
दिनके लिए श्रौर ठहर सकते हैं, मगर इस घरसे तो तुरन्त हो जाना पढ़ेंगा 
जब भी श्रायुकी मियाद पूरी होगी। 

झपना ध्यान प्रावइ्यफ--भया, यदि विपय ने रहें तो समभो जीवन 
राफल है नहीं, तो कितनी हो तरहकी योनियां है ? किस-किस योनिर्मे जन्म 
लेना पड़ेगा ? क्या हालत होगी ? कुछ तो विचारों । सर्व वाह्यफी दृष्टि 
छीड़कर केवल श्पने सत्‌ का तो ध्यान करिये। श्रपना ध्यान यही हैँ कि 
नथार्थ ज्ञान करलें | यह लोकव्यवस्था है अपने घरकों सम्हालों, श्रोर श्रपने 
परिवारकी रक्षा करों । यह लोकब्यवस्था हूँ, विन्‍्तु श्रन्तरज्भमें परमाणुमा- 
त्रको भी श्रपना न मानों । ये है नहीं तुम्हरे, इसलिए कहा जारहा हैं । यदि थे 
तुम्हारे होते तो झचाय को कहनेकी कोई भ्रावश्यकता न थी । 

णोवमें प्रथम मलीमता--बुद्धिको निमंल बनानेके लिए पहिला काम तो 
यह हूँ कि मिथ्यात्वका त्याग करो निजको निज परको पर जान | कैसा भी 
श्रापका पुत्र हो पर यह बुद्धि व्यवस्थित रखो कि ये पर जीव हैं, ये श्पना कर्म 
लिए हुए हैं, किसी गतिसे श्राये हैं, किसी गतिको जायेंगे, ये मुभसे ग्रत्यन्त भिन्न 
हैं, ऐसी श्रपनी श्रद्धा बनाये रहें तो दुःख न होगा ? जो मोह करेगा ममता 
रखेगा उसे ही क्लेश होंगे । कुछ मुखसे न बोलो कि तुम मेरे कुछ नहीं हो, 
मुमसे भिन्न हो,तुम किसी गतिसे श्राये हो और किसी गतिको चले जाबोगे । 
यह मुखसे बोलनेकी जरूरत नहीं हँ, किन्तु अंतरंगमें गुप्त ही रहकर समझ 
लेना हँ । इतना सोचकर श्रपनी तकलीफ मेंट लो । 

जीवकी द्वितौय मलोनता--दूसरी मलिनता है इस जीवमें कामकी, काम 
विकारकी । दूसरोंका शरीर सुहाना गंदे श्रभिप्रायसे, यह है कामविकार । 
यह भी बुद्धिको बड़ा मलिन कर देता है; भ्रज्ञानी बना देता है। सोचो कि 
जो मुभमें गंदा विचार आनेको है वह मेरा स्वभाव नहीं है । मेरा 3885 त्तो 
शुद्ध ज्ञाता द्रष्टा रहनेका श्रौर अनन्त आनन्दमय रहनेका है। ये कर्मकि 
उदयका निमित्न पाकर विकार हुए | दूर हटो परकृत परिणाम, सहजानन्द 
रहें श्रभिराम | पर उपाधिजन्य जो ये काम कर्म झ्रादि विकार है ये दूर हट 
जावें, मैं अपने आत्मप्रदेशोंमें स्वाभाविक आनन्दमय रहूँगा। अपने स्वभावकी 
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परिणामोंकी, स्वरूपकी खबर रख्या यही कामविकारको जीतनेका अमोघ 
उपाय है । कामीजन अपने कामपूतिके बाद क्‍या संतुष्ट रहते हैं / नहीं। 
पछतावा करते होंगे, संतुष्ट नहीं रहते ! काम तो एक पिशाच हुआ, उसके 
वैगमें बुद्धि हार गई इसलिए वह काम सुहाता है, पर इसके बाद इस 
भोक्ताको कलेश ही हुम्ना करते हैं।ऐसा खोटा बिकार है कामका | 
जीवमें तृतीय मलीबता--तीसरा विकार है क्रोधका । यह क्रोध ज्वाला 
सर्व गुणोंको फूक देती है। कोई कितना ही गरुणी पुरुष हो, संय्भी हो, 
बली हो, और उसके क्रोध आता है तो वे सब गुण समाप्त हो जाते हैं। 
क्रिसीने आपका कितना ही भला किया हो, पर यदि उसे क्रोध भरा जाय 
तो किया कराया उपकार सब खतम हो जाया करता है। एक दुदी-फुटी 
संस्कृतमें लोकोक्ति है 'पक्षीणां काकचाण्डाल: पशुचाण्डालयदभः । मुनीनां 
कोपचाण्डाल: सर्वचाण्डालनिन्दकः” यह टूठी-फूटी संस्कृत है, शुद्ध नहीं 
हैं। पक्षी जितने हैं इन सव पक्षियोंमें चांडाल पक्षी कौन है ! कौवा । कौवा 
विष्टा खावे, गंदी जगरहपर रहे । सो कौवा पक्षियों चांडाल समझा जाता 
है। एक किम्बदन्ती है कि यह कौवा भगवानके पास भी रहता था और 
मनुष्योंके पास भी झाता था। भगवानकी जो वातें गुप्त हुआ करती थीं 
संसारके प्राणियोंके लिए, उन्हें कौवा भ्राकर मनुष्योको सुनाता था| कुछ 
दिन बादमें भगवानको पता पड़ गया ऐसे ही भगवान होंगे, उनकी चर्चा है । 
सो भगवानने कौवेको श्राप दे दिया कि तेरी चोच विष्टा आदि गंदगीमें 
रहे। याने रे कौवे ! तुम, कफ आदिको खाबागे, इस्त प्रकारका श्राप 
भगवानने कौवोंको दे दिया | श्रव कौवा मिलकर भगवानके पास माफी माँगने 
के लिए गये। भगवावने कहा कि तुम्हारा काम गंदा था । तुम चुगली करत 
थे , तुममें दोगलापन था। दोगला मायने दो गले हो गए याने एकसे कुछ 
और कहा और उधर दूसरेसे कुछ और कहा । तो भगवानने कहा कि भाई 
माफ़ी तो में नहीं दे सकता हूँ पर १५ दिनकी छूट दे सकता हूँ, १५ दिन तू 
मीठा खानेको पाय्रेगा | वे १५ दिन है ववार वदीके । तो पक्षियोंमें चांडाल 
कौत है ? कौचा । और पशुवोंमें चांडाल है गधा । अगर किसीको गधा कृहुदें 
त्तो कितना बुरा लगे । क्योंकि यह चांडाल है, घुरेपर लोटता है, यह गंदी 
चौजोंको खाता है। उसे बुन्देल खण्डमें कोई छूता नहीं है । यदि छिव जाय तो 
छुनेके वाद स्तान कर डालते हैं। तो पशुओंमें चांडाल हुआ गधा । 
,.साथुवोमें चांडाल है क्रोध । जिसके क्रोध है वह चांडाल माना जाता 
है । करौधी पुरुषोंको देखकर दर्शक लोग उसे बेचारा जैसा श्रतुभव करते 
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हैं, गरीब अनुभव करते हैं। तो मनुष्योंमें चांडाल है क्रोध | भौर सब जीवोंमें 
चांडाल हैँ निन्‍्दा करने वाला | चिन्‍्दा करनेकी आदत वहुत बुरी है । निन्‍दा 
करनेसे कुछ नहीं मिलता है । निन्‍्दक लोग स्वयं परेशानीमें होते हैं और 
दूसरोंको परेश्ानीमें डालते हैं । तो तीसरा विकार है क्रोध । 

जीवनमें चतुर्थ मलीनता--चौथा विकार है मान, घमंड, श्रहुंकार; मैं 
ही सब कुछ हूँ, धनी हूँ, समभदार हूँ चतुर हूँ माने जारहा है भ्रद्ट सट्ट | पर 
हे आत्मत्‌ ! कुछ पता है ? कर्मोके पेरे हुए हो विकारोंसे दुखी हो, जन्म मरण 
का ठिकाना नहीं, संसारसें कवतक रुलना है, इसका कुछ पता नहीं । मदमें 
बढ़े जारहे हो, अपने श्रापमें यह विश्वास करो कि मैं मदरहित हूँ, शरीरसे 
न्यारा हूँ । यह शरीर तो नष्ट हो जानेवाला है। जो मद किया जारहा है 
उस मदके करनेसे जल्दी ही पापका उदय आयगा । सो जिनका मद किया 
जा रहा है वे सब समाप्त हो जावेंगे । 

रूपमदका एक उदाहरण--ैया ! सनतकुमार चक्रवर्ती था। जैसी यहाँ 
पुरुषोंमें सभायें हुआ करती हैं वेस्ती ही सभाये स्वरगगोमें भी हुआ करती हैं। 
वहाँ इन्द्रने व्याख्यानमें कहा कि आजकल सनतकुमार जैसा रूप दुनियामें 
किसी श्रौरका नहीं है। देवताओंसे भी सुन्दर रूप है। देव भैया मनुष्योंके ही 
जैसे होते हैं. फकं इतना है कि हमारे आपके शरीरपें गंदगी है, पसीना है, 
खुन है, ग्रौर उनके ये चीजें नहीं हैं, और वे लगते हम आप जैसे हैं। तो 
श्राकार प्रकारमें कोई मनुष्य देवसे बढ़कर भी हो सकता है। तो उसे देव देखने 
आये । कब देखने श्राये जब कि वे कसरत करके मल्लयुद्धसे व्यायाम करके 
कुवापर नहानेके लिए बैठे थे। शरीरपर मिट्टी लगी है बाल बिखरे हैं, 
देवता आये कहा बाह, जैसा सुना था वसा ही इतका रूप है, एक मंत्री बोला 
अभी क्या है, महाराज जब्र नहा धो लेंगे अच्छी प्रकारसे सजकर आसन 
पर दो बजे बैठेगे तब देख लेना । देवने कहा ग्रच्छा दो बजे देखने हम आ्रायेंगे 
अब क्या था ? बड़ा श्व गार करके सजधज कर चक्रवर्ती सिहासन पर बेठे । 
देव आये । देवताओ्ोंने माथा ठोककर कहा-हाय ! शभ्रव वह रूप नहीं रहा । 

सौन्दर्य क्षीण होनेका कारण--अ्रचानकमें जो सुन्दरता होती है मुखकी 
शरीरकी, वह सुन्दरता जतानेकी हृष्टिमें नहीं श्राती है। भैया, यदि वह 
सुन्दरता आती हो तो कोई बतावे। मैं लोगोंको बताऊँ कि मैं कितना 
सुन्दर हैँ ? श्रौर क्या बतावोगे ? वनावट करोगे तो उससे सुन्दरता न भा 
जायगी । लोगोंने पूछा कि सुन्दरता कहाँ गई तब देवने एक घड़ा पानी 
मगाया । एक सीक पानीमें बोर कर सीकमें लगा हुआ पानीका एक बूंद 
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बाहर गिरा दिया । लोगोसे पूछा कि अच्छा देखो अब घड़ा कुछ खाली 
हुआ कि नहीं ? तो सब वोले कि महाराज घड़ा भव एक बू द रीता ही 
गया है। इसी प्रकार इस जवानीका, इस सुन्दरताका भी प्रतिक्षण क्षय होता 
चला जाता है | धन किसी पुरुषके प्राण गवानेका कारण हो जाता है, यह 
धन अश्रपमानका कारण भी हो जाता है। कौन सी जगतमें ऐसी वस्तु है जो 
मद करनेक्े लायक हो ? कुछ भी नहीं, सो मद एक चौथा विकार है । 

जीवनमें पन्‍्चम विकार-पाँचर्वां विकार है मायाचार। यह मायाचार 
भी विना प्रयोजनका है। मायाचारसे सिद्धि तो कुछ नहीं, बाघा ही बाधा 
हैं । श्रे सरल बनो | विसी वातका गरनतारा मत लगावो । 

जीचमें छटू विकार --छुटवाँ विकार है लोभ कपाय । ये सब जीवोंके 
शत्र्‌ है। प्रभुने इन ६ प्रकारके विकारोंपर विजय प्राप्त किया, इसलिए 
उनका आदर करते हैं उनके चरणोंमें आज सत्र भक्तोंने लाहू चढ़ाया । वह 
भगवान कुछ चाहता है क्‍या? पर आपका भाव है इसलिए उनकी 
ग्राराधना करते हैं। जो पुरुष अ्रपनेको स्वच्छ बनाते हैं उनके मरनेके बाद 
भी हम आप याद करते हैं पर किसी घनीकी कोई याद करता हो यह 
आपने नहीं सुना होगा । मरनेके बाद किसी घनीकी याद नहीं की जाती है । 
ग्रे पा््यनाथ प्रभु शुद्धोपपोगके प्रसादसे अपने शुद्ध सहज चैतन्य स्वरूपके 
अ्ध्ययनके प्रसादसे सदाके लिए संसारसे मुक्त ही गये | पूर्व संकटोंसे दूर हो 
गये । हम भी मुक्तिके अभिलापी हैं तो भगवानके गुणोंका स्मरण करते हुए 
हम उनकी उपासना करते है। हम शुद्ध ज्ञानग्राही बनें, निन्‍्दाग्ाही व बनें 
दोपग्राही न बनें। अपने गुणों श्ौर दूसरोंके गुणोंपर दृष्टि दो तथा उन 
गुणोंसे ही प्रीति हो ऐसी यदि अपनी चर्या बनती है तो जीवन सफल है । 

साधुवोंकी इस लोकसे उदासोनता--यह शरीर उपाधि कहीं हटाई नहीं 
जा सकती है इस कारण इसका पालन साधुवोंकों करता पड़ता है। तो वे 
किस रोतिसे शरीरका पालन करते हैं इस विधिको ही २२६ वीं गाधामें 
बताया है। साधुजन लोकसे निरपेक्ष रहते हैं। उनका उपयोग श्रवन्त आनन्द- 
मय एक स्वरूप शुद्धात्मत्वमें लगा रहता है। उनको लोकमें अन्य कुछ साद 
ही नहीं चजर श्राता है । उनकी प्रक्ृतिमें सर्व क्मोकि विपाकसे जुदा रहना 
बना रहता है। तो उनके कोई कपाय ही नहीं उत्पन्न होती है । यद्यपि ये 
साधुजन वर्तमानमें मनुष्य ही हैं पर मनुष्यपना होकर भी मनुष्योंके समस्त 
व्यवहारसे झलग हैँ। उनका व्यवहार आत्माका पालन है इस कारण वे इप्त 
लोकसे निरपेक्ष हैं, वे इस लोकमें कुछ नहीं चाहते हैं । मेरे रहनेकी जगह 
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श्रच्छी हो लोग मेरे साथ बहुत हों, मेरेको अनेक साधन सुविधायें मिले । ये 
कुछ भी बातें साधुजन नहीं चाहते हैं । 

साधुवोंकी परलोकसे श्रप्रतिबद्धता--वे इस लोकमें तो उपेक्षारहित हैं 
ही पर परलोककी दासतासे भी वे बँधे हुए नहीं हैं । उनको तृष्णा नहीं है कि 
श्रगले भवमें देवों जैसे भाव करूँ देव बनूँ या महाराजा बन ऐसी उनके 
तृष्णा नहीं होती है। सो वे परलोकसे भी भ्रप्रतिवद्ध हैं। अ्रत: उनका योग्य 
आहार विहार होता है। भ्रयोग्ग आहार क्‍यों करे ? उनको कुछ भी लोक 
के मौजोंसे मतलब नहीं है । जो मनमाने मौजकी वासनाएँ रखते हैं उनका 
ही मन स्वच्छन्द होता है वे अयोग्य आहार लेते हैं व अयोग्य चलनेकी 
क्रियाप्रोंमें लगते हैं । साधुका आ्राहार विहार शुद्ध आत्मतत्त्वकी प्राप्तिके लिए 
होता है। जैसे एक व्यापारीकी चर्या और देश विदेशका भ्रमण मात्र पैसेकी 
प्राप्तिकि लिए होता है । उनका उद्दं श्य केवल एक ही है। तो यहाँ साघुजनों 
के आहार विहारका उर्दद्य शुद्ध आत्मतत्त्वकी प्राप्ति है। उनको संसारमें 
कुछ भी सार नहीं नजर आरहा है। सो केवल एक शुद्ध ज्ञानस्वभाव 
तन्मात्र ही अपने भ्रापका अनुभव करना यही उनकी एक प्रधान चर्या है। 

साधुवोंके श्राह्रविहारके प्रयोजनका प्रदर्शक एक हृष्ठान्त--जैसे दीपक 
. जलाते हैं तो दो काम श्रपत लोग किया करते हैं । एक उसमें तेल डालना 
कौर एक वातीका उसकाना । सरसोंके तेलका पहिले दिया जलाते थे, वह 
दीप बड़ा लाभप्रद होता था। तो उप्तके जलानेकी विधिमें दो बातें मुख्य 
थी । तेल डाल दो क्योंकि तेल कम हो गया तो यह दीपक बुक जायगा तो 
उसमें तेल डाल दिया और साथ ही उनकी बाती ऊँचे उठाग्नो दीपक बढ़िया 
जलेगा तो जैसे दीपकमें तेलको डालना श्रौर बातीको उसकाना किसलिए है 
कि अर्थसमूह दिखता रहे, प्रकाश बना रहे । तो परिच्छेद्य भ्र्थंकी प्राप्तिके 
लिए जैसे चिरागमें तेलको डालना और वातीकी उसकाना होता है इसी 
प्रकार झात्मशुद्धिके लिए पेटमें भोजन डालना भौर हाथ परका उसकाना 
हैं भर्थात्‌ विहार करना है। भोजन लेना तो तैल डालनेकी तरह है और 
जो विहार है वह बाती उसकानेकी तरह है दूसरा कोई प्रयोजन नहीं । 

ज्ञानस्वरूपके अनुभबकी उत्सुकता-साधुजनोंका यह परिणाम स्हा 
करता है और त्यागीजनोंका भी ग्रधासम्भव यह परिणाम रहता है कि उनका 
जीवन केवल इसलिए है कि मैं अपने शुद्ध सहजस्वरूप ही अ्पनेको भनुभव 
करूँ | इसमें ही निराकुलता है, कर्मोका सम्वर झोर निर्जरश है। सो वे 
राधुजन इसलिए झाहार करते हैं कि यह द्ारीर विकल न हो सके, मेरा 
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उपयोग आत्मतत्त्वके ध्यानमें लग सके । सो वे योग्य आहार करते हैं। योग्य 
आहार क्या हैं ? इसको आगेकी गाथामें कहेंगे। और, इसी कारण योग्य 
विहार होता है। किसी एक जगह अधिक दिन रहना आत्मध्यानमें बाधक है । 
परिचय बढ़े, रागद्वेष हो इससे ऐसा वातावरण हो जाता है कि लोक-समृूह 
में वह ध्यानका पात्र नहीं रहता।. इसलिए चलना चाहिए। चलना तो 
चाहिए पर यों नहीं कि रातविरात भग दें अथवा ऊटपटांग चल दें । समिति- 
पूर्वक दिनमें योग्य परिणामोंसे चलनेकी, विहार करनेको वात है । 

भ्रायोग्यवृत्तिके श्रभावका कारण कषायरहितपना- तात्पय_ यह है कि 
साधुजन कषायरहित होते हैं, उनको कषाय विपदा मालुम होती है, किन्तु 
कर्मका विपाक है, उठता है कषाय ! उस कषायका ज्ञाता रहता है। यह 
कषाय मेरा स्वरूप नहीं है, जड़ कर्मोका उदय पाकर यह कषायरूप परिणमन 
होता है। यह परिणमन मेरे ब्रिगाड़नेके लिए होता है, मेरे विनाशके लिए 
होता है। यह श्रमण उस परिणमनसे भिन्न व अपने अस्तित्वके कारण जो 
सहज चंतन्य स्वरूप है उसको आत्मसात्‌ करनेके यत्नमें रहता है। चूंकि 
साधू कषायरहित हैं इस कारण इस शरीरके अ्रनुरागसे या दिव्य शरीरके 
अतुरागसे श्राहदर और विहारमें भ्रयोग्य वृत्ति नहीं करते हैं कि शरीरतसे प्रेम 
हो तो 'खालें' बिना विचारे, जब चाहे तब खालें, भक्ष्य अभक्ष्यका ध्यान न 
रखें, दिन रातका कोई विवेक न रखें | ऐसी अयोग्यतासे ज्ञानी संत श्राह्मर 
नहीं किया करते हैं । 

त्यागका फल अनाकुलता--भेया | कषायरहित संयम और चरित्रकी बड़ी 
कृपा है उसके प्रसादसे चिताएँ मिट जाया करती हैं। एक बार भोजनपानका 
जिनके नियम हैं वे इस मामलेमें कितने अ्रवाकुल रहते हैं ? इसे कई बार खाने 
पीनेकी धुत वाले नहीं समझ सकते हैं । भोजन तत्र किया जाता है जब्न क्षोभ 
उत्पन्न होता है, छ्षुधा उत्पन्न होती है, विकल्प बढ़ते हैं। श्रौर जब त्याग नहीं 
होता है तो संस्कारमें तो सदा बात बनी रहती है । सामने कोई चाट पकौड़ी 
वेचनेवाला आ जाय तो उसके लिए भी पेटमें कुछ न कुछ जगह दे दी जाती 
है। जिसके संस्कारमें निरन्तर खाने-पीतेकी ही धुनि है उसके धर्म चित्तनका 
कहाँ प्रवेश है ? पहिले समयमें अपने बुजुर्ग लोग और अधिक नहीं, तो 
भोजनके वाद छह घण्टेको भो जनका त्याग कर दिया करते थे । उसमें छः घंटेकी 
वासना तो नहीं रही । तो उससे उपयोगमें एक योग्यता बढ़ जाती थी । 

विषयान्धताका परिणास--कुछ लोग सोचते हैं कि इम धर्मक्रे रूपमें क्या 
रखा है ? खाना छोड़दो, उपवास करलो, भोजन त्यागदो । उन्हें यह विदित 
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नहीं है कि यह भोजनका प्रसंग और उसकी बासनाका बनाये रखना यह एक 
ऐसी खोटी वासना है कि ऐसे वासित हृदयमें तत्त्वचिन्तन, ध्यान, ज्ञानकी 
बात समा नहीं पाती है। पाँच इन्द्रियोंमें से स्पर्शन श्रौर रसना इन्द्रिय इन 
दो को तो काम माना है और प्राण, चक्षू, श्रोत्र इन तीन इन्द्रियोंको भोग 
माना है। फाममें उन योग्य बस्तुझ्ोेंका भी विनाश या दलमलाना किया 
जाता है। और भोगोंमें वस्तुओओंका विगाड़ नहीं होता है। भोगकी वस्तुयें 
दूर-दूर हैं, उनको चवाया नहीं जाता, मसला नहीं जाता । यह काम और 
भोगमें फर्क है। तो काम वाली ये जो दो इन्द्रियाँ हैं स्प्शंन और रसना 
इनका विपय इतना गनन्‍्दा है कि इनकी वासना वालेको धर्मकी प्रीति ही नहीं 
होती है। अतः विपयासक्त पुरुष अन्धोंसे भी महान श्रन्धा है । 

भोजनका श्रध्तं॑यम सनकी स्वछन्दताका परिशाम--भोजन तो कदाचित्‌ 
ग्रावश्यक है । पर भोजनमें नियम होना चाहिए | गृहस्थजन हैं तो दो वारका 
नियम रखें । पर जव हिसाव लगाते हैं भोजनका, तो सुबह तो चाय चाहिए, 
फिर थोड़ी मिठाई चाहिए, फिर भोजन दोपहरको खालें, सामको फिर 
भोजन, रातको फिर बिना दूध पिये बात ही न बनेगी। अरे वात तो बन 
जायगी एक बारके भोजनमें । कभी गरीबी श्राने दो, देखो एकबारके भोजन 
से हट्टा-कट्टा रहते हैं कि नहीं । यह तो मनकी चंचलता है.कि विता ५-७ वार 
भोजन किए न चलेगी । ४-५ बार भोजन किए बिना स्वच्छुन्द साधुओंकी भी 
नहीं चलती । तो यह तो मनकी दुवबलता है । ग़ृहस्थोंकी तो यह वात है कि 
व्यापार करते हैं, अम भी बहुत करना पड़ता है, उनकी एक बार भोजन 
करनेसे नहीं चलती तो दोबार भोजन करेंगे फिर भी जितना अधिक बार 
भोजन करेंगे उतना ही आत्माका बल कम होता जायेगा, भोजनकी आसक्ति 
का, स्पर्शन इन्द्रियके विषयक वहुत अधिक गनन्‍्दा परिणाम निकलता है। 

भोजनकी वेलायें--भुहस्थजनोंकी दो बेलायें नियत हैं भोजन करने 
की। वे दोनों ही बार भोजन करनेसे पहिले साक्षुजनोंका पडिगाहन 
करें । सुब्रह भी पड़ागाहें और सामको पड़गाहें। कोई साथ सुबह श्राहारके 
लिए नहीं उठा और सामको ही उठे, इसलिए दोंनों बार श्रवकोंकों पडगा- 
हनेका निमम है | साधुजन अक्सर सुबह ही भोजनके लिए उठते हैं पर जो 
सुबह साक्षु न उठा हो वह सामको जा सकता है। दो बारका भोजन बताया 
है यूहस्थोंको और दोबारमें से किसी भी समय एक बार आहारके लिए 
साधुको उठनेका विधान है । साधुश्लोंको शरीरका अनुराग नहीं है, किन्तु मैं 
अपने धर्मको, श्रामण्यको पाल सकूँं उसके लिए शरीरमें तेल डालते हैं श्र्थात्‌ 
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भोजन करते हैं । साधु केवल एक शुद्ध आत्मतत्वकी प्राप्तिकी सिद्धिके लिए . 
आहार करते हैं और उसी प्रयोजनसे उनका विहार चलता है। यों इस लोकसे 
निरपेक्ष और परलोककी तृष्णासे भी रहित होनेसे जो योग्य आहार विहार 
वाले हैं वे सही मायनेमें भ्रमण हैं। भव यहाँ यह बतलाते हैं कि जो योग्य 

आहार करते हैं वे मानों साक्षात्‌ आहार विहारसे रहित हैं-- 

जस्स अ्ररोसणमप्पा तंपि तथ्रो तप्पडिच्छुगा समणा । 
अण सिकसमरणोसरमघ ते समणा अ्रणाहारा ॥२२७॥ 

अ्रवभिलाबीके अपरियग्रहता-जैसे न्याय और सच्चाईसे कमाने वाले 
गृहस्थको अपरिग्रही कहा जाय तो लोकमें श्रत्युक्ति नहीं मावी जाती है । 
सच्चाई और न्यायपूर्वक वे ही कमाई कर सकते हैं जिनके परिग्रहमें आ्राशक्ति 
नहीं है। मुख्य बात श्रनाशक्तिकी है । जिनको वैभव श्र परिग्रहकी तृप्णा 
लगी है वे न्याय और सच्चाईको कहाँ देखेंगे ? कूठ बोलनय, अन्याय करना 
ये सत्र बातें आरा पड़ती हैं। तो जैसे सच्चाई और न्यायपुर्वेक कमाने वाला 
गृहस्थ मानों परि५ही नहीं है इसी तरह योग्य श्राहार श्रौर विहार करने 
वाला साधु भी मानों साक्षात्‌ श्रनाहारी और अविहारी है । श्राह्दर कर रहे 
हैं, जरा भी अ्रन्तरायकी बात आये तो अ्रहारको छोडनेमें विलम्ब नहीं लगता, 
जिनको थोड़ी रुचि है वे अ्रच्तराय आनेपर आधा मिवट सोचेंगे फिर छोड़ 
देंगे शऔर जिनको अधिक आराशक्ति है वे इस अन्तरायकी उपेक्षा कर देते हैं । 
- अनशनस्वभावी स्वकी भावनामें अ्रयोग्य श्रशन श्रसंसव--भैया ! योग्य 
आहार करनेत्राला पुरुष मानों श्राह्वर ही नहीं कररहा है | श्रात्मस्वरूप तो 
अनवशनस्वभावी है, भोजन करनेका तो इसका स्वभाव ही नहीं है। इस ओर 
उन साधुवोंकी भोजनके समयमें भी दृष्टि रहती है। भोजन योग्य कब ही 
सकता है जब यह दृष्टि रहे कि मेरा तो भोजन करनेका स्वभाव ही नहीं है 
तब वह योग्य भोजन कर सकेगा । ज॑से किसी प्रकारकी संत, वचन, कायकी 
चेष्टा करनेका मेरा स्वभाव ही नहीं है ऐसी प्रतीति रखने वाला ज्ञानी संत 
नैतिक आाचररामें निर्वाध सफलता प्राप्त कर सकता है और जिन्होंने 
अ्रध्यात्मवाद देखा नहीं, झ्रात्मकल्याणकी बात सुनी नहीं और लोक- 
व्यवहा रकी ही बात सुनकर वे नैतिक आचररा करें तो उनके चूंकि अंतरमें 
पापका महाभय नहीं है तो अपने श्राचरणसे स्खलित भी हो सकत हैं। योग्य 
नेतिक आचरण और व्यवहार तथ बन सकता है जब अपने आात्माके शुद्ध 
जानस्वरूपका परिचय हो, यह शुद्ध तत्त्व अपने झापमें ही निहारा जारहा है, 
इसका तो मात्र जाननस्वभाव है। इसका भोजन पानका स्वभाव नहीं है 


कप अवचनसार-अवचन दहम भाग - 


किन्तु भोजन करना पड़रहा है। ऐसे आशयसे वह ऐपणाके दोपसे रहित 
भिक्षाकों ग्रहणा करता है। इसलिए योग्य आहार वाले साधुजन साक्षात्‌ 
अनाहारी ही समझना चाहिए। 

श्रात्माका भ्रनाहरणस्वभाव--इसी बातको अ्रव स्पष्ट करते हैं कि जिस 
आत्माका अनशन स्वभाव है उस भात्माके अ्रयोग्य आ्राहारमें प्रीति कैसे 
जायगी ? यह आत्मा भोजन तो क्‍या समस्त पुद्गलोंके श्राहरणसे शून्य है। 
आहारवर्याप्तिमें श्राहार करनेका श्रर्थ नहीं लेना किन्तु शरीरंके किसी भी 
अंगमें कोई भी परमाणु स्कंध जुड़ जाय तो उसे आहार ग्रहण कहते हैं। पेड़ों 
के मुह नहीं है पर आहारपर्याप्ति जरूर है। वह अपने जड़ों तनोंमें पत्तोंमें 
शरीर वर्गणावोंको ग्रहण कररहा है । मु ह है हम आपके किन्तु दस-दस घटे, 
रात-दिन तक का भोजनका त्याग कर देते हैं लेकिन शरीरके भरड़ोंमें 
श्राह्मरवर्गणायें निरंतर आती रहती हैं। किन्तु इस आ्रात्माका तो इन 
ग्राह्य रवर्गणावोंको भी ग्रहरा करनेका स्वभाव नहीं है, भोजनके ग्रहणके 
स्वभावक्री तो चर्चा भी नहीं होसकती । भोजनके श्र तो जब मुँह खोलोगे, 
मुँह चलेगा, हाथसे कोर उठावोगे तब भोजन होगा । उसमें तो कुछ बुद्धि भी 
लगती है पर शरीरवर्गणायें शरीरमें आयें इसमें तो कुछ बुद्धि नहीं लगाई 
जाती है। फिर भी यह ग्रहरा भी झात्माका स्वभाव नहीं है ऐसी भावनावाले 
के, साध्षुजनोंके सर्वे प्रकारके भोजनकी तृष्णा नहीं रहती है । सरस, नीरस, 
रूखी, सूखी चीज हो, निर्दोष होना चाहिए उसे ही जो ग्रहण करते हैं व उसमें 
भी श्रनासक्त रहते हैं उनके तृष्णा नहीं कही जा सकती है। | 

श्रशन और श्रनशनके प्रति प्रहत्थ और साधुकी सुग्मता--गरहस्थजनोंको 
भोजन करनेके लिए बहुत विचार करना पड़ता है। अ्रच्छा आज हम उपवास 
करेंगे, एकाशन करेंगे। करें किन करें ? अच्छा कर ही डालें। हिम्मत 
बनाते हैं जव कि साधुजन भोजन करनेके लिए हिम्मत बनाते हैं, भोजन न 
करना उनके प्रयोजनमें सहज है। विकल्पही नहीं, खा ही नहीं रहे जब 
उनका शरीर क्षुधासे अतिपीड़ित हो जाता है, आवश्यक कार्योमें उन्तके 
'शथिलता मालुम होती है तव सोचते हैं कि क्या चर्यामें उठ जाये ? उनको 
अनशन रहनेमें प्रसन्नता है श्रौर चर्या करनेमें भोजन करनेमें थोड़ी नाखुशी है 

विवेककी प्रेशासे आहारके लिए उठना पड़ता है। 

एकभक्तनियमिता--साधुका अनशनको ओर ही भुकाव है। उनका 
भोजन अनेक वार हो ही नहीं सकता यदि उनके एक बारका भोजनका नियम 
न हो, सोचलें कि बड़ी तेज गर्मी पड़रही है, पानी तो मुफ्त ही मिला करता 


गाथा २२७ * भरे 


है, थोड़ा पानी और पीलें, क्‍या हर्ज है अगर ऐसी शिधथिलता हो तो फिर 
थोड़ा पानी चाहिए, फिर दूध चाहिए। फिर तो सब बातें बन जायगी तो 
साधुधर्ममें एक बार ही भोजनपानका वड्शा कड़ा नियम है । और फिर थोड़ी 
प्यास रहती है तो रहने दो यह बड़े उपकारके लिए है, इन्द्रियां मनमानी नहीं 
चलेगीं और विकार न जन्मेंगे | शरीरमें शिधिलता भी रहनी चाहिए और 
सामथ्य भी रहना चहिए। तव धर्मकी पात्रता होती है। भ्रतशनस्दभावी 
आत्मतत्त्वकी भावनामय दप्टिसि श्रंतरंग तप ही वलवान है ऐसी वे अपनेमें 
अनशन स्वभावकी भावना रखते हैं। उनके कदाचित्‌ आहारकी वृत्ति हों तो 
आगमोनुसार ही होती .है। ; 

प्रनशनस्वभावीकी दृष्टिके बिना श्रनशनकी अयुक्तता--केलकी ही तो बात 
है कि मोक्ष सप्तमी हुई छोटी-छोटी ६-७ वर्षकी वच्चियोंने श्रनशन किया । 
अ्रव वह उनकी रूंढ़ि है इसलिए वे प्रसन्नवासे अनशन करती हैं। और 
कदाचित्‌ किसी लड़कीसे अनशन न सधे तो उनके माता-पिता उनको खाने 
को देते हैं कि नहीं ? खिला भी देते हैं। जानते हैं क्रि इनमें कौनसा तप 
है इनके तो घुन लगी है। कुछ लड़कियाँ तो भ्रूखके मारे रोने लगती हैं । 
किसी तरहसे तास खेलकर दिन काटा, कुछ समय हमको घेर कर भजन, 
विनती पढ़ी । महाराज कोई कथा सुनावों । कोई बंठे-बैठे रोने भी लगी । 
फिर सामको खेला यों समय गुजरा उन्तका। श्रनशन तप कौन कर सकता है? 
जिसके हृदयमें ऐसी प्रीति हो कि मेरा तो अनशन स्वभाव ही है। यह 
वृद्धि वालिकाग्रोंक कहसि आा सकती है ? यों ही किसी अ्रन्य ग्राशयसे कोई 
भी अनशन करे तो वह युक्त श्रनशन नहीं है । 

श्रनद्नस्वमावी श्रात्मतत््वकी भावनासहित किया हुश्ना भोजन श्रश्नत--- 
साधुजन भ्रनशनस्वभावी निज आत्मततत््वकी सदा भावना रखते हैं और उस 
अनशनस्वभावी आत्माकी रक्षाक्े लिए वे ऐषणा दोपसे शून्य भिक्षा भोजन 
को भ्रहण करते हैं। जैसे कोई ग्रहस्थकों भूख न लगी हो श्रथवा ऐसी ही 
प्रकृति हो कि थोड़ा खा लेते हैं, जल्दी उठ आ्राते हैं तो परोसनेवाला कहता 
है कि इन्होंने कुछ खाया ही नहीं है। भरे भैया ! तौलकर अ्रगर देखो तो 
दो तीन छटाक तो खाया होगा ही ? पर मन लगाकर नहीं खाया, सो वह 
खाया न खायाके बराबर है, जिन साधुवोंको भोजनके समय भी अ्रनशन 
स्वभावकी खबर रहती है उनका भी भोजन करना न करनेकी तरह है। दो 
चार दफे आप लोग भी करके देखें, भोजन कररहे हैं और थोड़ी यह भी 
दृष्टि रखते जायें कि यह आत्मा तो अस्पृष्ट है; शरीरसे, भोजनसे, किसी 


प्र प्रवचनासार-प्रवचन दशम भाग 
चीजसे यह छुवा हुआ ही नहीं है। यह मात्र ज्ञानस्वरूप है ऐसी आत्माकी 
टेष्टि किसी समय करें तो सही, उस समयका भोजन आपको कैसा अमृत 
की तरह होता है । 


निर्वाञ्छकका स्वास्थ्य-- जेसे खाते समय मना करो कि हमें नहीं चाहिए 
और परोसने वाला जबरदस्ती दे तो वह भोजन जैसा शरीरमें लगता है 
उससे स्वास्थ्य चनता है | वैसा माँगकर खाने वाला भीतरमें यह परिणाम 
रखे कि और लावो, भ्रच्छी चीज है क्यों नहीं लाते हो ? इस तरहसे लावो 
का परिणाम करके भोजन करे तो वह शरीरमसें नहीं लगता है| इसी प्रकार 
भोजनकी आासक्ति करके भोजन करने वाले आदमीके स्वास्थ्यमें वृद्धि नहीं 
होती है। यदि भोजन करते समय यह भावना बने कि इस आत्माका 
अ्नशनका स्वभाव है तो इससे स्वास्थ्यमें वृद्धि होती है अर्थात्‌ आत्मवलकी 
वृद्धि होती है। साधु श्राह्मर करते हैं तो अनाहारस्वभावी आत्माकी सिद्धिके 
लिए ही करते हैं इस कारण आहार करते हुए भी वे अनाहारी हैं, योग्य 
आ्राह्रवाले हैं सो अपने कारण या पर पदा्थके कारण जो बंध हो सकता 
है वह बंध वहां उनके नही है इसलिए वे साक्षात्‌ अनाहारी ही होते हैं । 


आत्मदर्शन व श्रात्माचरखका प्रताप--अविरतसम्यग्हष्टि जीव सामायिक 
करने बैठा है श्रात्मध्यानमें लग रहे हैं और एक छठे गुणस्थान वाला मुनि 
आहार कररहा है, इसके श्राह्दर करते हुए भी ग्रविरतसम्यग्हष्टिकी कर्म 
निज रासे असंख्यातगुणी कर्मोकी निजरा होरही है। चौथे गुणस्थान वालों 
के भी कर्मोकी निर्जेरा होरही है किन्तु चतुर्थ गुणस्थानमें तो अ्रभी 
अप्रत्याख्यानावरण कपाय भी है भर साधुके प्रत्याख्यानावरण शोर 
ग्रत्याख्यानावरण ये दोनो भी कपायें नही सो ज्ञानी संतके प्रवृत्तिमें भी निर्जरा 
चल रही है यह सब हृष्टिका प्रताप है। जिस प्रकार साधुजन अपनेको 
अनाहारस्वभावी देखते हैं और अनाहारस्वभावी अपनेको देखते हुए 
आहार करते हैं, तो वे साक्षात्‌ अ्नाहारी कहलाते हैं, इसी प्रकार अपनेकों 
अविहा रस्वभावी देखते हैं, मेरे श्रात्माका विहार करनेका स्वभाव ही नहीं 
है, यहाँ वहाँ दौड़ना, भागना यह मेरा स्वभाव नहीं है फिर भी कर्म प्रेरणा 
वश चलना होता है, सो साधुका समितिपूर्वक शुद्ध विहार होता है इस प्रकार 
वे योग्य विहारी होनेके कारण साक्षात्‌ अ्रविहारी हैं। इसप्रकार योग्य 
आहार विहार वाले साधुपुरुष मानों साक्षाव्‌ अनाहारी भर भ्रविहारी हैं ऐसा 
वर्णाव करके ग्रत्र साधुके युक्ताहारपनेकी सिद्धि करते हैं-- 
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केवलदेहो समणो वेहेशा ममत्ति रहिदपरिकतस्मो । 
आाउत्तो त॑ तबसा भ्रशिगृहिय अ्रप्परतो सॉत्ति ॥२२८॥! 
श्रमणा केवल दरीरमात्र परिग्रहवाला है सो उसके शरीरमें भी ममताका 
परिणाम नहीं है वे चिस्मात्र आात्मतत्त्वकी प्रतीति वाले हैं। उन्हें कदाचित्‌ 
आहार लेना पड़े तो भी देहसम्बन्धी श्रयोग्य अहारसे रहित है और अपनी 
शक्तिको न छुपाकर ग्रर्थात्‌ अपन्ती शक्तिको प्रकट करते हुए अपने शरीरको 
तपस्यामें लगाते हैं। शरीर तो शरीर ही है श्रर्थात्‌ जीर्णशीर्ण होने वाला है, 
मिटने वाला है, जो लोग इस शरीरसे प्रीति करते हैं. शरीरसे मोह करते है, 
शरीरसे काम करनेमें श्रालस्थ करते हैं, यह शरीर मेरा है, मुझे बड़े 
ग्रारामसे रहना चाहिए ऐसा जानकर जो दारीरको प्रमादमें रखते है, दूसरे 
जीवोका उपकार नहीं करते हैं, वया हाल उनका होगा शरीर तो मिट 
जायगा जला दिया जायगा, किन्तु खुदगर्जीकी अधिकताके कारण वे न इस 
लोकमें सुखी रह सकते हैं और न पर लोकमें सुखी रह सकते हैं । ज्ञानी संत 
शरीरके कंजूस नहीं होते साधुजन अपने शरी रकोी संकट्हारिणी आत्मसिद्धिके 
अर्थ तपस्यामें लगाये रहते है । हे 

साधुका मुख्य काम आ्रात्मध्यान है। जो आत्मध्यान में अधिक नही रह 
सकते वे ६ आ्रावश्यक कामोमें लग जाते हैं उन्हें फालतु बैठनेका अवकाश ही 
नहीं है | ग्ृहस्थ हो या साधु हो, फालतू बैठना उनके लिए अ्रधिक बुरा है । 
फालतू बेठनेका अ्र्थ यह है कि न तो धर्मका ही कोई काम करता हो और 
न कोई लोकिकर अ्र्जनादिक काम करता हो, फालतू बेठा हो । जो फालतू 
बैठा रहता है। उसके चित्तमें नानाप्रकारके विकार भाव उत्पन्न होंगे । 
इसलिए सत्य समकलो कि न शरीर अपना है और न धन अपना है और 
मन, वचन भी अपने नहीं है, तब ऐसा मोह न रखो कि मेरा तन, मन, धन, 
वचन सव कुछ घरमें बसे हुए ४ जीवोंके लिए ही हैं । कुटठुम्बके लिए लुट मत 
जावो, अपना भी अस्तित्व समझो अपनाभी कुछ गौरव समभो लोकव्यवस्था 
के नाते कुठुम्बकी रक्षा करो, कुटुम्ब के लिए अपनी आत्माको मत बेच दो । 
अ्रगर अपने आात्माको वेचनेकी ही प्रकृति हो, तो प्रभुको, सद्गुरुवोंको 

अपना आत्मा वेचो अर्थात्‌ उनमें अनुराग भक्ति करो, उन्का स्मरण करो | 
कायब्खेशतपसाधना--मोही जन ससारमें रुलनेवाले अज्ञानी जीवोमें 
अपने आत्माको वेचे जा रहे हैं। श्रमणजन अपने शरीरको आत्मसाधनामें 
भोंक देते हैं। अनेकों साधुसंत पहिली ग्रहस्थावस्थामें कहाँ तो राजा 
महाराजा जैसे आराम भोगते थे, गद्दा तकियोंके विना कभी न सोते थे और 
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कहाँ अब साधुं होनेके वाद कक्वरीली जमीनपर लोटते हैं, प्रृथ्वीपर लोटते 
हैं, काठपर लोटते हैं। इस शरीरको कुछ नहीं समझ रखा है। कहां तो 
हाथी, घोड़ा, मोटर, वग्घीके विना कदम नहीं रखा करते थे शऔौर कहां ग्रव 
ककरीली, पथरीली जमीनपर भी पैरों बिहार कररहे हैं । भैया ! इस शरीर 
पर उनकी भनुग्रहहृष्टि है क्या ? नहीं। कहो, गर्म पहाड़ोंपर तपस्या 
करने बैठ जायें, शीत ऋतुमें ध्यनस्थ बैठे रहें, वर्षामें वृक्षके नीचे कायोत्सग 
करें, आहार कभी-कभी कर सकें, अनेकों प्रनशन होजाँय । ऐसी तपस्यामें 
साक्ष॒जन अ्रपनी देहको लगाते हैं । 

देहके सम्वन्धमें साधुके भ्रवादरभाव-श्रमण॒क्रे निकट केवल देहमात्र 
उपाधि रह जाती है। वह उपाधि श्रामण्य पर्यायक्री सहकारी कारण है। 
रह गया है देह सो जवरदस्ती उस देहके सम्बधको सहरहे हैं। उनकी 
भावना तो समस्त पर द्रव्योंसे अलग रहकर केवल ज्ञानमात्र आत्मानुभव 
करनेकी ही है पर यह देह चिपटा चिपटा फिररहा है। तो सहरहे हैं 
इसका संग । उनके अ्रनु राग नहीं है वे तो देहके सम्बधको एक कष्ट मानते हैं । 
उप्तको कहाँ डाल दिया जाय ? वह देह तो है तिसपर भी इस देहमें यहाँ क्या 
है मेरा ? यहां मेरा कुछ नहीं है, सो जैपा कि परमेश्वर भगवंत श्ररहंत 
देवोंने बताया हैं उस ही उपायसे चितन करके श्रमण जनोंने निर्शंय किया 
है कि यह देह अनुग्रह करनेके योग्य नहीं है। 

शरीरकी अननुग्रहाहंता--जैसे किसी दूसरे जीवके प्रति आ्राप बड़े प्रेमसे 
बोलते हैं, उसका चित्त न दुःख जाय,उस्ते कष्ट न हो, सन्मार्ग मिले यह जीव 
अनुग्रहके योग्य है, वैसे यह देह किसी प्रकार भी अनुग्नरहके योग्य नहीं है। 
परे ५-७ चटाइयाँ विछानेको चाहिए, नहीं तो कुछ शरीरमें गड़ जायगा, 
ऐसे अनुग्रहके योग्य शरीर नहीं हैं। बड़े आरामसे रहना चाहिए, यह मैं साधु 
हूँ, आचाय॑ हूँ, ढंगका ही सव मामला चाहिए ऐसा उनको शरोीरपर शअनुग्रह 
नहीं है। वे शरीरको छोड़कर ज्ञानमें विहार कररहे हैं और यह शरीर 
उनके पीछे-पीछे लगा फिररहा है| साधु शरीरके पीछे नहीं लगा फिररहा 
है किन्तु यह शरीर साधुके पीछे लगा फिररहा है। 

साधुकी शरीरके प्रति उपेक्षा-जैसे दो मित्र साथ जारहे हैं, पर उन 
मित्रोंमें भी कोई मित्र प्रभावक् है और दूमरा उससे कुछ कम है। उनमें से 
एक एकक्े पीछे लगरहा है पर देखनेवालेको क्‍या पता पड़े कि इनमें से 
कौन मित्र पीछे लगरहा है। हाँ वे दोनों जरूर सममभरहे हैं। इसी प्रकार 
यह ब्ात्मा और देह दोनों साथ-साथ लगे हुए चले जारहे हैं. साथ-साथ 
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बस रहे हैं, पर साधुके पीछे शरीर लगा रहता है या शरीरके पीछे साधु लगा 
रहता है इसे अज्ञानीजन क्या जानें ? साधुकी हष्टि तो उसके आत्मस्वरूपकी 
ओर है, शरी रकी श्रोर हष्टि ही नहीं है। साधुवोंके पास रहकर शरीर चैन 
नहीं पा सकता है। यह शरीर तो उनके पास चैन पाता है कि जिनके पास 
रहकर चैनकी धुनमें खुद बर्बाद हो जाता है। यह शरीर अनुग्रहके योग्य नहीं 
है, किन्तु उपेक्षाके योग्य है । 

तनके प्रति विरक्तसंतकी बृत्ति -भेया ! अपने जीवनका यह एक 
लक्ष्य बनालें कि मेरे पास चारों चीजें बिनाशीक हैं और चारों ही मुफ्त 
मिली हैं। तन, मत, धन और बचत । ये मुफ्त ही मिले हैं शऔौर मुफ्त ही 
मिटेंगे। इनसे मेरे आात्माका सम्बन्ध नहीं है। फिर भी ये मिले हैं तो भी अ्रपने 
आपको न्यारा बनाए रहो । जितना बन सके उतना इनसे न्याराअपनेको 
समझभो। और जितना बन सके इन चारोंका उपयोग परजीबोंके लिए 
होने दो | इसमें केवल शोभा व श गार ही नहीं है, श्रान्तरिक प्रसन्नता भी है । 
यह शरीर अनुग्रहके योग्य नहीं है किन्तु उपेक्षाके योग्य ही है । उपेक्षायोग्य 
होकर भी शरीर धर्मसाधनाके लायक बना रहे । इतने मात्रको कदाचित॒ थोड़ा 
आहरका यत्न करते हैं। शरीरकी अधिक खुशामदसे शरीरकी पुष्टि नहीं 
होती । गरीबके बच्चोंको खटियातकका भी तो आराम नहीं है, जमीनपर 
पड़े रहते हैं और पुष्ट रहते हैं । इस शरीरकी हम ज्यादह छुदण्यामद करें, 
इसको हम रसीले और अनेक भोजनसे पुष्ट रखें तो यह रहेगा, नहीं तोन 
रहेगा, यह बुद्धि छोड़ दीजिए । 

झञानियोंके भ्रनुचित श्राहार ग्रहणा श्रतम्भब--भैया ! यह शरीर मोक्षके 
योग्य ही है ऐसा साधुजन निर्णय रखते हैं इसी कारण समस्त संस्कारोंका 
साधुके त्याग हैं। नहायेंगे नहीं, दातुन नहीं करेंगे, कोई श्रद्धार नहीं करेंगे । 
सब संस्कारोंसे रहित साधुजन होते हैं। उनके ममत्वपु्वंक अनुचित श्राह्मर 
का ग्रहरा कहाँ सम्भव है । जिनके शरीरकी भी उपेक्षा है वे अनुचित आहार 
कैसे लेंगे ? यदि कोई शुद्ध श्रावक शुद्ध निर्दोष मर्यादित और बड़ी भक्ति पूर्वक 
आहार देंगे तो साधु आहार ग्रहण करते हैं। चूँकि समस्त आ्रात्मशक्तिको 
/ भकट करके अनशन स्वभावनामक तपके द्वारा उस देहको प्रव॑ प्रयत्नोंसे 

लगा देते हैं इसलिए वे श्रनाहारस्वभावी हैं । 

जैसे कमजोर गृहस्थसे झ्राहार करना तो उछलकर बनता है और कोई 
उपवासका दिन आये, अ्रनश्न करनेका प्रसंग आये तो बड़ी हिम्मत करनी 
पड़ती है। अब चौदस झा गयी, अभ्रनशन तो करना ही पड़ेगा । हिम्मत 
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करना पड़ती है, किन्तु साधुजनोंकों निराहार रहनेकी प्रसन्नता रहती है, 
क्षुधा तीन्र होनेपर भोजनके समयपर उनको क्प्ट करके उठना पड़ता हैं। 
अरब श्राहारके विकल्पर्में ऊधम मचाने जाना पट्टरहा है । ऐसे भाववाले इस 
प्रकृतिवाले संत्तजन युक्त आहारवाले ही हुआ करते हैं । जितने भी सदाचार 
हैं वे सब श्रात्मज्ानकी नीवपर खड़े हुप्ना करते हैं । जिसके आत्म-ज्ञान 
पूर्वक सदाचरण नहीं है उनका सदाचार हाथीके रनानकी तरह है, श्रभी तो 
नहा लिया और थाड़ी देरमें सूंड़से धूल लेकर फिर शरीरपर डाल लिया । 
अभी सदाचार कर लिया, चार आदमी व॑ठे हैं, देख रहे हैं, अपने सदाचार 
का वड़ा वाना पहिन लिया, वत्ता दिया, श्रीर जो कोई दर्शक न रहे तो 
अपने सदाचा रको तिलांजलि दे दिया या शिधिल कर दिया । 

श्रात्मज्ञानसे सदाचारफी पुप्टि-- भेया ! आ्रात्मज्ञानके बिना सदाचारके 
पालनेकी दशा अच्छी नहीं रहती है। इस कारण सर्वप्रथम धर्म बताया है 
सम्यग्दर्शन । आझात्म-परिचय करो । शाखा-पत्ती डाली सींचनेसे वृक्ष हरा न 
रहेगा, किन्तु वृक्षकी जड़े सींचो तो वृक्ष हरा रहेगा ।। भला जब श्रावकजन 
या साधुजन प्रतिक्रमण करते हैं,लगे हुए दोपोंका प्रायश्चित्त करते हैं तो वाह्म 
कठिन नियम या तप तो करते ही हैं पर इतनेसे उनके नियमकी या दोपको 
शुद्धि नहीं होती है । उनका वास्तविक प्रायश्चित्त तव पूर्ण होता है जब अपने 
दोपोंकी ग्लानि करके श्नौर सहज बुद्ध आत्माके स्वभावके ध्यानके द्वारा बह 
मुकाबला तकते हैं कि अ्रहो कहाँ तो मेरा ऐसा निर्दोप ज्ञायकस्वभाव और कहाँ 
इन विकारोमें मेरा उपयोग चला गया । जब ऐसा अन्तर जानते हैं और उतत 
ग्रन्तरके ज्ञानसे वड़ा खेद मानकर उस ओरके विकल्पोंको तोड़कर ज्ञान- 
स्वभावमें लीन होनेका आनन्द पाते हैं श्रीर निर्ंय करते हैं कि मैं तो केवल 
ज्ञान-स्वभाव मात्र हूँ,ये पाप और विकार मेरेमें होते नहीं, में तो 
ज्ञानस्वभावी हूँ, श्रविकार स्वरूप हूँ, मेरी स्वयंकी निधिमें कोई विकार 
नहीं है, ऐसे शुद्ध निर्दोष सहज स्वरूपको देख लेते हैं तो . वहां प्रतिक्रमण 
और प्रायश्चित्तकी पूर्ति होती है। ज्ञानस्वरूमें गमन ही परमार्थप्रतिक्रमण है। 

सदाचारकी नौव प्रात्मज्ञान-सदाचा रकी नीव है आ्रात्मज्ञान । जैसे किसी 
मकानकी नीव जमीन परसे ही खड़ी कर दी जाय तो बह थोड़े ही दिलोमें 
गिर सकती है इसी प्रकार आात्माके ज्ञाता द्रष्टा स्वभावकी रुचि विवा इन्सा- 
नियतके कारण, कुलके कारण, लोकव्यवहारके कारण सदाचारका महल 
खड़ा किया जाय तो वह महल थोड़े ही दिनोंमें गिर सकता है, इस कारख 
सदाचारकी नीव जो आात्मज्ञान है उसको पुप्ट रखें, अपनेको ज्ञानमात्र हरी 
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उपयोगमें लें तो यह सर्वोत्कृष्ट सदाचार है। इससे ओर बढ़कर श्राचरण 
क्या है, भेया | लौकिक सदाचारतो दुराचारका प्रायदिचत्त है, यदि हम पाप न 
करते होते तो मन्दिरमें आकर प्रश्के निकट सिर रगड़नेकी क्या जरूरत थी, 
हम आप पूजा इसीलिए तो करते है कि जो पाप कर्म हैं वे कट जायें। हम 
आ्राप रागद्व ष करते हैं तो प्रभुके स्वरूपका स्मरण करके रागद्व थघ कम कर 
लेते हैं । तथा, जो रागद्व ष मोहमें रहते हैं श्रौर खेद भी नहीं मानते इन 
साधनोंमें भी नहीं श्राते तो उनके ये पाप पुष्ट हो ही रहे हैं । 

सदाचार और मिथ्यात्वका त्याग--उत्तम सदाचार कया है? एक श्रामण्य 
समताभाव ज्ञाता, हृष्ठा रहनेकी स्थिति। लोकसदाचार है ५ पापोका 
त्याग । ज्ञाता हृष्टाकी स्थितिमें क्या कोई पाप है ? वहाँ तो पापोंका नाम 
ही नहीं है । स्वयं ही सर्च पापोका त्याग है, पर ज्ञाता हृष्टाकी स्थितिमें नहीं 
रह सकते हैं तो हमारा जीवन किसी व्यवहारमें ढला हुआ होना चाहिए । 
गृहस्थका जीवन अराज्नतमें ढला हुआप्ना होना चाहिए। उसके लिए प्रथम तीन 
चातोंका त्याग हो । (१) मिथ्यात्व (२) श्रन्याय और,(३) भ्रभक्ष्य । उनकी हृढ़ 
प्रतीति देव शास्त्र मुझमें हो संकट आनेपर भी क्रिसी बहकावेमें कुदेव, 
कुशास्त्र और कुगरुरुमें प्रीति नल जाय। क्‍या कप्ट है ? मान लिया धन मिट 
गया, कुटहुम्ब मिट गया अकेले रह गये। भर ग्रभी तो इससे भी बढ़कर 
बात हो सकती है । खुदका शरीर मिट गया, छोड़कर चले गये तो कौनसी 
वात यह अनहोनी हो गई | जो होना था सो ही तो हुआ । 


रागरूप कप्टको मिटानेका सन्देश--भैया, अन्य वस्तुकी परिणति देखकर 
कष का अनुभव करें ? कष्ट तो रागद्व षके परिणामोमें है। चीजके श्राने, 
जाने, बिगड़नेमें कष्ट नहीं है। रागोंका परिणाम मिटे, इसका उद्यम हो । 
रागद्व घरहित शुद्ध ज्ञाता मात्र रहना मेरा स्वभाव है, स्वरूप है, ऐसी 
प्रतीति होना रागद्व षोंके मिटानेका साधन हूँ | जैसे कुछ लोग सोच लेते हैं 
कि क्‍या करना है ? जाने दो, मेरा कुछ नहीं है । ये ज्ञानी जन सर्वप्रकारके 
रागद् षोंसे विरक्त रहते हैं। जानेदो परवस्तुब्रोंका क्या परिणमन होता हैं, 
होने दो । उनके इन परिणमनोंसे मेरा क्या होता है ? यह मैं तो केवल ज्ञान 
आनन्द भाव मात्र हूँ, ऐसे चिदानन्दस्वभावकी प्रतीति रखने वाले साधुजनों 
की बात प्रकरणमें चल रही है। वे साधुजन अनाहार अ्रव्हारस्वभावकी 
प्रतीतिके कारण योग्य आहार विहार वाले ही होते हैं । 
अन्यायत्याग सदाचार--इस गृहस्थकों मूलतः सदाचारकी बात कहाँसे 
बुरू करना है ? मिथ्यात्व, अन्याय और प्मभक्ष्यके त्यागसे । अन्याय न करो, 
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जो अपनेको प्रतिकूल जचे वह दूसरोंके प्रति श्राचरण न करो। अन्यायको 
कौन नहीं जानता कि मैं यह श्रन्याय कररहा हूँ। भूठ बोलना, चुगली 
करना, परधन हरना घोका देना विश्वासघात करना, परनारीपर कुहृष्टि 
करना, इन _बातोंको कौन नहीं जानता कि ये सब अन्याय हैं। दसरोंपर 
अन्याय करनेमें अपने आपपर अन्याय नियमसे हे दूसरोपर अन्याय करना 
क्या हैं कि दूसरोंको तकलीफ देनेकी चेष्टा करना | और अपने आापपर 
अन्याय करता यह कहलाता है कि अपना श्रद्धान ज्ञान और आ्राच रण खोटा 
बना लेना । सो भेया ! अपनी ऐसी वृत्ति हो जिससे दूसरोंपर श्रन्याय न हो 
और खुदपर भी अभ्याय न हो जाय । है ऐ 

अभक्षयत्याग सदाचार--तीसरा सदाचार है अभक्ष्यका त्याग। जितना 
बन सकें, शक्तिको न छिपाकर अ्रभक्ष्यका त्यागी रहना चाहिए। आपकी 
शक्ति है कि अपने घरके अन्दर शुद्ध भोजन रोज किया जा सकता है जैसा कि 
न्रती श्रावक करते हैं। शक्ति है ना ? मगर शक्तिको छिपाये हैं ! एक तप 
कहलाता है शक्तित: त्याग । जिसका अर्थ है शक्तिके अनुसार त्याग करना । 
उसका भाव लोगोंने क्या लगाया कि शक्तिसे बढ़कर न करो, शक्तिसे कुछ 
घटकर ही त्याग रखना, परन्तु उपका अर्थ यह है कि शक्ति न छिपाकर त्याग 
करो । शुद्ध आहारप्रवृत्तिमें भ्रापका ज्यादहसे ज्यादह ५ प्रतिशत खर्च होता 
होगा । भरे नहीं, बिल्कुल शुद्ध आहारमें कम खर्च है। देखो वाजारसे बनी 
चीजें मगाई जाया करती हैं, कहीं मिठाई हलवाईसे मगावो तो चार रुपया 
सेर मिलेगी और घरमें वनवालो तो २ रुपयामें वन जायगी। शुद्ध भोजनमें 
सब प्रकारका आराम है। हम आप मनको इतना स्वच्छुन्द चना लेते हैं कि 
स्वाद आना चाहिए और झाराम मिलना चाहिए। आराम तो मनके संयममें 
हैं। सो भ्रभक्ष्यका त्याग करें व मनको वश करें। 

सदाचारोंमें न्याय व सत्यव्यवहारकी प्रधानता--धर्म करो, धर्म करो सब 
कहते हैं किन्तु पुरुषोंके लिए तो धर्ममें मुख्यता यह है कि न्यायसे धतकमावें । 
इसमें बड़े प्रइन होंगे। हम विशेष बात नहीं कह रहे हैं। सव जानते हैं कि 
योग्य नियत आय लेनेमें कमानेका न्याय है, जैसे व्यापारमें ५ प्रतिशत या १० 
प्रतिशतका जो मुनाफा रखने योग्य हो उसे श्राप ग्रपने मनमें रखलें, शौर 
ऊपरी बातें कुछ करे ! आप धन किसी भी प्रकार रख रहे हों। लिखना, 
पढ़ना, घरना, किसी प्रकार हो, पर यूल मंत्र जो न्‍्यायका है उसे तो न छोड़ो 
और, यदि आमूलचूल प्रकट न्‍्यायका जीवन हो तो फिर कहना ही क्या है । 
बाबूलाल नामके एक सज्जन है हरपालपुरके उनके यह नियम है कि कपड़ों 
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पर जैसे २ आने रुपया मुनाफा लें, तो वही लेते हैं । ग्राहक तो भाव ताव 
किया करते हैं ना ! यदि सवा रुपये की चीज है तो उन्होंने कहा दो रुपया, 
ग्राहकने कहा १२ आने । अब १॥)में बात ठीक हो गई। ग्राहकने १॥)दिया 
तो ये वाबूलालजी कहदेते हैं कि भाई ये चार आञाने तुम्हारे ज्यादह हैं ये चार 
आने ले जावो' | १॥) में तय किया तो क्या करें ? तुम जैसे दिमायवालों को 
ठहराना पड़ता है। कोई तो जितना नियम है उतना वोलेंगे भी । यदि पमुलमें 
न्याय न छोड़ा जाय और कदाचित्‌ अ्रन्य वात भी हो तो यह बहुत श्रशों तक 
न्याय ही कहलाता है। किसीको धोखा न दो, छल न करो भिश्यात्व, 
अन्याय और अभक्ष्यका त्याग हो और अणुवन्नतका पालन हो, प्रभुभक्तिमें 
और गुरु सत्संगमें स्वाध्याय संयम, तप, दानमें प्रवृत्ति रहा करे तो यह सब 
कुठुम्बके निर्ममत्वकी निशानी है, ऐसे धर्मसे ग्रहस्थधर्मका पुरा पड़ जायगा । 
अब आगे वे मुनिराज योग्य आहार किस प्रकारसे किया करते हैं इसका बड़े 
युक्ति पूर्वक कुछ विस्तारसे विवेचन किया जाता है-- 
एक्क खलु ते भत्त' अ्रप्पडिपुण्णोदरं जधालद्ध 
चरण भिन्खेश दिवा रा रसावेबर्ज खा मधुमंस २२६॥। 
साधुके दिनमें एकवार ही श्राहार लेनेका प्राकृतिक भीतरी कारण-- एक बार 
किया हुम्मा भोजन ही योग्य आहार है, क्योंकि एकबार के भोजनसे ही शरीर 
की स्थिति सम्भव है । जीवनके लिए ही तो खाना है कि खानेका मौज लूटने 
के लिए खाना है। अज्ञानी मोही जन खानेका मौज लुटनेके लिए खाते हैं । 
पर जिन्हें बहुत वड़ा काम पड़ा हुआ है आत्मकल्याण॒का, उनको खानेके 
मौजकी भावना ही नहीं रहती है। जेसे जिसको धनकमानेकी धुन है ऐसे 
पुरुषको खानेके मौज की धुन नहीं रहती है। उनको यह होताहै कि खावो, 
जल्दी करो काम देखता है । श्राज काम बहुत पड़ा हुआहै, कुछ कलका रहा 
गया है तो जिसे खानेकी मौजसे बढ़कर बड़ा काम पढ़ा हुआ है तो खानेके 
मोजकी घुन नहीं रहतीहै फिर तो जिसने खानेमें सार ही नहीं समझा और 
मोक्षमार्गंका सर्वोत्कष्ट काम जिसके शआ्रागे पड़ा हुआ्ना है, उसको खानेमें मौज 
हो ही नहीं सकती 
शरीरसेवाका लक्ष्य--जिन्हें न आत्मकल्याणका काम पड़ा, न देश 
सेवाका काम पड़ा है, न धन कमानेका काम हैं ऐसे लोग ही खानेकी मौज 
कर सकते हैं। ये जो वड़े देशसेवा करनेवाले नेता लोग हैं या जिम्मेदारीसे 
सरकारी काम करनेवाले जो मिनिष्टर आदि हैं उनको तो ठीक-ठीक खानेका 
'समय भी नहीं मिलता होगा । सो भी जब देशपर संकट न हो तब वे भी मौज 
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लिया करते हें । पार्टी होतीहैं, जल्सोंमें ठसक री करते हैं, पर साधुपृरुष तो 
कभी भी खानेमें या अन्य सन्‍्मानमें मौज नहीं लेते हैं । वे इतने सावधान हैं कि 
आत्महितका काम सदा उनकी दृष्टिके श्रागे रहता हूँ । शरीरकी स्थिति रखने 
का काम साधुजन क्यों करते हैँ ? वे जानते हैं कि मेरा हिंत करने वाला तो 
निश्िकल्प समाधिपरिणाम है । और दूसरा कोई हित नहीं कर सकता । उस 
निश्विकल्प समाधिपरिणामका सहकारी कारणभूत यह शरीर है, सो साधु 
ग्रात्मकार्य निकालनेके लिये शरीरको भोजन देते हैं । 

एक बार भोजन करनेका सयुक्तिक फथन--यद्यपि शरीरकों परिणतिसे 
आत्मामें कोई परिणति नहीं होती फिरभी शरीर रहताह तो मत भी निविकल्प 
समाधिक्रे लिए प्रेरणा देनेमें समर्थ रहता है । चूंकि श्रभी कोई मरणका 
समय नहीं हैं तो जबरदघ्ती मरण कर लिया जायगा ऐसा तो योग्य है नहीं 
ना ! इस कारण वे साधुजन एक बार ही भोजन करते हैं। यदि अनेक वार 
भोजन करने लगे तो उसमें शरीरसे अनुराग सिद्ध होगा । शरीरके अनुरागके 
कारण ही लोग वार वार आहार लेते हैं। सो साधु यदि अनेकवार भोजन 
लेंगे तो वे अपनेको हिसा रूप वना लेंगे। हिसता दो प्रकारकी होतीहे (१) 
द्रध्यहिसा और (२) भावहिसा। जो कई बार भोजन करेगा उसके भाव 
हिसा तो है ही क्योंकि शरी रक्ी प्रीति है, खानेका मौज चाहता हैँ सो उसने 
ग्रपना जो चेतन प्राण हैँ,जानदर्शन उपयोग हैं उसको तो विगाड़ दिया । तो 
भावहिसा तो उसमें नियमसे है और अनेक काल भोजन करने की छुनमें 
भोज्यपदार्थमें हिंसाका वचाव भी नहीं किया जा सकता। एक वारके 
भोंजनमें सावधानी रख लेंगे, इस कारण अनेकसमय भोंजन करनेवाले वे साथ 
जन अपनेमें हिसाका घर बना लेते हैं। इसलिए एक वार ही भोंजन करना 
साधु पुरुष को योग्य है । 

ऊनोदर भोजनके श्रौचित्यका कारण-इसके वाद कोई यह कहे कि 
भाई अनेक वार भोजन करनेमें तो शरोरमें अनुराग बढ़ता है और शरीरके 
प्रेमके कारण अनेक बार भोजन करनेकी बात आती है पर अनेक बार 
भोजन ही न करें किन्तु भरपेट तन करके भोजन करें जिसे कहते हैं पूर्योदिर 
भोजन करना सो इसमें तो कोई हानि न होगी ? उत्तर-पूर्णोदर भोजन 
करना भी ठीक नहीं बताया, क्योंकि उसमें प्रमाद दशा आ्ाती है। भ्रभी 
देखलो किसी वरातमें ठलुवा रहते हैं ना ? तो वहां डटकर भोजन किया 
करते हैं। घरमें तो कामके मारे नहीं खाते। बरातमें खाली बैठे रहते हैं 
और बढ़िया मिठाई आदि बनती है तो खूब भरपेट खाते हैं। सो प्रमाद 
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आता है और प्रमाद के अतिरिक्त पीत्र राग हो जाता है। कही' १८ भी फूल 
या । कहीं कुछ रोग हो गया तो यह त्राफत उसके व्याजमें भोगना पड़ती 
पेट भोजन र्भे ढ़ 


। सो भरपेट योग्य नही या है। ५ । पर साध्चजनोंकी 
वात चल रही आत्महितमे साव हैं कि उनके समक्ष 
एक मोक्षमार्गका रह “याद दशा हो जायगी इस कारण 
भरपेट भोजन प्रमादका कारण होने के योग समाधि बाधक होनेसे वह 


हिसाक़ा आायतन ही होता है इपलिए परणोॉदर भीजन भी युक्त भोजन 
नहीं है, पर्मताधनाक्े विपरीत है। 


पथालव्ध भोजन ही साधुवोके योग्य है... फिर बैयी जाय कि भाई प्रमाद 
के झ कक 


के कारण होनेसे रपेट भो य, मानलो भी खाया जाय 
मेयर हगः रपीला सुहावना तो होना हिए । इसमें तो )ई दोप पही है 
। सो कहते है सीला, / भोजन करना गी भोजन नही 
जैसा भी मिले, पीरसभी मिले, 4 गी भोजन केरना यो । यथावस 
किया हआ्ना भोजन ठीक / मांग करके भोज > रचा ठीक नहीं है । 
अब्यल तो साधुवोके चर्याक्े सर गे रहता है, र लोग पर 
परसे भिक्षा लेते गै, वमौन तन खते हों और वता भा देते हों कि श्रमुक 
चीज लावो उक अनेकपिक्षायो गै साधु ह रे पास भ भ रहेथे तो 
सुनिए उन्होंने था कि कि संगमें भिक्षा लेने गये सो किसी थी 
गृदियाया ऊँछे असुहावनी वात कही | तो । है कि तुम 
.अभामें जावोगी। का नाम है तह पढ़ी लिखी ने थी । सो 
हीथ जोड़क है कि महा राज हमार रेतना अच्छा भाग्य कहां कि 
हम रत्लप्रभा वे ही भाग्य है। सो पनी इच्छाक्े 
माया हुआ आहार क्षोग्य है क्योंकि शेपप्रिय पनेका 


जः हे उसमें " 
अनुराग पम्भव है। पाध्ुजनोका यथालवध होता है। भाग कर जाये हुए 
जनमें तो विशेष अनुराग है सो अवश्य करके तह हिसाका साधन वन 


स्वेच्छालब्ध भोजनमें हेनों हिसायें- भाव हिसा और अव्य हिसा क्षेत्रों 
ही मांगें हैए भोलनमे लगते है। ज्छा हो गई और वह भोजन ऊँछ सद्ोप 
भी है तो लखोजी जाल रेच्छा है को अनेक दोपोंकी +रवाह ने करके ले 
लेगे तो भोजन साधुवों का यवारलब्ध ही योग्य होता है । यह तो संध्वोंके 
भोजनकी वात है। पर इस परहके भाव कितने ही ४हेस्थो होते है | जैसा 
मिले खा लिया । किसी किसी को तो रोज पैना पड़ता है कि दाल केहेकी 
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बनेगी कहेंगे उड़दकी बने । श्राज साग किसका बने ? फर्लां चीजका | पर 
अनेक ग्रहस्थ ऐसे भी होते हैं कि कुछ भी बनालो जो बन जायगा खालेंगे। 
तो यथालब्ध भोजन ही साधुवोंका योग्य आ्राहार है । 

विधिवत्‌ भिक्षालव्ध॒ भोजनका श्रौचित्य -कोई कहे कि खैर माँग करके 
और अपनी इच्छानुस्तार यत्न करके प्राप्त किया भोजन तो दोप सहित है 
इसलिए न करना चाहिए। मगर निर्दोष प्रासुक स्वयं बनाकर खाया तो 
क्या है। साधुवोकी वात चल रही है भैया भिक्षावृत्तिसे ही भोजन लेना 
योग्य है मांगकर नहीं, मांगनेमें तो भावहिसा पूरी तरह है| स्वयं बनाकर 
या बनवाकर भी भोजन साथुका नहीं हो खाना बनाया तो आरम्भ सम्भव 
है। उसमें हिसा अवश्य है। आप लोग जब भोजन बनाते हैं, साग सुगधित 
मिल रही है तब तो दिल खुश होरहा है पर जब भोजन बनकर तैयार हो 
गया शोर खा लिया तत्र बर्तन मॉजनेकों नानीकी याद श्राती है । पहिले तो 
यह होता है कि यह भी बनाझो यह भी वनाञ्रो पर बतंन मांजनेमें बड़ा 
कष्ट होता है। भैया खाना बनानेमें भारी श्रम होता है श्ौर भोजन बनायें 
तो साधुजन पात्र रखें, श्रौर उन पान्नोंको कहाँ-कहाँ ले जाये ? यह भारी 
समस्या सामने आा जाती है। उन साधुवोंकों केवल मोक्षमार्गका ही प्रयोजन 
है । उनके खानेक़ी धुन नहीं होती । जब वे क्षुबासे अधिक पीड़ित होते हैं 
प्रोर संपमकी साधना होती तब भिक्षावृत्तिसे श्राह्दर कर जेते हैं। इस 
प्रकार के भ्राहारका सेवन करनेसे ही अ्रन्तरज्में शुद्धि हो सकती है । 

दिवसमें ही झ्राहारका श्रौचित्य--अब्र श्रागे कहते हैं कि ठीक है हम 
इतनी बात कर लेंगे मगर कभी भूख लगी तो रातको भी खालेंगे इसमें 
कुछ हानि नहीं | सो ऐसा नहीं है। दिवसमें ही आराहार करता योग्य है। 
दिनमें प्रच्छी तरह से निर्दोष भोजन दिख जाता है। रात्रिमें तो प्रच्छी 
तरहसे भोजन देखना बन ही नहीं सकता है इसलिए उसमें हिंसा अनिवार्य 
है। इसलिए रात्रिमें भोजन करना या कराना योग्य नहीं है तो जहाँ 
साधु २४ घण्टेमें एक बार श्राह्दार करके ही रहते हैं श्लौर उनके उपासक 
हम श्रावक जन हैं तो श्वावक रात्रिका भी भोजन न छोड़ सके तो कितनी 
खेदकी वात है। कमसे कम झऔपधि श्लीर पानीके अ्रतिरिक्त कोई तीसरी 
चीज न ग्रहण करें । कोई कहता है क्रि रात्रिको दूध रख लें। तो दूधमें तो 
अन्य चीजोंसे अधिक हिंसा हैं। दूध गर्म किया जाता है उबाला जाता है, 
इससे तो जीवोंकी हिंसा है। जल और औपधि में भी हिंसा है मगर जो 
साधारण गृहस्यथ निभा सके उसकी बात यहाँ कही जारही है। प्यास लगे तो 
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प्यासा रहता कठिन है सो पानी हो गया बीमार हो गये तो श्रौषधि हो गई 
श्रावक जन तो रात्रिमें कुछ नहीं लेते । 
रात्रिमोजन का त्याग गृहस्थोंके प्रति--भैया शपधिके वहाने भी दूध घी 
रातको खाये, सेमरपूरी संगममूरी उतके भ्रनुपानक्े मिस दूध घी लें तो यह 
उनकी स्वच्छन्दता हैं। बीमार आ्रादमीको तो दूघका परहेज बताया जाता 
है। खैर ! यहाँ प्रकरणमें मुनियोंका चरित्र वताया जाता हैँ मुनियोकी हड़ 
धर्म स्थिति जावकर श्रावकोंके के चित्तमें त्यगकी भावना झ्राया करती है । 
देखो साधुबोंकी कैसी उपेक्षावृत्ति बनी रहती है कि जो कुछ भी आहार करने 
को मिल जाय उपतमें ही सन्तुष्ट रहते हैं। भाई खालो कई बार पर यह आयु 
बीती चली जारही है, मरणक्रा समय निकट आरहा है, दुर्लभ तर-जीवन 
चला जायगा । इस जीवनमें यदि लाभका काम ते कर सके तो बादमें पछ- 
तावाकी बात आयगी । हढ़चित्त होना चाहिए कि रात्रिमें जल और शौषधि 
के अतिरिक्त तीसरी चीज नहीं लेता है। ऐसी हिम्मत बनालो | सामक्रो 
न खा सके, भूखे रह गये तो क्या विगड़ गया। एकाशन ही सही | कभी 
महीनेमें एक दो दिन भूखे रहनेका मौका पड़ जाय तो वह आारोग्यक्रे लिए है। 
कोई स्वेच्छासे भोजन छोड़ नहीं सकता है पर कदाचित्‌ यदि विवश होकर 
एक समय भोजन छूट जाय तो बह मेरे झारोस्यके लिए है। उपवास 
प्रारोग्यके लिए होता है, इसलिए उपवात्ष स्वास्थ्यका साधक है, डरो नहीं । 
तो जल और झौषधिकरे अतिरिक्त प्रृहस्थके तीप्री चीजका ग्रहण राजिको 
ते होना चाहिए जबकि साधु की चर्या है एक बार खाना और यथा लव्ध 
खाना, जैसा ही नीरसादिक, किन्तु शुद्ध खाना मिल जाय वैसा खा लेना । 
रसापेक्ष भोननके श्रयुतपता--कोई यह कहे कि ठीक है ऐसाही आहार 
योग्य है मगर होना चाहिए दूध धी रसापेक्ष भोजन ही तो कहते हैं कि 
रसापेक्ष भोजन करना भी योग्य प्राहार नहीं है। मिल गया तो खा लिया 
न मिल सका, नहीं सही, पर रसापेक्ष भोजन करनेमें अस्तरंगकी शुद्धि नहीं 
रहती है। अन्तरंगको शुद्धि तो अनशन स्वभावमें युक्त रहनेमें है। 
हिंसा रहित भोजत--अन्‍्तरंगकी शुद्धि श्ररसापेक्ष भोजन करनेमें है पर 
मधुमांस अदिक ये कोई रसकी चीजें नहीं हैं क्या ये लिये जा सकते हैं ? 
उत्तर-नहीं । मद्य, मांप्, मधु ये तो एक मोटे नाम ले लिये। उसका अर्थ 
“यह लगाना कि किसी भी प्रकारका दोषयुक्त भोजन नहीं लेना। श्राचार 
शास्त्रमें जैसी पिण्डशुद्धि बताई है, आहार शुद्ध बताया है वेसा योग्य आहार 
लेना चाहिए । इसके विपरीत आहार न लेना चाहिए। मधुमासके त्यागका 
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तो उपलक्षण है। श्र्थ उसका यह है कि किसी प्रकारकी हिंसा न हो ऐसा 
लो । बाजारकी चीजें न लिया करें क्योंकि वे भ्रमर्यादित चीजें है, हिसाके, 
दोपसे युक्त हैं। कितनेही दिनोंका रखा हुआ सामान होता है, सड़ा गला 
कर बनाया जाता है। जलेबी इत्यादि ऐसेही बनती है। ऐसे भोजन सब 
अभक्ष्य है। जो मर्यादाके भीतर है ऐसा ही झ्राहार लिया जा सकता है। 

दृधको भ्रभक्ष्य माननेकी शकाका उत्तर--प्रइन--दूध दही, दोनोंको लोग 
कहते है कि ये अभक्ष्य हैं। क्या ये अभ्रभक्ष्य हैं ? उत्तर--मर्यादके भीतरमें 
दूध व दही अ्रभक्ष्य नहीं । अण्डेसे रुच करनेवाले युवक जन यह बहते है 
कि जैसा दूध है वेसा अण्डा हैं पर दूध और अण्डेमें महान श्रन्तर है। ग्रण्डा 
जीवका योनिभूत होता है। अण्डेसे बच्चे निकलते हैं। कोई ऐसा भी श्रण्डा हू 
जिसमें बच्चे न उत्पन्न होते हों ? लेकिन जीव उत्पन्न करनेका अण्डा साधन 
है। किसी अण्डेमें वच्चा न हो सका तो क्या जाति तो एक है। जैसे अ्रनाज 
होता है । किसी अ्नाजके दानेसे पौधे हो जाते हैं कितनेमें नहीं, पर जाति 
तो एक है। दूसरी बात जैसे गाय भेंस दूध दिया करती हैं, मृत्र भी करती है। 
मूत्र तो हिसा रहित है । गायसे निकलनेके कारण दूध मांस्तका अंश मानो तो 
मूत्र भो गायते निकलता है वह तो मांसका अंश नहीं । मांस खून निकालते 
में पशुको बाधा होती है किन्तु दूधके निकालनेसे तो बाधा नहीं होता है। 

इधके उद्गमकी निवर्धिता-भले ही लोग सूत्र नहीं चाहते हैं, यह 
बात अलग है पर वह हिसाकी चीज नहीं, इसमें मांस खुन आदि नहीं है । जंसे 
भोजनसे या पाचनसे शुद्ध होकर मृत्र बतता है इसी तरहसे भोजन पाचनसे 
शुद्ध होकर एक दूध बनता है। दूध पानीका वहाँ हिसाव अलग है। यदि 
दूध न निकाला जाय तो गाय भेंसके पीड़ा हो जाय । दूध निकलनेसे पीड़ा 
नहीं होती है। और फिर ऋषियोंने यह भी बारीक वात वता दी है कि 
अ्रन्तमु हुतेमें यदि उस दूधको गरम न कर लिया जाय तो उससे जीवोंको 
उत्पत्ति होती है। अगर दूधको कुछ ही घंटे रख दो तो उसमें जीव पैदा 
हो जाते हैं। जिस प्रकार कि अन्तसु ह॒र्तमें पानीको गरम न कर लिया जाय 
तो पानीमें कीड़े पड़ जाते हैं । 

दहीके भक्ष्य व अमक्ष्यपनेका निर्शय-अब रही दहीकी बात । दूधको 
जमाया तो दही हो गया । एकही रात बीती हो तव तो दही भक्ष्य हैः दो 
रात बीत जांय तो भक्ष्य नहीं | ऐप्ता निमित्त-नैमित्तिक सम्बन्ध है कि खटाई 
का योग हो तो दूध दहीरूप हो जाता है। कोई कहे कि दुर्वीनिसे देखते हैं वो 
उसमें कुछ चलता हुआ नजर आता है। तो आप दुर्वीनसे कुछ भी चीजें 
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देखें तो प्रायः आपको चलती हुई नजर आयेंगी । उसकी कुछ ऐसीही बात है । 
और फिर जो चीज गीली हो, कड़ी न हो तो वह तो हवाके चलने पर 
हिलती हुई वजर अ्राती है। जो बहती हुई चीजें हैं उनमें कुछ न कुछ 
मासूली कम्पन रहता है तो ऐसा ही नजर श्राने लगता है। जो दही कई 
दिनका है उप्तमें खट्टा कई दिनका जामन लगा है इसलिए वह दही अशुद्ध 
हो जाता है। पर मर्यादित दूध और दही-शुद्ध माने गये हैं । 

भाव अ्रहिसाकी वृत्ति--समस्त प्रकारकी हिंसा त्याग करके बना हुश्रा 
आहार योग्य आहार होता है। साधुजनोंका उक्त प्रतारसे योग्य श्राहार 
क्यों करना चाहिए ? द्वव्य अहिसा व भाव अहिसाकी सिद्धिके लिए। 
निश्चयसे ज्ञानानन्द ही है एक लक्षण जिसका ऐसा जो निश्चयप्राण चेतना 
है उप्तकी रक्षा करने वाली भअहिसा हुआ्ना करतो है। याने रागादि विकल्प 
उपाधि न उत्न्न हों तो अपने चैतन्य प्राणोंकी रक्षा है। जो जितना विशेष 
रागी होता है उसका उतना ही कमजोर ज्ञान होता है। राग न हो तो भ्ात्मा 
विकप्तित होता है। तो जिम्के राग है वह अपने ज्ञानकी हत्या करता है 
और ज्ञान ही झरात्माका निश्चय प्राण है। अहिसा रागद्व परहित वीतराग 
निविकल्प समाधि हैं। उसका साधक है द्रव्य श्रहिसा श्र्थात्‌ बहिरंगमें पर 
जीवोंका घात न करना । यह द्रव्य अहिसा साव अहिंसाका साधक है । 

दोनों हिसावोंके त्यागसे शुद्धि--कोई कहे कि हमारा भाज तो निर्मल है । 
जीव मरते हैं तो मरने दो हमारे भावोंमें खराबी त श्राता चाहिए, जीवोका 
आधात न करनेक; यत्व हो। जो जीवोंका बध करता है या जीववधमें 
सामिल हैं उसके हिसा तो है ही, पर भावहिसा भी है। सो ये दोनों प्रकार 
की अहिसायें योग्य श्राह्दर करनेपर ही सम्भव है आगगमें जिस प्रकारका 
आहार योग्य बताया गया है उसके विपरीत यदि आहार बने तो यह योग्य 
आहार नहीं है, क्योंकि उसमें आारम्भरूप हिंसा है और हिंसा भी उसमें 
होती है। देखिए साधुका भोजन कितना कड़ा भोजन है जिसका निभाना 
साधुजनोंको तो बहुत सुगम है, पर श्रावकजन उसे कुछ कड़ेपवकी निगाहसे 
देख सकते हैं, क्योंकि सुविधासे परे श्रम करना पड़ता है । 

साधुवृत्तिसे गृहस्थको प्राप्य शिक्षा--ऐसे साथुश्रोंकी उपपासना करने वाले 
आपका ऐसा कब भेप हो ? भावना रखो । साधुजनोंका हम कब अनुकरण 
करें ? यह भाव होना चाहिए। उनका ग्रगर एक बारका ग्राहार है तो एक 
बार आहार करें, दो बार करें, तीन वार करें पर दिनमें ही करें। रात्रि 
भोजन करना बिल्कुल अयोग्य भोजन है। और प्रगर श्रावकजनोंने इस 


नि । 


छ प्रवचनसार-प्रवचन दशम भाग 


बातकी ही उपेक्षा की तो केवल धर्मका ही नाम शेप रहेगा। धर्मका यथार्थ 
व्यक्तरूप न रहेगा। राचिभोजन न करना, छानकर जल पीता और प्रतिदिन 
देवदर्शन करना तीन तो बाहरी चिन्ह हैं। वच्चेको पहिलेसे ही श्राप बतायेंगे 
सिखायेंगे तो वे ठीक लाइनपर चलेगे। उनको ठीक लाइनपर चलना न 
आ्राया तो वे स्वच्छन्द हो जाते हैं इसलिए तीन चिह्नोंका बरावर सबको 
पालन करना चाहिए । देवदर्शन, जल छानकर पीना, राजिभोजनका त्याग 
करना | देवदर्णनका ऐसा प्रसंग है कि इसके करनेसे धर्मका वातावरण 
रहता है। और नहीं तो कमप्ते कम व्यसनोंसे श्रवश्य दूर हो जाते हैं। 
जुग्रा खेलने आदि व्यसनोंका भाव लोगोंके न होना चाहिए, इन तीन बातोंका 
सबको पालन करना चाहिए और फिर भैया ! जिस किसीसे बन सके वह 
कोई विशेप नियम ले कर त्याग्में प्रगति करें। 

झ्रव उत्सर्गमार्ग और अयवाद मार्ममें मेत्री है श्रथवा मैत्री बनी रहे 
इस प्रकारके आचररणका उपदेश करते हैं । 


वालो वा बुड़ो वा समभिहदों वा पुणो गिलाणो वा । 
चरिय॑ चरउ सजोग्गं मुलच्छेदं जधा रप हवादि ॥२३०॥ 


साधुझ्ोंको उत्सर्गमार्ग व भ्रयवादमार्ग में चलनेका सन्देश--बालक ही, इंद्ध 
हो या यात्राके श्रमसे थक्ता हुआ्ना हो या अन्य धामिक कार्योकरे व्यासंगसे थका 
हुआ हो, रोगी हो तो ऐसे साधुप्रोंके लिए बत्ताया जारहा है कि वे 
अपनी योग्य चर्याको इस प्रकार आत्मसावधानी सहित किया करें कि जिस 
प्रकार मूल गुणोंका छेद न हो, अथवा जो मूल अपना समता परिणाम है 
उत्षका विनाश न हो । और संयमके सहकारी शरीरकी रक्षा हो उत्सर्ग 
मार्गमें तो यह बताया गया है कि उन वालक वृद्ध और थके हुए एवं रोगी 
साधुजनोंको भी इस प्रकारसे शुद्ध श्रात्मतत््वकी साधना करते रहना चाहिए 
कि जिसमें मूल संयमका छेद न हो, ऐसा ककंश योग्य आचरण करना 
चाहिए । उत्सर्ग मार्ग कठिन है। बालक हो, दृद्ध हो, थका हो, फिर भी 
अपनी शक्ति न छुपाकर संयमका कठोर आचरण करना चाहिए। दे यह्‌ 
तो है उत्सर्ग मार्ग और अ्रपवाद मार्ममें इन्हीं बालकादि साधु पुरुषोंको, 
चूँकि शरीर संयमका साधन है और संयम शुद्ध आत्मतत्त्वका साधन है सो 
इस शरीरके नातेसे कोई मृदु आचरण भी करता चाहिए। न 

साधुझ्रोंका मृदु श्राचरण-मृदु आचरण भी ऐसा योग्य ही जिस 
मुलभूत संयमका छेद न हो । यह उनका अपवाद मार्ग है। अर्थात्‌ जैसे यात्रासे 
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थका हुआ है तो वहु उपवास त करेगा चर्याके लिए झ्राध घण्टा एक घण्टा 
पहिले उठ जाये अश्रथवा जिनसे प्यास बुझती है ऐसे जलपेय आदिको अ्रधिक 
ग्रहण करें, यह मृदु झ्राचरण है किल्तु हो निर्दोष | ऐसा नहीं है कि थका 
हुआ है तो यथा तथा सदोष खालें कि भाई थके हुए तो हैं! सीमामें जो मृद्द 
आचरण हो सकता है सो करें। जैसे स्रभा लगरही है, शास्त्र होरहा है या 
भ्रन्य कोई धार्मिक कार्य उत्सव चलरहा है, सत्संग समारोह है वहाँ सब साधु 
पहुँचे पर यह थका हुआ है तो अपना अलग थोड़ासा विश्वाम कर लेगा, 
उसमें नहीं पहुँच सकता तो यह सब मृदु आचरण है, ककंश झभाचरण तो 
प्रह है कि तपस्यामें प्रगतिशील रहना । 

उत्सर्ग भौर अ्रपवादमार्गंकी मैत्नी-साधुजन उत्सर्ग और अपबाद इन 
दोनो साथनोंमें चलंते हैं । इन दोनों मार्गोकी परस्पर मित्रता होती है श्रर्थात्‌ 
उत्सगें मार्ग तो अपवादकी अपेक्षा रखता है और अ्पवाद माग्गे उत्सर्गकी 
उपेक्षा रखता है। याने ढिलाई तो कड़ाईकी उपेक्षा रखकर होती है और 
कड़ाई ढिलाईकी उपेक्षा रखकर होती है तो काम श्रागेके लिये चलता है। 
केवल कड़ाईका मार्ग बिगड़ जायगा, केवल ढिलाईका मार्य बिगड़ जायगा। 
जो लोग किसी भी बातकी सीमातीत कड़ाई करते हैं उन्हें कुछ समयके बाद 
बड़ी ढिलाईमें श्राना पड़ता है और फिर पीछे बड़ी विडम्बना श्रौर खेद 
होता है । जो लोग संयम और ब्नतमें ढिलाईसे चलते हैं उनकी तो फिर 
आलोचना ही क्या करें ? वे तो भ्रष्ट हैं ही जोकि निरपेक्ष ढिलाई वाले 
आचरण में पहुँच गये । 

उत्सर्य व अश्रपवादमार्गकी मंत्रीका हेठु-बद्ध, वालक, श्रांत श्रौर ग्लान 
साधु पुरप भी यथासमय श्रत्यन्त कर्कंश झ्राचरण करते हैं श्रर्थात्‌ शुद्ध 
आत्मतत्त्वका साधक है संयम, सो मूलभूत उस संयमका विनाश न हो उसके 
लिए ये योग्य अत्यन्त कठोर श्राचरण करते हैं, मगर यह भी एक वृत्त है 
कि शरीर संयमका साधत है, तथा संयम शुद्ध आात्मतत्त्वका साधन है। सो 
मूलभूत इस शरीरका भ्रकाल नाश न हो जाय, इसके लिये शरीर और संयम 
को नाशसे बचाते हैं। कोई संयम पर अ्रड़् जाय और शरीरका योंही घात 
कराले तो वह भी उचित नहीं, और कोई शरीरके ही पोपणामें लग जाय 
और संयमकी परवाह न करे तो यह उचित नहीं हैं। सो उस मूलभूत शरीर- 
का नाश न हो जाय इस कारण उन्त वाल भ्रादि मुनियोंको अपने योग्य मृंदू 
शध्राचरण करना है। अतः यह उपवाद मार्य उत्समसापेक्ष है और उत्सर्गमार्ग 
ग्रपवादसापेक्ष है । 


७० अवचनसार-प्रवचन दगम भाग 


भगवंत श्रहंतका देहस्वरूप--भैया ! आठ वर्षक्री अवस्थामें भी मुनि 
बना जा सकता है। और उस प्रवस्थामें मुनि वतकर उत्कृष्ट ध्यान हो जाय 
तो अरहंत हो जाता है। देखलो, मनमें दर्शन करलो । ८ वर्षकरी उमर वाले 
अ्रहत भगवान होते हैं। किन्तु अरहंत श्रवस्थामें वह वालक शरीरन 
रहेगा। जैसा कांतिमान पूर्ण जवान सुन्दर शरीर होता है वैसा ही वह 
पुन्दर बन जायगा। किसी मुनिक्रे फोड़ा फुन्सी हो, या कुष्ट श्रादि हो या 
और कोई अंग छिल्न भिन्न हो तो केवल ज्ञान होनेके वाद उनका सारा रोग 
टूर हो जाता है श्ौर छिन्न-भिन्न श्रंग भी पूर्ण हो जाते हैं और एक जवान 
कांतिपूर्ण सुन्दर शरीर होता है। नहीं तो सोचो कि कितना बुरा लगेगा 
भ्रपनेको किये अरंहत भगवान हैं, इनकी कमर भुकी है। अब ये भगवान 
लंगड़े चल रहे हैं, पैरोमें चोट मुनि अवस्थामें हो गई थी। तो क्या यह 
भगवानका स्वरूप है ? जिसके शआात्माकी अत्यन्त सिर्मलता हो जाती है वह 
शरीर स्वयं ही पूर्णा एवं कान्तियुक्त हो जाता है । 

परिणामोंकी सलीमसता भयंकर उपद्रब--कोई पुरुष यदि अपने 
परिणामोंको निर्मल वना लेता है तो उम्रके प्रतापसे रागोंको त्याग करके 
केवल हो लेता है । प्रथम तो परिणामोंकी मलिनता सबसे बुरा रोग है। यह 
अपने अन्तरमें भावना रखो कि है प्रभो ! ये उपद्रव तो कितने ही झा जायें 
मगर परिणामोंमें मलिनता, विशेष विकार ये उत्पन्न न हों । उपद्रव दुनिया 
में क्या आयगा । कोई बुरा बोल देगा? किसीने गाली दे दिया | किसीने 
पीट दिया या क्रुछ किया । यह कोई कष्ट है क्या ? यह कोई उपद्रव है क्या 
उपद्रव तो आत्माके भीतरका है। राग विशेष हो गया, मोह बढ़ गया । 
काम क्रोध बढ़ गया । अव इन विकारोंके कारण वेदना हुई, भ्राकुलताएँ 
हुई, जो न सहो गई तो कितना झटपट काम किया जाता हैं। कितना भयंकर 
रोग है मल्रिन परिणामोंका होता। और मलिन परिणाम न हों तो कौन 
पीटेगा ? कौन दुःखी करेगा ? हम खुद मलिन बनते हैं, खोटी प्रबृत्ति करते 
है, खोटे व्यवहार करते हैं तो हमें दुखी होचा पड़ता है । 

मलीमसताका मुल मिथ्यात्व--भेया ! सब रोगोंकी जड़ है मलिन परि- 
खाम और मलिन परिणामोंकी जड़ है तो मिथ्यात्व भाव। व्यर्थ ही बठे 
बेठे पर पदार्थोमें गृह मेरा है, यह मैं हूँ, इसमें ही मेरा हित है, इस भ्रकार 
प्रंतरज्ध में अशुद्धता बनाली यह गंदा परिणाम है। करना कुछ पड़ रहा हो 
यदि श्रद्धा सही है तो उसके ययासंमव कर्मका क्षय हो सकता है पर उल्टी 
श्रद्धा बनाली जाय तो उसके कर्मका रंच भी क्षय नहीं हो सकृता। जो 


ध् 
गाथा २३० ह 


श्रद्धावान पुरुष हैं वे ही इस जगतु्में सत्यपथ पर है, अनाकुलता है उनमे १ 
की उनको कोई बात नहीं है, पर जो सत्यश्चद्धाहीन पुरुष हैं वे करोड़पती 
जाए तो क्या हुआ ? आखिर वे गरीब हैं, दुःखी हैं है 

ये जड़ समागम तो शीघ्र विधटने वाले हैं इन समागमाम मुग्ध मत 
होग्रो । सर्व पर द्व्यों और परभावोंसे पृथक्‌ निज चेतन्यस्व भावको परखो । 
इससे ही शान्तिका लाभ होगा। अन्यथा तो मिथ्यात्व भावके फलमें जैसा 
श्रव तक संसारपरिभ्रमण किया है यही फल होगा। सर्वे मलीमसताबोंका 
मूल हेतु मिथ्यात्व है । 

भ्रपवादमार्गका प्रयीजन उत्सगंगरार्गकी सिद्धि-साधुजन अपने उत्सर्ग 
मार्गके लिए ही कसे हुए होते हैं भर उत्सर्गमार्गकी सिद्धिके लि ए ही कदाचितु 
अपवाद मार्गपर चलते हैं, किन्तु अपवादके लिए अपवादमाग पर नहीं चलते 
हैं। ये अपवादमार्गसे उल्ठा सीधा काम नहीं लेते,किन्तु श्रायमके अनुकूल उन 
प्रवृत्तियोंसे चलते हैं जिस प्रकार कि उत्सर्गकी अपेक्षा रखते हुए अपवाद 
का व अपवादकी उपेक्षा रखते हुए उत्सर्गका वर्णान आगममें क्रिया है 
अपवादमार्ग में भी साधु उत्सगंकी उपेक्षा नहीं छोड़ गे । 

उत्स्ग व श्रपवादमार्गकी मैन्नीके आचरण में सुन्दरता-वे बालक 'वृद्ध, 
शान्त और ग्लान साधुजन चूंकि संयमसे रहते हैं और संयम ही शुद्ध श्रात्म-' 
तत्त्वकी सिद्धिका साधन है और संयमका सहकारी कारण है शरीर सो घूल- 
भूत इस शरीरका ही छेद न हो जाय सो उनको योग्य कोमल आचरण 
करना चाहिए फिर भी यह ध्यानसे न भूलें कि संयम शुद्ध आत्मतत्त्वका 
साधन ही इस संयमका विनाश नहीं होना चाहिए, सो संयमकी साधनाके 
लिए अ्रपना योग्य ककंश आच रण करना चाहिए । उसी प्रकार अपवादमार्गं 
भी उत्सर्गक्ी उपेक्षा रखने वाला होना चाहिए। सो यह निश्चित है कि 
उत्सगंमार्ग और अपवादमार्गकी मैत्री बती रहे तो वह आचरण सुन्दर है। 
यह है साधु पुरुषोंके मार्गकी उत्सर्ग और अ्रपवादकी मित्रता बाली बात । 

गृहस्थों्मे मुदु श्रावरणका श्राधिक्य --भैया ! यग्रूहस्थोंमें तो उनके योग्य 
उत्सगे व अपवादकी मैत्री और भी अधिक होना चाहिए। संभव है कि 
समर्थ साधुजन किसी समय उत्सर्ग मार्गकी ही हढ़ता करते जायें तो वहां 
उनका विगाड़ नहीं है। बाहुवलि महाराजका उत्सर्गमार्ग देखिए साधु होनेके 
बाद पानी भी नहीं ग्रहण किया । दो कदम भी नहीं चले, श्रौर उत्समंमार्ग 
में रहे कुछ बिगाड़ नहीं हुआ । श्रावकजन अपने किसी उत्सर्गमें हट करलें, 
कोई ऊंचे श्राचरणुका हठ करले कि साधुजन तो ऐसा किया करते हैं, हम 


हक 
न्कः 


दर 
ठट्‌। 


७२ भवचनसार-प्रवचन -दद्मम भाग 


भी साथुवों जैसा भ्रानन्द लेनेके लिए यह कर रहे हैं, नग्त हो रहे हैं, नरम 
फिर रहे हैं, श्रच्छा है, हम भी एक दिन फिरलें, ऐसा हठ करलें अथवा 
साधुजन इतनी कठिन तपस्पा करते हैं, गर्मीक्रे दिनोंमें चट्टानोंपर तपते हैं, 
प्रौर-और भी कठिन घोर ग्राचरण करते हैं। श्रावक सोचें कि हम भी करलें 
तो श्रावकको इतना उत्सर्ग करनेक्ा अधिकार नहीं है। वे मूदु श्राचरामें 
बहुत रहते हैं। मृदु भ्राचरणमें तो लोग किसी-किसी जगह इतना नाज।/यज 
फायदा उठाते हैं कि मन्दिरमें रुईक्रे भरे हुए गदट ज्रिछ जाते हैं। जिनपर 
बंठकर शास्त्र वाँचना, सुनना होता है। यह उनका नाजायज फबयदा है। 
ऐसा तो न होना चाहिए, श्रावक धर्मके अ्विरुद्ध मृदु श्राचरण तो ठीक हैं । 

उत्सगंमार्गका दिग्दर्शन--अभी व्ववहारमें साधु पुरुप चल रहे हैं ना, सो 
मृद आचरण करते, किन्तु अपने उप्त लक्ष्यक्रा भी वे ध्यान रखते कि हमको 
आखिर करने योग्य वास्तविक काम क्या है ? प्रौर उस्तका यत्न करते, वस 
यही उत्समगमार्गकी अपेक्षा कहलाती है। उत्सर्ग क्या ? कि सबका परित्याग 
करना, किसीका विकल्प न करना, किसी वाह्य पदार्थकों साथ न रखना । 
शुद्ध भावसे बाह्य और अभ्यंतर परिग्रह रूप सभी पदार्थ त्याग किए जायें, 
कामक्रोध आदि कपाय भी न रहें, बाह्य उपाधि भी न रहे. केवल ज्ञाता 
हृष्टाकी स्थिति रहे ऐसी परिस्थितिको उत्सगंमार्ग कहते हैं। चाहे सर्व परि- 
त्याग कहो चाहे परप्त आनन्‍्दस्वरूप कहो, चाहे वीतराग कहो, चाहे शुद्धो- 
पयोग कहो चाहे ज्ञानका शुद्ध रहना कहो, ये सत्र उत्स्गमार्ग हैं। 

सकलपरित्याग व एकदेशपरित्याग---उस उत्सग मार्गमें लगनेवाले जो 
उत्सर्गी पुरुष हैं वे शुद्धात्माकी भावनाके सहकारीभृत शरीरकी स्थिति 
यथासमय तक रखनेके लिए कुछ भी प्रासुक आहार ग्रहरणा करते हैं, जानकी 
विशेष साधनाके लिए किसी शास्त्र उपकरणको रखते हैं। साथमें एक 
शास्त्र रख लिया तो यह सत्र अ्रपवादमार्ग हो गया साथुजनोंका, क्‍योंकि 
उत्पर्ग मार्ग तो केवल शुद्ध ज्ञानका था । तो यह सब व्यवहारनतयका अप- 
वादमार्ग है अर्थात्‌ एकदेश परित्याग है। कल कोई भाई पूछ रहे थे हां 
भाई राजकुमारजी ही तो पूछ रहे थे कि परमात्मप्रकाशकी किसी गाथामें 
लिखा है कि मुनियोंका महात्रत और समिति झ्रादि आचरण एकरेशत्याग 
कहलाता है | सो कैसे है ? यहां अन्तर मिल गया कि एक देश और सर्वदेश 
का व्यवहार मुकाबले से हुआ करता है । 

सर्व व एकदेशके श्रपेक्षाकयमका उदाहरख--जैसे कोई भारतकी ही 
वात कहता हो और किसी एक प्रांतमें कुछ गुजर गया हो तो कहते हैं कि 


न 


गाया २३० हा 


सब जगह तो नहीं हुआ । एक ही जगह तो ऐसा हुम्ना और दुनियाँके मुका- 
बलेमें भारतको कुछ हो गया हों तो कहते हैं कि सब जगह तो नहीं हुआ, 
कुछ ही जगह तो हुआ । तो सर्वे साधन और कुछ साधन यह मुकावलस 
बोला जाता है। इसी प्रकार महान्नत और श्र॒णुब्रतकी तुलना है। वहाँ महा- 
क्रत तों कहलाता है सर्वदेश परित्याग और अखुब्रत कहलाता है एकदेश 
परित्याग । और, जहाँ क्रोधादिकका त्याग हो, विकल्पोंका त्याग हो, केवल 
श॒द्ध ज्ञानस्वरूप वर्ते तो इस को कहते हैं सकल त्याग । तो उसके मुकाबिले 
महात्रत और समितियोंका पालन करना एक देश परित्याग कहलाता है । 


अपवादसार्गमें प्रवतनाका कारण--अपवाद कहते हैं, एक देश परित्याग 
को या अपहृत'संयमको । घामिक सभामें श्रायोजन चलरहे हैं, स्वाध्याय कररहे 
हैं, साधुजन उपदेश देरहे हैं, किसीको शिक्षा देरहे हैं, कह साधुवोंका अप- 
वाद मार्ग है या उत्पर्गमार्ग ? अपवादमार्ग है। और साधु केबल शुद्धात्मतत्त्वमें 
लीन है, घ्यानस्थ है तो यह बृत्ति उत्सगरमार्गकी है। उनमेंसे शुद्ध श्रात्माकी 
साधना व भावनाक्रे लिए सकलपरित्याग करना चाहिए ना ? और वह 
सकल त्याग दु्धर अनुष्ठान है। सो उस कर्तंव्यका ध्यान होनेपर भी कुछ 
ग्रपवादमार्ममें प्रवर्तन प्रमत्त श्रवस्था तक होता ही है । 


राग हेषफे त्यागर्में सकल त्याग--जैसे कहा जाय कि यह सब कुछ छोड़ 
दो, तो सब कुछ छोड़ देनेका अर्थ है कि रागद्व प छोड़ो, विकल्प छोड़ो, 
सत्र कुछ छोड़ो । यह सव कुछ छोड़ना दुष्कर है | गुरूजी ने सुनाया था, हमें 
तो वह घटना याद भी नहीं है । हमारा नाम लेकर बोले कि इसके वाबाजी 
बीमार हुए और मरणासन्न हुए । वे ज्यादह न जानते थे। पहिले श्रादमी बहुत 
भोले होते थे। वे अधिक पढ़े लिखे न थे। हमने भी रोकड़ खातोंमें उनके 
ग्रक्षर देखें तो देहातो ढंगके थे । उन अक्षरोंसे विदित होता था कि ठीक-ठीक 
पढ़े लिखे न थे। मगर सरल थे, जब उनकी बहुत बड़ी स्थिति हो गई तो 
इसके पिताजीने कहा कि अब तुम्हारी ऐप्ती स्थिति है जैसी मौसीकी हो गई 
मानें चिरोंजावईजीकी (जिन्होंने महाराजजीको पढ़ाया है)।सास इसके पिता 
की मौसी थी। अर्थात तुम मरणासन्न हुए. श्रव तुम सव छोड़ दो । तो सब 
को छोड़नेकी बातसे मतलब तो था कि ममता छोड़ दो । दवा छोड़ दो यह 
अर्थ नहीं था। मतबव यह था कि हम लोगोंका मोह छोड़ दो, वैभवका मोह 
छोड़ दो कह कर चले गये । फिर इसकी माँ पहुँची ओर वोलौ दवा पी लो । 
तब वावा कहते 3 कि अब नहीं पीवेंगे । मैया तो कह गया है कि सब कुछ 
छोड़ दो । सो मैंने सव छोड़ दिया । पानी ले आ्राई भर बोली पानी पी लो । 
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'कहते हैं कि नही पियेंगे | भैयाने कहा है कि सब कुछ'छोड़ दो | फिर कहा 
हमको खाटसे नीचें उत्तारो कपड़ें उतांरो | संव हटा दिया । कैंवल,एक धोती 
रहने दिया । सब कुछ त्याग देते है ॥तीन दिन तक. बिना खाना पीनाके रह 
-कर-शान्तिप्ते - मर गये।। तो सव कुछ छोड़ो 'इसका * मतलब है कि राग द्वेप 
विकल्प कपाय इत्यादि सब्र छोड़ दो । आम 
/ '. सकर्ल परित्यार् व: एफ .देश ' परित्यागकी मंत्री--केवल एक अपने शुद्ध 
जान स्वंभावका *उपयोग 'वनाग्रो। यही है सेकल परित्येंग, और महाव्रत 
समितिंका पालने केरनाः येह' 'है। एक देशः परित्याग | संकल परित्याग तो 
उत्सगंमागी है एकद्ेशपरित्याग श्रपवादमार्ग है। तो इस उत्सर्ग- मार्ममें तपस्या 
“करने वाले पुरुष शुद्ध: भ्रात्मतत्त्वंका साधक होनेसे-मूलभूत सयमका छेद नहीं 
करता: श्रौर संयमका .संधधन. होनेसे मूलभुत' शरीरकी भी नाश नहीं करते, 
सो कुछ प्रासुक भ्राह्रादिकों ग्रहण कर लेते हैं । यह अ्रपेवांद सापेक्ष उत्सर्भ 
मार्ग है। और जब अपवादरूप भ्रपहत संयममें लगते है, जीवदया करना, 
शुद्ध श्राहार लेना इसमें+लगते हैं तो, भी शुद्ध ग्रात्मतत्त्वंका साधनः जो मूलभूत 
सयम,है उसका विनाश नहीं होता ॥श्रपवादकी मं॑त्रीसे ' उत्सर्ग मार्गमें लगते 
हैं। साधु न तो सयमक्रा विनाश हो ,जाय और न संयम को सहकारी 
शरीरका विनाश हो-जाय, दोनों ही ातोंमें,ल[वधान रहते है 
, उत्सर्म'व श्रपवादकी - मेंत्री-रखमेकी साद्नधानीमें- महान अ्रम+-भेया कितनी 
डी सावधानी है ?*एक क़ामको.कहो तो वह काम सव -सावधानीसे एकदम 
किया जा सकता है।। तुम खूब “मनका . खावो 5 पियो, अपवाद ही किए जावो 
तो कित्तना-सुगम ,लगता है-। पड़े रहे; निद्रामें रहो,-कुछ खालो, कभी खालो 
जता चाहते हो वेसा खालो.।-क्रितना सुगम लगता हैं;? औरं फ़हो कि कुछ न 
'करो;:केवल अपने आपमें-रहो,-सवक्ो- छोड़दो, एक्त ही-काम है यदि उसकी 
ह्टिमें,एक ही काम है तो कर लेगा-श्रौर-न .करु सके तो जो “होगा,फिर सो 
होगा।। यदि,इस सावंधानीके लिए. कहा-जाय कि देखो आात्मव्यान और सर्व 
त्याग.इतने 'दर्जे तक रखना अभी: कि कहींःश री रका घातान' हो और शरी रका 
पोपण इतने-तर्जे तकका- रखो-कि-परिणाम न्‍न मलिन  होने।पाये; तो ऐसी 
मित्रताका: निभाना बड़े -विवेकक़ा काम हैद। ४ दा 7० 
« » 7५ ज्यवहारधर्म-व .अन्तर्धमंका -समन्‍्वय--अव -पर्वोके दिततः आगये । कितनी 
धुभधाम मचेगी,-पूजन विशेष -होगा। समारोह होगेः। तो-वहाँ यह भी ध्यान 
रखा-जाय: कि ये:सव कार्य -भी- हम करें; और :हमारेःमनमें कपाय न बढ़े 
यह-निर्मल -स्ाव्‌ भी साथ >बना;-रहे तो, ग्रह श्रावकोंके उत्सर्ग व अपवादकी 
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हो तो उसमें अ्रल्प ही लेप रह जाय तो वह भ्रपवादमार्ग भी ठीक है। 

मात्र उत्सगंमा्गंकी हठमें हानि--कोई एक उत्सर्ग सार्गपर भ्रड़ जाय, 
मुझे तो खाना ही नहीं है, उसमें दोप लगता है, क्‍यों क्रिया करें ? ऐसे 
थोड़े दोपके भयसे यदि श्राहार बिहारमें नहीं लगता है भर श्रत्यन्त कठोर 
ग्राचरण करके बीचमें ही शरीर गिरा देता है, मरण हो जाता है तो यहाँ 
तो जरासे दोपका भय किया कि हाथ पैर चलाना होगा और कुछ सोचना 
होगा, विकल्प करना होगा, उसमें दोप है । इस थोड़ेसे दोपके भयसे आ्राहार 
विहार न किया, मरण कर लिया श्रव वह स्वर्गलोकमें जायगा तो वहां 
संयमरूपसे रंच भी तप नहीं है। स्वर्गलोकमें पहुँच गये तो तपका वहाँ 
ग्रवकाश ही नहीं है | यहां उपाय कुछ न चल सकेगा । तो कितना बड़ा 
दोष हो गया । महान दोष हो गया । यहां यह वात बतला रहे हैं कि उत्सर्ग 
मार्गका ही हठ करले कि मुझे हाथ पैर ही नहीं हिलाना है; क्योंकि मन, 
बचन, कायकी चेष्टासे कर्मंबन्ध होता है तो श्राह्दार विहारका ऐसे सदाको 
त्याग है ऐसी हुठ करके रह जाय तो यहाँ थोड़े दोपसे डरा था अरब मरकर 
हो जायगा पूरा दोप । और यहाँ दो चार दस वर्ष जीवित रहते तो अपने 
संयम और ब्रतका विभाग देते रहते मगर अकालमें ही वह मरण कर देव 
बन गये सो देव बनकर मनमाना ऊघम ( विपय लीला ) करेंगे। 

देवगतिके जीवोंके श्रान्तरिक कष्ट--भैया, ये देव लोग भी बहुत दुखी हैं । 
ये देवता लोग मनुष्योंसे भी अधिक दुखों हो सकते हैं। देवताञ्रोंको केवल 
इतना ही सुख होता है कि उनके भूश्ष प्यास नहीं लगती है और भूख प्यास 
लगती भी है तो हजारों वर्षमें लगती है श्लौर तब कण्ठसे अ्रमृत कर श्राता 
है, तृष्ति हो जाती है । इतना ही तो आराम हैं। इसो वजहसे उन्हें कमाना 
नहीं पड़ता, किन्तु दुःखी कितने हैं ? दूस्रोंकी बड़ी विभूति देखकर ऋद्धि 
सम्पन्नता निरखकर मनमें जलते रहते हैं हाय मेरे ऐसा क्‍यों नहीं हुआ ? अभी 
यहाँ इन मनुष्योंमें ही देख लो यदि खाने पीनेको ही न जुड़े तो यह चाहेंगे 
कि रोटियोंका सेजा हो जाय भर मुझे कुछ व चाहिए । भ्रौर कुछ सेजा 
ठीक हो गया और पैसे भी कुछ पल्‍्ले पड़ गये, कुछ धनी हो गये तो अब वो 
भैया, उसकी उड़ान आकाशमें चलने लगी यह तो करोड़पती है, भेरे ऐसा 
क्‍यों न हुआ ? जब पेट भरा हुआना है, भूख प्यासकी वेदना नहीं रहती: कमानेकी 
आवश्यकता नहीं रहती तब प्रायः ऐब ज्यादह झा जाया करते हैं। ईरष्याकी 
ओरसे यदि उपयोग हटा तो फिर अपनी देवियोंके साथ प्रीति करनेमें अन्घे हो 
जाते हैं। उपयोग अपने आत्माकी शोर न रहे, अन्य पदार्थोकी ओर लग 
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- जाय तो.यह कितने कष्टकी बांत है 6 ओम 
स्गभागंके . हैठकी:::झ 


करे,“ किसीकी 
बचा हो जाय तों 
श् भबिलता 


ता । अ्रब तो वही 
मागकी भअपे छो 


ड़कर केवल 
केतेव्य नहीं है। तो अपवादनिरपेक्ष 
है ध 
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क्या जरूरत है। खूब जमीन देख कर मल मूत्र, क्षेपण कर आवे, बड़े: विवेक 
पूर्वक उस कार्यको कर छुके और कोई दोप भी न दिखता हो तो भी काशे- 
त्सगे किया जाता है। कही यात्राको चले, बड़ी अच्छी ईर्यासमितिपुवंक 
चले और रास्तेमें जैसा करना चाहिए वैसा ही आच रखण'किया, क्ष्पमें जा रहे 
आर बड़ी घनी छाया रास्तेमें मिलती है तो ध्रपमें ही खड़े होकर पीछीसे 
शरीरको पोंछ' लेना पड़ता है, तब छायामें जानां चाहिये। ध्ृपमें मौज 
मानने वाले. कीटाणु यदि छायामें पहुँच जायेगे तो उनको वाधा होगी । सो 
जव धृूपसे छाया में प्रवेश करते तो पीछेसे शरीरको पोंछ लेते और जब 
छायासे धूपमें जाते तो अन्तिम छायामें शरीरको पोंछ लेते हैं क्योकि छायामें 
मौज करने वाले कीटाणु यदि धूपमें आ्रावेंगे तो उन्हें वाधा होगी । ऐसी-ऐसी 
विधियोंसे समितिपूर्वक वह यात्रा कर ब्लेके, अपने इष्ट स्थान'पर पहुँच जाये 
तो भी यात्राके दोषका प्रायश्चित्त लि-। जाता हैं ।' 

इसी प्रकार बड़ी समिति पूर्वक निर्दोष आहार ग्रहण किया फिर भी 
ग्राहारके बाद प्रायश्चित्तमें कार्योत्सर्ग करते हैं । दोष न होता तो प्रायविचेत्त 
करनेकी क्या जरूरत थी। तो प्रासुक भ्राहारादि ग्रहण करनेमें भी कुछ न 
कुछ दोष होता है। ऐसा जानकर यदि आहार न करे और आ ञत॑ ध्यानके 
परिणामसे, संक्लेश भावोंसे शरोरका त्याग करता है तो चूंकि पहिले 
बहुत पुण्य किया था, व्रत, संयम, साधना किया था उस पुण्यके फलमें वह 
देव लोकमें उत्पन्न होगा । वहाँ-संयम ही नहीं है, सो अ्रव मरे बड़े दोषसे । 
पहिले तो छोटे दोपसे घबड़ाते थे, श्रव सागरों पर्यन्त ,विषयकपायोंमें पर्चें 
मरें, यह स्थिति आर गई। इस कारण साधु पुरुष मध्यम पदवियों में 
अपवादनिरपेक्ष उत्सर्गकी हठ नहीं करतें हैं । 

ग्रल्पलेपके एवजमें महती साधना--यद्यपि आहारमें भ्रल्प दोप है, दोष है 
तो भी 'लाभ बहुत है । सो उसे परम्परया निमित्तरूप॑में शुद्धात्मत्वसाधनामें 
साधक जानः कर वह अपवादसापेक्ष उत्सर्गंको स्वीकार करता, है । ज॑से आप 
अपने घरके नौकरको वेतन देकर अपना काम सम्हाल लेते/हैं, इसीः प्रकार 
यह शरीर नौकरकी तरह है । एक दिन इसको भोजेन दे दिया तो सोने 
इस शरीरपर बहुत अ्रधिक अनुग्रह किया | इस शनुग्रहके करनेमें 'साडुने 
ग्रान्तरिक कष्ट किया, भोजन देनेमें कल्पनाएँ लादी थी, बड़ों -कंप्ट उठाया 
अ्रत्र इससे अपना काम तो लें ऐसा सोच कर तप, ध्यान; संयमकी साघनामें 
इस शरीरको साधु भौंक देते हैं। वह अपवादसापेक्ष उत्सर्गको स्वीकार 
करता है। थोंडा शरीरको खिला पिला कर काम कस कर+लेंते हैं सा 
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“महाराज 7 इसी प्रकार श्रौषधिः पथ्य- देने के: .दोषक़ै- भयसे- रीगमें: व्यथाका 
 प्रतिकार न करे, और बुद्ध आात्माकी भावना न करे तो -महादोषलंगताः है. । 
 जसो भैया !- त्यागमार्ग में बड़ेःविवेककी जरूरत है-। £ - 
सर्वन्न॒ हितहृष्ट्रिका विवेक <-गुरूजीमें एक यह भी बड़ी तारीफके लायके 
*बात-थी किचवेःशरीरकी [उपेक्षा नहीं करते थे,: ढंगंसे. भोजन: करते थे-। 
इससे लोग देखःकर चाहे यह कहें कि ये तोःभोजनमें+विज्ेषः प्रवृत्ति करते. 
. हैं; कहे तो कहें, पर वे उसकी अपेक्षा नहीं करते थे, वे' जानते: थेः।फि.यदि 
. शरीर कायम रहेगा तो बड़ा काम कर !सकते हैं; हाँ. शरीर: येदि.निष्प्रतिकार 
“हो-गया तो बिल्कुल त्योर्ग कर दो ।: यहाँ. ; यह: बांत- कहीं | जारहीः है कि 
उत्सर्ग करनेमें-हठनःकरो-। भोजनादि करनेमें- भी शिधिलाचारी:न-होगशो 
भ्रगर: कोई रोगके-प्रतिकारमें लग गये और झभौषधि मिली.कोई- मीठी, मानो 
 आवकरकी -चासनीके-साथः्अथवा::रवड़ीके साथ, मलाईके.साथ-- दवा-दें - तो 
वहाँ जो-प्रनुपान है.वह-मधुर है,सो ब्रहाँ-सधुराईकी रुचि क़र- लें; संयमकी 
विशाधना-करदें तो बड़ा दोष. होता,है।... +:- 5 -- 8 ५ कप: 
४ कर्तव्यमार्गकी गली--यह कर्तेव्यमार्गकी- गली- .बड़ी , सक़रीः है.।- इस 
.. ओर मुड़े तो. कुवा-और इस ओर, मुड़े तो खाई। अगर .उत्सगकी:5हेठ कसेगे 
' तो वहाँ भी;सयमक्री -विराधना:-है:और अपवेदमार्ग से. शिथिलतामें लग गये 
तो वहाँ-भी: संयमक़ी:विरंघना है-। अच्छा -भोजज़ करनेके _ माश्रते- यहं-नहीं 
है कि गरिष्ट वस्तु खा लें, पर जो शरीरको स्वस्थ, रखे. ऐसा-भोजन तो 
वेवेकी-करते हैं ना+? उनके हुठ तहीं -है. कि हम: उपवासमें ;ही अपनी 
जिन्दगी: ब्िितायेंगे, यह: भ्रश्ञाव- है । कोई साधु हो. जाय और कहे कि.वस हम 
तो वाहुवेलि-महाराजकी: तरह, श्राह्दर विहारका त्मागः- करतेःहैं। रोज: कौन 
: गआाहार,करने:उठे/सो:अभी/त्तो ४ आदमिय्नोंकी प्रशंसाओऔर मौजमें संब कुछ 
हेगा पर सबःखुद परःहीःतो:वीतेगा संवलेश मररण “तो: खुदका ही होगाः। 
सो विंवेकीःपुरुष़ :उत्सगंसापेक्ष, अ्पवादंका त्योग नहीं करते-वं-शुद्ध आत्माके 
भावनारूप! संयमकी: विराधना/ नहीं करते: हैं । गिल पड: 
 ॥ ऑ्ोचरंणम स्पाद्ादेका उपयोग -औषंधांदिक आाहोरीदिंके- ग्रहण करने . 
के निमित्तसे जी थोड़ा वहुत “दोष लगता है, उंसकोयों देखे कि थोड़ा दोष 
: तो है मगर इंससे बहुतें' युग मिलेगा,ऐसा समझ कर उत्सगंसापेक्ष श्रपवाद 
को साधु स्वीकार करता है।यह जानलो नी कि उत्सगगं श्र अपवादमें :यदि 
विरोध रखा जाय, हंठ किया जाय तो- उससे बुरी स्थितिं होती है | ती विरोध 
का हेठ त्यागने योग्य हैः और कल्योणके लिए स्पांदृवादेका सहारा लेने 
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योग्य है। कथंचित्‌ उत्सर्ग मार्गमें यहाँ भी लगो झौर अपवादमार्ग में भी 
लगो। स्पादादका अनुगमन करना चाहिए । 

गृहस्थका श्राधश्यक श्रपवाद व उत्सगं--अ्रच्छा देखो ग्ृहस्थावस्थामें वाल 
बच्चोंकी खबर लेना, परिवारमें प्रीति रखना, उनसे प्रेम व्यवहार रखना यह 
भी झ्ावश्यक होता है कि नहीं ? और सवकी खबर छोड़कर वाल बच्चोंका 
दुकानका, पैसे का वैभवका, सबका विकल्प छोड़कर केवल प्रभुके स्वरूप 
के गुणगानमें भी और अपने आत्माकी चर्या ध्यानमें भी एक डेड़ घंटेका 
समय लगाना यह भी ग्रहस्थीमें ग्रावश्यक है कि नहीं ? दोनों श्रावश्यक हैं । 
तो यहाँ हृष्टान्तमें गृहस्थके उत्सर्ग मानलो अ्रच्छी विधिपूर्वक धर्म करना और 
अपवाद मानलो वच्चोंकों खिलाना, पिलाना, परिवारकी रक्षा करना आदि | 

उत्सगंके ह०से गृहस्थकी हानि--कोई ग्रहस्थ यदि ऐसा अड़ जाय अ्रजी ! 
स्त्री तो नर्कक्रा द्वार है, पुत्र तो निगोदका घर है और वेभव तिरय॑चगतिमें 
भेजने का कारण है सो हम प्रभुके ध्यानमें ही रहेंगे, विकल्प किसीका न 
करेंगे । अव्बल तो ऐसा कर ही कोई नहीं सकता है, पर कभी ऐसी कुमति 
भरा जाय कि रहते हैं घरमें और ह॒ठ करें कि मैं साधु हूँ तो ग्रहस्थीका मार्ग 
भ्रष्ट हो जायगा | कर तो रहे हैं बाह्य बातें और लड़कैको गाली दें, स्त्री 
को बुरा कहें कि तुमसे ही जन्म मरण बढ़ता है, तुम सब बैरी हो, भुभला 
जाय व घरमें बना रहे, अपने सत्र काम भी करता रहे तो कया ग्रहस्थधर्म 
निभ जायगा ? नहीं । 

भ्रपवादके हठसे ग्रहस्थकी हानि--कोई ग्रहस्थ यह सोचे कि हम तो 
ग्रहस्थ हैं, खूब कमायें, धनमें ही चिपके रहें, मोहके रंगमें ही रँगे रहें तो 
क्या गृहस्थी निभ जायगी ? नहीं । जो केवल परिवारके ब्यामोहमें हो 
रत रहे उसकी गृहस्थी नहीं निभ सकती है । जैसे मिठाई परोसी जाय आप 
को, भरपेट मिठाई ही खानेको दिया जाय तो न खाई जा सकेगी। दाल 
रोटी खाकर जंसे संतोषसे उठते हैं वैसे मिठाई खाकर संतोषसे न उठेंगे यही 
चाह रहेगी कि दो रोटियां तो परोस दें । और सूखी ही सूखी रोटी खिलाएँ 
तो उससे भी मनमें ऊब आयगी और इच्छा होगी कि थोड़ा सा घी होना 
चाहिए । इसी तरह आप केवल परिवारके व्यामोहमें, धनकी कमाईमें ही 
रहें तो आपका काम घ॒ चलेगा। संतोष न मिलेगा, श्ञांति न मिलेगी। 
दिमाग फेल हो जायगा और वेकार हो जायगा । हे 

उत्सर्ग व श्रपवादकी मंत्नीसे वर्तकर भी भ्रन्तिम मागं उत्सर्ग-जैसे दोने 
ओरकी बातें ग्रृहस्थ करता है ऐसे ही साधुजन भी अपने पदके अनुकूल 
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उत्सर्ग और अ्रपवाद मार्गका ध्यान रखते हैं। यहाँ श्राचार्य देव शिक्षाकी 
बात कह रहे हैं कि ऐसा आ्राचरण साधुजन करें जिस आचरणको बुजुर्ग 
पुरुषोंने बड़े आादरके साथ किया था। उत्सगं मार्गमें भी और अपवाद मार्गे 
: से भी विचरते हुए अपनी भूमिकाओोंमें जैसे वे बुजुर्ग लोग बढ़ते चले गये थे 
ऐसा आचरण करो और क्रमसे उन छोटी बातोंको अपवादकी वातोंको 
त्यागकर आक्रमण करके और अनुपम निवृत्ति मार्गको करते हुए साधुजनों 
सर्व प्रकारसे मन, वचन, कायको सम्हाल कर चंतन्य सामान्य और 
विशेषका अ्रवभासन करने वाला जो निज आत्मद्रव्य है उस आत्मद्रव्यमें 
अपनी स्थिति बनाओ | 
साधककी पूल लक्ष्यकी हृष्टि--जैसे गृहस्थ व्यापारी सव कुछ काम 

करके भी अपने मूल लक्ष्यपर याने झरायके हिसावपर रहा करते हैं । इसमें 
हमारा यह वचता है, हाँ इस कामको यों करले.धन वैभवके आायक्ते लक्ष्यसे 
च्युत नहीं होता है इसी प्रकार साधु पुरुष धामिक समारोहमें हो, किसीसे 
बातचोत करनेमें हो, आ्राहार विहारमें हो तो भी मुझे आत्मद्रव्यमें स्थिर 
रहना है शुद्ध उपयोगरूप प्रवृत्ति करता है ऐसा आशय रखकर अपने प्रधान 
लक्ष्यको नहीं छोड़ता है| है साधुजनों, विधिपृर्वेक निपटलो जैसा निपटते बने 
आरहारमें, विहारमें अपवादमारगमें चललो और ऐसे ही जितना चलते बने 
उतना अपने उत्सर्गमार्गमें, आ्रात्मध्यानमें चल लो । इस तरह अपनी विशुद्ध 
प्रवृत्ति रखो और अपने मूल लक्ष्यको न भूलो । पतंग खेलने वालोंके हाथमें 
डोर रहती है, सो पतंग चाहे १०० हाथ भी दूर हो तो भी पतंग उसके 
हाथमें है। उसके हाथसे पतंग कहीं नहीं गई । इसी प्रकार अपनी गुल हृष्टि 
अपने पास हो श्रौर परिस्थितियोंवश किसी काममें लगना भी पड़ रहा हो 
तो कहीं नहीं गया श्रात्मकल्याण । श्रात्मकल्याण हमारे हाथ है । 

भैया.! गृहस्थ हो, चाहे साथु हो, मनुष्य तो समान हैं । जीव तो समान 
हैं। सुखका जो उपाय है वह भी एक ही प्रकारका है। यह नहीं है कि 
गृहस्थ जीवोंकी शांतिका उपाय भोग विपय होगा और साक्षुकी शांतिका 
उपाय आत्मच्यान होगा, ज्ञान होगा | जैसे चाहे हिन्दू हो, चाहे मुसलमान 
हो, चाहे ईसाई हो उचका जन्म एक ही प्रकारका है। ऐसा तो नहीं है कि 
मुशलमान कहीं से भी पैदा होंगा हिन्दू और कहीं से पेदा होगा और ईशाई 
और किसी विघिसे पैदा होगा | तथा मरणकी विधि भी एक ही है। ऐसा नहीं 
है कि मुशलमानका मरण और किस्मका हो, ईशाईका मरण दुसरे किस्म 
का हो और हिन्दुवोंका मरशण दूसरे किस्मका हो। यह वात नहीं है कि 
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जन्म मरण और और किस्मका हो | योंही सुख दुःख भोग आदि भी एक ही 
किस्मके हैं। खाने पीनेमें जैसे हिन्दू मौज मानते है वैसेही मुश्लिम और ईशाई 
भी मौज मानते हैं। इसी तरह जितने भी जीव हैं उन सब जीवोंकी शास्त 
ओर श्रद्ान्तिका प्रकार एक है। चाहे साधु हो, चाहे गृहस्थ हो । जिसकी 
दृष्टि अपने. शुद्ध एकत्वपर होगी उसको तो शांति है और जिसकी हृष्टि भ्रम 
करके बाहरी पदार्थो्में विचरेगी उसको अज्ञांति है। सो भैया सभी अपने 
अपने योग्य उत्सर्ग व अपवादकी अपेक्षा रख कर आाचरणको करो। 

आचररणाके विषयको वाह्य और श्रन्तरंग दोनों प्रकारसे वरंंव 
करके यह बतलाया है कि श्रामण्य कहो या मोक्षमार्ग कहो या एकाग्रता 
कहो एक ही बात है। ध्यानका श्राना वीतराग ज्ञानमात्र आरात्माकी ओर ' 
ही रहना इसीका नाम श्रामण्य है। उस श्रामण्यके सम्वन्धमे श्राचरणकी 
मुख्यतासे जो वर्णन किया है उसका मूल साधन तो आगम ज्ञान है। सो श्र 
सर्वप्रथम ग्रगाम ज्ञानमें ही व्यापार कराते हैं-- 

एयर्गगदो समणो एयरगं शिच्छिदस्स श्रत्थेसु । 
शिच्छित्ती श्रागमदों श्रागमचेट्रा तदो जेड्ठा ॥२३२॥ 

शान्तिलाभका उपाय श्रागमज्ञान-श्रमण कब बनता है ? जब शुद्ध 
आत्माके तत्त्वमें एकाग्रता भी प्राप्त हो । एकाग्रता किसके- बनती है ? जिसने 
पदार्थोके स्वरूपका निशंचय कर लिया है। पदार्थोके स्बरूपका निश्चय 
किससे होता है ? वह आगमसे ही होता है इसलिए आगमजन्नानमें व्यापार 
करना ही प्रधान कर्तव्य है, और दूसरी कोइ हितगति नहीं है। जिसे शांति 
चाहिए, समता चाहिए, श्रामण्य चाहिए उसका कतंव्य है कि आमममें प्रधाव- 
तया अपना व्यापार करे, क्योंकि आगमके बिना पदार्थोका निरचय किया 
नहीं जा सकता है। हम आप सबने जो इतना ज्ञान पाया है वह सव आगम 
की ही तो देन है। आगमके आधार बिता वस्तुका स्वरूप कैसे जाता जा 
सकता है। जिनवाणीको स्तुतिमें स्पष्ट कहते हैं कि “श्री जिनकी धुनि दीप 
शिखासम जो नहीं होत प्रकाशनहारी । तो किस भाँति पदारथर्पाँति कहाँ 
लहते रहते अविचारी यदि दीपशिखा समान यह जिनवाणीका प्रकाश 
न मिलता तो ये जगतके हम सब जीव पदार्थोका स्वरूप कैसे पाते ? शांति 
कुटुम्ब परिवारसे नहीं मिलती है। शांतिशो आत्मज्ञानसे मिलती है और 
आरात्मज्ञानका साधक है आगम जिनवाणी, जिनेन्द्र देवकी उपदेश परम्परासे 


चले आये हुए ग्रत्थोंका स्वाध्याय । 
कष्ठोंसे मुक्त होनेका मुल उपाय आगमज्ञान--कोई कहे कि आजकल 
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बड़े कष्ट हैं। क्‍या करें ? उत्तर दो कि झागम प्रस्थोंका स्वाध्याय करते वेठ 
' जायें। चित्त बड़ा डावॉडोल है क्या करें? आगमका अभ्यास करने बैठ 
जावो । सर्व संकटोंकों दूर करनेका उपाय है आगमज्ञान । साधु पुरुषोंका 
तो एक ही कार्य है कि आगमका वे ज्ञान बढ़ावें। जो भगवंत प्रणीत आगम 
का अभ्यास करते हैं वे सब पदार्थोके ज्ञाता हो जाते हैं। देखो तत्कालवर्ती 
व भूत भविष्यत्‌ उत्पाद, व्यय, ध्रौव्य सहित द्रव्य, गुणा पर्याय स्वरूप जो 
समस्त पदार्थोका समूह है उसका वास्तविक ज्ञान एक इस आगमसे ही होता 
है। हम किसका आभार मानें ? लोगोंने माता पिताकों बड़ा माना है श्रौर 
उनका वे आभार समभत्े हैं । किन्तु, श्रात्माके नाते देखो यह तो जन्म मरण 
करता हुआ चला आरहा है। माता पिताने एक मुझ जीवपर दया करके 
मुझे उत्पन्न नहीं किया। उनकी तो प्रवृत्ति थी। जीव यों ही जन्मते रहते 
हैं । मात्र उनका निमित्त पाकर हम आप मनुष्य हुए । 

परम उपकारी देव शास्त्र मुर--भैया ! परम उपकारी तो यह देव शास्त्र 
गुरु है। जो सदाके लिए मेरे संकटोंको दूर कर देता है । बहुत बड़े पुण्यकी 
बात है और सुगमताकी बात है कि देव शास्त्र गुरुका प्रसाद अपनेपर बना 
हा है | भगवंत सर्वेज्ञ देव निरपेक्ष उपकारी है, निरपेक्ष वंधु है,जिनकी 
निष्काम चेष्टासे जगतके जीवोंका कल्याण हुआ है। इस परमागमकी 
महिमाको कौन बता सके जिसने संसारमें हमारे रुलनेका कारण स्पष्ट 
बताया । जीव और कर्मका कैसा सम्बन्ध है निरमित्तनेमित्तिकहूप विशिष्ट 
सम्बन्ध होनेपर भी जीवका अस्तित्व जीवमें है और कर्म पुदुगलका अस्तित्व 
कर्ममें है। कोई किसीके स्वरूपमें मिल नहीं गया है। पर पदार्थ स्वभावतः 
परिणमते रहते हैं अर्थात्‌ अपने आपम्ें अपनी अवस्थाको उत्पन्न करते 
रहते हैं । ऐसे यथार्थ ज्ञानसे ही मोहसंकट दूर होता है। 

श्रागमकी उपकारिता--सर्व पदार्थ स्वतंत्र हैं। कोई. किसी अन्यकी 
सत्ताके आधीन नहीं है। मेरे विकारमें कर्मोका उदय निमित्त है और उत्त 
कर्मोम्ें कब-कंब कैसा-कैसा भ्रनुभाग हुआ है, वे बन्धते हैं तो किस प्रकार 
बन्धते हैं । वे अपने गुराहानियोंके हिसावसे स्वतः बँधते रहते हैं। उदव भी 
कैसे आता है ? निर्जरा होती है तों किस किस हिसाबसे होती है। इन 
सबका यथार्थ विवरण व एक-एक समयके परिणमनका वर्णान जिन आगम 
ग्रन्थोंमें किया है तीन लोककी रचनावोंका विशद विवेचन मय नापके जिसमें 
किया गया है ऐसा यह आ्रगम हमारा परम उपकारी है। जो मोह ममतासे 
श्रलग हटा दे ऐसा साधन ही हमार परम उपकारी है। 
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लोकसमागमफी प्रनर्थफारिता--जों राग श्र हेपोंमें लगादे वह साधन 
मेरा बरी है। ये जगतके समागम जिनमें गर्ष्पे करनेमें बड़ा मन लगता है 
ऐसी गोप्ठी ये सब हमारे अंधेरे है। मार्ग इनमें नहों सुक्क सकता | एक झ्रागम 
ही ऐसा प्रकाश है कि जिस प्रकाशमें स्वरक्षा रह सकती है स्वरक्षा अर्थनि- 
इचयसे होती है तथा प्र्निष्चय श्रागमसे ही होता है। श्र्थनिद्चयके 
बिना शुक्षज्ञान नहीं होता, घुद्धभानके बिना एकाग्रता सिद्ध नहीं हो सकती, 
मुझको श्रन्य कोई पुष्प सुख देने वाला है भ्रथवा दू.ख देने वाला है ऐसी 
मिथ्या कल्पनायें जबतक रहती हूँ तत्र तक इस जीवका चित्त चल्रायमान 
हेता है । वह एक विपयमें स्थित नहीं रह सकता । जिसने पदा्थोके स्वरूप 
का निश्चय नहीं किया सो श्राकुलित होकर वही कभी तो कुछ किया करता है 
और कभी कुछ तथा जब फरनेका कुछ ढंग नहीं मिलता तब किकतंव्यवि- 
मूह होकर श्राकुलितचित्त हो जाता है और चारों तरफ डोलता रहता है। 
घिफीर्पाज्वर एवं फिकतंब्यविमृद्ता--कभी इसे चंचलताके कारण 
निकीर्पाका ज्वर लग बंठता है, मुर्भे यह करना है, मु्के यह करना है सो 
करमेकी इच्छाके ज्वरसे परवण हो जाता है। भरत: विदवका स्वरूप रचने 
की इच्छापे सब जगतमें श्रपना विकत्प व्यापार अपनेमें किया करता है शौर 
भश्रमसे वाह्यहप्टि बनाकर -खी होता रहता है । जिसे बस्तुकी स्वतंत्राताका 
निश्चय नहीं होता उसे कतंव्य विमूद्व होकर श्राकुलित होना पढ़ता है तथा 
उसे शान्तिका मार्ग नहीं सूभता है, वर्योंकि उसे यह तो विदित ही नहीं है 
कि यह मैं तो केवल अपने गुणका परिणमन करता हूँ। मैं अपनी परिणत्ति 
से अतिरिक्त अन्य कुछ करनेमें समर्थ नहीं हैँ । उसे यह प्रतीति नहीं है सो 
बहुत अटपट जो चाहे इसके अ्रपनेकोी इच्छा वनी रहतो है । तो बहुत पर 
पदार्थोके व्यापारमें लगा रहता है श्रौर भोगनेकी इच्छाके परिणामसे 
मलिन होकर सर्व विश्वको भोगना चाहता है। सो भोक्ताके रुपसे सर्व 
विश्वकों ग्रहण करके वह दवतमें पड़ जाता है उसके रागद्वेंप होना अनिवार्य 
होगया । जो लोकका कर्ता होना चाहता है, भोक्ता होना चाहता है, शरी रका 
आराम और सुखियापन चाहता है उसके रागह्प जरूर ब्रायेंगे । 
खाली उपयोग सैतानका धर--भैया ! जब हमारा उपयोग शुद्ध ज्ञानमें नहीं 
ठहरता आत्मतत्त्वमें नहीं रहता तव तक इसमें अ्रनेकों अ्रटपट बातें श्रायेंगी । 
रागह्वेपोंसे चित्तवृत्ति कलुपित हो जायगी । फिर वह इन पदार्थोमें जो कि सब 
एक स्वरूप हैं उनमे विभाग बनाया करता है कि यह इष्ट है और यह 
अनिप्ट है। भला वतलाबो कोन ता पदार्थ इप्ट है और कौनसा पदार्थ भ्रनिष्ट 


गाथा २३२ हा 


है। पड़ोसके रईसको बड़ी हवेली चूंकि सुहाती नहीं है, उससे ईर्ष्या है सो 
इतना सुन्दर मकान अ्रनिष्ट हो गया और खुद को कच्ची, टूटी झोपड़ी 
चूँकि वह सुहाती है, अपनी है सो वह इष्ट बन गई। कौनसा पदार्थ इष्ट है 
ग्र कौनसा पदार्थ अ्रनिष्ट है ? कपाई जारहा है शिकारी जारहा है और 
साधुके दर्शन हो गये तो उसे साधु अनिष्ट लगने लगता है और उस जैसा ही 
और शिकारी मिलगया तो इष्ट हो गया, मित्र हो गया | है कौन जगतमें इष्ट 
और अनिष्ट ? सव अपने कषायमे द्वेत विभाग कर डालते हैं सो जैसा चाहे 
पदार्थोकी आत्मीयता कल्पनामें परिणत हो जाती है । यह मेरा भैया है, 
यह मेरी वहिन है, यह स्त्री है, यह बुआ है, यह मौसी है, जो थोड़ा रुचिकर 
हुआ वह परम मित्र हुआ | जैसा चाहते पर पदार्थोें अत्मीयता के लिए 
तैयारी बना रहे हैं और जो स्वयं की यह प्रात्मा है उसको भूल रहे हैं । 

विषयासक्तिकी श्रोट--देखो भैया ! इन मोही जीवोंने भ्रपनी आत्माको 
सौंप दिया है इत मोही मलिन ससारी जीवोंको इसलिए शिधिल हो गये 
ये बहिमुं ख हो गये ये जो परको अपना आप मानते हैं। ऐसे पुरुष चूँकि 
पदार्थेके स्वरूपका उन्हें निश्चय नहीं है सो निज भगवंतं आत्माको तो देख 
ही नहीं सकते हैं परमें हष्टि लगी है | भोजनमें स्वाव आता है ऐसी प्रतीति 
वाले पुरुप जब भोजन करते है तो वे इतनी लपलप वृत्तिसे करते हैं कि वे 
अपनेको भूल जाते हैं, अपनेका पता ही नहीं रहता हैं। यो परमें जिसकी 
आत्मीयताकी बुद्धि हुई वह परकी ओर इतना भुक जाता है कि आत्माका 
उसे पता ही नहीं पड़ता । कैसा है यह भगवान आत्मा ? निष्क्रिय है और 
निर्भोग है न तो यह किसी पदार्थकों कुछ करता है और न भोगता है। 
आकराशकी तरह निर्लेप और अमूर्ते इस आत्मामें तो किसीका कुछ सम्बन्ध 
ही नहीं है । किन्तु विषयासक्तिकी श्रोटमें इस अजशानी जीवने अपने परमा- 
त्मत्वको ढक दिया है और प्रभुकृपा बिना परका भिखारी बनकर दर दर 
ठोकर खाता फिरता है। 

श्रात्माके ज्ञानका ही कतृं त्व व भोक्तृत्व -यह अपने ज्ञानका ही कर्ता है 
और ज्ञानका हो भोक्ता है। यह मैं झ्रात्मा निष्क्रिय हूँ और निर्भोग हैँ । इसने 
एक साथ ही स्व विश्वको पीलिया है भ्र्थात्‌ लोक अलोक सब इसके भन्दर 
व्याप्त हो चुका है, फिर भी यह किसी परिमाणुरूप भी नहीं बना। ऐसा 
निराला है यह आत्मा । धन्य है इसके जाननस्वरूपको | इस जाननके चम- 
त्कारको जो समभता है वह ज्ञानो इस जाननके आनन्‍दमें मग्न रहता है। 
बाहरमें कहीं आनन्दके लिए खोजकी इच्छा उसके नहीं होती । ऐसे भगवान 
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श्ात्माको वह भ्रज्ञानी नहीं देखता सो उसके निरन्तर व्यग्रता ही रहती है । 

श्रस्धता व उपद्रवका मूल परमें श्रात्मबुद्धि--इस भगवान निज आरात्माकों 
कोन नहीं देखता है ? जो पर पदार्थ मिं श्रात्मीयताकी प्रतीति करता है वह 
इस निज आत्माको नहीं देखता है। भरे जिम्तमें में मानेगा उसकों ही तो 
देखेगा, अनुभवेगा, भोगेगा। जिसे अपना मानेगा उसकी ही ओर तो 
भुकेगा । जिसने बाह्य पदर्थोक्ो श्रपता मानता है, वह श्रपने श्रापकों कहाँसे 
देखेगा ? इसने बाहरी पदार्थोकों ही अपना मान लिया । इसकी बाह्ममें ही 
दृष्ट और अ्रनिष्टकी बुद्धि होगयी । यह मेरा इष्ट है यह मेरा अ्रनिष्ट है। 
यह वृद्धि क्यों गयी ? इसके चित्तमें राग और द्वेप आगये; क्योंकि इससे 
इस विश्वकों भोगनेके योग्य मान रखा है । जो पर पदार्थोकी भोगनेके योग्य 
मानेगा उसको रागद्वेप जरूर होंगे। जो भोग्य पदार्थोके साधक हो गये उनमें 
राग हो गया और जो बाधक होगये उनसे ट्वैप हो गया और इस विश्वको 
अपने द्व रा करने योग्य मान लिया है। पर पदार्थोको करनेकी इच्छा और 
भोगनेकी इच्छा होनेसे ये सारे उपद्रव श्रा गये । 

चिकीर्षा. बुभुक्षादि श्रमर्थोका भूल झ्रागमज्ञानका अभ्रमाव-इन जीवों के 
करनेकी ओर भोगनेकी इच्छा बयों हो गई ? उत्तर है--क्ि इनके वस्तुस्वरूप 
का निर्गाय नहीं है कि प्रत्येक पदार्थ अपना अपना स्वतंत्र-स्वतंत्र स्वरूप 
रखते हैं श्रौर वे मात्र अपने अपनेमें ही परिणाम सकते है । किसी दूसरेका 
कोई अन्य पदार्थ कुछ नहीं कर सकता है व न अनुभव कर सकता है। इस 
प्रकार वस्तुस्वरूपका ज्ञान न होनेसे ये सारे उपद्रव हो गये। इसको 
वस्तुस्वरूपका ज्ञान क्यों नहीं है ? उत्तर है कि इन्होंने आगमका ज्ञान नहीं 
क्रिया, आगमका अभ्यास नहीं किया । तो जितने संकट हैं, उपसर्ग हैं, उपद्रव 
हैं उन सत्रका मूल कारण हो गया ग्रागमज्ञानका अभाव ) 

आ्रागमाभ्यातफी उत्कृष्दता--सावुजनोंको श्रीकुन्दकुन्द महाराज कह 
रहे हैं कि सतसे जेठी चीज आगमज्ञान है। जेठी के माइये श्रेष्ठ, प्रधान, 
करने योग्य है। जिसपर सब दारोमदार है, उसे कहते, हैं जेठा | श्रागमकी 
चेष्टा ही सबसे जेठी वात है। जिस घरमें जो सबसे बड़ा है, जेठा है उस 
पर ही सब भार है, उसपर ही सब कुछ निर्भर है इसी प्रकार मो क्षमार्ग 
के लिए, हमारे आ्ात्मकल्याणके लिए सब कुछ निर्भरता झागमज्ञानके ऊपर 
है। सो आगमज्ञान करने वालेके पदार्थोका स्वरूप ज्ञात रहता है। पदार्थोका 
स्वरूप ज्ञात रहनेसे श्रन्य पदार्थोक़े करने और भोगनेकी बुद्धि नहीं होती । 
करने और भोगनेकी बुद्धि न होनेसे पर पदार्थमें राग और ह ष नहीं होता 
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है। पदार्थमिं रागढ् प न होनेसे इप्ट अनिष्टकी छटनी नहीं की जाती | जब 
इस भगवान ज्ञानानन्दधत निजात्माका साथव होता है और जब ज्ञान 
स्वरूप परमानन्दमय इस श्रात्मतत्त्वका साधन होता है तब अ्यग्रता, संकेट 
नहीं रहते । इस कारण कल्याण चाहने वाले पुरुषको श्रायमके ज्ञानमें 
प्रधान व्यापार करना चाहिए। 

शुद्ध श्ात्मतत््वकी एकाग्रताके बिना सिद्धिका ब्रनाव--देखिए एकाग्रताके 
बिना श्वामण्यकी सिद्धि नहीं होती। राग प न हों, समता परिणाम रहे 
इस साधनकी सिद्धि आात्माका उपयोग हे! तो हो सकती है। श्रात्मतत्त्वकी 
एकाग्रताके बिना उसका श्रामण्य नहीं हो सकता | तो जो एकाम्न नहीं है, 
जिसका झुद्धात्माकी ओर उपयोग नहीं है सो इन सव अनेक चीजोंकों 
देखेगा भ्रौर ऐसा ही श्रद्धान लिपा पुता करेगा यह सव श्रनेकोंको जानता 
रहेगा श्रौर इन श्रनेकरूप जालोंमें अपनी अनुभूतिको करता रहेगा। मैं साथ 
हैँ, ये श्रावक लोग हैं, ये नमस्कार भी वहीं करते। इन्होंन ठीक आहार 
देना नहीं चाहा यों दरों तरहकी आधियाँ उत्पन्न कर लेगा । मुझे 
ग्रव यह करता है" अब पाठ करना है, अ्त्र यह जानना है, अत 
अ्रमुक चीज देखना है, अमुक काम करना है, मैं सादु हूँ, मुझ यों पेश आना 
चाहिए, यों बोलना चाहिए अ्रपनेकों नानारूप तक रहे हैं । अरे कल्याणार्थी 
पुरुष जिन बातोंमें दिमाग लगा रहे हैं वे सब वातें तो तेरे सहज हो जाना 
चाहिए थी। दिमाग लगानेकी चीज उपयोग देनेका विषय तो तेरा निलेंप 
शुद्ध ज्ञान स्वरूप ही है । 

ज्ञानमात्र प्रात्मतत्त्वकी श्रतुभूतिके बिना उन्मत्तचरेष्टठाकी संभूति--मैं भ्रकाश- 
वत्‌ निलेप ज्ञानानत्दघन चेतन्य पदार्थ हूँ। मैं क्षमण नहीं मैं साथु नहीं, मैं 
परिवारवाला नहीं, मैं घनवाला नहीं, मैं पंडित नहीं, मैं मूल नहीं मैं शरीर 
वाला नहीं, में गोरा काला नहीं। में तो एक ज्ञानज्योतिमत्रि चेतन्य 
स्वरूप हूँ, इस मेरे का कोई नाम नहीं । नाम रख लिया लोगोंने । भौर यह 
नाम रखवाता है मोहमें । मेरा कोई नाम नहीं है। यह मैं नामरहित्त हूँ। 
मैं तो कर्मकि उपद्रवसे दुखी हूँ,। मुझे तो इतस भांझटोंसे निकलनेका काम 
पड़ा है। मेरा लोकमें कुछ काम नहीं । ऐसी अनुभूति अनानी पुरुषोंकों नहीं 
होती सो अपनेको तानारूप अनुभव किया करते हैं। इसलिए पर पदार्थोमें 
वे झात्मीयतता मानकर लगते हैं। और, कदाचित्‌ वह कुछ लौटता भी है तो 
जैसे घरके लोग अपने वच्चोंकी चेप्टासे हैरान होकर कुछ दिल हटाते हैं 
शोर फिर दिल लगाते हैं, फिर गुस्सा हो जाते हैं, फिर प्रेम करने लगते हैं, 
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ऐसा बावलापन ग्रृहस्थके हुम्मा करता है इसी तरहका वावलापन उन साथुवों 
के भी होता है जिसने भ्र्थका निश्चय नहीं किया | फिर क्या होती है उनकी 
स्थिति, इसके भ्रागे फिर कल कहेंगे । 

श्र निव्चय बिना दर दर भटकन --जो पुरुष श्रागमका अस्यास किए 
हुए नहीं है उसको पदार्थक्रे स्वरूपका निश्चय नहीं होता । जिसको पदार्थके 
स्वरूपका निश्चय नहीं है उसको अपने आपके ग्रुणोमें स्वभावमें एकाग्रता नहीं 
हो सकती । जिसके आत्मस्वभावमें एक्रात्ता नहीं होती वह श्रमण काहेका? 
- उसने साधना किसकी की। वहू तो अपनेको नाना रूप समभतता रहेगा 
अपनेको एकरूप समझे तो अपने में एकाग्रता भी हो । जब अपनेको नानारूप 
समभा तो किस जगह टिके ? थोड़ा-थोड़ा श्रनेक जगह टिकता रुकता 
चलता चला जायगा, तब बृत्ति खोटी हो जायगी, दयनीय हो जायगी 
फुरवालकी तरह यहाँ वहाँ दौड़ने लगेगा। भैया, फुटवाल किस काम आता 
है ? देखो ना, उसका काम यही है कि यहसे वहाँ भगना । फुटवालको 
ठोकरें मारनेके श्राश्रय अनेक हैं | इसी तरह इस उपयोगको भक्तिके आश्रय 
ग्नेक मिलते हैं । इन बाहरी शअ्रनेक पदार्थोकी बात नहीं कह रहे किन्तु 
अपने आ्रापको जो नानारूप मानलें, मैं साधु हूँ मैं श्रावक हूँ, ज्ञानी हूँ पंडित 
हैं, बनी हूँ, मूर्ख हैँ, इज्जत वाला हूँ, पोजीशन वाला हूँ, सबमें प्रधान हैं, 
जुम्मेदार हूँ, नानारूप जो अपनेको अनुभव कर लेता है वस, ऐसी ही ठोकरें ' 
खानेका नाम आश्रय पाना-व छोड़ना है । 


/  ज्ञानतत्त्वकी एकाग्रता बिना श्रामण्यका श्रमाव--भया, अपना एकत्व समझ 
में आये तो एकाग्रता हो सकती है। जब झ्पनेको नाना माने तव एक आत्मा 
की प्रतीति अनुभूति श्रौर वृत्तिरूप जो रत्नत्रय प्रवृत्ति है वह तो नहीं हो 
सकती । झात्मा एकस्वरूप है, चैतन्य स्वरूप है। और विशेषदृष्टिमें चलो 
तो ज्ञानस्वरूप है। यह ज्ञान जब यथार्थ श्रद्धानके रूपसे चलता है तो सम्य- 
ग्दर्शन होता है। यह ज्ञान यथार्थ जाननके रूपसे चलता है तो सम्यग्ज्ञान 
होता है । यह ज्ञान अपने ज्ञानरूपमें ही स्थिर होकर रहता है तो सम्यक्‌- 
चारित्र होता है। रागादिकके त्यागके स्वभावरूप यह ज्ञान स्वयं है, ज्ञान, 
ज्ञानरूपसे चलता रहे तो रागादिका त्याग स्वयं ही होगा। यह है सम्य- 
क्चारित्र । इन तीनों प्रकारमें तन्‍्यय जो आत्मतत्त्व है उसकी एकाग्रता नहीं 
हो सकती, तो फिर श्रामण्य ही क्‍या रहा ? साधुत्व ही क्या रहा । 

आत्मज्ञान बिना नाटकोंकी भरमार--मोटे झरूपसे विचारो। यह ग्रहस्थ 
सौदा ले, सौदा दे, तौले, नापे हिसाव लगाये, दुकान बंद कर घर आये, 
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सोसाइटीमें बैठे; पूजत करे जैसे यह अनेक काम करता है ना ? इसी तरह 
एक साधुने भी यदि इस ही ढंगमें काम क्रिया, पाठ किया, बंदन किया, लोग 
आदर कर रहे हैं तारीफ कर रहे हैं, उनके बीचमें मौज माना, भ्रव 
सामायिक करने बैठ गये दर्शन करने चले गये, ऐसी ऐसी ही बातें रही आई 
और भ्रात्मतत्त्वकी दृष्टि न हुई तथा उसके प्रभृत्वकी एकाग्रताकी ०8१ 
न हुई तो गृहस्थके जैसे दसों फंद लगे हैं तेसे ही साझुके ये फंद लगे हैं। जैसे 
एकके अड्ूू विना बिन्दुओंका सम्ृह व्यर्थ है वेसे ही एक निज आत्मरूपके 
परिचय बिना ये सारे श्रम व्यर्थ हो जाते हैं । 

व्यवहार धर्मसे सन्मार्गकी श्राशा--अ्रज्ञानीके धर्मव्यवहा रमें केवल इत्तनी 
ग्राशा है कि जेसे कंजूसका धन इससमय तो बिल्कुल व्यर्थ है और चू कि धन 
है और कभी भाव बदल जाय तो वह धनी कहलायेगा याने घनका सदुपयोग 
कर देगा । इसी प्रकार आत्महृष्टिहीस साधुके या श्रावकके ये धर्मके सारे 
काम व्यर्थ हैं, कोई कोमत नहीं, पर इतनी बात है कि इस व्यवहार धर्मके 
कार्यमें रहते हुए यदि कदाचित्‌ दृष्टि बदल जाय तो फिर साघुको व्यवहारकी 
आ आ इई तो नहीं सारी करना पड़ेगी, उसके आत्महृष्टिका वाह्य साधन तो 
है। और, परिणतियाँ तो है किन्तु मूल्य है आत्माके एकत्वके दर्शनका, शुद्ध 
ज्ञानमात्र जानन स्वभावके अनुभवका। इस कारण मोक्षमार्गकी सिद्धिके 
लिए, अथवा श्रामण्यकोी सिद्धिके लिए भगवान श्ररहंत सर्वज्ञ द्वारा प्रणीत 
जिसमें अनेकांतकी ध्वजा फहरा रही है ऐसे शब्द ब्रह्मपें निष्णात जरूर होना 
चाहिए श्रर्थात्‌ श्रागमका ज्ञान जरूर होना चाहिए । 

श्रागमचेष्टाका सहत्वत--साधुके जीवनमें सबसे जेठी चर्या है तो आगमका 
अभ्यास है। सारे काम करें साधुजन, जीवहिसासे बचें, महान्नतका पालन करें, 
दुर्धेर तपस्या भी करनलें; जिससे हड्डियां भी निकल आ्रायें, द्न भी सूख जाये, 
शरीर क्षीण हो जाय, वड़े वड़े आसन भी करलें,समताका व्यवहार भी रखें, 
कोई निन्‍्दा करता हो, गालीदेता हो उसपर गुस्सा भी न होता हो, कोई 
प्रशंसा करता है, पूजा करता है तो स्नेह भी न हो, ये सव चीजें करनलें, इतने 
पर भी यदि आत्माके जाननस्वभावका अनुभव न हो कि मैं सहज कैसा हूँ, 
ऐसा अनुभव न जगा तो इन सब श्रमोसे भी उसको मुक्तिका मार्ग नहीं मिलता 
है तो इन सब उच्नतियोंका मुल उपाय जो श्रात्मज्ञान है, श्रागमज्ञान है उसमें 
ही अ्रधिकाधिक प्रगति करना चाहिए । 


सबके रोगोंकी श्रोषधिको सम्ानता-जो भ्रौपधि साथुवोंके रोगकी है 
वही झ्ौषधि श्रावकोंके रोगकी है । साधुवोंके शरीरमें विकार हो जाय तो 
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जिस दबासे श्रावकका विकार ठीक होता है उसी दवासे साधुका विकार ठीक 
होगा। ऐसा नहीं है कि श्रावककी और दवायें हो और साधुबों की और कोई 
विचिन्न दवायें हों । यह बात जरूर है कि अपने असंयमवश कोई डाक्टरकी 
दवा ले और कोई किसीकी । जो श्रावक मरनेकी बात नहीं सह सकता बह 
धर्ममें अपनी हिम्मत ही क्‍या करेगा । तो जैसे साधुक्े शरीर और श्रावकके 
शरीरकी झौपधि एक'है इसी तरह साधुक्े रागकी आंतरिक श्रौपधि 
जो है वही श्रावकके आंतरिक रागकी आपधि है। क्या ऐसा है कि साधुको 
ग्रानन्द मिलेगा वैराग्यसे और श्रावकको झ्रानन्द मिलेगा रागसे ? ऐसा 
कभी नहीं हा। सकता है। श्रानन्द मिलनेकी पद्धति एक वीतरागता है उस 
पर जो जितना चल सके वह उतनी ही शांतिका अ्रधिकारी है। 
कल्पयाणलाभका मूल उपाय--वीत रागत्ताकी प्राप्तिका, कल्याणलाभका 
पूल उपाय है तत्त्व ज्ञान । वस्तुस्वरूपका ज्ञान समझना, आगमका मर्म 
जानना, अपने सहजस्वरूपका परिचय करना, यह है वास्तविक ज्ञान । _ 
मोक्षमार्ग प्रकाशमें जहाँ एक जगह प्रश्न किया है कि एक श्रध्यात्म ग्रन्थ 
का ही स्वाध्याय कल्याणके लिए करे और बांकी बातोंके जाननेकी क्‍या 
आवश्यकता है ? तो उत्तर यह देते हैं कि यदि यह सम्यग्हृष्टि पुरुष है तो 
अध्यात्म ज्ञानक्ना प्रयोजन तो सम्यग्दर्शन था वह तो तो गया; भ्रव एक 
अध्यात्म ग्रन्थके रटने की जरूरत क्या रही । श्रव तो उसे आवश्यकता यह है 
कि ऐसे ग्रन्थोंका भी स्वाध्याय अधिक करें कि जिप्तके उपयोगमें रहने के 
कारण विपयकषायोंसे सुरक्षा बनी रहे | तव ऐसा विपय करणानुयोग 
है और फिर अपने झ्रापमें हिम्मत जगानेके लिए प्रथमानुयोगकी चचीयें हैं। 
भक्तिके क्षणकी भ्रनियतता--कंव कौन भजन अपने द्वदयमें घर कर 
जाय ? क्या पत्ता है। श्रभी सुबह की वात है जब ये रतन भैया यह पाठ पढ़ 
रहे थे; उठि प्रभात प्रभु पूछिय आदि'*' “अच्छे स्वरमें पढ़ रहे थे। वहाँ 
बैठे-बैठे मेरेमें भक्तिका परिणाम जगा और अपना कागज पेंसिल छोड़कर 
बैठ गया । उसी रूपसे उसी भक्तिमें दो चार मिनटका समय बविताया | बड़ी 
प्रसन्नता हुई | शब्द वही हैं जो रोज पढ़ते है। ऐसे तीर्थंकर पैदा हुए, उनकी 
भाताको स्वप्न आरहा है, देवी देवता सेवामें लगे हुए हैं; देखो यह अद्भुत 
भक्ति अ्रनुराग हो रहा है--यह कैसा चमत्कार है ? एक पुरुष संसारके संकटों 
से मुक्ति प्राप्तकरनेवाला आरहा है, सदाके लिए हम आपसे विदा होनेके 
लिए आरहा है, उसकी हो तो महिमा है। प्रथमानुयोगके शास्नसे अपने 
आ्रापको मो क्षमार्गमें डालनेका यह उत्साह जगता है । सम्यक्चा रित्रके पालनको 
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उत्सुकता होती है। भैया बताओ, कौनसा अ्नुयोग व्यर्थका है। यहाँ यदि 
सम्यन्हष्टि है तो उसे अपना उपयोग सही रखनेके लिए और अनुयोग 
पढ़नेकी ज्यादा श्रावश्यकता है । जीव जुदा है. पदार्थ जुदा है यह तो जान 
चुके । भ्रव उसका ही रटना रहा तो झ्रागेकी कोई कार्रवाई न बनेगी | तो 
सर्व अनुयोगोंके ज्ञानके अ्भ्यासमें, परिणाम विशुद्ध रखना आवश्यक है । भर 
मान लिया कि वह सम्यग्हष्टि नहीं है तो सम्यवत्व उत्पन्न करनेके लिए 
प्रथम अ्रवस्थामें यह विविध ज्ञान थोड़ा बहुत तो करना ही होगा । तब 
ग्रध्यात्म ज्ास्त्रकी छाप लगेगी । श्रन्य सत्र शास्त्र किसके लिए व्यर्थ हैं सबके 
लिए चारों के चारों अनुयोग उपयोगी हैं। झ्रागमज्ञान करना कल्याणार्थीका 
प्रथम कतंव्य है। आगमहीन साधुक्रे मोक्ष सम्भव नहीं है। कर्मोका क्षय 

सम्भव नहीं है ! इस वृत्तको अब अगली गाथामें बताया जारहा है-- 

आगमहीणी समरणो खोेवप्पाणं पर॑ वियायादि । 

अधिजारंतो श्रत्थे खबेदि कम्मारिम किधि भिद्खू ॥२३३॥। 
प्रागमज्ञान बिना कर्सक्षपण श्रसंभव--जो आगमहीन श्रमण है वह अपने 
श्रात्माको और पर पदार्थोकोी नहीं जानता है। झौर जो झात्मा और अना- 
त्माको नहीं जानता है वह भिक्षु कर्मोका कैसे क्षपण कर सकेगा ? आगम 
देखिए । आगमज्ञान विना यह मैं हुँ यह परमात्मा है और यह पर आत्मा है” 
है ज्ञान नहीं हो सकता ? यह तत्त्वज्ञान किसे प्रणीत है ? जिनेन्ध्र देवके 
द्वारा, जो हमें जानता भी नहीं था इस रागके रूपमें, जिन्होंने हमारा कोई 
लक्ष्य नहीं रखा था, निरपेक्ष था, ऐसे शभ्ररहंत भगवंत जिनेद्धका कितना 
उपकार है कि उनकी परम्परासे आये हुए इन आगमोंके श्रस्याससे हम 

श्रपत्ते जन्मको सफल कर रहे हैं । 

धर्म प्रवृत्तिकी शोभा--सर्वत्र धर्मकी ही महिमा है। देखो लौकिक 
प्रकरणोंमें भी, विवाह शादी और जन्म आदिक वातोंमें भी यदि धर्म क्रिया 
का पुट नहीं रहता है तो उसमें मजा शभ्रीौर शोभा नहीं रहती है । देखो ना, 
बरात जा रही है, विवाहका प्रकरण चलरहा है। समयपर मंदिर॒जा 
रहे हैं, पूजन हो रहा है । दोनों मिलकर पूजन कररहे हैं। यह धर्मकी बात 
साथ लग रही है। तो वह कार्य शानसे हो रहा माना जाता है। कोई कहे 
कि विवाहके मायने यह है कि लड़का लड़की संक्रल्प करले कि हम तुम्हारे 
तुम हमारे । भर, यही करले, बोलले और कुछ आडम्बर क्यों करें | सब 
कुछ समागम जुटाना, नहाना, मंदिर जाना यह क्‍यों करे ? सो भैया, यदि 
सीधा ऐसा ही विवाह हो जाय तो उसमें शोभा नहीं रहती है। इन कार्योमें 
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कुछ धर्मका भी पुट होता है तो ऐसा लगता है कि कुछ कार्य हुआ और धर्म 
की पुठके साथ कार्य होनेसे श्राजीवन निभाव भी सुन्दर होता है । 

निर्वाहके लिए प्रतुल पुरुषार्थ--तो मोक्ष जैसे कार्यके लिए, कमक्षयके 
लिये धामिकता कुछ भी न हो झौर सिद्धि हो जाय यह तो श्रत्यन्त अ्रसम्भेव 
है। आ्रात्मासे कर्मोका सदाके लिये श्रलग हो जाना बहुत बड़ा कार्य है गौर 
इसमें बहुत बड़ा पुरुपार्थ करना होता है। वह प्रुरुषार्थ क्या है ? निज 
को निज पर को पर जान | इसकी ही जितनी विश्वेपता बढ़ती जायगी वही 
इसका मूल पृरुपार्थ है। जिसे पर भौर आत्माका ज्ञान नहीं है श्रौर परमा- 
त्मस्वरूपका ज्ञान नहीं है उसके मोहादिक द्वव्यकमोंका, और मोहादिक भाव 
कमा जाननरूप क्रियामें परिवर्तन होनेरूप कर्मोका क्षय नहीं होता है । 

बाघक तीन कर्म--यहाँ तीन कर्म बताये हैं। मोहादिक द्र॒व्यकर्म 
अर्थात्‌ आत्माके साथ बँधे हुए कार्मण बर्गणायें जो कर्मझहप होकर रह 
रही हैं वे तो हैं द्रव्यकर्म भर श्रन्तरमें रागद्व पादि विकल्त्र॒ संकल्पकी जो 
तरंगे उत्पन्न होती हैं वे हैं भाव कर्म भर तीसरा एक और विचित्र कर्म 
बताया है। वह क्या कि यह जीव जानता है ता, जानता तो है मगर किसी 
जाननमें टिक नहीं पाता और जानता हुआ्ला थक जाता है सो उस जाननसे 
हटकर किसी दूसरे पदार्थके जाननेमें लग जाता है, ऐसे जाननका परिवर्तत 
करते रहना यह एक और तीसरा कर्म है। यह तीसरी क्रिया रागके निमित 
से भी होती है और राग न रहे तो भी पूर्व रागप्रयोगके कारण कुछ क्षणों 
मात्र अनन्तर भी होती है । 

ज््तिपरिवर्तन कर्म--यह जाननका परिवर्तत तो हम आपके रागके 
कारण होता है। यह जाना और अब दूसरी वस्तुका राग उठ गया सो 
दूसरेको जाना। रागके कारण हम और आप संसारी जीवोंके जाननके प्रि- 
वर्तन होते हैं, पर ८ वें ६ वें, १० वे गुणस्थानमें व्यक्त रागके अभावमें भी व्‌ 
११ वें गुणस्थानमें और कुछ समय तक १२ वें भ्रुरास्थानमें रागके भ्रभावमें 
भी जाननके परिवर्तन चलरहे हैं। यद्यपि रागोंका उदय १० वें भुण स्थान 
तक है। सृक्ष्म लोभ भी तो राग है। पर उसका प्रेव्टिकल कोई प्रभाव नहीं 
वह उदय मात्र है उसका व्यक्त प्रभाव तो ८ वें गुण स्थानमें भी नहीं । फिर 
भी श्रव्यक्त रागका व पूर्वरागप्रयोगका ऐसा असर है कि ज्ञप्तिपरिवर्तेन 
हो रहा है। यहाँ जो जानतका परिवर्तन चल रहा है वह भी एक विकासमें 
बाधक क्रिया है इस प्रकार द्रव्यकर्म, भावकर्म और ज्ञप्तिपरिवर्तन कर्म 
इन तीनोंका क्षय उसके तबतक नहीं हो सकता, जब तक परमात्माका 
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यथार्थ बोध नहीं हो सकता । * 

श्रागमहीनोंका विखरा विवेक--जो प्राणी आगमहीन हैं वे अ्नन्तकालसे 
चले आए हुए भावोंके ध्रारण करनेकी नदीके प्रवाहमें बहने वाला जो 
महान मोह मल है उससे मलिन हैं, गंदे हैं; ऐसे जगतके प्राणी मदिरा पिये 
पुरुषकी तरह उन्मत्त हैं। ज्ञानहीन पुरुष उन्मत्त हैं, बेहोश हैं । उनका विवेक 
विखर गया है । विवेक तो है पर विखर गया है । कितना सुन्दर शब्द दिया 
है उत्कीर्ण विवेक | जैसे समझदार पुरुष भी मदिरा पी ले तो उसका विवेक 
विखर जाता है केन्ध से ; जैसे घरका ही भला लड़का जो बड़ा धर्मात्मा 
ज्ञानी, काममें चतुर, विवेककी बात बोलने वाला है और उसे कोई धोसेमें 
बड़ी तेज भाँग पिलादे कि लो चाय पीलो, ढंडाई है पीलो तो वह विवेकी 
बालक भी एक आ्राध घंटे बाद अटसट बोलने लगता है। परिचित लोग बड़ा 
ग्राइचर्य करते हैं! जिन्हें कि यह पता नही कि भांग पी लिया है । क्या कह 
रहा है ? यह तो बड़ा बुद्धिमान बालक था । यह क्या कह रहा हैं ? कर 
क्या रहा है ? क्या किया जाय उसका विवेक विखर चुका हैँ । वह पू जीभूत 
नहीं हैं सो विवेकका काम अब नहीं कर पाता । 

विचिन्न पायल और रोगी जगत्‌--इसी प्रकार जग्रतके मलिन मोही 
प्राणियोका ज्ञान बिखर गया है। स्त्रीसे और माँसे परस्पर झगड़ा हो जाय 
तो किस बातका झगड़ा है यह जाने बिना भी स्त्रीके पक्षपर उतारू हो जाता 
हैं यह क्या मामला है? विवेक बिखर गया हैं। दिमागका दिवाला निकल 
गया है। अनन्त कालसे जन्म परम्परामें बहने वाले मोहसे मलिन ये प्राणी 
मदिरापायीकी तरह उन्मत्त हो रहे हैं।मोही श्रपने ज्ञानसे ऐसे श्रंशको 
देखता है जिस ज्ञानमें विवेकका अंश नहीं है, अविवेक है। ञ्ञेयके चड्धू- 
मणामें ज्प्तिको फसाकर अर्थात्‌ अपने आपके अ्रस्तित्वको खोकर ज्ञेयको 
ही अपना अ्रस्तित्त मानकर जो हृष्टि बनती हैं उस हृष्टिके मालिक बन 
कर यह सर्व जगत्‌ पागल दिख रहा है। ऐसे कामले रोगभरी श्रांखोंसे 
पदार्थोका रूप क्या सही दीखेगा? नहीं । पीला, पीला भ्र्थात्‌ श्रयथार्थ 
दीखेगा | यदि मोहभरी ज्ञानज्योतिसे किसीको निरखेगा तो क्‍या यवार्थ 
स्वरूपको निरख लेगा ? न जाने कितने अ्र्थ यह लगायेगा व कैसे वृत्ति 
करेगा यह ? 

श्ात्माकी महती लीलायें--यह आत्मा भगवान ही तो है यह सृधारके 
पथमें है तो श्रनौकिक लोकालोकज्ञ ज्ञानका चमत्कार उत्पन्न कर लेता है 
और यह मोहादि कुपथमें है तो पेड़ पत्ती फलके रूपमें पसर जाना और 
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अटठपट कल्पनाएं बना लेना यह उसका चमत्कार है। बड़ा आदमी विगढ़ 
जाय तो श्रनर्थका भी वड़ा काम करेगा और बड़े श्राराम ढंगसे रहे तो 
श्रच्छा भी बड़ा काम करेगा। ये जन्म मरण, ऐसे कीड़े मकोड़े बन जाना, 
श्रौर विचित्र विविध विलास लीलाएं खेलना यह काम कोई पुदंगल कर तो 
ले | वैज्ञानिक लोग क्रिसी विज्ञानसे ऐसी य्रूष्टि बना तो द॑ | हम झाप 
भगवानकी ही ऐसी तारीफ है कि पेड़ पत्ती आदि बनकर पसर जायें । भ्राज 
तो ऐसे मनुष्य वठे हैं और कलके दिन पेड़ हुए श्रीर उप श्राकारमें पसर 
जायें यह क्या कम तारीफ हैं? लेकिन बह सब मोहकी तारीफ हैँ । इसके 
स्वभावकी तारीफ नहीं है । 
श्रद्धा ज्ञान व चारित्रको सदा वर्तना--जीवका गुण उपयोग है जिसका 
अर्थ है कहीं न कहीं लगना । यह जीव खाली नहीं रह सकता है कि वह अपने 
ज्ञान दर्शन और चारित्रका काम बन्द करदे। किसी भी जगह श्रद्धा हो, 
श्रद्धा रहेगी । किसी भी पदार्यका ज्ञान हो, ज्ञान रहेगा और किसी श्रोर 
ही लगे यह लगना भी रहेगा । जब यह जीव आत्मा और अनात्माके स्वरूप 
से विमुख रहता है तब जो इन्द्रियोंसे जाने जाते हैं उन पदार्थोमें लगता है 
और, जब इसे अपने आात्मस्वरूपका भान होता है तो चूंकि इस आत्मस्पर्शका 
अलौकिक आनन्द है तो उस श्रानन्दरससे तृप्त होकर यह श्रपनी झोर ही 
लगा करता है। जिसे श्रपना आनन्द नहीं मिला वह वाह्य पदार्थोमें लगता 
है और जिसे झात्मीय श्रानन्द मिला वह अपने आपमें लगता है। जिसमे 
आगमका ज्ञान नहीं किया वह मदिरापायीकी तरह वाह्म पदार्थोमिं डोलता 
रहता है । भात्माके प्रदेशमें जो शरीरादिक पर द्रव्य हैं उनमें लगा रहता है 
और उपयोगसे मिला हुआ जो रागद्व प परिणाम हैं उनमें लगा रहता है । 
सो स्व श्रौर परका निश्चय करानेवाले श्राममोपदेशका तो अ्रध्ययन किया 
नहीं, नहीं तो स्वानुभव हो सकता था । तो स्वरानुभवक्ा अभाव होनेसे यह 
पर पदार्थ है, यह में आ्रात्मा हूँ ऐसा उसके ज्ञान नहीं होता है । 
अज्ञानी जीवों द्वारा परमात्मतत्वका तिरसकार--इस जीवका किसी भी 
अन्य द्वन्यके साथ रंच भी सम्बन्ध नहीं है।यह जीव ही स्वयं अपनेमें 
कल्पनाएँ वनाकर-परपदार्थोके श्राधीन वन जाता है पर इसको कोई पराधीव 
नहीं बनाता है जो घरमें रह रहे हैं वे स्वयं मोहवश श्राधीनता स्वीकार 
करके रह रहे हैं। कोई दूसरा प्राणी इसे झाधीन बनाता है सो बात नहीं है। 
रागका बन्धन सबसे विकट वन्धन है बिछुड़ भी कोई जाय तो रागका 
बन्धन वना रहता है। तो ऐसे श्रद्धा ज्ञान चरित्रके विपरीत परिणुमनसे 
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“यह मैं हूँ और ये पर हैं” इस प्रकारका ज्ञान जिसे नहीं होता है, जिसे स्व 
और परका भेद विज्ञान नहीं है वह परमात्मतत्त्वको क्या जानेगा। लोकमें 
प्रमात्मत्वभावके परिचयवाले अधिक नहीं हैं और अज्ञानमें, मोहमें लगे 
रहने वाले अनन्त जीव हैं। मोही जीवोने तो इस परमात्मतत्त्वका तिरस्कार 
कर दिया है। तो परमात्मतत्त्वका तिरस्कार न समक्िए किस्तु स्वयं अपने 
ग्रपका तिरोभाव, तिरस्कार समभिए | इस परमात्मस्वरूपकी तो श्रव भी 
बड़े-बड़े तीर्थकर चक्री, राजा महाराजा जो विरक्त हुए, ज्ञानस्वभावसे 
परिचित हुए वे श्रव भी परमात्मतत््वका आदर करके उसके उपासनाके 
प्रसादको पा रहे हैं । हैं 
सोहियों द्वारा क्रह्मस्वरुप के निरादर किये जानेसे निरादर होनेके श्रभ्ावपर एक 

हृष्टान्‍्त - एक कविने कहा है : त्वं चेन्नीचजनानुरोधनवशादस्मासु मंदादर:। 
का नो मानद मानहानिरियता स्यात्कि त्वमेक: प्रश्चु:। गुज्जापुञ्जप रम्परा- 
परिचयादभिललीजनैरुज्मित्त । मुक्तादाम न धाम धारयत्ति कि कण्ठे कुरंगी- 
हृशाम्‌ । यह छुन्द एक राजा द्वारा उपेक्षित कविने राजासे कहा है कि 
है राजन्‌ ! यदि तुम नीच जनोंके श्रनुरोधके वशसे हम लोगोंमें उपेक्षा करते 
हो, करो । क्या तुम ही एक प्रभु हो । तुम्हारे इस वर्तावसे मेरी कोई हामि 
नहीं है | जैसे जंगलमें भीलनीको गजमुक्ता मिल जाय जो बड़ी कीमती होती 
है किन्तु उसे गजमुक्ताका स्वरूप नहीं विदित है, सो उसका उपयोग पैरोंमें 
घिसनेके लिए करती है। तो हे भीलनी ! तू अज्ञानवश इन गजमुक्तमालाशों 
का आदर नहीं करती है तो नहीं कर । तेरे निरादर करनेसे क्‍या होता ! 

क्या ये गजमोती बड़ी बड़ी पट्टरानियोंके गलेमें हार वनकर शोभा नहीं 
देती हैं ? 

परमात्मस्वरूपकी उपासनासे ही हम सबका सहत्व-- मोही पापी जनोंके 

संग प्रसंगसे इस परमात्मस्वरूपका मोही जन, अज्ञानी जन निरादर करते हैं, 
इसकी श्रोर हृष्टि नहीं देते हैं, तो क्या इस ब्रह्मस्वरूपका महत्त्व कम हो 
गया ? अब भी बड़े-बड़े ज्ञानी संत इस परमात्मस्वरूपपर ही न्यौछावर बने 
रहते हैं । धर्मके नाम पर हम कितना ही श्रम कर डाले किन्तु ज्ञानस्वभाव 
आनन्दघन निज प्रभुका परिचय न हो तो कभी न तो कर्मोका क्षय होता है 

श्रौर न शांति मिलती है। मनुष्य जन्मकी फिर सफलता ही क्‍या ? मनुष्योंमें 
श्रौर पशुओंमें कोई अन्तर है तो एक घर्मंधारण करनेका अन्तर है। अन्यथा 
श्राहार मनुप्य भी करते पशु भी करते, निद्रा मनुष्य भी लेते पशु भी लेते, 
भय मनुप्य करते हैं, पशु भी करते हैं, मैथुन मनुष्य भी करते हैं, और पशु 
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भी करते | फर्क क्या रहा ? एक धर्म नहीं है तो भैया, यह मनुष्य पशुके 
पमान कहा गया है । 

घमंहोन मनुष्यकी दशा--धर्मेण हीन: पशुभि: समान: | वह कवि भी 
मनुष्य ही था इसलिए अपनी गिरावट ज्यादह नहीं बताई। धर्मरहित 
मनुष्य तो पशुसे हीन है। खूब विचार करके देखलो। लोकमें जब शरीर 
बलका वर्णन करने चलें तो यह्‌ कहा जायगा कि इस मनुष्यमें सिहकी तरह 
वल हैँ । जिस चीजकी उपमा दी जाय वह तो होती है बड़ी श्रीर जिसके 
लिए उपमा दी जाय वह होता छोटा। जैसे कहते हैं कि श्रमुक मनृष्यका 
मुख चन्द्रविम्वके समान है। तो मनुष्य महान महिमा वाला हुआ कि चन्द्र 
महान्र्‌ महिमा वाला हुआ ? चन्द्र हुधा। जब मनुष्यके बलकी तारीफ की 
जाती है तो सिहसे उपमा दी जाती है ) तो बलमें सिहसे उपमा दी जाती है 
तो बलमें सिंह बड़ा हुआ कि मनुष्य ? सिंह बड़ा हुआ, मनुष्य नहीं। जब 
मनुष्यके स्त्रकी तारीफ की जाती है तब कहा जाता है कि इसका स्वर 
कोकिलके समान है। तो स्वरमें कोकिल बड़ा हुआ कि मनुष्य ? कोकिल 
बड़ा हुआ । जब मनुृष्यके शरीरकी शोभा बताई जाती है तो कहते हैं कि 
इसकी नाक सुवेकी नाककी तरह हैँ | जब केशोंकी तारीफ की जाती है तो 
कहते हैं कि अ्मुक महिलाके या अ्रमुक रानीके केश सर्यके समान कांतिमान 
है तो उसमें मी उपमा पशुसे दी गयी है । 

निद्रा, प्राहार, भय, मँथुनके सस्वन्धमें मनुष्य श्रौर पशुकी चुलता--जी कोई 
बड़ी सावधानीसे सोता हो, जो थोड़ीसी श्राहटमें जग जाता हो तो उसे कहते 
हैं कि इसकी नींद कुत्तेकी तरह है तो इसमें बड़ा कुत्ता हुआ, मनुष्य नहीं 
हुआ । श्राहारकी बात देखो, पशु पक्षियोंका पेट भरा हो तो उनका भोज्य 
पदार्थ कितना ही सामने पड़ा हो उस पर निगाह तक नहीं डालता किन्तु यह 
मनुष्य पेट भी भरा हो और सरस कोई चीज श्राजाय, चटपटो आ जाय तो 
उसे भी अपने पेटमें डालनेक्नी जगह दे देता है। पश्ु-पक्षियोंकों कोई लाठी 
लेकर मारने जाय तो वह डरेगा पर यह मनुष्य तो रात दिन डरता रहता 
है। कितनी इसे चिंताएँ हैं ? क्या-क्या यह सोचता है ? रात दिन डरता 
रहता है। पशु पक्षीके विषयके लिए कोई ऋतु या कोई माह नियत रहता हैं 
पर मनुष्यके लिए १२ महीनेमें प्रकृत्या कुछ नियत भी है क्या ? कौनसी 
हृष्टिमें यह कहें कि यह मनुष्य पशुके बरातर है या पशुसे बड़ा है । 

घर्के कारण ही मनुष्यकी श्रेष्ता--केवल एक धर्म ऐसा तत्त्व हैः 
जिसकी बजहसे कह सकते हैं कि मनुष्य पशुसे श्रेष्ठ है। उदारता, परोपकार 
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और प्रभुभक्ति आ्त्मध्यान इनसे मनुष्यकी श्रेष्टता है। यदि ये बातें न बन 
सकें तो फिर मनुष्य पशुसे श्रेष्ठ कहलानेका अधिकारी नहीं हो सकता। 
ज्ञानमें वह सामर्थ्य है कि यह जीव लौकिक सुखसे भी सुखी हो सकता है 
और निर्वाणसुखसे भी सुखी हो सकता है। भैया ! इस जड़ घन वेभवसे ज्ञान 
तत्त्वका महत्त्व अनन्तगुणां है । जिसने अपने ज्ञानस्वभाव परमात्मस्वभाष॑ 
का दर्शन किया है उसका संसार कट चुका | वह सदाके लिए दुखोंसे छूट 
जायगा कि्तु स्त्रीपुत्र घन वैभबसे कोई जीव पार नहीं हो सकता, उल्टा 
फसता ही चला जायगा । तभी तो आादश गृहस्थ उसे कहा करते हैं कि जो 
धन वैभवमें रहता हुआ भी उससे श्नलिप्त रहता है, उसमें आ्ाशक्ति नहीं 
होती । यदि शआ्राश्क्ति है तो वह बड़ा गरीब है, कोई इस दीन आसक्तका 
शरण नहीं होगा। , 

हृष्टिके गरीबकी दशा--अहो ! देखो इस गरीवबकी दशा, कर्म दमादम 
बंधते चले जा रहे हैं, उनका उदय झ्रायगा, पापके उदयमें मित्र भी विपरीत 
हो जाते हैं परिवार भी विपरीत हो जाता है। अ्रपवा तनभी क्षीण हो जाता 
है । और, कभी पुण्यका भी उदय आजाय तो कितने क्षण | कहते हैं ना 

कहावत में कि बकराकी माँ कितने दिन खैर मनानेमें टालेगी ? श्राखिरमें 

नष्ट होगा ही । इसी तरह पृण्यके दिन कितने दिन काट लोगे आखिर तो 
पृण्य चष्ट होगा । किसीके पुण्यका नाश होता है पापका उदय आकर और 
किसीका पुण्य नप्ट होता है निर्बाण पाकर | इतना ही तो अन्तर है, पर 
पुण्यका नाश अवश्य होगा। पुण्यकी विभूति देखकर उससे गवे करना, 
दर्ष करता, इतराना बिलकुल उचित नहीं है। यह दृष्टि रहे कि हम इस धनके 
कमाने वाले नहीं है । उदय है तो आता है और उदय नहीं है तो चला जाता 
है इस श्रोर दृष्टि विशेष नहीं देना चाहिए । 

गृहस्थका ठोस कर्तव्य--कर्तेव्य है गृहस्थका कि समयपर दृकानपर 
जाय, आफिस जाय, काम करे प्र कितना मित्रता है, कितना आ्राता है यह 
चिता न करे। धन आना है तो आता है और यदि उदयमें नहीं है तो आपकी 
चिन्तावोंसे घन श्रायगा क्या ? धनसंचय करना यह मनुष्यक्षा काम नहीं 
है। यह तो एक गुजारेकी बात है। मनुष्यका काम तो ऐसी अलौकिक हृष्टि 
पा लेना है जिसके पा लेनेके बाद फिर कोई संकट नहीं रहता । संकट धनसे 
नहीं इलते । धनसे तो संकट बढ़ते है। जरा अ्रपनी श्रपनी स्थितिक्रों भी तो 
देखलो । जब थोड़ा धन था, थोड़ा व्यवसाय था तव कितना समय था, 
कितना संतोष था भ्रब जत्र कुंछ धनमें बढ़ गये तो समय भी कुछ कम रह 
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गया, श्रम भी बढ़ गया, विकल्प भी बढ़ गये, परेश्षानियां भी बहुत बढ़ 
गई और कहो कभी यह धन प्राणधातका कारण वन सकता है। सरकार 
जुदा सताये, चोर डाकू जुदा सतायें, परिवारके लोग जुदा श्रपना गणित 
लगाते फिरें। कितना उपद्रव है धनके कारण । 

ज्ञानीफे उपयोगफा विश्राममवन--शान्ति कहीं भी नहीं है । ज्ञान्ति तो 
आात्माका स्वभाव है। इस शान्तिस्वभावी ज्ञान ज्योतिका यदि दर्शन हुआ्ना 
तो संकट सब टल गये समझो । इस प्रभुके दर्शन एक विशिष्ट तैयारी 
होनेपर ही हो सकता है ऐसा ज्ञान वनाओ्रो कि किसी परपदार्थमें आशक्ति 
न रहे परका संकल्प विकत्प न रहे तो इस प्रभुको दर्शन तो देना ही पड़ेगा । 
जायगा कहाँ ? ज्ञानी संतोंकी वृत्ति ऐसी होती है जैसे जहाजकी चोटीपर 
बेठा हुआ पक्षी जहाजके चल जानेपर जब कि जहाज १० मील भीतर 
समुद्रमें चला गया तो अब वह पक्षी उड़कर कहाँ जाये ? उस चोटीको 
छोड़कर उड़ता है, पर किसी जगह उसे आलम्बन नहीं मिलता तो वापिस 
आकर उस ही चोटीपर आा जाता है | इसी प्रकार ज्ञानी जीवका उपयोग 
प्रभुको छोड़कर, अपने श्रात्मस्वभावको छोड़कर कहाँ जाय ? ज्ञानीके 
उपयोगका विश्रामभवन तो निज ज्ञायकस्वभाव है । 

उपयोगको वृत्तिशीलता-जाता तो है पक्षी । उसमें ऐसी चंचलता तो 
है कि वह चोटीपर बंठा ही नहीं रह सकता क्‍योंकि उसमें उड़नेकी कला 
है। कलावान पुरुष निरुग्ममी नहीं बंठ सकता है । तो वह उड़नेकी कला 
वाला पक्षी उस चोटीको छोड़कर इधर उधरकी दिश्यावोमें भागता है पर 
कहीं आलम्वन उसे नहीं मिलता सो अ्रपने केन्द्रस्थानपर आजाता हैं। इसी 
प्रकार यह उपयोग चूंकि ऐसी कला है ना, कि जिस चाहे को जाना करे। 
जाननेमें उसे मेहनत नहीं पड़ती है।सो यह भागता है वाह्म पदार्थोमिं, 
विन्तु ज्ञानके उपयोगको बाहरमें आलम्वन नहीं मिलता तो लौटकर फिर 
अपने उस स्वरूपके ही उपयोगमें ले जाता है। 


ब्लुटिका ज्ञान एक प्रकाश--हमें अपनी गल्तियोंका पता रहा करे तो यह 
बड़ा ज्ञानप्रकाश है। अ्रममें गल्तियाँ नहीं मालुम पड़ती | मोहमें यही तो 
एक बड़ी विपदा है। जब गलती, गलती नहीं मालुम देती तो उम्र गल्तीमें 
हम बढ़ते चले जाते हैं। यह ग्रहस्थजीवन यह श्रावकजीवन सब गल्ती- 
गल्तीसे ही भरा हुआ है और श्रावकके लिए ही क्या सर्व संसारी जीवन 
गल्तियोंसे ही भरा हुआ है। यहां यदि विजय है तो एक सम्यस्ज्ञानके 
कारण विजय है। वह ज्ञान शुद्ध आगमके द्वारा होता है और झागमहीन 
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साधु किसी भी प्रकार अपने परमात्मस्वरूप तक नहीं पहुँच सकता सो सर्वे 
उद्यम करके आगमज्ञानमें, तत्त्वज्ञानमें अपने उपयोगको लगाना चाहिये । 

पागमज्ञान बिना प्रभुताके दरवारतक पहुँचका अमाव--जिस मतनुष्यने 
प्रागमज्ञानमें प्रवृति नहीं की है, उसे स्व और परका भेद नहीं ज्ञात हो सकता 
है । जब स्व और परका भेद ज्ञात नहीं हो सकता है तब स्वके अनुभवके 
लिए वृति कैसे जग सकती है ? और जब स्वका अनुभव नहीं तो परमात्माका 
ज्ञान भी कैसे हो । परमात्माका ज्ञान स्वके अनुभवके द्वारसे ही हुआ करता 
है। कहीं ग्रांखोसे आाकाशमें देख लें और परमात्माका दर्शत हो जाय ऐसा 
तो नहीं है। साक्षात्‌ समवशरणतमें भी इन्द्रियोंसे परमात्माका दशन नहीं 
होता है । एक यह पुतला दीख जायगा | प्रभुका दर्शन तब होगा जब कुछ 
स्वके ज्ञानका उपयोग होरहा हो । स्वका श्रतृभव होने पर ही उस प्रभ्ुताकी 
महिमा जानी जाती है । जिनके स्वानुभव नहीं होता है वे ज्ञानस्वभावी एक 
परमात्माका ज्ञान भी नहीं कर सकते हैं। जिसे परका, आ्रात्माका श्रौर 
परमात्माका ज्ञान नहीं है वह मोक्षमार्गां नहीं हो सकता । 


श्रागमज्ञानके न होने व होनेमें हानि लाभ--स्व, पर व परमात्मतत्त्वके 
ज्ञानसे रहित जीवोंने रागद्व ष मोह भावोंमें एकता करली है, ये रागद्वष 
मोहभाव कैसे हुए ? इन द्रव्यकर्मोके द्वारा होगए शरीरादिकके कारण होने 
वाली जो अन्य भावनायें हैं उत्त वासनाओ्रोंसे ये रागद्वेष मोह हुए। उनमें 
कुछ जीवोंने एकत्ता करली | श्रव उन्हें यह बोध नहीं रहा कि ये तो घातक 
हैं और यह मैं वध्य होरहा हूँ। श्रर्थात्‌ यह मोहका परिणाम घात कर 
रहा है श्र यह मैं घता चला जारहा हूँ । उपयोगमें स्वपरद्वव्यका विभाग 
न होने से वह न द्रव्यरूप कर्मोका क्षय कर सकता है श्र न भावरूप कर्मोका 
क्षय कर सकता है। 

जीवका धनवेभवसे प्रेम कर सकनेका श्रभाव--अ्रच्छा, यह जीव किसमें 
प्रेम करता है इसका ही निर्णय कर लो । क्या यह धन वेभवसे प्रेम करता 
है ? नहीं धन वेभव तो पृथक चीजें हैं। प्रथम तो प्रेम पर्याय है। सो भैया, 
यह प्रीतिरूप पर्याय आत्मप्रदेशमें ही हो कर यहीं समाप्त हो जाता है। 
फिर धत्के लिये घन कोई नहीं कमाता, इज्जतके लिए घन कमाया 
जाता है और वह इज्जत क्या चीज है ? ग्रात्माकी एक कल्पना व 
राग हू प मोहसे मलिन हुआ परिणाम । इज्जतक्की चाहना, दूसरोंके प्रति 
दूंप रखे बिता नहीं होती सो यशचाहमें दष भी भरा हुआ है इज्जतका 
अर्थ तो यही है कि और लोगोंसे मैं वड़ा श्रेष्ठ कहलाऊँ। तब और लोगोंसे 
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दव प हुआ कि नहीं ? कोई सब जीवोंमें घुलमिलकर यदि रह पाये तो वह धन 
व्रेभवसे प्रेम न करेगा । ह 

प्रमपर्यायका श्राधार-- तो क्या यह परिवारके उन दो चार व्यक्तियोंसे 
प्रेम करता है ? उनसे भी प्रेम नहीं करता है। जो कारण वैभवके प्रेमके 
निषेधका है वही कारण परिवारके प्रेमके निषेधमें लगता है। वह भिन्न है। 
वहाँ प्रेम पर्याय नहीं होती और फिर परिवारके लिए प्रेम कोई नहीं करता । 
स्वान्त: सुखाय प्रेम किया करते हैं । तो क्‍या वे शरीरसे प्रेम करते है ? 
शरीरसे भी कोई प्रेम नहीं करता है | एकक्षेत्रागाह यह शरीर है, तथापि 
आत्मद्रव्य उससे भिन्न है। भिन्न द्रव्यमें उसकी पर्याय नहीं पहुँचती, किन्तु 
स्वान्त:-सुखाय वह परिणाम करता है । इस तरह सोचते जायें तो सभी के 
मूलमें यह वात्त मिलेगी कि ये जीव अपने रागद्व प मोहके परिणामोंसे प्रेम 
पुर्याय करते हैं। वे किसी श्रन्य पदार्थसि प्रेम नहीं करते है । 

विपरीत एकता--इन भ्ज्ञानी जीवोंने रागद्व प मोहमें एकता ला दी है । 

यही मैं हूँ, मैं ठोक कररहा हूँ, मैं जो सोचत्ता हूँ .सो संव ठीक सोचत्ता हूँ । 

वया ठीक सोचता हूँ ? केवलज्ञान होनेसे पहिले असत्य मन और अशुद्ध वचन 
की सम्भावना वताई है। हम तुम कौनसी मूलीकी णड़ हैं ? यह अज्ञानी 
जीव अपने उन श्रश्नूव श्रौपाधिक दुःखस्वरूप भावोंमें एकता कर लेता है कि 
यह मैं हूँ सो वहाँ तो कर्मोक्रे क्षयकी सिद्धि श्रसंभव ही है। भैया, स्वानुभव 
बिना ऐसी ब्रिपरीत एकता होती है जिसके कारण मुनि भी हो जाय तो भी 
द्रव्यलिगी मुनि कहलाता है। मैं साधु हुँ यह दृष्टि मिथ्यात्वकी श्रद्धा है। 
मैं चेतन हूँ, यह श्रद्धा यथार्थ श्रद्धा है। यथार्थ श्रद्धामें व्यवहारसे यह भी 
कहेंगे कि भाई मैं साधु हूँ, मेरे करने लायक श्रन्य काम नहीं है, ऐसा कह देने 
पर भी अन्‍न्तरमें यह श्रद्धा है कि साधु एक परिणमन है, पर्याय है।उप्तका 
स्वरूप काम नहीं है। मैं तो अनादि अनन्त एक ज्ञायक स्वभाव मात्र हूँ । 

'दुःसंगसे निकलनेमें भलाई--भैया ! जब किसी दुष्टसे फेस जाते हैं तो 
सदृव्यवहार करके उस दुष्टसे फंदा छुटानेकी सोचते हैं। इस कर्म नोकरम, 
शरीरके संगमें फँस गया तो कोई युक्ति निकाल करके इससे हम छूटनेकी 
वात सोच रहे हैं यह सब सामर्थ्य ज्ञानकी है।सो जो श्रागभहीन साधु है 
वह कर्मोका कैसे क्षय कर सकता है । यहाँ तीन प्रकारसे कर्म बताये जा रहे 
हैं। द्रव्यकर्म, भाव कर्म और ज्ञप्तिपरिवर्तन । ज्ञप्तिपरिवर्ततका क्षय कर 
सकता है वीतरागी श्रमण । केवलज्ञानी इन तीनों कमेसि रहित है अर्थात्‌ 
सिद्ध महाराज तीनों कर्मोसे रहित हैं श्नौर श्ररहंतदेव भावकर्म श्रौर ज्ञप्ति 
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परिवर्तन कर्म इन दोसे” रहित हैं और उपश्ांत “मोह, क्षीणों मोह में दो 
गुण॒स्थानवर्ती जीव भावकर्मसे' रहित हैं। और हम लोग तो तीनोंमें -फँसे 
है। क्षीणंगोंह गुणस्थानमें जब ज्ञप्तिपरिवर्तन नहीं रहता है तब एकत्व- 
. वितर्क अवीचार शुक्लध्यान होता है तब यह ज्ञप्ति परिवर्तससे भी रहित 
है । ज्ञप्तिपरिवर्तेन १२ वें गुणस्थानमें कुछ समयतक चलता है, फिर एकत्व- 
वितर्वा श्रवीचार चलता है इसके पश्चात्‌ ही उनके केवल ज्ञान होता है । 
श्रनात्मज्ञानी साधुके कर्मक्षयका श्रसाव-- मोही साधुवोने द्वव्यकर्म और 
भावकर्मके क्षमकी कला नहीं पायी है। इसके कोई खिलौना तो चाहिए ना। 
. गाँठका खिलौना नहीं हो तो पराये खिलौनेको दौड़ेगा | जिसको स्वानुभूति 
की लीलाका स्वाद नहीं भ्राया हो वह परद्रव्योमें आकषित होगा। स्वनि- 
' उठता न होनेसे परवस्तुमें पात और उत्पात रूपसे परिणति होती रहती है 
“ भ्रर्थात्‌ गिरे और उठे । किसी वस्तुमें भुके उसके मायने ग्रिरना और किसी 
वस्तुसे उठकर दूसरे ज्ञानमें गया तो इसके मायने है उठना | उठे और दूसरे 
में गिर गये गेंदकी तरह पात और उत्पात होता रहता है इसी प्रकार ज्ञप्ति 
परिवर्तनशून्य स्थितिसे पहिले जीवकी. स्थिति गिरती व उठती है। किसीसे 
उठा फिर किसीमें गया । यह क्रिया भ्रनादिकालसे चली आरही है। भ्रनादि 
', कालसे यह परिवतंन अनिवायेंरूपसे चला आरहा है, क्योंकि ज्ञों परमात्म- 
स्वरूप है, ध्र्‌व ज्ञायक स्वरूप है उस स्वरूपमें निष्ठता नहीं है। इस कारण 
इसका परिवर्तन अनिवार्य चला आरहा है। ऐसे ज्ञप्तिपरिवर्तनरूप कर्मों 
का क्षय भी आगम हीन साधुके नहीं हो सकता । इस कारण जो कर्मक्षय 
करना चाहते हैं उन्हें आगमकी सर्व प्रकारसे उपासना करना चाहिए । 
हमारा दरणख--हमा रा शरण है तो यह शुद्ध ज्ञान ही है, वांकी और कुछ 
शरण नहीं है। खूब देखलो, वया धरा है इन पर जीवोंके मोहमें इन अनन्ते 
जीवोंमेंसे ये जो एक दो जीव हैं बया ये कुछ अनौखे हैं, विलक्षणा हैं? कोई 
खासियत रखनेवाले हैं। पर बाह रे मोह ! तूने इन जीवोंमें ही अपनी सारी 
खासियत मान ली । बड़ी दुलंभतासे यह मनुप्य जन्म पाया उसमें भी कितना 
सुयोग समागम कितने ही गरीब भिखारी कैसे कैसे दर-दर भीख मागते 
फिरते हैं। उनकी उच्नतिकी बात क्या हुई ? और भी लोग मानों कुछ थोड़े 
** सम्पन्न हैं तो कहाँ-कहाँ घुम रहे हैं, कैसा-कैसा कुसंग ले रहे हैं, गप्प. और 
. व्यसनोंके प्रसंगमें तन, मन, घन, वचनकी वर्वादी में लगे हुए कितने ही 
मनुष्य पाये जाते हैं । 


:  , पविन्न वातावरणका चुयोग--कुछ विचारक भी मनुष्य हैं तो उनको जो 


१०२ अवसततसार-प्रचंधन दशम भाग 


शुक्ध पथ है शिव रबझूप है कल्याणाका श्रोत्त है उसकी झंसि हो नहीं है। 
वातावरण ही ऐसा नहीं है कि जिशसे इस शुद्ध धान देवकी दचि जग 
सेफ्रे। धर्म भी करेगे सो करें लव बुद्धि, रागबुन्षि की पद्धतिसे करेंगे पर श्राप 
हमको कितना सुगोग्य अबसर मिला है, धर्मका साधन है, सर्वत्र बीतराताक़े 
साधन है। जंसे मृतिमें परमात्मत्यकी स्थापना की है जो श्रंगाररहित, 
प्रकियन, एक पिशरूप बिघुद्ध एक समतास्वरझूप है जिसकी मृद्रामें रागह पे 
की बातोंका अवसर ही नहीं है जिनालयंपिं प्रत्येक स्थानपर शास्त्रभवन, 
निप्रकला की जो चीजें है थे सत्र बीतरागताकों पोपने वाली है । 
घोतरागता--वीतराग प्रशुकी भत्तिमें इन्धोंगि बड़ा ठाठ बनाया" सम- 
गरण रचा, छत्र, समर भागग्टल झादि रचनामें जितनी सामर्थ्य थी 
इद्धने सर्व सामध्यं लगा दी। जैसा स्वगंभिं भी नहीं हुआ करता है। ऐसी 
रचना की । तो हम भक्तजन भी प्रभुक्ों स्पर्श ने कराते हुए सू्तिकें निकट 
अलग-प्रलग छत्र, समर सिहारान भीर-भ्ौर प्रकारकी घोभायें करते हैं यह 
भक्तके भक्तिकी बात है पर इस शोभा श् गारमें भी हमें वीतरागताके दर्घन 
होते हैं। देखो यह प्रभु अगल बगलकी-कितनी शोभा, श्र गारके बीच रहते 
हुए भी अलिप्त है । 
टर्तम पविन्न अ्रधप्तरसते सान उठानेशा प्रमुरोध-जिस समाजका ऐसा 
पवित्र वातावरग है, उमप्तमें जन्म लेकर भी ऐसे दुलभ भ्रवस्तरमें भी हम 
लाभ न उठा सके तो फिर कहाँ लाभ उठायेंगे ? बन गये कीड़े मकोड़े, पेड़ 
पौधे व अन्य भवोपें पहुँच गये तो फिर कल्वाणका क्‍या श्रवसर रहा ? सो 
कल्याणका एक ही साधन है कि श्रागमज्ञानमें जुट जावो । इस पावन झागम 
ज्ञानकी उपेक्षा न करो, यह जीवन कट निकल जायगा | कितने वर्ष तिकले 
गये, कुछ मालूम ही न पड़ा । कैसे यह्‌ समय निकल गया । सभी अनुभव कर 
रहे हैं। श्रव॒ थोड़ा समय रह गया तो समयकी उपेक्षा न करो। कुछ 
प्रयोगात्मक काम करो । कुछ समय ज्ञानके लिए दो । स्वाध्याय का नियम हैः 
दो मिनटमें दो लकीर पढ़ लिया । क्यों भाई क्या यह स्वाध्याय है ? भाई 
सरल ग्रस्थोंको ऋमगश: स्वाध्याय करके अपने ज्ञानकी वृद्धि करो। 
प्रात्महितके लिये ध्रागमज्ञानकी साधकता--आगमज्ञानसे ही मोक्षमार्गके 
प्रयोजनभूत जीवादि सात तत्त्वोंका यथार्थ बोब होता है। जीव वह हे 
चेतन पदार्थ है। भ्रजीव वह है जो अ्रचेतन है इसमें प्रकरण॒वश द्रव 
गजीवसे समभना। ये दो तो मूल तत्त्व हैं इनकी पर्यायें ५ है--और प्रुण्य 
पापका भेद मिलानेसे सात परिणमन हो जाते है पुण्य, पाप झ्ास़व, बन्ध। 
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संवर, निर्जंरा व मोक्ष । आखस््रंव क्मके आनेको कहते हैं। बन्ध कर्मोक्के 
बँधनेको कहते हैं । कर्मोका झाखव रुकनेको संवर कहते हैं। क्मोके कुछ 
कुछ क्षय होनेको निर्जरा कहते है त्था कर्मोका पृरांख्पस क्षय होजानेको 
मोक्ष कहते हैं।अब इन तत्त्वों को श्रध्यात्मपद्धतिस सोचिये | 

पुण्य पाप तत्त्वका निर्देशन- शुभभावकों पुण्य व अश्युमभावकोीं पाप 
कहते हैं | ये पुण्य व पाप विकार्य व विकारकके भेदसे दो दो तरह के होते 
हैं। जब कर्मोका उदय होता है तब ग्रात्मामें विकारभाव होता है। यह 
आत्मा विकार होने योग्य होगया है । तब यह विकार्य कर्म कहलाया । तथा 
जब श्रात्मविकार होता है तव यह कर्मत्वविकारका निमित्त होता है। श्रतः 
यही जीव विकारक कर्म भी है अर्थात्‌ जब यह जीव विकार करता है तो 
जीवके उस विकारको निमित्त पाकर कर्म भी विक्वत हो जाते हैं, उसमें भी 
प्रकृति प्रदेश स्थिति अनुभाग बन्ध हो जाता है। इसलिए विकारक कर्म भी 
जीव कहलाया । इसी तरहसे पुदगल कर्म भी विकार्य श्नौर विकारक होते हैं 
जीवोंके भावोंका निमित्त पाकर कमोमें विकार शआ्राता है इसलिए कर्म 
विकार्य कहलाये । और कर्मोके उदयका निमित्त प्राकर जीवमें विकार होता 
है तो इस विकार्य जीवके लिए विक्रारक कर्म कहलाया | 

विकारोंकी मिन्नतामें परस्परदा विगाड---इस तरह कर्मोमें परस्परमें दो 
प्रकारकी बात पायी जाती है कि वे खुद बिगड़ रहे हैं और दुसरोंके विगड़ने 
के कारण भी होरहे हैं। इस प्रकार जीवमें भी दो प्रकारकी बातें पायी 
जाती हैं कि वे खुद बिगड़ रहे हैं और करके विगाड़के निमित्त भी होरहे 
हैं। देखो तो दोनोंका ऐसा निमित्तनेमितिक संबंध कैसाहै कि जिसके कारण 
दोनोंके दोनों ही बरवाद होरहे हैं। कर्म चेतन नहीं है इसलिए उसे 
वरबादीका भनुभव नहीं है, परंतु आत्मा स्वयं चेतन स्वरूप है, उसे वरवादी 
का अनुभव है। हमें इस वर्वादीसे बचनेका यदि कोई उपाय प्रतीत होना 
चाहिए तो यही कि हम प्रत्येक पर पर्यायोंक्रो इन चार ही प्रकारके भावोंको 
शरने: छर्नः भृतार्थलयकी ओर खींचें तो यह परययिहृप्टि हट जायगी और 
द्रव्य दृष्टि आयगी । उस द्रव्यहृष्टिमें ये समस्त हृष्टियां भी खतम हो जाँयगीं 
भौर केवल एक चित्प्रकाशका अनुभव रह जायगा । यदि हम स्वतंत्रतया इन 
पर्यायोंकी निरखे, पर्यायोंके निमित्तपर हृष्टि न दें, संयोगमें न डालें केवल 
पर्यायको ही पर्यायके ल्लोतकी ओर भ्रुककर देखते रहें तो पर्यायसे छूंटकर 
बहुत ही जल्‍दी द्रव्यका देखना हो जायगा | देखो कर्म भी पुण्य पाप हैं श्रौर 
जीव भी पुण्य पाप हैं। 


१०४ प्रवचनसार-प्रवचन दम भाग 
श्रात्नव तत्त्का निर्देशन--कर्म भी आ्राख़व है और जीव भी आाख्रव है। 
कर्मकी भी आाखब अवस्था होती है और जीवकी भी श्रास्नव श्रवस्था होती 
है। कर्ममें श्रात्रव अवस्था कर्मकी है और जीवमें आ्राखव श्रवस्था जीवकी 
है। पर जीवको निमित्त पाकर कर्ममें श्रात्नव श्रवध्था होती है और कर्मको 
निममित्त पाकर जीवमें भ्राख़व श्रवस्था होती है तो यदि हम स्वतंत्रतया कर्मके 
श्राख्रवको ही देखें श्रौर जीवके श्राख्वको ही देखें तो इस भृतार्थपद्धतिसे 
द्रव्यदर्शन होगा | परस्परका सम्बन्ध छोड़ दें तो देखनेमें तो कर्मोका श्रास्रव* 
पहिले तो स्व॒तंत्रतया ऐसा दिखनेमें आयेगा कि श्रहो ! यह कर्मोका आख़व 
है। पर उप्त आास्रवको उप्त ही के स्रोतपर हृष्टि डालकर देखें कि यह 
श्राखव कहाँ से होता है याने कर्मोका श्राख्व जीवसे होता है अथवा कर्मसे 
होता है ? कर्मोका आख़ब कर्मसे होता है। करमका झासखनव जीवसे नहीं होता 
है। जिससे हुआ है उसकी हष्टिको न छोड़ो श्रौर उसकी दृष्टि प्रवल बनाग्रो 
तो झाखवपयाय हष्टिसे ओोकल हो जायगी और द्रव्य हृष्टि प्रधान वन 
जायगी । जब द्रव्यदृष्टि प्रधान बनती है उस समय पर्याय उपयोगमें न होने 
पर संकल्प विकल्प सब दूर हो जाते हैं और एक सामान्यके अवलम्बनके 
कारण वन जाते हैं । 
भूतार्थ पद्धतिसे जीवास्रवका निर्देशन--इसी तरह जीवके श्राज्वपर 
ध्यान दो । जीवका आसखत्र होता है मिथ्यात्व, अविरति, कषाय और योग। 
मिथ्यात्व क्या कर्मकी परिणतिसे होता है ? नहीं, यह जीवकी ही श्रद्धागुणका 
विपरीत परिणति है। क्या अविरति कर्मकी परिणतिसे हुआ है ? नहीं) यह 
श्रविरति जीवके चारित्र गुराकी विपरीत परिणतिसे हुआ है । जीवाखव 
क्या कर्मोकी परिणतिसे होता है ? नहीं । यह जीवका श्रास्रव जीवकी 
परिणतिसे होता है । कपाय क्या कर्मकी परिण तिसे होते हैं। नहीं, | कपाय 
कर्मोंकी परिणतिसे नहीं होते हैं। ये जीवके चारित्र ग्रुणके विकार हैं। 
जीवके चरित्रके विकार जीवकी परिणहिसे ही होते हैं। योग क्या कम 
की परिणतिसे होते हैं? नहीं, यह जीवकी योगशक्तिकी परिणतिसे ही 
होता है। तो मिथ्यात्व भ्रविरति कपाय व योग ये श्राज्व जीवकी परिणतिसे 
होते हैं । होते हैं कमोंको निमित्त पाकर, पर यहां भृतार्थहष्टिसे विचार का 
अर्थात्‌ पर्यायको पर्यायके स्रोतकी प्रधावता लेकर निरखें बाह्य पदा' 
दृष्टि न दें तो यह आख्रव निराश्रय हो जाता है। भ्रृतार्थदष्टिकी ओर जब 
यह द्रष्टा लगता है तो उस समयमें पर्याय एकदम गौर होकर पर्यायका 
स्रोत जो जीव है और जीवका स्वभाव जो चैतन्य है, उस चैतन्यसे विशिष्ट जो 
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धर्म है वह प्रतिभासमें रह जाता है क्योंकि भूतार्थनयका काम एकल्वमें ले 
जानेका है। इस एकत्वके पथ रहना सम्यर्दर्शनका उपाय है । 

वन्धतत्वका निर्दशन--(१) वन्ध्य जीववन्ध, (२) वन्धचक जीववन्ध, (३) 
वन्ध्य कर्मवन्ध, (४) बन्धक कर्मवन्ध । जिन भावोंसे बह आत्मा बँधा और 
दुखी होरहा है, अपने चैतन्य भावका विकास नहीं कर पाता है बह तो 
भाववन्ध (जीववन्ध) है और ऐसे भाव होॉनेपर जों कर्मोका कर्मत्वपरिणमन 
है वह द्रव्यवन्ध (कर्मवन्ध) है। जीवविभाव व कर्मोका परव्परमें निमित्त- 
नैमित्तिक सम्बन्ध होनेसे दोनोंका बच्ध्य वन्धक स्वरूप वन जाता है। श्राख़व 
और वन्धका निकट सम्बन्ध है। भूतार्थपद्धतिसे जो शैली आख़व तत्त्वमें कही 
गई है वही शेली वन्धतत्त्वके वारेमें जानना । 

संबर व निर्जका लिर्देशन--संवर भी चार प्रकारका है--(१) संवार्य 
जीवसंवर, (२) संवारक जीवसंवर, (३) संवार्य कर्मसंवर और (४) संवारक 
कर्मसंवर । आात्माके जिन भावोंसे कर्म रुकते हैं वे तो जीवसंवर (भावसंवर) 
हैं और जो कर्मोका सक जाना है; श्रर्थात्‌ कर्मत्वपरिणमन न होना है वह 
है कमंसंब्र (हरव्यसंवर), इसी प्रकार निर्जरा भी चार प्रकारकी है--(१) 
निर्जर्य भावनिजंरा, (२) निर्जरक भावनिर्जरा, (३) निर्जयं द्रव्यनिर्जरा व 
(४) निर्जरक द्रव्यनिजेंरा। आत्माके जिन भावोसे कर्म भड़ते हैं वह है 
भावनिज रा व कमा भड़ना है द्रव्यनिर्जरा । संवर व निर्जराके प्रसंगर्मे भी 
जीव व कर्मका परस्पर निभित्तनैभित्तक भाव है सो यों चारों स्वरूप बन 
जाते हैं । इन सबको भृतार्थपद्धतिसे देखने पर अ्रस्तमें अभेद द्रव्य उपयोगमें 
अवस्थित होता है। 

पर्यायक्े देखनेका प्रयोजन व पद्धति--यद्यपि ये आखव, वंध नाना प्रकार 
के हैं तथापि कर्मोके श्राख्तव बंध कर्ममें हैं और जीवके झाखव वन्ध जीवमें हैं 
ये जीवकी ऐसी ही परिणतिसे होते हैं। ऐसी हष्टि न बनाओ्नो कि कर्मोकि 
कारण जीवमें झ्राश्वव बंध हुआ और जीवके कारण कर्ममें झ्ास़व बंध 
हुआ ऐसी पारस्परिक हृष्टिन बतावो। यथपि ऐसा ही है कि जीवके 
विभावक्ी निमित्तमात्र पाकर कर्मोमें परिणति होती है भौर कर्मको निमित्त 
मात्र करके जीवोंकी विभाव परिणति होती है इस संसार अ्रवस्थामें, फिर 
भी हम ऐसा तो कर ही सकते हैं कि जिस द्रव्य क्री जो पर्याय है उसकी पर्याय 
को उस ही द्रव्यमें देखें जीवकी पर्यायोंको हम जीवमें ही देखें और कमोंकी 
पर्यायोंको कर्ममें ही देखें । ऐसा देखनेपर वे पर्याय अपने खोतभुत द्रव्यमें 
लीन हो जाती हैं और ऐसा होनेपर एकत्वमें पहुँच लिया ,जाता है ऐसा 
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एकत्वको प्राप्त करना सम्यक ज्ञानका कारण है। 

पर्याषोंके देखनेकी पद्धति हित्तकारी--देखो भेया ! लोग पर्यायोंकों देखते 
हैं, पर पर्यायोंकों ठोक देखना नहीं जानते, किसीकी पर्यायको अ्रन्य किसीकी 
पर्याय समझते है। यदि ऐसे पर्यायका भी विज्ञान ठीक-ठीक बनायें कि 
जिसकी जो पर्याय है उसे उसमें ही लगावें तो वह प्रन्मार्ग पा सकता है। 
जैसे हम झाप यहाँ बंठे हुए हैं हमारी वातोंको श्राप सुनते हैं श्रौर समभते 
भी हैं और यहाँ जबतक श्राप ऐसा ध्यान लगाये हुए हैं कि हम इनकी वातों 
को सुनें, इनकी बातोंसे हो हमें समझ झ्ाती है इस प्रकारकी श्रगर हम पर 
श्राप दृष्टि रखें तो श्रापको ज्ञानका विकाश याने श्रनुभव न होगा । आ्रात्म- 
स्वभावको छूकर ऐसा अ्रपने श्राप स्वयं अन्तरंगमें श्रद्धा करो कि श्रवणकी 
स्थितिमें जो ज्ञान होरहा है वह हमारी ज्ञानस्वभावकी परिणतिसे होरहा 
है। मेरा ज्ञानपर्याय न तो बांचनेसे होता है और न लिखनेसे होता है। 
वह तो हमारे ज्ञान स्वभाववी परिणतिसे होता है । जिस स्वभावमें ज्ञान 
पर्याय होती है उप्त ही स्वभावकों आप अपने लक्ष्यमें रखें और ऐसा करनेमें 
चाहे इतनी वात भी झापमें न ञ्राये पर यह तो अपने आपके स्वभावमें 
ज्ञानहप्टिद्वारा आप पा सकते है। अपनी पर्याय जिससे उत्पन्न होती है 
पर्यायवी उसकी ओर ले जांय, उस पर्यायकों स्वभावके उन्मरुख करदें तो 
बहुत जल्दी एकत्वको पहचान सकते हैं । 

अ्रत्रिवाद यथार्थ श्रवलोकन- व्यवहारमें तो लोगोंमें यही धारणा होती 
है कि आगने पानीको गर्म कर दिया, फलानेने फलानेकों गाली दे दिया सो 
गुस्सा उसके पैदा कर दिया। नाना प्रकारकी ऐसी हषि: बनाये हुए हैं 
किस्तु, वड़ीसे वड़ी लड़ाईमें, घरमें मुहल्लेमें, समाजमें जहाँ दो या भ्रधिक 
आ्रादमी लड़ रहे हों, गली गलौज कररहे हों तो उसमें ऐसी हृष्टि बनावों 
कि यह मनुष्य दुसरेका कुछ नहीं कररहा, अपने कपायसे परिणम रहा है। 
इसी प्रकारसे जो एक दूसरेको परस्परके गाली देरहे हैं उनमें से कोई समभे 
अथवा उनमेंसे किसीको इस प्रकारकी हृष्टि वन जाय कि यह अपने परिणमत 
से परिणमता है और मैं श्रपने परिणामसे परिणमता हूँ, तो विवाद सब्र 
समाप्त हो जाता है। इसी प्रकारसे और सबको भी देखें तो उसके भी ऐसा 
ज्ञान हो जाता है कि यह अपनी पर्यायतक ही है और हम अपनी पर्यायतक 
* तक ही हैं। हमारी चीज किसी दूसरेमें नहीं जाती और न किसी दूसरेकी 
चीज मुभमें झ्राती है, सर्व पदार्थे स्वतन्त्र स्वतन्त्र हैं। 


भूतार्थपद्धतिकी हितकारिता-अपने पर्यायको अपने पवित्र परिणमतत 
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द्वारा अपने स्व॒भावके उन्मुख कर दो । विकार भी मेरी शक्तिके परिणमनसे 
उत्पन्न होता और ज्ञान भी मेरी शक्तिके परिशमनसे उत्पन्न होता। श्रहो ! 
अनन्तकालसे अ्रवतक मैं लोकमें भटकता चला आया हैं सो इन कर्मोक्री 
परिणतिसे नहीं भठकता आ्राया हूँ। कर्मोकी परिणतिसे कर्मकी अवस्था 
बनेगी और हमारी परिणतिसे हमारी अवस्था बनेगी । इस ही अ्रवस्थाको 
यदि अवस्थाके स्नोतके उन्मुख कर दिया कि इससे ही यह परिणमन निकलता 
है ऐसा श्रभेद करनेपर वह जो चैतन्य ग्रात्मा है उसकी हृष्टि प्रधान हो 
जाती है । फिर उस द्रव्यहष्टिमें यह भेद, पर्याय हृष्टिगोचर नहीं होती। 
श्रात्माका चेतन्यस्वभाव झ्राश्नवरहित है, बंधरहित है, कंर्मरहित है, फल- 
रहित है। हम सबको व अपनेको देखते तो हैं पर इस ढंगसे देखते हैं 
जिस ढंगसे संसारमें भठकाने वाले, कषाय करने वाले, कुटुम्ब श्ौर परिवार 
वाले हैं । इस तरहसे देखनेका परिणाम इस आत्मामें हितकर नहीं है। 
शुद्धनयका परिणास--आरात्मा ऐसा पर्यायमय है और पर्यायकी दृष्टिसे 
ऐसा देखना कहीं गलत नहीं है यह है ऐसी वात, पर साथ ही साथ पर्यायमें 
रहने वाला जो एक प्र्‌व चैतन्य है, सामान्यभूत, वह भी तो है। उसे भी 
तो हम देखते हैं। यद्यपि ये द्रव्य निरंतर परिणमनमें वने रहते हैं, पर्यायसे 
शून्य नहीं होते, पर वहु परिणमन जिस एकका होता है वेसे उस सामान्य 
स्वरूपमें भी तो इस द्रव्यकों देखा जा सकता है। जगतमें यह जीव पर्याय 
शोर विशेषकी हष्टिसे अपनेको अनुभवमें लाता है, पर सामान्य हष्टिसे,. 
द्रपष्प हृष्टिसे अपने को अनुभवमें नहीं लाता इस कारण निरन्तर आकुलंताएं 
होती जारही हैं। तो यह जीव अपने आपको निरखे कि यह मैं श्रात्मा अवद्ध 
हैं ? कमोसे बंधा हुमा नहीं, छुप्रा हुआ नहीं, मैं झात्मा नित्य हैं. शाइवत 
चेतत्यस्वभावमें रहता हूँ यों मैं आत्मा अपने आपके सामान्‍य स्वरूपका प्रनुभव 
करू तो इसमें कल्पनाए नहीं रह सकती हैं, लड़ाई फगड़ा नहीं बढ़ सकता 
है। स्वभाव हृष्टि छोड़कर पर्यायमें आत्मीयता की तो समस्त विसंवाद हो 
जाता है इस तरह जीव और आत्माके इन निमित्तनैमित्तिक भावोंत्ते जीव भी 
बुरा बना जारहाः है श्र कर्म भी बुरे बने जारहे हैं। - 
प्रात्यक्रान्ति--हे अन्तरात्मत्‌ ! इन कर्मोक्ों अब चेलेन्ज दी और कहो, * 
कि है कर्म! यहाँ से निकल जावो तुम्हारी यहांपर 'दाल नहीं गल' सकती 
है हमारे तो सहज आानन्दका परिचय ज्ञानमें आरहा है तो इन कर्मोको 
: भोटिस देता है कि हे कर्म यहाँसे जावो, यहाँ तुम्हारी दाल न गलेगी । भ्रय : 
कर्मो | तुम यदि यह कहरहे हो कि हमारी दी हुई सम्पत्तिको तो भोग रहे हो 
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तो हम तुम्हारे हारा दी हुई सम्पदाकों पूछते शी नहीं हैँ । में तो शरीरसे भी 
न्यारा हूँ, केवल अपने स्रभावमें बसने वाला हूँ। मुभो जगतके अरणुमें भी 
अणुमात्र भी कोई तृप्णा नहीं है । यदि तुम एहुसान बताते हो तो हमें एक 
भी अणुकी झावश्यकता नही है । 

संगटविनाश्षिनों प्रजा सुदो--अहो निजनाथ ! स्वयंमें ही तो यह प्रानस्द- 
मय बसता हूँ । स्वथमें जो बस गया उसके कवार्म झड़ जाते है। कर्म उसके 
एक क्षण भी टिक नहीं पाते हैं। में आत्मा ज्ञानघन हूँ । में अनादिसे परको 
श्रपना कार बाह्ममें हप्टि देकर श्रव तक व्याकुल होता आया हूँ । जहां बाह्य 
में दृष्टि आा गयी वस अनेक आपत्तियाँ झाने लगीं। वाह्ममें हृप्टि हो जाय, 
गरीरमें बड़ी व्याधियाँ उत्पन्न हो जायें पर यह सव तबतक ही सतानेके 
निमित हैं जबतक कि यह आत्मा श्रपने उपयोगसे बाहर रहे। भरीरमें 
उपयोग देता है तो इसकी प्रेरणा बढ़ती है बाह्ममें ह॒प्टि देता है तो इसके 
पीढ़ा बढ़ती है जब यह अपने चित्‌ प्रकागमें उपयोग बनाकर रहे तो इसको 
कोई प्रकारका संकट नहीं झा सकता है । 

विवेक--भैया ! संकट आते हैं तो अपनी परयायवुद्धिसे झाते हैं । जो 
पुरुष पर्यायमें आया है वह अझपनेकों पुरुष मानता है, जो स्त्री पर्यावमें श्राया 
है बह प्रयनेक्रो स्त्री मानता है। जो बच्चा है वह श्रपनेफी बच्चा परययिमय 
मानता है । इसी प्रकार जो जवान है जो बूढ़ा है चह श्रपनेकों उसी पर्याय- 
रूप मानता है। यह सब शज्ञान है। आत्मामे शांतिका मार्ग नहीं है तो इमी 
प्रकारकी भावनाओसे नहीं है । प्रात्मा तू किसी भी श्रवस्थामें हो चाहे स्त्री 
पर्यायमें हो, चाहे पुत्र प्यायमें)चाहे जिस किसी भी पर्यायमें रहो तुमतों केवल 
अपने श्रापके चैतन्यस्वल्पका अ्नुमय करो किसी भी पर्यायमें दृष्टि न देकर 
अपना प्रात्मस्वरूप स्वीकार करो। ऐसा अनुभव होनेपर न तू वालक है ने 
जवान है, न बूढ़ा है, न पुरुष है, न स्त्री है, न तू इस संसारमें भटकने वाला 
है । पर्याय यद्यपि ऐसा है, पर उपयोगमें ऐसा न रहेगा । यदि अ्रपने उपयोग 
पर अपने शुद्ध तत््वपर लग जाय तो इसे आनन्द मिलता है। यह आत्मा 
न मलिन है, न उत्पन्न है, न नष्ट है, किन्तु एक सामान्य चंतन्यप्रारास्वरूप 
है। इस प्रकारसे अपने चतन्यस्वरूपपर हष्टि दो तो इस संसारको कोई 
विपत्तियाँ नही सता सकतीं। अपने उपयोगको अ्रपनेसे बाहर करके तो 
बड़े-बड़े संकट हैं, बड़ा परिश्रम करना पड़ता है। और, अपने आपके आत्म 
स्वरूपमें अपना उपभोग रहे तो कोई विपत्ति नहीं सता सकती । 

परव्यामूढ़ता ही संफट--भैया ! एक बेवकूफ नामका आदमी था । भर 
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उसकी स्त्रीका नाम फजीहत था । तो दोनोंमें हो गई लड़ाई, सो एक दिन 
फजीहत लड़ाई करके घरसे भग गई। भ्रब वह पुरुष इधर उधर लोगोंसे 
पूछला है कि भाई मेरी फजीहत कहीं देखी है। तब जो जानते थे वे समझ 
गये कि यह अपनी स्त्रीको पूछ रहा है । कई आदमियोंसे इसी तरह पूछा, एक 
अपरिचित आदमीसे भी पूछ वैठा कि भाई तुमने बया हमारी फजीहत देखी 
है । तो वह आदमी बोला भैया तुम्हारा वया नाम है ? वह बोला मेरा नाम 
बेवकूफ है । उसने कहा भाई बेवकूफ होकर भी तुम फजीहतको हढूढ़ते फिरते 
हो । अरे जिधर ही किसीको गाली देदो उधर ही लाठी घूसे बरस जायेंगे । 
इसी प्रकार जबतक ये मोही जीव हैं तबतक इनपर संकट होना प्राकृतिक 
बात है। मोही कहो या मृढ़ कहो दोनों का एक ही श्रर्थ होता है । पर मोही 
कहो तो सुन लेते हैं और मृढ़ कहो तो बिगड़ जाते हैं। सो भाई जबतक 
इस जीवके मोह है तबंतक आपत्तियाँ ही हैं। झ्रापत्तियां बुलानी नहीं पड़ती 
भीतरमें जो आपत्ति है वह है ममता। जब सब पदाथ॑ स्वतंत्र है, किसी 
पदार्थका कोई पदार्थ स्वामी नहीं है, फिर परस्परमें उनका सम्बन्ध मानना 
यह वस्तुस्वरूपके विपरीत ही तो सोचना हुआ, पर क्या किया जाय ? जब 
तक मोहभाव है त्तव तक सब्मार्ग नहीं सूकता । 

विष्यविषको रुचि--भया ! विषयवासनामें स्त्री पुत्रके प्रेममें ही सुख 
प्राणियोंकों मालूम होता है। श्रनेक प्रकारकी बातोंसे बह अ्रपने मोहको 
नहीं छोड़ सकता, वया किया जाय ? दो ढीमर श्ौर मालीकी लड़कियाँ 
थीं। वे परस्परमें साथ खेलें, साथ रहें । बड़ी होनेपर उन दोनोंका विवाह 
कर दिया गया तो मालीकी लड़की एक शहरमें व्याही गई और ढीमरकी 
लड़की एक गाँवमें ब्याही गई। ढीमरका रोजिगार तो हिसामय होता है, 
सो ढीमरकी लड़की मछलीका टोकरा लेकर शहर गई। शाम को जब 
शहरसे लौटने लगी तव उसने सोचा कि हमारी सहेली यहीं रहती है, सो हमें 
यहीं पर रात्रिभर आरामसे रहना चाहिए फिर प्रातः घर चली जाना 
चाहिए। ऐसा सोच कर वह मालीके घर पहुँची । मालीकी लड़कीने 
उसका बड़ा सत्कार किया। खिला पिलाकर रात्रिको झारामके लिए 
कोमल पलंग बिछाया । उस कोमल पलंगको सुन्दर सुन्दर सुगंधित फूलों 
से सजा दिया। ढीमरकी लड़की लेट गई पर उसे नींद न आई, बह उस 
पलंगपर करवटें ले । फूलोंकी सुगंध उसके दिमागमें भर रही थी। मालिन 
बोलती है क्यों सहेली क्या बात है ? निद्रा क्‍यों नहीं श्राती ? कहारिन 
कहतो है कि हमें बदवू आती है इन फूलोंकी, सो निद्रा नहीं आती। 


5६९ प्रदाततारअयभन दशम भाग 
मालिन बोली से तो बे प्र फूल हैं, इनको महाराज लोग भी तरसते 
शेर ये राजा महाराज की गयापर विदा जाने है ।कर, कूल हुटाथे 
कप | ४ । हटा दिये किर भी नींद ते आई सह वद्ऑा रिस बीली हमें इन 
पूलाफो यूर्गन्ध व काडोमें थाली और कमरा भी सारा बू से भर गया 
सो निद्रा हों झाती । इस इगस्धने तो दिमाग भर गया £। मालिन बोली 
तो फिर यंगा किया जाय ? बह कैहारिन ओसी कि यह मदछलीकी दोकरी 
जो रखी है उसे यहां रंग दो झौर उसके ऊपर ४-६ छीटे टाल दो । दोकरा 
उससे उसके पास रुसा भोर १०-४५ छीटे उसके छार डाठे सब दस कड्ारित 
की मींद झागी । तो उस कहारिन सरीरो ही तो मोही झमोंका भी हाल हो 
रहा है, रस विधमधिय सथता है. जान महीं इसता । 

इशासर्यएपत्री झहष्टि ये एप्टिकाय अ्रधाप--मंयां ज्ञानकी बाल पई सुनें तो 
स्थरता हो सकती है ! नहीं तो, भट बियय कपायोका रयाल आ जाता है । 
मोहमें, कायायोगें लिस रियर लीं रह पाता है। प्र्यरबंसा वर्क पनुभत्र 
रनेमें उसे बड़ी कठिनाई मासुम्र होती है पर भार जब ययाय, मान हो 
जाय, जब सत्संग प्रच्छा प्राप्त हो, जब प्रपने ग्रावमें अनु भय कला जाएृंत 
हो तो उसे मालुम पहला है कि ग्रट्टों मैने सजानभें प्रसादिम लेकर प्रत् तक 
अनन्त पाल गंवा दिया। मनुष्य हुई सो मेंसे अपनी श्रायु व्यर्थ हो पर्याय 
व्दसे सो दिया । दुधरोंकी झपना मासकर हमने तो श्रपना धर्म सो दिया, 
जो राम दाले हैं उनमें दी हमारा ध्यान लगा रहा ओर बीतरागतारी कल 
हमें न सुहाई । हम झाप तो थों ही विगरते रहे पर वह स्वदपर स्वतः सिद्ध 
ऐसा ही बना रहा। सामान्य स्वभावकी हृ्ठिस गह आत्मा ऐसा है । बह 
अ्रभी राग रहित हो गया ऐसी बात नहीं विन्‍्तु इस हप्ट्रिमें दागकी कहप- 
नाएँ नहीं । यह आत्मत्त्व रागादिक सर्द विफारसे प्रयय है। यद्यपि जमे 
सामान्यरहित विशेष नहीं है बसे ही विभपरद्वित सामान्य भी प्र 
स्वलक्षणपर हृष्टि दें तो ऐसा शुद्धस्वरुप नजर झाता हैं। यह शुद्धस्वहप 
वी दृष्टि ही हम श्रापका कल्याण कर सकती है । 

घन्यनका सापन प्रधर्म--भैया ! यहाँ प्रकरण चलरहा हूँ कि इस जगत 
में भौर छुछ बंबन हैं नहीं । बंधन तो यही हैँ कि अपना उपयोग अपनेम ने 
ठहरे और बाहरमें ही श्रपना सर्वस्व माल लिया जाय अपना उपयोग बाहर 
में लगा लिया जाय यही बंधन है। इसीसे विपत्तियाँ हैं इसके भ्रागे न कोई 
बंधन है और न कोई बिपदा हैँ ऐसा अभ्रपने श्रापके ज्ञानसे समककर भपनी 
उल्मनोंकों अपने श्राप मिटा लेना चाहिए, नहीं तो मनुप्यमें यदि य 
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वक्ति है। श्रात्मशवितकों पहिचानो तो यह शक्ति श्रपनेकी आनन्दके मार्गमें 
लेजा सकती है। 

मनुष्य गवकी श्रेप्ठता -- एक कंथधानकर्म एक कविकी कल्पना है कि जब 
तीर्थंकर भगवानके चिरक्तता होती है तो वैराग्यके समयमें तीथ॑दरकी सेवा 
में इन्र देव आदि सब प्राते हैं। श्रौर इन्द्र उस रामय भगवानकों बनमें ले 
जानेके लिए पालकी सजाते है प्रभुको प्रभूषण पहिनाते हैं, पालकीमें वैठाते हैं 
आर स्वयं पालकी उठानेके लिए तैमार होते हैं। इतनेमें मनुष्य इन्द्रको रोक 
देते हैं | इन्द्र बोलते हैं कि हमें ही इस पालकीको उठानेका श्रधिकार है। 
जब प्रभु गर्भमें झाये तो सारा गर्भकलयाणकीय प्रवन्ध समारोह हमने किया 
जब प्रभुका जन्म हुमा तव जन्मकल्याणक हमने ठाठसे मनाया। अत्र प्रभु 
वराग्यमें श्राये है तो हम ही प्रभुकी पालकीमें हाथ लगावेंगे तो मनष्योने भी 
अपना तर्क उपरिथत किया। झब तीसरा कोई बुद्धिमान श्रादमी निर्णयके 
लिए चुना गया । दोनोंकी बात सुनकर वह॒त्तीसरा व्यक्ति निर्णाय देता है। 
भगवानकी पालकीका उठाने वाला वह होगा जो भगवानके साथ भगवान 
जैसा दीक्षित हो सके, शरीर कोई न होगा । तब इतनी बात सुनकर इच्ध 
कहता है कि है मनुप्यो ! अपना मनुप्यत्व हमें दे दो श्रीर इसके एबजमें चाहे 
इच्द्रत्वकी सारी सम्पदा ले लो । देखो भैया यह मनुप्य भव कितनी अपूर्व 
चीज है। इस मनुष्यभवको पाया है तो इसे यों ही व्यर्थ समभ कर विपय 
कयायोंमें न ख्रो दें । अपने प्रत्मतत्त्व पर भी हृष्टि दें, अपने प्रात्मतत्त्वका भी 
कुछ महत्त्व समझे । यदि अपने श्रात्मतत्त्वको न समझ सके और मोहमें ही 

तो फिर कुछ पता न पड़ेगा । 

वास्तविक शान--भैया हर एक लोग अपनी शान चाहते हैं। भरे 
शान ऐसी वनाओ्रो कि अगले भवमें भी वह शान वनी रहे | शान तो वही है 
जो कि पर भवमें भी रहे । शान हो तो धर्मकी हो। धर्मकी शानप्ते ही 
ज्ञान और आनन्द बढ़ेगा धर्मकी शानमें श्रपना मन लगावो । इस जगतके 
दूसरे जीवोंको देख कर घमन्ड झा गया । क्रोध झा गया, लोगोंने प्रशंसा 
करदी यह शान नही है । इससे तो आ्रात्माका पूरा नहीं पड़ता। धर्मसेवन 
ही ऐसी शान है कि परभवमें भी शान बनी रहती है। जिसके घर्मको शान 
बनी रही वह स्वयं मुक्तिमें श्रपने श्रापतो ले जाकर, अपनेको कर्मोसे छुटा 


कर श्रनन्त ज्ञान एवं आनन्दका भोकक्‍ता बना रहता है। 
द्रव्य गुर, पर्यायका निर्देश--देखिये संसारमें जो कुछ दिख रहे हैं वे 


सब क्षरिपिक चीजें हैं, वे सब पर्याये है। पर्यायोंका लक्षण समभना हो वो 
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इस प्रकार समझना चाहिए कि जो नष्ठ हो जाने वाली चीजें हैं वे पर्यायें 
हैं। जो कुछ दिखता है वह सब खतम हो जाने वाला है। जो नहीं दिखती 
फिर भी नष्ट हो जाने वाली चीजें हैं, ऐसी भी पर्यायें हैं। जो ध्रू व रहता है 
वह द्रव्य और गुण कहलाता है। द्रव्य और गुणमें यह फर्क है कि गुण तो 
एक शक्तिका नाम है जो ध्रूव है और सर्व शक्तितका जो अभेदपिण्ड है 
उसका नाम द्रव्य है यह भी श्रूव है। द्रव्य तथा गुण सदा रहता है, किन्तु 
पर्याय सदा नहीं रहता । 
द्रव्य, गुर, पर्याषकी खोज--भेया! अब जरा खोज करो कि कौन पर्याय 
है और कौन नहीं है? हम आपसे पूछेंगे कि वतलाइए कपड़ा द्रव्य है कि 
गुण है कि पर्याय है। पर्याय है। आप लोग बताते जावो। दिखने वाली चीजें 
द्रव्य हैं कि गुण हैं कि पर्यायें हैं ? पर्यायें हैं। जो नष्ट हो जाय उस चीजको 
एकदम कह दो कि पर्याय है। उसमें भय खानेकी बात नहीं है । एक बालक 
दिखता है, यह द्रव्य है, कि गुण है कि पर्याय है ? पर्याय है। यह शरीर 
द्रव्य है कि गण है कि पर्याय है ? पर्याय है। क्रोध, मान, माया लोभ ये द्रव्य 
हैं कि गुण हैं कि पर्यायें हैं ? पर्यायें है। जितनी भी पर्यायें होती हैं वे किसी 
न किसी स्वभावसे उत्पन्न होती हैं । प्रत्येक पर्याय की खान एक स्वभाव हुश्रा 
करता है जैसे क्रोध, यह पर्याय है तो किस स्वभावकी पर्याय है ? चारित्रगुण 
की पर्याय है। जैसे भींठ, यह किसकी पर्याय है। यह व्यञ्जन पर्याय है। 
शरीर भी परमाणूश्रोंका व्यञ्जन पर्याय है ? और मिथ्यात्व द्रव्य है कि गुण 
है। पर्याय है ? पर्याय है, वह भी नप्ट हो जायगा । किसकी पर्याय है ? तो 
आत्मामें जो श्रद्धा गुण है उस श्रद्धा गुशके विपरीत पर्याय है। जितने 
भी पर्याय होते हैं वे किसी न किसी गुण के पर्याय होते है अर्थात्‌ समस्त 
पर्यायें गुणसे उत्पन्न होते है । 
पर्यायोंके यथार्थन्ञानका श्राधार--भैया | जगतके जीवोंकी परिस्थिति तो देखों 
कि पर्याय तो किसीसे . उत्पन्न होने वाली है और मानते हैं दूसरेकी पर्याय । 
यही तो सबसे बड़ी भूल है। क्रोध पर्याय है तो क्रोध करने वाले आआत्माके 
चारित्र भुणकी पर्याय है भर माना क्‍या है कि दूसरे भ्रात्माने क्रोध उत्पन्न 
किया और असली वात यह है कि मेरे चारित्र गुरासे विकाररूप क्रोध उत्पन्न 
हुप्रा दूसरेसे नहीं | दूसरोंसे लोभ, मान आदि पाप नहीं उत्पन्न होते । लोग 
कहते हैं कि धनसे लोभ बढ़ता है, लोभ उत्पन्न होता है पर लोभ घनका है 
कि आत्माका है ? जरा सही वात तो सोचो लोभ अबस्था धनमें नहीं होती 
है, आत्मामें होती है। घनमें तो रूप, रस, गंध स्पर्शकी अवस्था है। और, लोग 
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मानते हैं क्रि धनसे लोभ है |भ्ररे धन से लोभ कैसे होगा ? बह तो श्रात्माका 
लोभ परिणमन है । धनसे लोभ नहीं उत्पन्न होता, आत्मा ही अपनी अ्रवस्था 
से लोभ उत्पन्न कर लेता है। प्रत्येक पदार्थ अपने गुणसे उत्सन्न होते हैं। 
यह तो है उपादानकी हृष्टि | और, उस पर्यायका कुछ भी सम्बन्ध, निर्मित 
भावोसे विचाररूप आाश्चयरूप श्रन्य हैं श्रौर उसके सम्बन्ध से कह दिया कि 
अमुकने क्रोध उत्पन्न किया है श्रादि, तो यह तो होती है निमित्त दृष्टि । 

' उलझन व सुलकन--जगतके जीव व्यवहार हष्टिसि उलभ जाते हैं। 
उन्हें प्रथम तो स्वरूप समभाना चाहिए फिर भृतार्थ शैलीसे जानना चाहिये । 
क्रोधका ग्रात्मके सम्मुख कर देना कि यह इसकी पर्याय है तो जिम्तकी पर्याय 
है उसका दर्शन होता है सो वह क्रोध पर्याय द्रव्यमें विलीन हो सकता है । 
क्रोध उत्पन्न होता है उसको मिठानेके लिए निमित्ततर दृष्टि जाती है। 
इससे क्रोध और पुप्ट होता है। कपायोंसे दुःख होता है और उत्त दुःबको 
मिटानेके लिए निमित्तपर दृष्टि दी जाती है। कोई जीव किसी जीवसे 
अनुराग नहीं करता है। सव अ्रपना ही अनुराग करते हैं। जो भाव बनता 
है वह अपना ही वनता है। जो अपमान करे वह अपना ही करता है दूसरे 
का नही करता है। लोकने व्यवहारमें ऐसी श्रद्धा वनाली कि एक दूसरेका 
अपमान करता हूँ पर दुनियामें कोई एक दूसरेका अपमान करनेवाला नहीं 
है । प्रत्येक दुःखमें गलती अपनी ही हुआ करती हैँ दूसरेकी गलती नहीं होती 
है । इस श्रद्धामें यदि वास्तविक बात जगा ली जाय तो बहुत सी श्राकुलताएं 
समाप्त हो जाती हैं । देख लो जब भी बेदना होती हैँ वह अपनी गल्तीसे ही 
होती है अ्रमुकने हमें ऐसा कह दिया इसलिए दु.ख हुआ यह बात गलत हूँ । 
हमने जो अ्रपने भावमें विरुद्ध कल्पना जगायी उसका दुःख हैँ। किसी ने 
श्रपमान कर दिया तो किसी »न्‍्यको दुख हो गया यह वात गलत है । कोई 
किसीको दुःख कहीं करता हैं। अपनी स्वभावहष्टि हटायी परमें भपना 
उपयोग कर दिया इस कारणसे दुःख होता है । कोई कहे कि धन न होने से 
बड़ा दुःख हैं यह कितनी वेमेल बात है। परसे परमें कुछ नहीं होता । भरे 
धनके अभावसे कुछ नहीं होता । जो यह कल्पना वनी कि हमारे पास कुछ 
नहीं रहा इससे दुःख हो गया। बाह्य पदार्थोके सदभाव या अ्रभावका ढुःख 
नहीं होता है । दुःख तो अपने आपकी कल्पनासे होते हैं । 

विपदाका मूल निजका श्रपराध--भैया ! दुःख का हेतु ही अपराध अपना 
है । जो अपने भावोंसे ही अपना अपराध करें तो वह बिगड़ जाता है। 
अपराध खुद न करें तो यह दुःखी नहो। चार चोर चोरी करने जारहे 
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भ्रव आगे यह बतलाते हैं कि मोक्षमार्ग में सरकनेवालेका केवल एक 
आगम चक्षु है। देखिए इसको मोक्षमार्गमें चलने वाला न लिख कर सरकने 
वाला लिखा है । चलने वाले के तो मार्गमें श्रन्तर श्राता रहता है और 
सरकनेमें कुछ जगह नहीं छूटती । मोक्षमार्गमें ऐसा चिपट कर सरकनेवाले 
के मध्य में कोई जगह नहीं छूटे ऐसे मोक्षमार्गगामी उन महंत साधुजनोंका 
आगम ही चक्षु है । 
श्रायममचवखू साइ.. इन्दियचबखूरिंय सब्वभुदारि । 
देवाय श्रोहिचयखू सिद्धा पुणा सब्वदो चक्‍खू ॥२३४॥ 
विभिन्न चक्षुग्ें--मुनि आगमचक्षु होतेहेँ भ्र्थात्‌ मुनिके मोक्षमार्गकी सिद्धि 
का निमित्तभुत आगम ही नेत्र होता है और सर्व प्राणियोंके इन्द्रिय रूप 
चक्ष हैं व देवोंके श्रवधिज्ञानके चक्षु श्ौर सिद्ध भगवानके सारे ग्रात्म 
प्रदेशके चक्षू हैं। केगली भगवान सर्व ओर से देखते हैं। साधुता से झ्रांखों 
देखी बात भूठ हो सकती है चलते रहना आपगमपर निर्भर है। भगवान 
सिद्धदेव स्वयं शुद्ध ज्ञानमय होनेसे सर्व शोर चक्षुवाले हैं वाकी तो सभी 
जीव मु द्रव्य में लगी हुई दृष्टि होनेसे ये इन्द्रियचक्ष्‌_ इस जीवको आाखोंपर 
बड़ा विश्वास है, कहते हैं वाह तुमने भ्राँखों देखा है ? कैसे तुम्हारी मानलें 
आ्ँखोसे बढ़ कर प्रमाणके लिए अन्य कोई गुञ्जाइश नहीं । कानसे सुना तो 
भी भ्रूठ कह दिया । यह तो कानों सुनी बात है तुमने देखा हो तो बतलावो । 
आँखों देखी बातपर वड़ा विश्वास रखते है । क्यो जी ? अ्राँखों देखी बात 
भो भूठ हो सकती है कि नहीं । मानें सुनी वात तो भूठ हो सकती है उसे 
तो सब्र मान लेंगे किन्तु आखों देखो भी वात भूठ हो सकती है । 
श्राखों देखी बातके भी झूठ हो सकने पर एक हृष्टान्त--एक कहानी है कि 
एक राजाका नौकर राजाका पलंग सजाया करता था बहुत बढ़िया सजाता 
था । उसे महीनों होगये उस पलंगको सजाते हुए। बड़ा कोमल पलंग 
बना हुआ था । एक डेढ़ वर्षके बादमें नौकरके मनमें आया कि देखें तो सही 
थोड़ा इसपर लेटकर कि कैसा कोमल है। सो उसने पल्ंगको विछाया 
सजाया और चहर तान कर पलंग पर लेट गया। दो मिनटकों लेटनेपर 
एक ही मिनटमें नींद प्रागयी | श्रव वह चहर श्रोढ़े सोरहा है। इतमेमें 
रानीके आनेका समय झाया । उसने समझा कि राजा हो लेटे हैं रोजकी 
तरह । सो रानी भी एक ओर चहर तानकर लेट गई। दोनों ही कप 
चहर ताने लेटे हुए हैं। ्रव राजाके श्रानेका समय आया, वह कमरेमें बचा, 
देखते ही बड़ा दंग रह गया । बड़ी कल्पनाएँ हुई । क्या गजब है, दोनोंका 
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सिर काट दूँ । फिर सोचा कि मामला तो जानेंकि वया है। इतना हमें क्षोम 
बयों आता है, सो सबसे पहिले रानीको जयाया | रानी यह हृ्य देखकर 
कि राजा तो ये हैं। यह दवा मामला है ? सो अब, आ्राइचर्य में उठकर वोली 
कि राजत््‌ ! यह कौन पड़ा है श्राप तो यहां खड़े है। फिर थोड़ी 
देरमें उसको जगाया तो नौकर कांपरहा है उसमे अपनी कथा जब सुनाई 
कि महाराज डेढ़ वर्ष हो गया आपका पलंग सजाते हुए; श्राज मनमें आया 
कि १ मिनटकों इस पलंगपर लेटकर देखें तो सही कि कितना कोमल हूँ। 
सो निद्रा श्रा गयी । बात जो सच होती है दिल गवाह दे देता हूँ | सो देखी 
श्राखों देखी बात भी भूठ निकली; जो कल्पनाएँ राजा कर रहा था वे सब 
बातें तो नहीं थीं पर भ्राखों देखनेमें कुछ भ्रौर लगता था | 
युक्तिमें उतरी बातके भी कू5 हो सकने पर एक दृष्टान्त--अश्रच्छा यह भी 
छोड़ो । श्राखों देखी भी कूठ हो गई पर यह बतलाबो कि कानुनपर उतरी 
वात साँची होगी ना ? वह तो श्राखों देखी बातसे भी अधिक प्रमाणीक 
होती होगी, युव्तिसे उतरी हुई बात भी भूठ हो जाती है । एक कहानी है 
कि एक मनुष्यक्रे दो स्त्रियाँ थीं। पति गुजर गया। उनमें छोटी स्त्रीके 
लड़का था बड़ीके न था । तो बड़ी स्त्रीने न्‍्यायालयमें यह केस पेश किया कि 
यह लड़का मेरा हूँ छोटीने कहा यह लड़का मेरा हैँ । अच्छा साहब । अब 
नेर्गाय न हो पाया, जो वकील थे वे कहते अ्रच्छा जब साहब यह ॒बतलाग्रो 
कि पतिके न रहने पर सारी जायदाद स्थीकी होती है कि नहीं ? होती है 
तो यह लड़का भी पतिका है सो इस स्त्रीका भी हुआ। राजाने सोचा कि 
दो स्त्रियोंके एक लड़का कंसे हो सकता है । एक लड़केकी दो मां नहीं हो 
सकती है । और पतिकी जितनी जायदाद हैं वह सब रवीकी जायदाद हूँ । 
तो घर है दोनोंका, जायदाद है दोनोंकी । कुछ दिलमें सोचकर राजा बोला 
कि देखी भाई यह लड़का दोनों स्त्रियोंका है । इसलिए सिपाहियो इस लड़के 
के तलवारसे दो टुकड़े कर दो औौर तराजूुमें तील कर श्राधा आधा करके दे 
दो । बड़ी स्त्री खुश हो रही थी । छोटी स्त्री बोली महाराज सेरा लड़का यह्‌ 
नहीं है, यह उसीका ही लड़का है, उसे दे दो । यह लटका मेरा हैं ही नही । 
उम्रका भाव था कि जिन्दा रहेगा तो आखों दिखता ही रहेगा। राजा यह 
सुन करके सब जान गया कि यह लड़का छोटी स्त्रीका हूँ। निर्णय भी 
उसने यही दिया । 
स्थानुभयकी प्रमारशता--तो सबसे बड़ा प्रमाण क्या हुआ ? स्वानुभव | 


से टी 


जिसे कहते है दिलकी कसीटी याने दिलमें जो वात उत्तरती है, देखों दयाका 
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त्तो संग्रंध है हृदयसे प्रीर ज्ञामका सम्बन्ध है दिमागसे (प्राजकी भाषामें . 
हम बोल रहे है) पो ज्ञान तो भूठा बच जायगा पर हृदयकी वात भूठ नहीं 
बन पाती है। इग तरह झीर भी अ्न्तरमें चल कर देखो तो नि्रिकत्पस्थ- 
संवेदनमें अनुभूत तत्त्व ही पूर्ण यथार्थ निकलता है । 

संसारो प्राशियॉफे एच्व्रियचक्षुप्पता--प्रकरण यह था कि भगवान भ्ररहंत 
सिद्धके अतिरिक्त जितने भी प्राणी हैं वे सब मूर्तद्रव्यमें लगे हुए होनेके कारण 
उनकी हृष्टि मूर्त द्रव्योंमें फंस रही है इस कारण वे इन्द्रियचक्षू हैं पर देव 
ग्रागेयीछिके दूरके द्रग्यकी भी जान लेता है अवधिन्नानके द्वारा, इसलिए वह 
अ्रवधिचक्षु है। किन्तु वह देव भी उस श्रवधिचक्षस कौनसी बढ़ी बात पा 
लेगा ? वह प्रवधिन्ञान भी लगाकर मात्र मूर्तिक रुपी द्रव्यकों देखा करता 
है | सूत्रजीमें लिखा है “झापिप्ववधे:'' तो वह भी मूर्तिक रुपी द्रव्यकों देख 
सकने के कारण इन इन्द्रिय चक्ष॒ुवाले प्रारिययोंस कोई विशिष्ट परिणामी 
नहीं है। वे देव भी इन भूनोंमें सामिल हैं। श्रतः देवभी इन्द्रियचक्ष ही हैं । 

शिवसाघुकी शिनेत्नता-इसमें यह जानें कि मोक्षमाग में लगे हुए साथु 
जनोंकी आँख तो एक श्रागम ही है, ज्ञान ही है। कहते हैं ना कि शिव तीव 
तेत्रताले थे तिनेत्री थे । यह शिव कौन है ? यह विकाशकी ओर चल रहा 
श्रात्मा ही शिव है कल्याणरूप है। इस शिवके तीन अंखें दो अ्ँखें तो लोगों 
को दिखती हैं ग्रौर एक श्राख ज्ञानकी है थों इनके तीन नेत्र है और तीन नेत्र 
वालेही विवेकी कहलाते हैं। और मात्र दो नेत्रवाले तो प्रंघे हैं, अविवेकी हैं । 
जब तक तीप्तरा नेन्न नहीं प्रकट होता है तव तक वह शअ्रविवेकी है ये साधु 
महाराज शिवरुप हैं, भिनेत्री हैं। महादेव भी नग्न दिगम्धर साधु थे। 
उनकी इतनी उत्कृप्ट साधना हुई थी कि विद्यानुवाद पूर्वकी सिद्धि होरही 
थी । तीसरा नेत्र उनके प्रकट होने वाला था इसलिए महादेवको त्रिनेत्री 
कहते हैं। भिनेत्री माने विवेकी | साधु महाराजके एक यह ज्ञाननेत्र प्रकट हो 
गया हैँ इसलिए मोक्षमार्ममें निर्वाध विहार करते हैं । 

भेया ! करुणा अपने आपकी करो कि मुर्खे अपने आपमें बसे हुए 
उत्कृष्ट ज्ञानसुधारसक्ा कभी स्वाद लेना चाहिए जिससे सर्व संकट किसी 
क्षण टलें श्नौर परम आनन्दका अनुभव जगे। 

विविघ चत्रुष्मत्ता--भगवान सर्वज्न देव तो सर्वतः चक्षु हैं और देवता 
लोग अ्वधिचक्षु है। साधुजन आ्लागमचक्षु हैं और बाकी सब प्राणी इच्दिय 
चक्षु है चक्ष का भ्र्थ यहां जाननेवाला है ! इन समस्त संसारी जीवोंमें ये 


सारे के सारे मोहसे अपहृत होकर, दलकर, हत कर, पिठ कर ज्ञेयमें रहते 
ह 


सु 
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हैं । मोहके भारसे यह प्रात्मी ज्ञेयमें उपयोगी बना रहता है। यही कारण 
हैं कि वह सर्वचक्ष नहीं बन सकता है । बिना किसी दूसरे साधनके बनाए 
मिलाये था दूसरे निमित्तके विना ये कुछ जान नहीं पाते है, किन्तु क्या बात 
हुई । वे ञ यमें रहते हैं तो रहें, ज्ञयमें रहनेके कारण वे स्वत: चक्ष क्‍यों 
नहीं बन पाते ? बतलाते हैं कि सर्वत:चक्ष पना बुद्ध भ्रात्मतत्त्व के सम्बेदन 
हारा होता है । और, घुद्ध श्रात्मतत्त्वके सम्वेदनका कारण हू ज्ञानमें रहता । 
जब यह ससारी जीव रह रहा ह ज्ञयमें तव कंसे सर्वतः चक्षु हो सकता है। 

श्रट पट भावोंसे झात्मत्रिद्धि असंभव- देखो, वाहरमें कुछ भी सार नहीं 
हैं। मत्रानमें, न स्त्रीमें, न पुत्रमें । पर यह सोही जीव उनमें तो वसता है और 
जो स्वयं आनन्द और शांतिका भण्डार हुं ऐसे निज ज्ञानतत्त्वमें नहीं दस रहा 
है यदि ऐसी ही रफ्तार रही आई तो फिर यही हाल होता रहेगा जो अरब 
तक हम झ्रापका हुआ हैं। किन्तु इससे तो पूरा नहीं पड़ना, ऐसा कव तक 
चलेगा । दो तीन अ्रनपढ़ ब्राह्मण थे । सो कहा चलो किसीको घूर्ख बनाएँ 
प्रौर अपना काम बनाए । सो एक जगह जाव करने बेठ गये । तुम्हारा जाप 
कर देंगे बड़ी सिद्धि होगी | बेठ गये । जानकारी तो कुछ नहीं थी । उनमें से 
एक यों विप्नु विप्नुस्वाहा जपने लगा | तव दूसरा “तुम जपा सो हम जपा 
स्वाहा वोलनेलगा । तीसरा बोला “ऐसा कवतक चलेगा स्वाहा चॉथा बोला 
जब तक चलेगा तब दक सही स्वाहा तो बतलावो ऐसी मोहकी परिणतिमें 
हमारा भी कव तक ढला चला चलेगा। 

स्वाभावतिरोभावएप महासंकझट--सैया ! और और वातोंकों तो यह 
जीव संकट अनुभव करता है । हाय ऐसा क्यों हो गया यह इतवा गजब हो 
गया अमुक वीमार हो गया, श्रमुकका वियोग हो गया इन सबको जीव संकट 
अनुभव कररहा है और इन्हींको संकट मानकर अपने ज्ञानस्वरूप को भूल 
कर चाह्य पदायंमिं ही लगरहा है किन्तु जो महा संकट है. उसे संकट 
नहीं समझा तो चह क्‍या है ? मूठ है यह जीव चूंकि ञ्ञ यमें लग रहा है, जानमें 
नहीं लग रहा है सो इसे शुद्ध आत्मतत्त्वका सम्बेदन नहीं होता और इसी 
कारण वह स्वतः चक्ष नहीं वन सकता है । सर्वज्ञत्व उसके प्िद्ध नहीं हो 
सकता । यहाँ प्रइन होता है कि आत्मा भी तो ज्ञय हैँ उसमें भी न लगना 
चाहिए ? उत्तर ज्ञय आत्मा है, विन्‍्तु शुद्ध श्रात्मतत्त्वमें लगने पर ज्ञान, 
जय एक हो जाते हैं फिर वहाँ ज्ञेय की पृथक व्यवस्था नहीं रहती हैं। सो 
यहाँ ज्ञेय का प्रयोजन है वाह्य तत्वोंसे तो ज्ञानमें न रह सकनेके कारग्य 
सवत-चक्ष पना इन जीवोंके सिद्ध नहीं हैं । 
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चतंमान ज्ञानकी श्रस्तोष्यता--केवलज्ञानके समक्ष हमारा ज्ञान समुद्रमें , 
वुंद वरावर भी नहीं है जैसे छोटे बच्चे लोग अपनी पाई हुई बुद्धि पर गर्व 
किया करते हैं अपनी बालगोप्ठीमें इसी प्रकार कुछ कला जानने वाले लोग 
अपनी बुद्धिमानीं पर गर्व किया करते है। पर-वह ज्ञान क्या है ? कुछ भी 
तो नहीं है । समुद्रके एक मृंदका तो हिसाव है कि यह बूंद समुद्रके संस्या- 
तवें या असंख्यातवें भाग है किन्तु यह जान तो सर्वञके ज्ञानके झ्रागे इतना भी 
नहीं हैँ । भावतः श्रमण साधुजन उस सर्वतः चक्षूपन् की सिद्धिके लिए आगम 
चक्ष्‌ होते हैं। वह जीवन किस कामका जो जीवन ज्ञानसे श्रोतप्रोत न हो 
सके । ज्ञायक आत्मतत्त्वका ज्ञान ही ज्ञान हैं। शौर बाकी तो सब गप्प हूँ। 
कोई भल्री गप्प है, कोई बुरी गप्प हैँ, जो ज्ञान ज्ञानको न जाने वह ज्ञान 
ज्ञान नहीं । चाहे वह बड़ी वैज्ञानिकतामें बढ़ गया हो फिर भी वह ज्ञान क्या 
जो खुदके स्वरूपका भी अनुभव न कर सके । . 

सबके ज्ञान भश्रौर प्लानन्दकी श्रमीष्टता--अ्रच्छा, बनना क्या चाहिए ? 
यह तो सोचो । अन्तरकी आवाजसे बतलाबो तो सही श्राप सब दो वातें 
चाहते होंगे । एक तो खुदका ज्ञान बढ़ जाय यह ओर दूसरे खूब भ्रानन्द हो 
जाय यह क्या इन दो के घ्िवाय भ्रौर कुछ चाहते हो ? नहीं । सो ज्ञान वढ़ 
जाय और आनन्द बढ़ जाय इन दोनो की श्रौपधि एक है। वह भ्रीपधि 
क्या है ? निजका शुद्ध सहज जंसा ज्ञानस्वरूप हैं उस स्वरूपके जाननमें लग 
जावो। उस ज्ञान स्वरूपके - श्रनुभवमें श्रपने उपयोगकों ले जावो परमाणु 
मात्रको भी फिकर न करो | हिम्मत बनाये विना काम ने चलेगा। सर्वस्व 
त्याग करना पड़ता है श्रपने उपयोगसे श्रद्धामें यदि ५ मिनट भी धर्म करता 
चाहते हो तो हिम्मत के साथ पूरी विधिके साथ करिये। वाह्मय पदार्थ सब 
असार हैं प्रौर मोटे रूपसे देख लो, न तो कोई साथ श्राया और न कोई 
साथ जायगा और जब तक ये साथ हैं तव तक सिवाय श्राकुलताएं उत्पन्न 
करनेके और कुछ इन परिग्रहों की कला नहीं हैं। तो कुछ समय इन वाद्य 
पदार्थोक्ा बिकल्प तोड़ कर जरा अपने उस सहज शुद्ध आनन्दमय 
चित्रमत्कारमात्र ज्ञान तत्त्वको तो देखिए। तुम्हें ज्ञान भोर आनन्द ही 
तो चाहिए । 

विकल्प न तोड़नेकी बातपर एक हृष्टान्त--भेया यदि विकल्प फेंक कर 
निविकल्प स्वभावको उपयोगमें ले सको तो भूठे श्रानंदसे बढ़कर अनन्त ग्रानंद 
मिलेगा ) उस अनन्त आननन्‍्दको क्‍यों मना करते हो । जैसे एक भिखारी है 
पाँच सात दिनकी वासी रोटी अपनी भोलीमें भरे हुए माँगता जाता है । कभी 
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मिले कभी ने मिले तो साथमें रखना तो चाहिए ऐसा उम्रका आशय है । सो 
५-७ दिनकी बासी रोटी भोलीमें भरे हुए हैं। कोई गृहस्थ कहता है ये 
बासी रोटी भोलीमें क्‍यों भरे हो ? इन्हें फेक दो हम तुम्हें ताजी पड़ी देंगे । 
तुम्हें हम खूब भरपेट खिलायेंगे । भिखारीको विश्वास नहीं होता वह रोटियां 
नहीं फेंक्रता, क्योंकि वह समझता है कि फिर रोटियाँ कोई और न दे तो । 

विषय विकल्प तोड़मेके लिए प्रेरशा--इसी प्रकार ये अ्रनन्त कालके जूठे 
पदार्थों को भोलीमें लिए हुए भिखारी, इनको ज्ञानी भगवंत आचार्य देव 
समभाते हैं कि तृ अपनी कल्पनाओ्रोंको इन जूठे भोगोंकों विषयोंकों फेंक्र दो 
कौनसा पुदगल ऐसा बचा है जिसको इस जीवने अनन्त वार न पायाहो ? भरे 
अनन्‍्ते वार भोगे हुए थे विषय हैं तो ये जूठे ही तो हैं। सो इन जूठे पुदुगलों 
को छोड़ना नहीं चाहते। श्राज्ार्यदेव समकाते हैं कि देखो तुझे अनन्त आनन्द 
का दर्शन कराया जायगा पर इन मोहियोंको विश्वास नहीं होता है सो एक 
सेक्रेन्ड को भी वासनाका त्याग नहीं करना चाहते । हो सके तो त्याग दो । 
जो हैरानियाँ अनुभव कररहे हो वे त्यागनेसे समाप्त हो जायँगी । इन ज्ञाना- 
वरणादिक कर्मोमें क्या दम है ? मैं श्रपने स्वरूपकों सम्हालु तो फिर इन 
जड़ पुदुगलोंमें क्या करूँगा । 

सत्‌ और सन्तका शरण --भेया ! सकलतन्न्यासस्वरूप निजन्ञातास्वभावका 

भान इस जीवनमें होगया तो समझो कि यह हमारा जीवन सफल होंगया है । 
एक यही काम न हुआ्ना तो अन्य सब श्रम व्यर्थ है। धन जोड़ लिया जायगा 
तो बड़े बड़े भी तो मर गये । न कौरव रहे न पांडव रहे, न अकवर रहा, न 
बावर रहा और बड़े बड़े जो अभी हुए हैं वे भी कोई न रहे और, जो श्राज हैं 
हम हैं श्राप हैं कोई हो, न रहेंगे, चले जायेंगे क्या ले जायेंगे ? कुछ भी तो 
न ले जायेंगे। हम व्यर्थ श्रपना समय न विगाड़े । इन साथुवोंके चरण पकड़े 
कहाँ पकड़े? ये ग्रन्थोंमें छिपे हुए साबुजन हैं । जो देख सकते हो वे देखले वे 
साधुजन इन ग्रन्थोंमें ही छुपे हैं। उनकी मूर्ति, उनकी मुद्रा, उनकी चर्या यह 
स्व इन ग्रन्धोंके अन्दर छिपी है। अन्य पदार्योक्रे चरण पकड़नेसे बया 
मिलेगा ? यह सब सर्वतःचक्षपनेकी सिद्धिका कारण है।सर्वतोण्चक्षुपनेकी 
सिद्धिके लिए भगवंत श्रमण साधुजन आगमचलश्षु होते हैं जिसके वलसे उन्हों 
मे ज्ञेय और ज्ञानतत्त्वको जुदा जुदा कर दिया है । 

अधिवेक श्रौर विवेक--वास्तवमें सर्वे पदार्थ जुर्दे जुदे हैं, किन्तु मोहियोंके 
उपयोगमें ज्ञय और ज्ञान परस्परमें सम्मिलित हो गये हैं । जैसे मृढ़ हाथीके 
बल तो है पर उसे खानेका विवेक नहीं है । उसके सामने हलुता शोर घास 


१२२ प्रवचन सार-प्रवचन दशम भाग 


रख दो तो दोनोंकों मिलाकर खायेगा। उसे खानेका विवेक नहीं उसी तरह 
इन मूढ़ जनोंका ज्ञय और ज्ञान झात्म-उपयोगमें है मगर मिलाकर खा रहे 
हैं।अंय और ज्ञानमें विवेक नही करते हैं | ज्ञय तो बाहर है, वह तो निज 
ज्ञानतत्त्वमें मिल नहीं सकता पर कल्पनामें तो ज्ञय मिल रहा है और ज्ञान 
टाला नहीं जा सकता हूँ | इस तरह ज्ञेय श्रौर ज्ञानमें परस्परमें मिश्रण होने 
से इसका भेद ऋर देना कठिन हैं। ऐसे दुष्कर स्व पर विभागक़ो रचकर अपने 
और परके विभागको रच करके महामोहको तोड़कर, भेद करके ये श्रमंणजन 
' परम ग्रात्माक्री प्राप्त करके निरन्तर जाननिष्ठ होते हुए ही रहते हैं। ऐसे 
आचायनि प्रमत्त श्रवस्थामें आ्रावार ग्रन्थ प्रसाद दे कर हमपर अपार करुणा 
की हूँ ग्रे आचार्य और क्या करें ? वे हम श्रापकी आत्मामें घुस तो जायेंगे 
नहीं । एक द्रव्यका दूसरे द्रव्यपर कोई वर्ण नहीं चलता पर जितना उन्होंने 
बताया हैं वह जरूरतसे भी काफी ज्यादा हूँ । 

ज्ञानमें रहना ही श्रेयष्कर हूँ । इस कारणसे समस्त मुमुक्षु आगमकी 
अआ्राखोंसे ही निरखना चाहते | भ्रव इस वातका समर्थन करते हैं कि आगम 
के चक्षुसे सब कुछ मिलता ही हैं। केवल ज्ञान और श्रुत ज्ञान दोनोंका 
त्रिपय बहुत बड़ा बताया गया है, किन्तु केवलन्नान तो प्रत्यक्ष जानता हूँ और 
श्रुतज्ञान परोक्ष जानता है । इस दुःखमय अ्रसार संसारमें यह मैं श्रभरण, 
अकेला, परिम्रमण करता हूँ, भला कितना श्राज सुन्दर वातावरणामें हूँ। 
कल्पना तो करो एक इन्द्रिय, दो इन्द्रिय, तीन इन्द्रिय, चार इन्द्रिय जीवोके 
भवोंमें क्या हालत है और कितने ही मनुष्य होकर भी पश्चुवोंकी तरह विचर 
रहे हैं। उन्हें कुछ सत्यपथका पता ही नहीं है । और यह कुन्द कुन्द भगवान 
का उपदेश और अमृत चन्द्र सूरि श्रादि महन्त ऋषियोंके दिए हुए ये उपःश 
किस भाग्यसे पाये हैं । इन उपदेशोमें ज्ञान और आननन्‍्दकी प्रतिमूर्ति नजर 
आरती है। विधिपूर्वक हष्टि करने वालोंको दर्शन हो सकते हैं और जिसका 
भवितव्य श्रच्छा हैं उनको ही ये दो बातें सुहा सकती हैं । 

सब्बे झागमसिद्धा अ्रत्या गुणापज्जयेहि चित्तहिं। 
जाणंति श्रागमेणहि पेच्छिता तेवि ते समणा ॥२३५॥ 

आगम चक्षसे सर्व ज्ञान- समस्त पदार्थ आगमसिद्ध हैं याने आगमसे ही 
समस्त पदार्थ जाने गये हैं। अभी यहाँ बैठने वालोंमें से श्रमेरिका, जर्मती,झस 
चीन किसीने देखा है क्या ? शायद किसीने देखा हो तो हम नहीं जानते, पर 
कैसा स्पष्ट ज्ञान है-- वह है श्रमेरिका, इतनी दूर है, जर्मत इतनी ऊंचाई 
नीचाई पर है, शीत वाताबरणमें है, ऐसी वातें करेंगे जैसे कोई अपनी 


गाया २३६४५, दिवांक---८-८-६३ श्र 


ै 


संसुरालकी स्पष्ट वातें करते हैं, कसर नहीं रखते हैं। अरे भाई तुमने देखा 
तो नहीं है फिर कंसे कहरहे हो । वाह हमने सव देखा है । काहे से ? नक्‍णोंसे, 
विवरणसे । तो यहाँ भी हम स्वर्ग नकोकी, असंख्यात द्वीप समुद्रोंकी वहुत्त 
स्पप्ट वात कररहे हैं। मेर पर्वत €६ हजार और ४० योजन ऊँचा है और 
उस चोटीके ऊपर सिर्फ एक वालभरका अन्तर है वहां ऋजणु विमान है। 
वाह कंसी प्राकृतिक रचना है कि चारों ओर श्रेणीवद्ध विमान हैं, नीचेके 
पटलमें प्रत्येक दिशामें ६३६३ विमान है। और फिर इसके वाद दूसरा 
पटल है वहाँ ६२-६३ विमान है फिर तीसरा पटल है वहाँ ६१-६१विमान हैं । 
चारों श्लोर विदिशामें भी सिफे एक एक कम हैं और वहाँ भी श्रेणी 
वबद्ध विमान हैं और प्रन्तिम पटल पर दक्षिण दिशामें १८ नम्वरका विधान 
है उसमें सौधर्म इन्द्र रहता है और उत्तरमें इतने ही दूरपर ऐशान इन्द्र 
रहता है रचना भी सवकी भ्रंगुल-अंगुलमें वता दी है। यह सब ज्ञान आागम 
चक्षसे ही होता रहता है । 

ज्ञानकी सत्यता व ज्ञानी सन्‍्तोके प्रति भक्तोंकी भक्ति-और देखिए जिन 
को कि आप अपने दिलमें श्रनुभव कर सकते हैं श्रीर अपनी युक्तियोंसे पूरा 
उतार सकते हैं उन वातोंसे श्रापको उस तत्त्वमें हृढ़ श्रद्धा हुई हो तो दी 
बातें हम ऐसी भी श्रगर बतायें कि जो ग्रापकी समझें न झाय॑, अ्रथवा 
परोक्ष रूप हों तोभीझ्रापका दिल यह कहेगा कि ये वातें भी सत्य हैं। यह 
ही कसोटी इस आगमकी है कि वर्णित सप्त तत्त्व आदिके विषयमें रंच सँदेह 
नहीं होता । सब स्वरूप युक्ति व अनुभवसे सिद्ध ज्ञात होता है तत्र परोक्ष भूत 
विपय भी यथार्थ हैं।आज यदि संसारके साहित्यमें से जैन साहित्य 
ग्लग कर दें तो साहित्य प्राणहीन हो जायगा । जो सिद्धान्तग्यास्त्र, बेन 
शास्त्र, आध्यात्मिक शास्त्रोंके मर्ममें जो पहुँच गये हैं उनकी श्रद्धासे बूछो, . 
शास्त्रपढ़ते पढ़ते आनन्द व भक्तिसे उनकी आखें डबडवा जाती हैं और दिल 
यह चाहता है कि है आचार्य देव ! जरा सामने खड़े तो रहो, तुम्हारे 
चररणोंमें लेटकर अपने अश्रुवोंसे श्रापके चरणकों धो दें। ऐसी उत्सुकता 
जगती है। जब इस बताए हुए ज्ञानसे आ्रात्मामें एक ज्योति जाग्रति होती है । 

प्रागमका आभार प्रदर्शन--भैया ! बतावों अपना सव कुछ न्यौछावर 
किसको किया जाय ? ऐसा श्रेष्ठ कौन है वे हैं देव शास्त्र और गुरु, अ्रत्य 
कोई नहीं है । सव तत्त्वआ्नमागमसे सिद्ध है। ये पदार्थ हैं, नाना प्रकारके गुण 
पर्याय करिके सहित हैं। ये साधुजन उन सत्र पदार्थोकोी पहिले श्रागमसे देखते 
हैं भौर फिर जानते हैं । आागमके द्वारा समस्त द्रव्य ज्ञात हुआ करते हैं। 
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श्रोह सब द्रव्य कंसे ज्ञात हो जाते हैं ? तुम तो बड़ी जुम्मेदारीसे बोल रहे 
हो कि सब जात हो जाता । श्रच्छा बतलावो तखत्के नीचे क्या है ? यह 
तो जानते नहीं भ्रौर डींग मारते हैं कि श्रागम चक्षूसे सर्व विद्व ज्ञात हो 
जाता | भ्रच्छा, घंका न करो, लो सुनो हम जान गये हैं कि इस तखतके 
नीचे क्या है ? कहो, बतलायें, वया है ? पुद्गल हैं, वे रूप, रस, गंध स्पर्ण 
मय हैं , जड़ हैं, मुझसे भिन्न है और जीव भी श्रनन्‍्त वसे हैं इस तखत्तके 
नीचे श्राप श्राँखोंसे नहीं देखते होगे। श्रागमकी श्रा॑खोंसे दिख जायगा। 
इनके अतिरिक्त धर्म, श्रधर्म, श्राकाण, काल पड़ा हुम्रा है। यों सामान्यरुपसे 
प्रयोजनका पूरक सर्व बिश्वका ज्ञान श्रागमसे हो जाता है । 

प्रागमसे स्व ज्ञानकी मूल विधि - अब तुम कहो कि हमने जो नाम रखा 
है वह नाम ले+र बतलाबो । तुमने नाम धर रखा है तो हम क्या करें ? 
वह नाम तो तुमने विपयक्रे प्रयोजन रागद्वेपसे रख लिया है। जरा अवि- 
शिप्टतकंण होकर अर्थात उसमें तक न करके सामान्य स्वरूपसे देखो तो 
विश्व तुम्हें ज्ञात हो जायगा | जैसे कोई किसी विरक्त ग्ृहस्यसे हाथ पकड़ 
कर कहे कि चलो हम तुम्हें भ्रमायवधर दिखा दें, उध्में बहुत बढ़िया चीजें 
है। तो वह ज्ञानी श्रावक क्या बोलता है ? भैया हमने देख लिया। वया 
देखें, अरे जड़ पुदूगल ही तो होगे । रूप, रस, गंध, स्पर्श का पिन्ट ही तो होगा 
और क्या देखना है ? तो उसमें श्रपनेको श्रविशिष्टतकंण बनाया और उस 
अविशिष्ट तकंणद्वारा देखो सब द्रव्य अपनी जातिमें अविरुद्ध है। हमने एक 
जीवको जान लिया तो संसारके अ्नन्ते जीवोंको जान लिया । हमने कुछ 
पुदुगलोंको जान लिया तो समस्त पुदुगलोंको जान लिया । इस झागम चक्षके 
हारा सब कुछ देख लिया । सब कुछ देख कर जो प्रयोजनकी वात है ज्ञय 
का हटाना और ज्ञानका स्थिर होना यही एक मात्र क्तेव्यकी वात है सो 
इस हिंतको झागमज्ञानके मूल उपायसे उत्पन्न कर लिया जाता है। 

श्रागमकी प्रमाशता--आगमके द्वारा समस्त पदार्थ ज्ञात होते हैं। वे 
पदार्थ नाना ग्रुण पर्याय करि युक्त हैं। कोई भी पदार्थ हो उसमें अनन्त 
धर्म होते हैं । उन धर्मोमें सहप्रवृत्त धर्म और कऋमप्रवृत्त धर्म ऐसे दो प्रकारके 
धर्म हैं याने पदार्थोमें एक ही समयमें रहनेवाला धर्म और पदार्थोमें क्रम-क्रमसे 
समय-समयपर प्रकट होनेवाला घर्म। जो एकसाथ होनेवाले धर्म हैं 
उनको गुण कहते हैं श्रोर जो क्रमसे प्रकट होनेवाले धर्म हैं उन्हें पर्याय कहते 
हैं । ऐसे अनन्त धर्मोमें व्यापक अथवा ऐसे अनन्त धर्मेसि युक्त समस्त अर्थोको 
प्रकट करनेमें समर्थ अ्रनेकांतकेतन इस झागमका मुख्य प्राण है। इस 


गाथा २३५. 


श्रमेकांतमयताके हटा हों ओम अमोरोपता अकेट होता हैं।' वह 
प्रमाण है या नहीं:इसकी खोज शी घ्रतासे करना हो तो. इसके वर्णनमें यहें . 
"देखों कि इंसंमें अ्रनेकांतका पुट हैं अथवा नहीं । किसी दंव्यके वर्णंनकों एकांत 
करके तो:नहीं प्रस्तुत किया। आगमकी अनेकांतमयतासे ही प्रमाणव 
प्रमाणतांकी सिद्धि होती है। हर 
7 2४5-.५ स्याह्मादका एक प्रयोगस्थल--अच्छा, वताशो भैया ! सिद्ध भगवान मुक्त 
- है.कि अमुक्त है ? मुक्त माने छूट गया । लोग मुक्त ही कहेंगे । अ्रमुक्त कहाँ 
है; बंह तो मुक्त हो गया है। मुक्त हो गया का अर्थ क्या है ? छूंट गया। 
काहेंसे छूट गया ? क्या सबसे छूट गया ? शरीरसे छूट गया, घरसे छूट 
गया, ज्ञानसे भी छूट गया क्या ? अभी झ्राप श्राइचर्यपूर्वक पूछेगेकि ज्ञानसे 
' कैसे छूट गया । तो ज्ञान और श्रानन्दसे तो मुक्त नहीं है ना ? सो शमुक्त है 
'कि नहीं ? सिद्ध भगवान मुक्त भी है और अमुक्त भी है इस प्रकार इस अने- 
: क्ांतमयताका यह विलास वहुत बोधकों देने वाला है और चित्ृप्रासादको 
: उत्पन्न करने वाला है। तो आागम प्रमाण है और आगममें उन सभी प्रथोका 
: वर्णन है जिनमें किन्हीमें तो युक्ति चल सकती है और किन्‍्हींमें नहीं चल 
सकती है। | 
;... भुयुक्तिका निषेघ--भैया ! यदि कोई कुयुक्ति चलावे तो उसकी कोई 
. चिकित्सा नहीं है।किन्तु जिन तत्त्वोंमें युक्ति सम्भव है उनको युक्तिसे भी जाना 
जाता है, स्वात्मानुभवसे भी जाना जाता है और बाकी परोक्षभूृत विषय 
' आ्रागमसे जाने जाते हैं । एक चुटकुला है कि एक तैलीका बेल था जो कोल्हू 
“में जुतता था उसने सोचा कि इस बैलके पींछे हॉँक़नेके लिये क्‍यों फिरें ? 
: इस बैलके गलेमें घंटी बाँध दें । जबतक घंटीकी श्रावाज सुनाई देगी तब 
: तक समझेंगे कि चल रहा है और जब बंद हो जायगी तो अपना काम छोड़ 
“कर हांकने आ जायेंगे । इसके पीछे हर समय तो न रहना पड़ेगा सो उसके 
“ग्लेमें घंटी बाँध दिया और भ्रपने काममें जुट गया। इतनेमें कोई समझदार 
£ ओया मान लो वकील साहब भ्राये या कोई आया और बोला कि इस बैलके 
गलेमें. घंटी क्यों बाँध रखी ? कहा साहव जब तक धंटी शब्द देगी तब तक 
जानेंगे कि बैल चलरहा है और जब शब्द बंद हो गया तो आकर डंडा 
£ लगा:देंगे। वह समझदार बोला कि श्रगर बैल खड़े-खड़े ही अ्रपती गर्दन 
हिलोए तब तो तू घोखेमें पड़ जायगा । तो बोला कि जब हमारा बेल इतनी 
< पेकालंत सीख:जायगा तो हम दूधरा कोई उपाय निंकालेंगे।... 
“आग ०४४ प्रागमंदारा सर्व पदार्योकी सिद्धि--अच्छा, अुक्तियाँ तो वस्तुस्वरूपके 
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बारे में श्रौर सात तत्त्वोंके सम्बन्धमें तो खूब सिद्ध कर लोगे, नरक और स्वर्गमें 
क्या युक्ति लगाबोगे ? कोई पूछे कि नरक है इसे सिद्ध करो । तो ज्यादहसे 
ज्यादह आप यह युक्ति देंगे कि यदि एक मनुष्य किसी दूसरे जीवको मारता 
है तो उसको क्या सजा दी जाती है ? फांसी । एक बार उसका मरण हो 
गया भ्ौर कोई मनुष्य हजारों जीवोंको मारता है, सताता है तो उसको क्‍या 
दंड होगा ? उससे कई गुना दण्ड होगा उसका दण्ड वही है नरक । कोई ऐसा 
अपराध है जिसमें किसी अ्पराधीसे हजार गुना दण्ड मिलता हो, पर स्पष्ट 
नहीं बता सके, यही है नरक । जिनेन्द्र देवके परमागम्में वर्णित हुए ७ तत्त्व 
प्रौर वस्तुस्वरुपमें युक्तियाँ खूब चली श्रीर युक्तियोंसे हमने उन्हें सिद्ध किया 
तो ऐसे भी कुछ विपयोंमें, जो परोक्षभ्रत हैं इतनी श्रद्धा है कि ये भी सत्र 
सत्य हैं। समस्त श्रर्थ श्रागमसे सिद्ध होते हैं । 

ज्ञेयॉमें ज्ञेयत्वफी स्वयं प्राप्ति--वे सब पदार्थ साधुजनोंके ज्ञेयपने को 
प्राप्त स्वयं ही होते हैं । जाननेमें कष्ट नहीं होता श्रौर कप्टकी तो बात जाने 
दो, जाननेको तो रंच यत्न भी नहीं करना पड़ता । स्वयं ही ज्ञान होता है। 
यहाँपर भी संसारी जीवोंमें जिनके जाननेकी योग्यता है उनको उस योग्यता 
के अनुसार ज्ञान होता है। वह भी बिना यत्नके होता है। छम्मस्थ अवस्थामें 
ज्ञानके अर्थ यत्न होता है तो एक उत्पत्तिमें होता है। जाननेका यत्न नहीं 
होता । जैसे पटाका फोड़ते हैं वारातमें तो श्राग लगाने तकका तो यल है, 
पर श्राग लगानेके बादमें पटाका फूटनेमें मनुण्यका कया यत्न है ? फूटना स्वयं 
होता है। अभपूर्व ज्ञानकी उत्पत्तिमे इच्द्रिय और मनका यत्त है पर उत्त्तिक्े 
पश्चात जाननेमें क्या यत्न करेगा ? वह जानन तो जीवका स्वभाव है। ये 
समस्त श्रर्थ साधुवोंको स्वयं ही ज्ञय हो जाते हैं । 

विश्वका मर्मभूत ज्ञान--भैया ! नाना ग्रुणा पर्याय करि सहित समस्त द्रव्यों 
में व्यापक अनेकान्तस्वरूप श्रुत ज्ञानके उपयोगमें रहकर वे साबुजन वसते 
रहते हैं ।इस कारण जो आगमचल्षु महापुरुष हैं उनके लिए कुछ भी 
अहश्य नहीं है। पदार्थोका स्वरूप और -मर्म जिन्हें विदित हो गया उन्हें कुछ 
भी अहृश्य नहीं है। जिन्हें सिनेमाकी सारी हानियाँ देख देख कर विदित हुई 
हैं सो सब उन्होंने असारपना जान लिया है। उनसे कोई कहे कि भैया भ्राज 
विल्कुल नया पिक्चर आया है चलो देखें तो वे कहते हैं कि हम तो देख चुके । 
देखा नहीं पर कहते हैं कि देख चुके । श्रजी चलो, आज तो देख लें। ग्र्जी 
मैंने सवे समझ लिया । उसमें ऐसा ही गंदापन होगा, असार काम होगा। 
ज्ञानी जीवसे कहें चलो जी ताजमहल बेहुत सुन्दर वना हैं, उसे देख तो है 
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आयें । तोंबह कहेगा यह कि मैंने देख लिया । तुम जावो देख आवो । मैं उसमें 
क्या देख लू । उसमें कुछ चमक होगी, दमक होगी डिजाइन होगी, और 
क्या होगा। वह पुदगलका ही तो परिणमन है। उसे मैं क्‍या देखू, मेंने 
तो यहींसे पुद्गलका सबदेख लिया । 

ज्ञानके सदुपयोगकी प्रेरणा--भैया ! ज्ञानी साधुजन श्रागमच क्ष्‌ हैं, उन्होंने 
सर्व आत्मतत्त्व व अनात्मतत्त्वको जान लिया है। कोई पुरुष एक दो दुष्ट 
पुरुषोंसे हैरान हो जाय, घरके लोगोंसे, पड़ीसियोंसे हैरान हो जाय, इसे 
बहुत चोट पहुँचे त्तो वह कहता है वस हमने तो सारी दुनियाँ देखली, भ्ररे 
ग्रभी तो दो चारसे ही पाला पड़ा है'सारी दुनियाँ कंसे दख ली ? तो कहता 
है देख लिया याने मर्मके विदित हो जानेका नाम हो सबको जानना कहलाता 
है। आगमके द्वारा इन संतोंने वस्तुस्वरूपको जान लिया है तो उनको श्रब 
कोई भी चीज अहश्य नहीं है | इप्त प्रकार गुरुदेवने इस गाथामें ग्रागमज्नानमें 
लगनेकी प्रेरणा दिलाई है। इतना क्षयोपश्षम प्राप्तर्कर लेना, इतनी प्रतिभा 
ग्रौर बुद्धि प्रकट कर लेना बहुत बड़ी दुर्लभ चीज है। इस अवसर में निज 
प्रभुता का दर्शन करके इसका सदुपयोग करनलें । 

आात्महितके प्रयत्तका स्मरण--भैया ! इस ज्ञानका उपयोग बाल बच्चों 
स्त्री आदि में करना अपनी कलासे बोलते रहना शआआदि व्ययहारमें ही श्रगर 
खो दिया तो क्‍या किया ? जिस ज्ञानवलसे जिस योग्यतासे हम वस्तुस्वरूप 
में विहार कर लेते हैं, जिसके द्वारा सदाके लिए संकटोंसे छूट सकते हैं, उस 
ज्ञानका हमने यहाँ दुरुपयोग किया । इस ज्ञानको आ्रागमके अभ्यासमें जुटाइए 
हिम्मत बनावो । चित्तमें चिता न रखो। परिवारके लोंगोंका उदय ठीक 
होगा तो वे भी श्रापके निमित्तसे ठीक हो जायेंगे और उनका उदय ठीक नहीं 
होंगा,तो आपकी वितासे कहीं श्राय न हो जायगी। किसीको शान्र नहीं 
बताना है ऐसा अपने दिलको, मजबूत करो। किसे शान दिखायें ? किसमें 
बड़ा कहलाने की वात दिखाएँ ? यह सर्च जगत असार है, मायामय है । 
इसमें मत फंसो, आत्महितके प्रयत्न करो | 

ज्ञानी पर परचेप्टाका शअ्रप्रसाव--किसी ने इसकी प्रशंसाके शब्द बोल दिए 
तो क्‍या बोला | उसने अपने कषायोंसे भ्रपती वासनासे चेष्टा की । जानते हैं 
यदि आप किसी मित्रकी कोई मायाचारी तो वह मित्र आपसे बहुत प्रीति 
पूवंक भी बोलता है तो भी आपपर उसका असर नहीं होता है। जब छल 
कपट जान गये-तो उस मित्रके प्रेम बचनालापका असर न होगा। श्राप 
जानते हैं कि अभी हमारेको इसने ठेस पहुँचाया है; १० हजार का टोटा 
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पहुँचा दिया है, श्रव यह श्र कुछ नुकशाम पहुँचायेगा सो छलके ज्ञानके 
कारण शापपर भ्रसर नहीं होता है। इसी तरह ज्ञानीको संतको किसी 
दूसरे द्वारा प्रशंसा सुननेका प्रसर नहीं होता है श्राप जानते हैं कि यह तो 
अपने स्वार्थ से अ्रपनेकपायोंसे श्रपनी चेष्टा कररहा है। यदि इसकी वातोंमें 
हम भरा गये तो हम श्रपनी ज्ञान दर्शन जेसी निधिको खो देंगे। 

कल्पनाजन्य फ्लेश--भैया ! जैसे कि एक व्यापारीको अपने साभेदार 
मित्रका मायाचार या वःपट मालुम होनेपर उस साभेदारका उसपर असर 
नहीं पड़ता । इसी प्रकार जगतके सब जीवोंको सबके भिन्न भिन्न स्वरूपा- 
स्तित्व का ज्ञान हो जानेसे उसकी चेप्टाओंका इसपर अ्रसर नहीं पड़ता । भ्रव 
अपनी वात देखो किस ओर बहरहे हो? किस श्ोर जारहे हो ? कुछ 
अपनेको सम्हालो । जगतमें बलेश कुछ नहीं है, आपने कोई माल खरीदा । 
खरीदनेके बाद उसका डेढ़गुना मूल्य हों गया सो उस दिन सुनकर बड़े खुश 
हुए। अ्रव इसमें ३० हजार बच जायेंगे। श्रौर दूसरे दिन किसी कारण यह 
सुननेमें भ्रा गया कि इसका पौना दाम रह गया तो दुखी हो जायेगे । माल 
वही घरमें रखा है पर कल्पना ऐसी वन गई कि श्रव ४० हजार का टोटा 
आ गया ३० हजार तो मुन्ाफेक्ी कमी का और १० हजार मूल्य खुदका 
चला गया । यदि वह मूल्य बड़नेकी बात न सुनता, एक दम ही पोने दाम 
की वात सुनता तो कोई दुख न होता । चलो १० हजार ही टोटेपर रहे। 
कल्पनाका ही तो सारा दुःख है । 

संकटरोगकी मुक्तिकी श्रीवधि एकत्वस्वरूपका परिचय--अ्रच्छा और देखिए 
घरके जो सोनेके गहने हैं सो उनमें से कोई ऐसे गहने हैं जिन्हें कभी वेचा 
ही न जायगा, वेचनेको नहीं वनवाया, पहिननेको बनवाया। पर उनका 

अच्छा भाव सुननेमें भ्रा गया तो प्रसन्न हो गये, पहिने हुए खुश रहते हैं 

और एक ठसक बढ़ जाती है कि हम इतने धनवाले हो गये । और भ्रगर 
कम भाव सुन लिया तो दूखी हो जाते हैं। अरे ये तो पहिननेके लिए बने हैं, 
कभी बेचना नहीं है फिर किस बातपर दुखी होते । तो ये सब दुःख कल्पना 
के होते हैं । इन सब दुखोंके मेटनेकी श्रोषधि तो ज्ञान है अर्थात्‌ आत्माके 
एकत्व स्वरूपका परिचय है। 

संकटमोचन श्रात्मस्वरूप--मैं अकेला हूँ । कितना अकेला हूँ ? घर मेरा 
नहीं परिवार मेरा नहीं, शरीर मेरा नहीं, कर्म मेरे नहीं, रागढ ष मेरे नहीं, 
नाना जानकारियोंकी तरंगे मेरी नहीं, इन सबसे सून्ा केवल चित्प्रकाश मात्र 
यह मैं अकेला हैं । इस अकेलेमें कोई उपसर्ग नहीं, कोई बाधा नहीं । इसे 
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कोई छेड़ता नहीं, इसे कोई देखता नहीं । इसे कोई बुरा नहीं कहता इसे तो 
स्वभावसे आनन्द प्राप्त है। इसलिए इस सहज एकत्व स्वभावकी दृष्टि हो तो 
एक भी संकट नहीं रह सकते हैं।जव कोई संकट आते हैं तो उन संकटोंके 
दूर करनेकी चिकित्सा केवल एक यही की जाती है कि मैं अपने को ऐसा 
अनुभव लू कि मैं तो मात्र केवल चित्प्रकाश मात्र हूँ। घरमें कोई इष्ट गुजर 
जाय तो बड़ी वेदना होती है। उस क्लेशको दूर करनेका बड़ा उपाय 
करते हैं पर वह क्लेश दूर नहीं होता है। जब यह विचार बन जाय क्रि मैं 
तो अकेला हूँ, वह मेरा कुछ न था तब संतोप होता है। तो इस एकत्व का 
परिच्छेद कहाँसे हुआ ? आगमसे आ्रागमके द्वारा इस निञ्र स्वरूपका ज्ञात हो, 
“फिर स्वसम्वेदद हो फिर उस स्वसंवेदनज्ञानके उपयोगसे केवल ज्ञान 
होता है । 
गुरुमुति श्राममका धन्यवाद--भैया! केवलज्ञान और झागम ज्ञान देव और 
गुरुकी तरह है। जैसे लोग कहते हैं कि गुरु गोविन्द दोनों खड़े किसके लागूं 
पाय । बलिहारी वा गुरुकी जिन गोविन्द दिया बताय ॥ केवल ज्ञानी 
भगवान है और है श्र ्रागमज्ञानी गुरु है, इनमें एक दम भुकाव हो, प्रीति 
हो | किस ओर सन्मुख होकर गदु-गद होऊ । धन्य है श्रागम । धन्य है 
मूतिमान गुरुराज जिसने सुझे केवल ज्ञानका पता दिया, भगवंत पघिद्धका 
पता दिया । इन गुरुराजकी कृपा न होती तो हमें इस अलौकिक विकासका 
क्या पता होता ? इस गाथामें यह वर्णन हुआ कि आगम चक्षुप्रोंसे कुछ भी 
चीज अहर्य नहीं है । अब आगे यह बतलायेंगे कि केवल आगम ज्ञानसे 
वह सिद्धि नहीं है । किन्तु आगम ज्ञान हो और आगम ज्ञानपूर्वक तत्त्वका 
यथार्थ श्रद्धाव हो और ज्ञानश्रद्धान पूर्वक संयम हो तो तीनोंकी एकता 
अर्थात्‌ तीनोंका एक साथ कतंना ही मोक्षमार्ग है। इस प्रकारका नियम 
करते हैं-- 
आगमपुन्चा दिट्ठी ण हवदि जस्सेह संजमो तस्स । 
णत्यित्ति भरिणय सुत्तं श्रसंजदों भवदि किध ससण्यों ॥ २३६ ॥॥ 
पर धर श्रौर निज घर--इस लोकमें जिन जीवोंके श्रागमपूर्व क सिद्धि नहीं 
है, सम्यर्दर्शन नहीं है उसके संयम भी नहीं है। जिनके ज्ञानपूर्वक श्रद्धान 
नहीं है उनका संयम क्या होगा और जिनके ज्ञान और संयम दोनों ही नहीं 
हैं वे श्रमण कंसे हो सकते हैं । मोक्षमार्गी कैसे हो सकते हैं ? अ्रहो प्राय: यह 
सर्वे जीवलोक प्रपने घरसे अपरिचित है। पर घर फिरत बहुत दिन वीते, नाम 
अनेक घाराये । हम तो कवहुँत निज घर आए | पर घर फिरते हुए अ्रनन्तकाल 
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व्यतीत हो गए । जिस शरीरको पाया उसमें ही मग्त हो गए। एक शरीर 
छोड़ा, दूसरा शरीर पाया, मरण हो गया। यह शरीर पर घर है। अपना 
निज घर तो शुद्ध चिदानन्दस्वरूप आत्मस्वभाव हैं। इस घरमें यह जीव 
न आया, इस घरका परिचय न पाया । पर घरोंका ही परिचय पाया | 

पर घरकी आशवित--एक राजा साधृुके पास बैठा, बोला महाराज! मेरा 
अ्रगला भव कौन सा होगा ? साधुने भ्रवधिज्ञातको जोड़ा फिर श्रृत ज्ञानके 
द्वारा बताया कि तुम अगले भवमें फलाने दिन फलाने समयपर मरकर अ्मुक 
जगह पर विष्टाके कीड़ा बनोगे । राजाकों यह सुन कर बड़ा दुःख हुआ। 
अपने लड़केसे राजाने कहा कि मैं भ्रमुक दिन भ्रमुक जगह अमुक समयमें 
विष्टाका कीड़ा होऊगा । इसलिए तुम आ्राकर मार डालना। ऐसी बुरी 
पर्याय हमें पसंद नहीं है । बच्चोने कहा अश्रच्छा पिताजी ! वैसा ही हुमा । 
गुजर गया पिता, उनके बताए हुए दिन समय जगह पर वह लड़का पहुँचा 
तो देखा कीड़ा था खासा दो तीन अ्ंगुलका। लकड़ीसे उस कीड़ैको उस लड़के 
ने मारता चाहा, पर वह कीड़ा विष्टामें घुस गया । लड़का साधुके पास जाता 
है और पुछता है कि महाराज वे तो यों बता गये थे पर जब हम मारने गये 
तो वह विष्टामें घुस गया यह क्या वात है। उपदेश दिया साथुने कि यह 
जीव जस शरीरमें जाता है उसमें हो उसकी श्रासक्ति हो जाती है। 

आप बड़े सुन्दर शरीर वाले हैं और एक बूढ़ा आदमी जिसके दांत 
गिर गये, गाल पिचक गए, हड्डियाँ निकल श्राई । उस्ते देखरहे हो कि वह 
पुरुष स्वयंके अ्रपने शरीरसे बड़ा प्रेम कररहा है। वह श्रपने शरीरको मलरहा 
है प्यार कररहा है। कोई जवान यह सोचे कि इसके शरीरसे तो बढ़िया मेरा 
शरीर है। यह वेवकूफ भेरे शरीरसे क्यों प्रेम नहीं करता ? कैतते करले। 
जिस घर गया उस पर घरमें ही यह विलमता रहा । यह मूढ़ पर घरका ही 
स्वाद लेना चाहता जैसे कि कोई छोटे बच्चे ऐसे होते है कि पड़ोसके धर 
की बासी रोटी भी उन्हें पसन्द है, खालेंगे और अपने घर की पूड़ी भी फंक 
देंगे । कोई बच्चे ऐसे भी होते हैं। सो ऐसी बच्चोंकी सी श्रादत बना डाली 
है । ऐसा यह विचित्र मोही जीवलोक है। 

विषयासक्तकी हिसकता- जो भी जीव तत्वार्थश्रद्धानस्वरूप स्वाधीन 
हृष्टिसे रहित है उसको यह मैं स्व हैँ, यह पर है ऐसा विभाग नहीं ज्ञात हो 
सकता । जब स्व और परका विंभाग न जान सके तो शरीर झौर कार्यके 
साथ एकताको करते हुए, मानते हुए विपयोंकी भ्रभिलाषाकों रोक नहीं 
सकते । जिनकी इस दरीरमें झ्त्मबुद्धि है. क्या वे शरीरके झ्रात्मीय विषयों 
को रोक सकते हैं ? नहीं विषयोंमें प्रवृत्ति होगी ही जो कषायके साथ एकता 
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को करते हैं ऐसे पुरुष क्या विषयोंकी अभिलायाको दूर कर सकते हैं ? नहीं, 
जब विषयोंकी भ्रभिलापा दूर नहीं होती तो छय कायके जीवोंका घात करने 
बाला बन जाता है। विपयादशकक्‍त पुरुष हिंसक होता है अपने आपकी हिंसा 
करता ही है पर उन विपयोंकी आशक्तिमें पर जीवोंकी भी हिंसा हो जाती 
है। सर्व श्रोरसे अ्रपतरी प्रवृत्ति करते हैं। मत भी लगायें, तव भी लगायें, 
बचन भी लगायें, घन भी लगायें । किस लिए ? विषयोंकी पूर्तिके लिए । 

विपयपूर्ति या सतुसेवा--भैया ! सभी अपने अपने घरका हिसाव लगा 
लो कि विषयोंकी पूर्तिके लिए कितना धन खर्च होता है और परोपकारके 
लिए व साछुसेवाके लिए कितना घन खर्च होता है। उसी तरह धनका भी 
हिसाब लगा लो । विषयोंकी पूर्तिके लिए और जिनमोही जनोंमें रह रहे हैं 
उनका चित्त प्रसन्न करनेके लिए कितना खर्च होता है ? परोपकारमें भ्रथवा 
धर्म प्रवृत्ति में कितना खर्च होता है ? यह तो एक द्रव्य है। जिसकी हृष्टि 
शुद्ध श्रात्मतत्वकी तरफ लग गई उसका सब कुछ धर्मके लिए है और 
जिसकी हृष्टिमें काय और कपाय बस रही है उसका सब कुछ विषयपूर्तिके 
लिए है। यदि वह धर्ममें भी कुछ काम करे तो वह सतके विषयकी पूर्तिके 
लिए है न कि धर्मके लिए है। जिसने धर्मका स्वरूप नहीं जाना वह धर्मके 
लिए क्या त्याग कर सकता है, लोकमें मान रहे यह मचका विपय है, सो 
मनके विषयकी पूर्तिके लिए उनका त्याग होता है। 

भ्रज्ञानकी दौड़धूप--अज्ञानके कारण जब सर श्रोरसे प्रवृत्ति होने लगी 
तो सब तरफसे निवृत्तिका अभाव होने लगा। उपभोगकी बात्त कही जा 
रही है। उसे विश्वाम नहीं मिलता, चैन नहीं मिलती, जिसको अपने घरका 
पता नहीं पड़ा, उसका उपयोग झाहत फुटवालकी तरह यहाँ से वहाँ दौड़ 
लगाता रहता है। सो परमात्मातत्त्वके ज्ञानका श्रभाव होनेसे वाह्ममें छुलांग 
मारता हुआ यह जीव दौड़रहा है। इस तरह ज्ञयचक्रमें ही इसका निर्मल 
व्यक्तित्व खत्तम होता जारहा है उसमें एकाग्र प्रवृत्ति नहीं होती है तब उसमें 
संयम कैसे हो ? और जिसके संयम' नहीं है वह समता परिणाम कहाँ से 
रखे ? मोक्षमार्ममें कैसे लगे ? शुद्ध आत्मतत्त्वमें एकाग्र कैप्ते हो ? ऐकाग्र 
न होनेसे उसकी सिद्धि नहीं हो सकती । 

रत्नन्नयकी एकताकी सिद्धि--भया! इस कारण आगमजन्नान भी चाहिए, 
तत्त्वार्थश्रद्धात भी चाहिए और संयम भी चाहिए। इन तीनोंके एकसाथ 
रहनेसे ही मोक्षमार्गका नियम है । तत्त्वार्थसुत्रमें प्रथम सूत्र है। सम्यस्दर्शन ज्ञान * 
चारित्राणि मोक्षमागें: । सम्यस्दर्शनज्ञानचारित्राणि ये हैं बहुबचन और मोक्ष 
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मार्ग: यह है एक वचन विशेष्य और विशेषण भिन्न-भिन्न बचनोंमें नहीं होते । 
फिर यहाँ भिन्न बचन क्यों कहा ? तात्पर्य यह हैं कि सम्यर्दर्शन सम्य्ज्ञान 
भर सम्यकचारित्र इन तीनोंकी एकता मोक्षका मार्ग है। भिन्न-भिन्न दर्शन, 
ज्ञान व चारित्र ये मोक्षके मागे नहीं है। सो श्रव यही बतला रहे हैं कि 
आगमज्ञान, श्रद्धान, और संयम ये तीनों एक साथ नहीं हों तो उसमें 
मोक्षमार्ग नहीं प्राप्त हो सकता। इनका अ्रयोगपथ मोक्षमार्गको खतम 
कर देता है। 

श्रद्धानशुन्य श्रागमज्ञानकी चिफलता- यदि पदार्थमें यथार्थ श्रद्धा नहीं 
है तो मात्र झ्रागमज्ञानसे कहीं सिद्धि नहीं हो जायगी ? इस मनुष्यका सारा 
भवितव्य श्रद्धानपर निर्भर है। जैसा श्रद्धान होगा उस प्रकारका परिणाम 
चलेगा । श्रद्धानशुन्य आगमजनित ज्ञानसे सिद्धि नहीं होती है । यह ऊपरी 
ज्ञान विश्वासके बिना रह जाता है। मर्म पहिचाने बिना ज्ञानकी कीमत 
वह नही है । जिससे सत्य शान्ति मिले । 

समंबोधशुन्य ज्ञानकी विफलतापर एक हृष्टान्त--एक सेठ मरते समय 
लड़कोंसे यह कह गया कि देखो बच्चो ! जब तुम्हें दरिद्रता सताए, तव इसे 
मंदिरके शिखरमें धन है उप्ते खोद लेना । कह दिया, कोई दिन वबताया। 
: जैसे मानलो माघ वदी ग्यारस दिन, दिनके चार बजे शिखरमें घन हैं सो 
खोदलेना । सेठ तो गुजर गया। अब कई वर्षों उनके गरीबी आगई । 
स्याल आया कि पिताजी यह कह गये थे कि माघ वदी ग्यारसको चार बजे 
दिनमें इस मन्दिरके शिखरमें धन रखा है सो खोद लेना। सो बड़ा भाई माघ 
वदी ग्यारसके चार बजे दिनमें मन्दिरके शिखर पर चढ़ गया और शिखरको 
तोड़ने लगा । एक कोई धर्मात्मा पुरुष निकलता है पूछता है कि भाई तुम 
मन्दिरके शिखरको क्‍यों तोड़ रहे हो ” उस सेठका घर मन्दिरके पासमें 
मन्दिरसे लगा हुआ ही था। वह वोला मेरे पिताजी कह गये थे कि माघवदी 
ग्यारसको चार बजे दिनमें मन्दिरके शिखर पर तुम्हें धन मिलेगा सो खोद 
लेना । श्रव वह पुरुष सोचता है कि मन्दिरके शिखरमें धन होता तो माघवदी 
ग्यारस को क्‍या कैद ? जब चाहे तव निकाले और चार वजेकी क्‍या कौद ? 
अरे मूर्ख नीचे उत्तर वहाँ घन नहीं है हम तुम्हें बतायेंगे वह पहिचान गया 
सब बात । सेठके घरमें जिस जगहपर शिखरकी छाया पड़ती थी उस जगह 
उसने बताया कि यहां खोद लो । उसने खोदा तो धन निकल आया | तो 
उसके वचनोका मर्म यही था कि उस समयपर जिस जग्रहपर भन्दिरकी 
छाया पड़े धतका वह स्थान है। तो मर्म जाने बिना सीधी बातका कोई 
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उपयोग कर लेगा तो उसे सिद्धि नहीं होती है । है 

श्रद्धान और झनुनवकी पुरुषा्थंसाध्यता--यह श्रद्धान ओर अचुभव अपने 
पुरुषार्थ द्वारा साध्य है। इन कानोंसे तो घुनना पड़ रहा है जंबरदरती, वर्यो 
कि एक विचित्र बधनसे वंधा है यह श्रात्मा । गरुजारा श्रात्माका नहीं चल 
रहा है सो इन्द्रियों द्वारा यह सुनता है; देखता है; बोलता है, पर इस 
बोलनेमें, इस दर्शनमें और इसे सुनमेमें आत्माका अनुभव नहीं है। यह-तो 
एक गाली है। इस गलीसे बढ़े चले जावो भागे तो इश्नकी महिमाकी वात 
फिर मिलेगी । जब सर्व संकल्प विकल्‍प छोड़ कर परम विश्वामसे यह स्थित 
हो जाय तो स्वयमेव जैसे मुदे हुए भरनेका डाट अ्रलग करनेसे एकदम 
पानी फूट निकलता है। श्रथवा नल होता है, पुशिद्ध करते हुए पानी सिक- 
लने वाला उसे दबाते हैं तो पानी कट आता है। उस टोंटीने उस्तकों रोक 
रखा | उस टोंटीका शावरण श्रलग हो जाय तो एकदम तेजीसे पानों वह 
जाता है इसी प्रकार संकल्प विकल्पका आ्रावरण हट जाये तो अपने आप 
यहसि आनन्द फूट निकलता है। श्राननन्‍्द पानेके लिए यत्न नहीं करना है 
किन्तु आनन्दके वाधक जो संकल्प विकल्प हैं वे न आावें ऐसा पुरुषार्थ करो । 

एकमात्र यथार्थ पुर्षार्थ - जिस यत्नसे ये संक्ल्य विकल्प न आवें ऐसा 
पुरुषार्थ है संकल्व विकल्परहित ज्ञानमात्र निज आत्मतत्त्वका ज्ञान करना । 
एके साधे सब सर्घ | संकल्प का त्याग करे ऐसा र्याल और यत्न करके कोई 
संकल्प विकल्पको त्याग नहीं सकता है, किन्तु संकल्प विकल्परहित ज्ञानमात्र 
स्वभाव निज आत्मतत्त्वके ज्ञानमें सर्व संकल्प विकल्प एक साथ समाप्त हो 
जाते हैं। इस पुरुपार्थमें मूलवल श्रद्धानका है| भैया! दन्दफन्द अनेक लगे है 
किन्तु फिर भी रात दिनमें तो दी एक मित्ट सबसे निराला, शुद्ध ज्ञानमात्र 
निज प्रभुकी स्पृत्ति आ जाय तो सारा अहोरात्र झान्तिमें व्यतीत हो । 

ठोकरोंके बाद भो चेतनेमें सलाई--ठोकरें खाते-खाते इतना तो समय 
गुजर गया, परवस्तुओ्रोंकी प्रीति रखते रखते इतना काल तो बीन गया। 
विपयोंकी प्रीतिमें कौनसा हित है ? एक दो प्राणियोसे मोह करनेमें कौनसा 
हित है ? कौनसा उत्थान है । सोचो तो सही मोहका, रागका १रिशाम हो 
तो सब जीवोंपर वाट दो अथवा धर्मात्माजनोंपर लाद दो कित्तु परद्रध्यामोही 
मलिन अज्ञानी कैसे ही हों जिनको मानलिया कि ये घरके हैं ऐसे ही दो एक 
जीवोमें अपना सर्वस्व लगा देनेमें कौनसी सिद्धि है ? भैया ! ऐसी दृत्ति हो - 
जिस बृत्तिसे विषय कपायोंके परिणाम न उलक सके । यह सब श्रद्धानसाध्य 
वात है; इसके लिए स्वको ज्ञानमात्र तकता चाहिये 
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ज्ञानीके परचेष्ठाके कारण क्षोभका श्रभाव--जगतके सभी जीव अपनेपे 
अत्यन्त निराले हैं । ये सभीके सभी मिल जुल कर यदि इस मायामय पर्यायों 
की प्रशंसा करने लगें तो भी इस आ्रात्मतत््वका कुछ सुधार नहीं है, और 
सभी मिलकर इस मायामय पर्यायक्री निन्‍्दा करने लगें तो इस निराले 
ज्ञानमात्र चेतनाका कुछ विगड़ता नहीं है । हम ही अपने स्वरूपकी हृष्टि 
छोड़कर वाह्य पदार्थों उपयोग लगाते हैं उनसे ही अपने हितकी श्रद्धा 
करते हैं, उनसे ही अपना बड़प्पन समझते हैं तो बिगाड़ होता है। भेरा 
विगाड़ करनेकी सामर्थ्य किसी भी जीवमें नहीं। और सुधार करनेकी भी 
सामथ्यं किसी अन्य जीवमें नहीं है। विगाड़ और सुधारम पर जीव निमित्त 
मात्रा तो हो सकते हैं सो जो विगाड़का निमित्त हैं उनके प्रति मोहीका अनु- 
राग श्र भक्ति है जिससे कोई प्रयोजन नहीं सिद्ध होता है ? जिसके निमित्त 
से सुधार है उनमें अ्रनुराग और भक्ति ज्ञानी जीवमें होती ही है। फिर भी 
बह अपने आपके ही ज्ञान परिणामको ठीक बनाता है तो हित हो सकता है, 
श्रन्यथा नहीं । 

संयमशुस्य श्रद्धान ज्ञानसे भी सिद्धिका श्रमाव-श्रद्धान शुत्य श्रागमसे 
उत्पन्न हुए ज्ञानके द्वारा और इस आगमज्ञानके अ्विनाशावी श्रद्धानके द्वारा 
भी संयमशुन्य साधुके सिद्धि नहीं है। श्रागमज्ञान हो जाय, तत्त्व श्रद्धात भी 
हो जाय श्रौर संयम न हो तो सिद्धि नहीं है । सर्व॑ पदार्धोको यह जीव स्पष्ट 
तकेरा कर ले पर ज्ञेयाक्रारोंस करम्बित विशद जो एक ज्ञानाकार आत्मा है 
उसका ज्ञान न कर सके तो सिद्धि नहीं है। 

मलिन प्रर्थमें भी स्वच्छताके ज्ञानके लिए एक हृष्टान्त--दर्परा है वह 
प्रतिविम्बसे ही करम्बित रहता है। कहीं भी रख दो वहीं जो चीज सामते 
होगी उस अनुरूप परिणम जायगी हरे रंगका भीट है या पेड़ पौधा है जो 
कुछभी वस्तुएं होंगी वे सव प्रतिविम्वित हो जाएँगी । सर्व दर्पण प्रतिविम्बसे 
खचाखच भरा है। फिर भी जो ज्ञानी जीव होते हैं वे उस प्रतिविम्बसे 
मलिन उस दर्षणमें भी शुद्ध स्वच्छुताका जो स्वरूप है उसकी श्रद्धा रखते हैं 
कि जिस स्वच्छता गुणके कारण यह सर्व प्रतिविम्ब बन गया है वह स्व- 
च्छुता गुण इस ऐनाका निजी स्वरूप है। 

ज्ञेयाकारक्रम्वित आत्मामें भी ज्ञानाकारका दर्शन--हसी प्रकार इस 
- ज्ञानमय आत्माके सर्व प्रदेश ज्ञेयाकारसे करम्बित हो रहे हैं । आपको कोई 
क्या ऐप दर्पण मिलेगा जिसमें छाया न हो । ट्रेन्कमें बन्द हो तो प्रतित्रिम्ब 
आवेगा । कपड़े में पड़ा हो तो प्रतिविम्व आवेगा। ऐश्वा कोई दर्पण नहीं 
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है जिसमें छाया न हो। दर्षशका स्वरूप निजी स्वच्छता है। इसमें वह 
स्वच्छता है जिसके होनेके कारण छायाका भी दर्शन मिलेगा । भींटमें तो 
छाया नहीं पड़ जाती । इस प्रकार इस ज्ञानमय श्रात्माके विषयमें कहा जाय 
कि कुछ भी ज्ञानमें नहीं आया, हो सकेगा क्या ऐसा ? 

आत्माकी थकानका कारण रामद्ेपादि विकार-- इस आत्मामें कुछ ज्ञात 
ही न होरहा हो या जानते जानते थक गया हो सो थकान मिटानक्रे लिए 
जानना छोड़ दे ऐसा हो सकता है वया? कभी नहीं हो सकता है. यह आत्मा 
जाननेके द्वारा नहीं थकता, किन्तु इसके साथ जो राग ह्वष लगे हैं उनकी 
कल्पनाके कारण थक जाता है। जैसे कोई पुरुष भ्रपने शरीरके कारण नहीं 
थकता, किन्तु इसका कुछ बोक शरीरपर हो तो थक जाता है। कुछ भी 
ज्ञानमें आत्मा हो आने दो । सूब ज्ञानमें आने दो, सब विश्वका ज्ञान आने 
दो, पर ज्ञेयाकारसे करम्बित होकर भी हम अपने आपको ऐसा निहारें कि 
यह सब ज्ञेयाकारके परिणुमनमें रहने वाला जो एक्र विशद ज्ञाताकार 
स्वच्छ जानने भाव स्वरूप है वह मैं आत्मा हैँ, यह अनुभूति हो जाय । जिस 
जीवको अपने आपके निज आात्मतत्त्वकी पकड़ नहीं होती है वह जगह-जगह 
ठोकर खाता रहता है । 

जो परमार्थभृत श्रात्माका विश्वास नहीं करता सो उस समय उ 
जानस्वरूप आात्माके श्रद्धानसे रहित होनेके कारणा ज्ञानमात्र आत्माका वह 
अनुभव नहीं कर सकता । और वह ज्ञेयनिमग्न होता रहता है, ज्ञाननिमग्त 
हो नहीं सकता । जिस ज्ञानस्वरूपका परिचय ही नहीं वह उसमें निमर्त 
कैसे हो ? जो ज्ञेयनिमस्त है वह जञानविपूढ है। ज्ञानका उसे ज्ञान नहीं है। 
ऐसे अज्ञानी जीवके समस्त ज्ञेयोंका द्योतन करने वाला आागम भी हो तो 
भी वह आगस उसका क्या करेगा ? इससे यह निर्णय करो कि श्रद्धानशुन्य 
आगमज्ञानसे सिद्धि नहीं होती है । ऐसा तत्त्व श्रद्धान उत्पन्न होनेके लिए 
कुछ शअ्रन्दरमें पुरुषार्थ करना होता है। 

परमविश्नामका संकल्प--भेया ! अनुभव इतना तो है ही श्राप सबको 
कि सब जीव स्वार्थके साथी हैं। कुठुम्बके परिवारके सव लोग अपनेसे भिन्न 
है। किसी अ्न्यकी करनीसे कुछ हित श्रहित नहीं है । तब एक बार तो कभी 
सर्व प्रकारसे उनका संकल्प विकल्प त्यागकर मात्र ज्ञाता द्रष्टा रहने रूप 
परमविश्वाम तो होने दें | श्ररे मिठाई खाते खाते संतोष नहीं होता तो सिक्के 
चने खानेकी इच्छा तो होती है।इन परिवार जनोंसे मोह करते करते जब 
कुछ न मिला तो इनको छोड़कर इस सूखे रूखे श्रात्ममर्मके ज्ञाता रहनेकी 
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इच्छा तो बारो । वह अज्ञानीकी हष्टिमें एखा सूखा है किन्तु ज्ञानीकी हृप्टिमें 
श्रानन्दनिधान यह्‌ स्त्रयं स्वरस ज्ञान स्वरूप है। इसकी रुचि करो भौर अपने 
में इसका प्रेतिटकल उपयोग करके वलेशपुक्त होशों। 

उपयोगप्रयोग बिना प्रात्मप्रतीतिकी श्रसम्भवतापर एक ह्दान्‍्त--एक 
मास्टर जी थे। उनको तैरनेवी विद्या सिखानेकी कक्षा सौंपी गई । मास्टर 
साहबने उन यबच्चोंकों तैरना सिखानेके लिए तीन चार कितायें भी तैरना 
सिखानेकी लेली झौर पढ़ाना शुरू किया। देखो बच्चो पानोंमें इस तरहसे 
तरा जाता है । हायोंसे इस प्रकार कटका दिया जाता है झौर पर इस प्रकार 
फटकारे जाते हैं | सब बातें उन्हें दब सिखादी । तोन माहका कोर्प था । प्रा 
पढ़ा दिया। श्रव कहा ११ तारीखको परीक्षा होगी । बच्चे लोग पह़ेंचे | सो 
नदीके किनारे सब बच्चोंको खड़ा वर दिया व कहा देखों बच्चों जिस समय 
बन टू थी कहें तो एकराय सब नदीमें कूद कर अपने नम्बर हासिल करना । 
सो बन हू थी कहनेके साथ ही राव नदीमें कूद पड़े । भ्रव वे डुबकी लगाने 
जगे | सो वहाँ जो नाबिक लोग थे वे दया करके जल्दी नाव ले करके आये । 
वच्चोंको पकड़ पकड़ कर चैठाया। फिर नाव किनारे लगा दिया। ब्व 
मास्टरसे नाविकने कहा कि तुमने यह वया किया ? मास्टर बोला हमने 
इनको तीन माह तक तरना सूब सिखाया, सूत्र अध्ययन कराया । सारी बातें 
पूछलो, इस समय यदि कोई फेल हो जाय तो में वया करूँ | नाविकने कहा 
मास्टरजी यह तैरनेकी विद्या किताबोंसे सिखानेसे नहीं आती। यह तो 
पानीमें गिरकर बतानेसे झाती है, सिखानेसे श्राती है। ऐसी परीक्षा आप 
की न होगी ११ तारीखकी घवड़ायें नहीं । ऐसे हो ञात्मश्रद्धान वनानेके लिए 
केवल पुस्तकीय प्रक्षर बॉचनेसे काम न निकलेगा, या मात्र उपदेश सुननेसे 
काम न चलेगा । चिंतन मनन अपने आपमें किया जाय तो काम बनेगा। 
सो श्रद्धानशुन्य व अनुभव शुन्य आगमसे आत्माकी सिद्धि नहीं होती । 

संयमशुन्प श्रद्धान ज्ञानसे भो मोक्षमागगमनका अ्रमाब-प्रौर भी सुनो। 
कोई पुरुष समस्त पदार्थिके ञेयाकारसे करम्वित (भिड़े हुए) वानाहप 
चित्रित इस शभात्माको प्रनादि भ्रनन्त नित्य अन्त: प्रकाशमान ज्ञायक स्वरुप 
आत्माकी श्रद्धा भी करलें व अनुभव भी कर लें किन्तु अपने आपमें संयत 
होकर नियत होकर स्थित होकर यदि नहीं बर्तते हैं तो श्रनादिकालसे लगे 
हुए मोह राग पकी वासनासे जो यह चिदब्ृति, बुद्धि परद्रव्योमें स्वच्छ 
होकर लगी रहती है उसका निरोध नहीं हो सकता | यह चिद्दृति अभी 
3 यभिचारिणी बनीही है अर्थात्‌ श्रात्माकी लगन, झ्ात्माकी हृष्टि, आत्माकी 
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ज्ञव्ति (उपयोग) अपने मालिकको छोड़कर पर मालिकमें लगे रहकर यह 
बुद्धि व्यभिचारिणी वन रही है। इस बुद्धिका मालिक निज आत्मप्रभु है 
उप्तकी तो यह सेवा नहीं करती, किन्तु पर मालिक गर्थात्‌ परकी सेवा करती 
है। तो यह बुद्धि यह हृष्टि अपने पतिकों छोड़कर अनेक परपतियोंमें लगरही 
है, क्योंकि रागद्व पोकी वासनाएँ जब गई तो फिर संयमी कंसे हो 
सकता है। जो असंयमी पुरुष है उसको उपरोक्त आत्मतत्त्वकी प्रतीति रूप 
श्रद्धान भी हो अथवा ययोचित आ्रात्मतत्त्वके अनुभवरूप ज्ञान हो उससे भी 
सिद्धि नहीं हो सकती है । पेट कैसे भरेगा ? अजी, ज्ञान हो जाना चाहिए 
कि रोटी इस तरह बना करती है श्रद्धान हो जाना चाहिए फिर पेट भर 
जायगा भरे ज्ञान भी हो, श्रद्धान भी हो और उसकी प्रवृत्ति न हो तब 
उदरपूर्तिकी सिद्धि तो नहीं होती है। यों समझ लो भैया ! सब सम्यस्शान 
सम्यरदर्शन और सम्यक्चारिवकी एकतासे ही सिद्धि हुआ करती है तो 
ऐसा यह निर्णय करके संयम में यथाशक्ति उद्योग होना श्रेयोमार्ग है । 
संयम श्रोर सम्न्यास--जों साधु ज्ञानी भी हो श्र तत्त्व श्रद्धानु भी हो 
पर अपने आपमें तहीं रम सकता है तो वह सकलसस्त्यासी कैसे हो सकता 
है। निर्वासई]न (वासनारहित ) श्रौर निष्कम्प निज आत्मतत्त्वमें वेहीश होकर 
रह जाना । यह है असली संयम और सकलंसन्न्‍्यास ग्र्थात्‌ वही परमसंयमी 
है जिसे दुनियाका होश न रहे, वाहरका होश न रहे । यह श्रज्ञानी संसारी 
प्राणी वेहोश है इसे ज्ञानका होश नहीं है श्रौर यह ज्ञानी संत भी बेहोश 
है इसे दुनियाँका होश नहीं है, यह श्रपने एक शुद्ध ज्ञानतत्त्वमें ही मस्त है । 
ज्ञानियोके लिए थे लौकिक जन पागल तजर श्राते हैं तो इन लौकिक जनों 
को ये ज्ञानी पागल नजर गाते हैं। कुछ दिमाग तो क्रक नहीं है, क्‍यों ये 
स्त्री को, छोटे-छोटे बच्चोंको छोड़ कर चले जा रहे हैं। भ्रज्ञानियोंको ज्ञानी 
पागल दिखते हैं और ज्ञानियोंकों श्रज्ञानी पागल दिखता है। भ्पना है कुछ 
नहीं और अपना मानते चले जारहे है। जिन्दगी भोंक रहे हैं, जिन्दगी भोंकने 
के बाद भी तो कुछ न मिलेगा। मिलेगा कुछ नहीं श्रौर खो देगा सव कुछ । 
ज्ञानानुमृतिरूप पुरुषार्थथी महिमा--जो जीव श्रद्धान भी करते हैं, तत्त्व 
ज्ञान भी करते हैं उनके यदि आत्मसंयम नहीं है तो वह'संयत नहीं । और, 
जो संयत नहीं है उन्तके आत्मतत्त्वकी प्रतीति और अनुभूतिरूप ज्ञान भी क्या 
करे | जैसे वेड़ीसे जकड़े हुए पुरुष बंधनमें बंधे हैं। वे वेड़ीसे अलग होनेका 
उपाय भी जानते हैं यह यहाँ से टूट जायगा या यहाँ से पेंच खुलनेसे कट 
जायगा पर ऐसा न करें तो बेड़ी तो न खुल जायगी। सव्वे ज्ञान हो गया 
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मगर अपने निविकल्प ज्ञान स्वरूपके ज्ञानरूपी सुधाका स्वाद नहीं लेना चाहते 
है तो उनको आनन्द क्हाँसे श्रायगा और उनके कर्मोका क्षय कहाँसे होगा। 
इस वारण आगमज्ञान श्रद्धान और संयम ये तीनों एक साथ हों तो मोक्ष- 
मार्ग बनता है। नहीं तो मोक्षमार्ग विधघटित हो जाता है। अरब यह वतलाते 
है कि आगम ज्ञानभी हो गया और तत्त्वाथ श्रद्धान भी हो गया, जीव,श्रजीव 
आश्रव, वंध, संवर, नि्जरा, सोक्षइन तत्त्वोंका स्वरूप भी मान लिया, संयम 
भी होगया | देखकर चलना, शुद्ध खाना, अनशन करना ये सब कर लिया 
किन्तु आत्मज्ञान नहीं है तो मोक्षमार्गमें नहीं जासकते हैं। ये तीनों बातें 
भी हो जायें इतनेपर भी आत्मज्ञानमें मोक्षमा्गंकी साधकतमता है इस वात 
का इस गाथा में उजाला करते हैं । 

जं अ्रष्णाणी कम्म खबेइ भवसयसहस्सकोडीहि। 

त॑ शाणी तिह गरुत्तो खबेद उस्सासमेत्त रा ॥२३५॥ 


लाखों करोड़ों भवोंमें भी अज्ञानी जीव जितने कर्मोका क्षय करता 
है उतने कर्मोका यह ज्ञानी जीव त्रिगुप्तिकि बलसे एक उच्छ वास मात्रमें ही 
क्षय कर देता है। जैसे छहढालामें कहा है ना “कोटि जन्म तप तप ज्ञान 
बिन कर्म भरेंगे | ज्ञानीके छिनर्माहि तिगुप्तितें सहज टरे ते । 

श्रज्ानीक कोटिमवमें कर्मक्षय श्रौर ज्ञानीके क्षणमें कर्मक्षयकीं तुलनाका 
विवरण--क्या अज्ञानी जीव लाखों और करोड़ो भवोमें कुछ कर्मोका क्षय 
कर देता है ? नहीं, एक कर्मका भी क्षय नहीं करता । फिर यह गणित कैसे 
लगाया कि लाखों करोड़ों भवोंमें अ्ज्ञानी जितने कर्मोका क्षय करे इसके तो 
रंच भी क्षय नही होता सो सच तो यह है कि यह हिसाब ठीक नहीं बैठता 
है । मुनिवृत भी अ्रजानी जीव धारण करले तो वह कर्मोका क्षय नहीं कर 
सकता है । कर्म भेषसे नहीं कटते । कर्म तो शुद्ध परिणाम से कटते हैं। पो 
इसका अर्थ यों लगाना कि श्रज्ञानी जीव कर्मोका क्षय तो नहीं करता है 
मगर अज्ञानी जीव कर्मोदय में तो आता रहता है ना ? और कभी बलितपस्या 
झौर कठिन तपस्यायों के द्वारा भी क्रम क्रमसे जो कर्म विपाकमें श्राता 
है सो उतना तो खिर ही जाता, किन्तु रागद्व प ग्रहण कर लेने से शोर सुख 
दुःख आदि भावोंमें परिणाम जगनेसे फिर उन्होंने संतानको बना लिया। 
ऐब यह हुआ कि जितने कर्म उदयमें आये और तपस्यासे उदयमें लाकर 
खिराये फिर रागद्व प करके वैसे ही और बाँध लिये मगर कुछ खिराये भी 
तो सो लाखों करोड़ों भवोंमें जितने कर्मों को अज्ञानी जीव निकालता है उतने 
- कर्मो को ज्ञानी जीव जितने कि आगम ज्ञान और तत्वार्थ श्रद्धान तथा सयम 
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इनका एक साथ वतंता इस अतिश्षयके प्रसादसे शुद्ध आत्मतत्वका परिचय 
पाया है, ऐसा ज्ञानी जीव उसे ज्ञानके बलसे और शरीर वचत्त मनकी चेष्टा 
के निरोधसे उच्छवास मात्र में एक लीलाके द्वारा पातयति मायने गिराता है 

लोलामात्रमें ज्ञानीके कर्मक्षय--जैसे हाथीको एक सूढ़से बालककों गिरा 
देनेमें क्या श्रम पड़ता है और बालकको बालकके गिराने में बड़ा श्रम होता 
है। पसीना आा जाता है पर सबल हाथी मनुष्यको गिरा दे, पेड़ उखाड़ दे, 
यह उसकी एक लीला है। इसी तरह ज्ञानी जीव सब कर्मोको लीला मात्रसे 
नष्ट कर देता है। स्वतंत्र, निश्चल, निष्काम, ज्ञानमात्र निजस्वरूप के 
उपयोगसे ज्ञानी आत्ममग्न हो जाता है, वहाँ कर्म सारे लीला माजन्नमें नष्ड 
हो जाते हैं । क॑से हुआ कि ज्ञानी जीवका शुद्ध परिणाममें ऐसा प्रचण्ड 
पुरुषार्थ होता है कि उदयमें न आये हुए कर्मोकी स्थितिके निपेकोंमें 
तीचे लाकर गिरा देता है । और अनुभागको पीड़ पीड़ कर नष्ट कर देता है । 
करमोके नाश करने के लिए इस जीव को और कुछ नहीं करना पड़ता केवल 
शुद्ध ज्ञानस्वरहूपको उपयोग लगाये रहनेका यत्न होना होता है। जेसे पानीके 
गीलेपनके कारण कपड़ोंमें धूल चिपटती है और सुखजाय तो झड़ जाती है 
इसीतरह आत्मामें रागद्ग पोंकी गीलाई के कारण कर्म चिपटते हैं और वह 
गीलाई मिट जाय तो कर्मोका क्षय हो जाता है, कर्म खिर जाते है। 

प्रमलक्ष्य हो जामेकी महिमा--भैया ! सर्च चमत्कार रागद्व प भावों 
के दूर करने की बलिहारी है । जैसे एक बड़े रोजगार करने वाले पुरुषको 
मामूली छोटी चीजका नुकसान होता हो तो उसे बया परवाह वह तो बड़े 
लाभ वाली वातको सम्हालता है । इसी प्रकार शुद्ध थान स्वरूपमें दर्शन के 
महाकार्यका उहं श्य करने वाले साधुके क्रिसीभी पदार्थमें रागद्व प करने को 
फुरसत है कहाँ सो उसका रागद्व प दूर हो गया, समस्त सुखदुःख आयिक 
विकार दूरसे ही नष्ट हो गये फिर कर्मोके संतान दुवारा नही शात्ते । 

उक्त कयनोंका उपसंहार--यह अज्ञानी जीव बालतपस्याके द्वारा कर्म 
फलको ला खिराता है श्रौर उतने ही कर्मोको बाँध लेता है किन्तु यह ज्ञानी 
जीव अपने छुद्ध आयोगके प्रसादसे अपने त्रिग्रुप्ति परिशामके बलसे गिराकर 
अक्रमसे ही कर्मोका विनाश कर देता है, और चूँकि रागदह्वष मोह रखता 
नहीं, सुख दुःखके विकार उत्पन्न होते नहीं सो नवीन भी कर्म इसे नहीं लगते 
हैं ॥ तब उस्त दृष्टि में गरिएत लगावो कि जितने कर्मोक्नो इस अज्ञानी जीवने 
लाखों और करोड़ों भावोंमें उदयमें ला ला कर उदीरणामेंला ला कर 
खिराये उतने कर्म यह ज्ञानी जीव अन्तर मुहर्तमें तष्ट कर देता है। इस 
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तरह आगम ज्ञात और तत्वार्थ श्रद्धान संयम ये तीनों एक साथ भी हो जाये 
तो भी मोक्षमार्ग का साधकतम आत्म ज्ञान मानना चाहिए | 

पोक्ष मार्गके विधानकी गवेपसा--अ्रव जरा मोक्षमार्गका वया कारण है 
इस पर विचार करे । मिथ्यात्व रागरूप जो श्रात्माकी वहिरात्म अवस्था है 
अगुद्ध अवस्था तो मोक्षका कारण नहीं वनती । और मोक्षग्रवस्था जो 
सवंथा छुद्ध ग्रवस्था है वह आगे आवेगी । वह तो वर्तमानमें है नहीं । श्रौर 
इन दानो अबस्थाग्रोंसे परथक कोई ग्रवस्था है बया ? एक वहिरात्मा अवस्था 
आर एक मोक्ष श्रतव॒स्था । उसके सिवाय तीसरी अ्रवस्था हैं क्या ? है। वह 
है अन्तरात्मकी ग्रवस्था । वह भी मिथ्यात्व व यथासंभव रागद्ठ प भावोसे 
रहित है इस कारण कुछ शुद्धावस्थाह कुछ श्रशुद्ध है उस श्रवस्थामें भी जितने 
अंशमें निरावरण रागादि रहितता है उतने श्रशसे वह मोक्षका कारण है। 
वहाँ पर जुद्ध पारणामिक भाव भप्र्थात्‌ परमात्मद्रव्य जिसका कि परिणमन 
हो रहा है पर स्वयं परिणशमता नहों । उस्तका आश्रय मोक्ष का साय है । 

श्रेयका मूल परमपारिणमिफ स्वदप--उसका आश्चय मोक्षका मार्ग है। 
जैसे कुम्हारके चाकमें लोहेकी कीली पर सारा घुमाव चल रहा है पर वह 
कीली जहाँक़ी तहाँ ज्योंकी त्यों ध्थित है एक मोटा दृष्टान्त है। इसी तरह 
शुद्ध ज्ञान स्वरूप ज्योंका त्यों निश्चल अ्रनन्तानन्दमय है। पर जिसका 
निरन्तर परिणमन चलता रहता है वह परमात्म द्रव्य ध्येय होता है। वह 
अवस्थास कथान्चित्‌ भिन्न है। वह परमात्म द्रव्य जो शुद्ध ज्ञान स्वरूप है 
बहमोक्ष मार्गकी सिद्धिका कारण होता है अर्थात्‌ श्रपने, आपमें विराजमान 
अनादि अनन्त ध्रूव जो एक चेतन्य शक्ति है उस चतनन्‍्य शव्तिकी हृष्दि 
प्रतीत आलम्बन यही मोक्षक्रा मार्ग है। सर्वत्र चाहे अखुत्रतका पालन कर 
रहा हो, महात्रत का पालन कर रहा हो, जानन रूपमें इस शुद्ध परम 
पारणामिक भावका जिंवका आलम्वन है उनकी मोक्षमार्गमें प्रगति है । 

जैसे बालक दूसरोंसे उपद्र[त होकर अपनी मांकी गोदीमें छिप जाना 
चाहता है जिससे कि उसकी सुरक्षा हो जाय इसी प्रकार से यह ज्ञानोपयाग 
जब विपय कपाय सकलल्‍प विकल्पोंसे उपद्रित होनेको होता है तो शीघ्र अपने 
परम पिता परिणामिक स्वरुपकी गोदमें छिप जाता है। फिर उस पर उपद्रव 
करने वाला कोई नहीं हो सकता है। उस परमपिताकी शरण गही इस 
ज्ञानी जीवने अश्रतः जितने कर्मोको अज्ञानी करोड़ भवों खिराता है उन कामों 
को यह ज्ञानो जीव अन्तमु ह॒त॑में नप्ट कर देता है। तब सव कुछ हो तत्वारथ 
श्रद्धान भी और संयम भी हो फिर भी मोक्षमार्गका साधता हुआ तो यह 
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ओत्मनज्नात, ज्ञानस्वभावाश्रय । 


चैतन्य महाप्रभुका परमशरण--अ्भी कहा गया था ना, कि श्रणुव्नतमें 
लगा, महाब्रतमें लगा, धर्म चर्चामें लगा अन्य धामिक समारोहोंमे लगा पर 
जितने अ्रंशमें इस प्रव ग्रात्मस्वभावकी हृष्टि है इस ज्ञानधन चैतन्य तत्वकी 
प्रतीति है, आलम्बन है, इस स्व॒रूपमें छुप जानेका यत्न है, मस्त हो जानेका 
पुरुषार्थ है उतनी ही मोक्ष मार्ममें प्रगात है। सो मैया |! अपने इस परम- 
द्वितकी साधनाके अर्थवाह्य अर्थंसि उपयोगकोी हटाओ्ों और अपने आपमें 
शाश्वत प्रकाशमान इस चेतन्य महा प्रभुकी शरखण गहो । 

इन्द्रिय व्यापार समाप्तिमें संकटके श्रभाव पर एक उदाहरण--भेया ! 
वाहरसे श्राँख मींच लो श्र्थात्त्‌ इन्द्रियोंका व्यापार बन्द कर दो फिर कोई 
संकट ही नहीं है । एक कथानक है कि जत्र लक्षमण परपुराम दोनों आये, 
उनका सामना हुआ तो उनकी बातें बढ़ गई, गाली गलोज सा आ गया। 
परपुराम कहते हैं कि ऐ लक्षमण सामनेसे हट जाभ्रो नहीं तो तुम्हारा कुशल 
नहीं है । तब लक्षमणने कहा-यहाँ कुम्हड़ वतिया कछु नाहीं। जे तरजनि 
देखि श्रंग कुम्हलाई ॥ यहाँ कुम्दड़ेवी वतिया नहीं है जो श्रगुली देख कर 
कुम्हला जायगी, सड़ जायेगी | लोगोके बीचमें यह प्रसिद्ध हे कि जो खपरेल 
वाले घरके ऊपर कुम्हड़ाकी वेल छा जाती है, सो बच्चे लोग देखते हैं तो 
कहते कि कुम्हड़े की तरफ अंगुली न दिखावो नहीं तो कुम्हड़ेका फल सड़ 
जायगा । कुम्हला जायगा । ऐसी उनकी प्रसिद्ध हैं पर है क्या ऐसी बात ? 
नहीं । उसका कारण यह हैँ कि कुम्हड़ाकी वेलमें खूब फल लगते हैं भौर ५० 
में से ५ बच पाते हैं ४५ फल अपने आप ही गल जाते हैं। ऐसा क्ुम्हडेके 
फलका स्वभाव है । सो गलते बहुत हैं। सो गले पर दृष्टि श्रधिक जाती । 
इससे यह कहावत प्रसिद्ध हुई है । देहातोंमें कोई पक्का मकान चने पत्थरका 
नहीं बनवाता है । उनके यहाँ ऐसी प्रसिद्धि हैं क्रि चुनेका पक्‍क्रा मकान 
बनवाओोगे तो वशमें कोई न वबचेगा और उदाहरण वता देते है कि देखो 
वह महल खड़ा है, उनके यहाँ कोई बचा नहीं, होता क्या हूँ ? देहातोंमें 
गरीबके कारण कच्चे मकान बनते हैं ५०० मकानोंमें कहीं १ मक्रान पक्‍का 
होता हैं । ५०० मकानोंमें ५० मकान तो ऐसे हैं जिनमें कोई नहीं बचा और 
एक पवका है उसमें कोई नहीं बचा तो चूंकि ५० मकान कच्चे थे सो 
मकानका नाम ही नहीं रहता था वहाँ मकान वस जाते हैं सो उन ५० 
मकानोंकी याद नहीं रहती है। केवल वही एक पक्‍का मकान याद रह 
गया। शहरमें सारे मकान पक्के हैं । और सबके कुल हैं । तो कुम्हड़ेकी बात 
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चल रही थी। लक्षमण कहता हैँ कि यहाँमें कुम्हड्रेका फल नहीं हैं जो 
अंगुली दिखानेसे कुम्हला जाय। और सुनो मुर्क क्‍यों हटाते 'हों। 
कर विचार देखहु मन माहीं । मुदहु श्राँखि कतहूं कछु नाहीं ॥ मुझे क्यों 
हटाते हो | तुम स्वयं अपनो आँखें मूंद लो और समभलो क्रि मेरे आगे 
कुछ नहीं है । यह समभ्यत्ाकी गाली गलीज हो। अ्रसभ्यताकी गालियोंमें 
तो श्रत्रे तवे होता है । 
ज्ञानानुभवजनो बिना बाह्य धमंताधनोंकी प्रकिन्चित्करता--ब्रत किया तप 
किया, श्रद्धान किया, शास्त्र पढ़ा। लिखे शास्त्र ही पढ़ेगे, छापे शास्त्र न 
पढ़ेगे यह भी किया । जीवोंके लक्षणभी वर्धानते हैं, चर्चा करते हैं, श्रद्धान है, 
आगम ज्ञान है और संयमकी प्रवृत्ति भी करते हैं मगर ज्ञानस्वरूप निज तत्त्व 
को ज्ञानसे छुनेका काम नहीं है तो कुछ काम नहीं वन सकता । इसलिए 
ग्रात्मज्ञान स्वरूपको मोक्षमार्गका साधकतम मानना चाहिए । श्राज इसका 
ही भ्रनुशासन करें कि देखो भाई आात्मज्ञान रहित पुरुषके सर्व श्रागमज्ञानभी 
हो गया तत्वार्थश्रद्धाभी हो गई । संयमभी हो गया तब भी सबके सब 
अकिचितकर हैं । 
ज्ञान बिना फ्रियाकी मिप्फलतापर एक हष्दान्त--ललितपुर एक बहर है 
जहाँ से हमारे ब्र०ण्मोजी लाल जी आए हैं। तो वहां की क्या प्रसिद्धि है कि 
ललितपुर जब तक न छोड़ो जब तक मिले उबार | वहाँ श्ुब उधार मिलता 
था सामान । सो एक गाँवके वजाज ललितपुर चले | जाड़ेके दिन थे । रास्ते 
में उन्हें रात हो गई सो खेत्तोंकी वाड़फी लकड़ियाँ बीन बीन कर एक पेड़के 
नीचे इकठ्ठा किया और दियासलाईसे झागलगा दिया और रात भर इसी 
तरहसे तापकर सारीरात विता दी | सुबह होने पर वजाज चल दिये । उस 
पेड़ पर बैठे थे बंदर । सव हाल देख रहे थे | उन बंदरों के भी जब ठंड लगी 
तो सोचा कि इस तरह से हाथ पर वाले वे मनुष्यभी थे जो रात भर इस 
तरहसे बैठकर जाड़ेसे बच गये । सवने कहा अपन लोग भी वही काम करें| 
सबने कहा ठीक । सव बन्दर चारो तरफ लकड़ी बीनने दौड़े | घास फूस 
वाड़ लाकर इकट्ठा कर दिया। इतना उद्यम करने पर भी ठंड न मिटी । 
सो एक जवान बंदर था उससे कहा अ्रजी उन्होंने कोई लाल लाल चीज 
डाली थी | सो कहा अपन भी लाल चीज डालो । उस समय लाल जुगतू 
उड़ रहे थे । उनको पकड़ पकड़ कर उस घास फूसमें क्ोंका | खूब लाल 
लाल कर दिया फिरभी बैठे रंज कर कहें कि खूब मेहनत कर डाली फिरभी 
ठंड न मिटी । तो एक बूढ़ा बन्दर बोला कि अभी जाड़ा कैसे मिटे | वे लाल 
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लाल चीज डालकर इस तरह से बेंठे थे । सो इस तरहसे तुम सबभी वेठ 
जावो । वैसे ही हाथ फंलाकर बेठ गये फिरभी ठंड न मिटी । भरे कंसे ठंड 
मिटे "सारा श्रम कर डालो पर जो ठंड मिटानेका साधन अग्नि है बह नहीं 
है तो ठंड कंस मिट सकती है। 

कर्मक्षयका साधकतम ज्ञानानुभब--इसी प्रकार ये तप, ब्रत आागम ज्ञान 
तल्वार्थ श्रद्धान हो, भौर बड़े ऊँचे-ऊंचे धमके नाम पर सब करले पर जब 
तक ज्ञानस्वभावाश्रय नहीं है तब तक कम कैसे कटें। कर्म कटनेका साधन . 
जो ज्ञानस्वरूप है, ज्ञानमात्र स्वच्छ॒ुस्वरूपकी दृष्टि है उसे तो पकड़ा ही 
नहीं, उसे तो जाना ही नहीं फिर सिद्धि कंसे हो । यदि कोई कहे कि 
इतनी मेहनत बंदरोने की तो उतना जाड़ा न मिटता, पर रुपयेमें १ झाना 
तो मिट जाता। परिश्रम किया तो एक झ्ाना भी जाड़ा न मिटा । इसी 
तरह सब कुछ कर लेने पर भी आत्म ज्ञानका उपयोग नहीं हैं तो इतना तो 
परिश्रम करते हैं, दो चार घंटे तपस्या करते हैं सो जितने ज्ञानीके कर्म 
कटते हैं उसका एक आझ्ञाना भी तो कर्म कटे जाँय सो भेया ! साधकतम न 
होने पर कार्य कुछ नहीं होता । कर्मो के काटनेका साधन है ज्ञान हृष्टि । 

कर्मसुभटोंके श्रलहदा होनेका कारण-- ये कर्म सुभट भेषकों देखकर नहीं 
डरते । शरीरकी क्रिया को देखकर नहीं डरते वे तो शुद्ध उपयोग होगा तो 
अपने अपही रुक जायेंगे । और उनकी नि्जरा होगी । तो इसी प्रकार कर्मों 
के विनष्ट करनेका साधन है अपमे ज्ञानस्वरूपका स्पर्श । बात कठिन नहीं 
की जा रही है । श्रापकी ही वात्त है। इसमें कोई पराधीनता नहीं है। केवल 
एक नजर भर डालने का काम है| यह शात्मा मात्र ज्ञानस्वरूप है। ज्ञान 
का काम जानना । जानना क्या कहलाता है ? जाननास्वरूप क्या. है ? उसके 
ही जाननेमें लग जाश्ो जाननने जाननेमें लग जावो, ज्ञानानुभव जगेगा और 
'आत्मानुभव होगा । उस अनुभवमें ही सामर्थ्य है कि करोड़ो भवोमें भ्रज्ञानी के 
जो कर्म खिरेंगे वे कर्म ज्ञानस्वरूपकी ज्ञानहृष्टिसे अन्तरमुहर्तमें खिर 
जाते हैं । 

परमाणुपमाणं वा मुच्छा देहादिएतु जस्स पुणणो। 
विज्ञदि जदि सो सिद्धिणा लह॒दि सब्वागमघरोषि ॥२३६॥ 
श्रणुप्रमारा भी मुछित सर्वागम घर साधुके भी सिद्धिका श्रभमाव--जिस 

जीवके देहादिक पदार्थमें परमाणु बरावर भो मूर्छा है वह चाहे समस्त 
भ्ागमका जानने वाला हो तो भी सिद्धिको प्राप्त नहीं होता है। यहां लिख 
रहे हैं कि सारे श्रागमका घरने वाला भी हो, लादने वाला भी होतो भी 


१४ प्रद मगसा र-यव सेन देघम भाग 
शिक्षिकों आपस नहीं होता यहाँ सर्व आ्रागमसे मतलब्र जितना तक मिख्या 
प्टिमुनिके सम्भव है चाहे समरल ग्रागमक सारको हाथके तले पर रसे हो, 
मायलती तरह समस्त द्रव्य संमृहकों जाने रहा हो । भूत, भकि्य और होने 
थाली अपनी जानो चित परयविकी जाम रहा हो और ध्राक्याकों जान 
कद्ान कर रहा हो शोर संयमर्ग भी लगा हो इस सरह श्रागस ज्ञान स्वार्थ 
पद्धान झोर संयमयना ये सीा एक साथ हो जाये तो भी मसाक भी, रंच 
भी मोटू मलमे मलिन हुए तो घशरीशदिक मुर्छारो रंगा ह_म्रा होनेके कारशा 
ज्ञानाताक अपने झात्माकों नहों अनुगवतां है क्योकि उसने अपने आपमें 
तिमपरागकी तुतति नही कर पाधी । 
मोह क्ोपित बामे «एक परमाणुओ सम्बन्ध भी गैसी श्रद्धा हो कि 
गह कुछ मेरा है युद्ध भी उसमें मोड़ जाय फथवा उनयोग रपसे रच भी मोह 
जाने तो बह झात्माका अनुभव नही पर सकता है । यहाँ मवाक छब्द दिया 
!। जैसे अपन कहते है ना दि तमक सनक । सो मनाक से मन बना औौर 
नके तनुकसे तनवा बना । तनक मनेके भी राग हो तो प्रात्माका अनुभव 
॥। इ्सनी बसरफे कारण ये उस मोह सलके कलकरसी बीलित धंधे 
:र रहने वाले फर्मोसे नहीं छूटते सब थे सिद कंसे हो सकते हैं । 
थम ब्रधे के , भरे पर है, पूव माई पत्तों और उसे पर मोहकी 
की है तो बह कर्म रैसे किस गये हैं कि ये यार्म भव सर नहीं हो पा 
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प्राकिश्तस्य भाव मोहविजयशा उपाय “यहाँ यह यहां गया है वि सर्व 
ग्रागमका ज्ञान भी करनलिया, पर देडादिक पदार्थोमें घोड़ा भी ममत्व हों तो 
मिविकत्प समाधि नहीं हो सकती, निश्चय स्ल्मंय रूप सब सम्बेदन नहीं हो 
सबाता | एसलिए धरद्धा घ्ग़ा मिर्मल होनी चाडहि। भरा मात यह झमते 
ज्ञानस्वहप मैं ही हैं | इस मेरेंका अन्य कोई कद नहीं है। शितना भी व्यवहार 
बना हो, अन्य पदार्यमिं कल्पनाका सम्बन्ध हो या निमित्त मैमित्तिक सम्बन्ध 
हो फिर भो परमाणु मात्र भी मेरा नहीं है । कत्पनाका सम्बन्ध तो यह है कि 
घर वैभव परिवार इनको मानलिया कि थे मेरे ई यही तो है तत्मनाप्रोक 
सम्बन्ध और शरीरसे बेदना हुई या कर्मका विपाक्त हुआ उप्तते जो उममगा- 
हट हों जाती है, क्षोम हो जाता है, वह है निमित्त नेमित्तिक सम्बन्ध किसी 
भी प्रकारका सम्बन्ध हो फिर भी इस जीवका परमाशु मात्र भी कुछ नहीं 
है। सो कोई यदि ज्यादा ज्ञान न करवता हो और एक ग्राकिश्विन्यभाव 
फो ही श्रपना ले कि मेरा कहीं कुछ नहों है तो वह पझात्मीय आनन्दकी पा 
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सकता है । हक ६ 
नैसगिकी निर्मलता--भैया कुछ निकट समयमें ही अपने बुजुर्ग लोग 


कोई बहुत पढ़े हुए न होते थे किन्तु उत्तका परिणाम निर्मल और शान्त 
होता था । तो शाब्दिक ज्ञान कर लेने से शान्ति आरा जाय यह बात नहीं रही 
शान्ति आनेका कारण तो निर्मल है । निर्मेल परिणाम बहुत प्रावश्यक चीज 
है । और वह निर्मलता आ्रायेगी ग्राकिओ्चन्य भावसे । मेरा जगतमें कहीं कुछ 
नहीं है। ऐसा ्राकिड्च्चिन्य परिणाम हो गया तो निर्मलता आ गई । देखिए 
मृहस्थको अनेक भंभाटें लगी हैं फिर भी ज्ञानकी कैसी बलिहारी हैं कि इन 
सबके वीच रह कर भी गृहस्थ ज्ञानी अपनेमें आकिज्चन्य भावकों अनुभव 
करता है। मैं केवल अकेला हूँ ज्ञान तो सबका एकसा होता है मेरा तो काम 
जाननेका है जिसमें दुविधा है, विभिन्नता है वह मेरी चीज नहीं है वह राग 
है पर भाव है मेरे स्वरूपसे उठी हुई बात नहीं है । 

यथार्थ जाननेक्की समानता -मेरा स्वरूप जानन है वह सबका एकसां 
होता है। झ्रापकी शकल है कोई मकान है, कुछ हो इसे प्रग्रज भी जानना 
चाहें तो जान लेंगे, उतना ही जानेंगे, और आपके परिचित लोग भी उतना 
ही जानेंगे । और मकानके सम्बन्धमें, यह मकान इनका है इसको सब नहीं 
जानसकते । जो पड़ोसी होगे, उस रंगमें रंगे होंगे वे ही समभेंगे कि यह 
मकान इनका है । यदि यह मकान आपका है तो अपरिचित अमेरिकन आदि 
भी देखकर कहदेंगे कि यह मकान इनका है। कह देंगे वया नहीं । क्या दूसरे 
देशका आकर कह देगा कि यह मकान इनका है !नहीं कह सकता हैं। शायद 
यह कहें कि मकान पर मालिकका नाम भी खुदा देंगे तत्र तो हर एक कोई 
बता देगा । बम्बई, कलकत्ताका कोई भ्रा जाय तो क्या बत्ता देगा कि यह 
अमुकका है ? श्रच्छी बात है यह तो पट दिया, किन्तु क्या यह बता देगे कि 
यह नाम इनका है ? नहीं । मकान पर वे शब्द लिखे हैं उन्हें पढ़ लिया पर 
यह तो नहीं बता पाया हाथ पकड़ कर कि यह इनका है मकान क्‍यों नहीं 
बता पाया है? नहीं उसका, सत्य बात नहीं है । जो सत्य वात होगी उसे हर 
एक कोई बता देगा । 


आत्मभ्रद्धाकी दिशा पर सुख दुखकी निर्भरता--इस आत्माका अन्य पर- 
माणु मात्र भी कुछ नहीं है। इस कारण श्रद्धा पूर्ण निर्मल रखो कि जगतमें 
अकेला हूँ निज सहन स्वरूप मात्र हूँ ऐसा ही तो ज्ञानीका ज्ञान है। उसके 
ही फलमें वह वाह्म पदार्थमिं सम्यस्ज्ञान रखता है, श्रद्धान रखता है, संयम 
भी करता है भश्नौर इन तीनोंकी एकताके स्वरूपसे इसके प्रसादसे जो निधि- 


श्ब्‌ अवचनसार-प्रवचन दशम भाग, 


कल्प अपनेको अनुमपता है वह कर्मोका दक्षय वरामात्रमें कर देता है। सर्व 
बातें ज्ञानकी इतनी हैं कि यह देखो कि तुम अपनेको क्या मानते हो ? इस 
पर ही सव कुछ निर्भर है | यदि प्रपनेको मैं दो चार लड़कों वाला हूँ, मैं 
इस कारखानेका दूकानका मालिक हूँ, मैं घर वाला हूँ, अ्रमुकका पति हूँ, 
ग्रमुकका बेटा हूँ, अमुक जातिका हूँ, अमुक सोसाइटीका हूँ, इस रूपसे अनुभव 
करेगे तो निविकल्पताका अनुभव न होगा | और अपनेको ऐसा अनुभव कर 
लिया कि यहमें एक शुद्ध जानन मात्र हूँ, ज्ञान प्रकाश हूँ, अमुर्त हूँ। इसे 
कोई जानता नहीं है इससे कोई बोलता नहीं है ।: यह मैं गुप्त सुरक्षित अनन्त 
आनन्दमय हूँ, चैतन्य मात्र हूँ, ऐसा उपयोग मान लें, भीतरसे मंजूरी हो 
जाय तो नित्रिकल्प समाधि हो सकती है । - 
निविकल्प समाधिकी समर्यता--निविकल्प समाधिमें ही यह सामर्थ्य है 
कि भव-भवके बाँघे हुए कर्म उच्छातास मात्रसे ही कट जाते हैं जैसे कोई 
कारखाना खोलता है, वेचनेका काम तो साल भर बाद करेगा शौर साल 
भर तक कंसा प्रोडक्सन हो, ठीक बने; डीजाइन श्रादि सब कुछ निर्धारण 
करने मे एक साल लगाता है और लाख रुपया उसमें फंसा देता है। एक 
वर्ष बाद जब विक्रीकी घोषणा करेगा तो एक दम विक्की हो जाती है| कोई 
सोचे कि आज काम शुरू करें श्रौर हिसाव लगायें कि कितना लाभ हुआ्ना तो 
हाँ एक कील भी न विकेगी । तैयारी एक साल होनेके वादमें काम चला। 
धर्ममें भी कोई कुछ नहीं करता है। झ्ाजसे हम धर्ममें लग रहे हैं। भ्रच्छा 
भाई चलो । तो आजसे ही यह हिसाव देख लिया कि कितना धर्म किया | 
और धर्म करते चले तो ६ माह एक वर्ष तो ऐसा हृदय बनाञ्रो, ऐसा विवेक 
बनाओ ऐसा ज्ञानका पुरुषार्थ करो कि यह प्मझमें आरा जाय कि यह मैं 
आत्मा क्या हूँ। और मेरा करनेका काम क्‍या है। इतनी वात १० वर्षमें भी 
समभमें आये तो एक दिनमें ही बड़ा फल पालेंगे और यह बात सारी जिन्दगी 
भी समभमें न आई और रोज-रोज धर्म मार्ममें भी लगे रहे तो चूँकि कपाय 
मंद हुई इसलिए पुण्य वंध तो हों जायगा किन्तु जिस कलाके प्रसादसे कर्म 
भड़ते हैं, कटते हैं, वह कला न भरा पायगी मसोक्षमार्ग न मिल सकेगा। सो 
सारा प्रयत्त करके एक यह अनुभव करलो कि परमार्थसे मैं क्या हैँ ? और 
मेरे करनेका काम क्‍या है। 
झत्मनिर्शयका महत्व--श्रात्मनिर्शयका काम कर लिया तो क्या यह 
हजार रुपयेसे बढ़कर होगी ? हाँ बढ़कर तो लगता है। पर लाख रुपएसे 
बढ़कर तो न होगा | भ्रे तीव लोककी सारी सम्पत्ति इकट्ठी ही और वह 
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मिली हो तो उससे भी बढ़कर है। इतना अन्तरमें ज्ञान हो कि यह मैं 

परमार्थसे क्या हैं और इसका स्वरसत होने वाला काम कया है ? इसका 
अनुभव होना, निर्णय होना यह चात आा जाय तो इसके मुकावले तीन 
लोकका वैभव भी कुछ नहीं है। सो झआागम ज्ञान भी हो गया। श्रद्धान भी 
हो गया, संयम भी हो गया किन्तु आश्रात्मा ज्ञानका अनुभव न हुआ तो कर्म 
नहीं कट सकते हैं । 

ज्ञान और अ्नुभावात्मक ज्ञान-वह अनुभव क्या है ? इसे समभनेके 
लिये एक हृष्टान्त जो भाई बाहुवलि जी श्रवरवेलगोल दर्शन करने न गये 
होंगे उन्होंने अ्रन्दाज तो किया ही है कि वहाँ जैनवद्रीमें ऐसी मूर्ति है। 
जगह-जगह उसी आराकारकी सूर्तियाँ देखनेकी मिलती हैं। फिरोजाबा इसमें हैं, 
आरामें है, अनेकों जगह हैं उनको देखलिया और उस मूर्तिका असली फोटो 
भी देख लिया अन्‍्दाज तो पूरा है। पर वहाँ जाकर जब उस मूर्तिके दर्शन 
करते है और वहाँ जो ज्ञान होता है उस ज्ञानमें और यहाँ रहते हुये जो 
फोटो और मूर्ति देखी उसके ज्ञानमें क्या कुछ श्रन्तर है ? हाँ अन्तर है। 
वहाँ अनुभव हो रहा है बाहुबलिके ज्ञानका और यहाँ अनुभवात्मक ज्ञान 
नहीं बना था । यहे श्रन्तर है। 

शाव्दिक ज्ञान भौर प्रयोवात्मकज्ञान--एक रोटी बनानेका काम आपको 
सिखाया कि भाई पहिले आटा गूँदा जाता है, उसे कुछ गीला गूंद कर रखना 
ग्राधपौन घण्टा उसे फूलने दिया जाय जिससे उसमें छोटे-छोटे रवा व्यक्त 
हो जाएँ और फिर उसकी लोई वनाया। उसे इस तरह प्रसार कर ततवेमें 
चढ़ाया एक तरफ कम सेका, दूसरी तरफ कुछ ज्यादा सेका फिर तवासे 
उलटकर जलते अंगरों पर रख दी जाय । कहीं पकते-पकते फूट जाय तो उसे 
चीमटेसे दवा दिया जाय। सारी बातें सिखादी। ज्ञान होगया तो ग्रब , 
आधासेर आटा, रोटी बनावो बनाने बैठोगे तो आ्राफत पड़ेगी । क्‍यों ? यों 
कि उसका अनुभवात्मक ज्ञान नहीं हुआ। तो उसी प्रकार आत्माकी भी 
बात है । एक मौखिक ज्ञानसे चले श्रात्मा अमूर्त है इसमें रूप, रस, गंध, 
स्पर्श नहीं है। ज्ञान देन रूप है। मानलिया पर जैसे दूसरे की चर्चा कर 
लेते हैं ना इसी तरह यह भी चर्चा कर लेते हैं । 

पअ्रनुपभानिक ज्ञान शौर श्रनुभावात्मक ज्ञान-या दूसरोंका बुखार देखा, 
थर्मामीटरके विज्ञान उतारा, काँखमें लगा दिया, दो मिनट लगानेसे यह 
थर्मामीटर काम करना है | देखकर वता दिया अजी १०१ डिग्री बुखार है। 
ज्ञान हो गया और खुदमें १०१ डिग्री बुखार आ जाय वहाँ भी बुखारका 
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जान होता है 

उस ज्ञानमें और उस ज्ञानमें अस्तर हो गया कि नहीं? हो गया। 
वहाँ भी अन्तर जाने लिया कि १०१ डिग्री बुखार यहाँ भी जात लिमा कि 
१०१ टिप्मी बखार । और ने जाने पाते तो भी अन्तर है । उसके बखारका हो 
ज्ञान हआ्मा श्र अपने बुखारका अनुभवात्मव ज्ञान हम्ना। इसी प्रकार 
आत्माकी बात समभलो । जान दर्घन रूप है, चेतन्य स्वरूप है ज्ञान हो गय 
पर जब वाभी संकल्य विकल्प जाल हैटे श्रौर यह अपनेसे विश्राम करे ओर 
केबल ज्ञान ज्योतिस्परी अपनेमे अनुभव जगे वहा बढ़े वेगसे निराकुलताड़ा 
प्रवाह वह उठता है। सो निराकुलताके ग्रानस्द्रसे ही मुक्ति होगी। वह 
जो गआात्माकी बात जाननेमें श्रायी वह है प्रनुभावात्मक ज्ञान । 

प्रनुनावात्मफ श्ञागसे निशा यृूत्ति--ग्रन॒भावात्मक आनसे सिद्धि होती 
है, आगम ज्ञानसे स्िद्धिका नियम नहीं है श्रच्छा एक मोदा ग्रन्दाज करलो 
लौकिक कामोंमें जिसकी कामका परिचय हो और उसे किसीक़े प्रति कुद्द 
संदेश देनेफो कहा जाय तो बह सत्र बातें बड़े अच्छे ठंगसे कर लेगा और 
जिसे कामका परिचय नहीं है उसे १०-१५ मिनट खूब समझाएँ पहिले देखो 
यों कहना, फिर यो कहना | यों उत्तर आते तो यो कहना खूब समझा दिया 
तो भी वहां जाकर ठीक नहीं वन सकता वयोंकि कार्यका परित्रय नहीं है। 
तो अनुभवात्मक ज्ञान जब होता है तब आात्मामें निराकुलताकी सिद्धि होती 
है ओर एक बार अ्रनुभव हो जाय तो फिर बार-बार के लिए वह का 
सुगम हो जाता है। उसके योग्यता हो गई | जिनका भव्ितव्य सुन्दर है उनके 
तो यह कला उत्पन्त हो जाती है । 

ज्ञानानुमृतिके मोक्षमागगंपना-जञानानुभूति आये बिना मोक्षमार्ग की 
सिद्धि नहीं है । यदि मोक्षमार्ग न पाया तो फिर मनृप्य जन्म पाकर क्या 
लाभ उठा लिया । कुछ भी तो लाभ न पाया। यहां भी तो सब जन्म मरशके 
फैरे हैं यहाँ जो है वे भी मलीमस है / कर्म भारके लदे हैं। इनस 
अपनेको अच्छा कहलवा लिया तो कौनसा काम कर लिया ? ये सब तो 
लौकिक वातें हैं । ऐसी दृष्टि बनाञ्नो कि मोक्ष मार्ममी प्राप्ति हो । 

प्रनुभवके कारण जागृत हुए बोधकी समीचीनता पर एक हृष्टान्त--वुन्देल 
खण्ड में एक राजा थे, छ्साल हो यथा और कोई हो। उसके पिता ग्रुजर 
गये । नावालिका रह गया । तो पहिले गवरनंमेण्ट के एजेण्ट रियासतका 
प्रबन्ध करते ये । सो उस नावालिका के राज्यको गवर्नमेंटके एजेन्टने अपने 
देखरेखमें ले लिया | श्रव जव वालिग हो गया तो सूचना दी कि मेरा राज्य 
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दे दिया जाय। तो एजेन्टने परीक्षा करनेके लिए वुलवाया तो उस राजपुत्रकी 
माँ सिखाती है उसे किदेखो बेटा महाराज ऐसा पूछें तो ऐसा उत्तर देना और 
यह पूछें तो यह उत्तर देना । प्रजाके प्रति व्यवहार केसा हो, प्रजाके प्रति 
कैसा व्यवहार हो ? ऐसा प्रइन करे तो ऐसा उत्तर देना यों पूछे तोगों 
बताना । दसों बातें बता दी । राजपूत्र पूछता है कि माँ ! इन दरों वातोमें 
से एक भी बात न पूछें तो ? माँ कहती है। बेटा श्रव कुछ डर नहीं है । 
तुम भ्रव श्रवव्य उत्तर दे दोगे । जब तुम्हें घिखाने पर यह तकरा हो गई कि 
यदि इनमेंसे एक भी न पूछें तो । तो जिस बुद्धि बलसे यह तकंणा उठी है 
वही बुद्धि बल तुमसे जबाव दिला देगा। खैर राजपुत्र एजेन्टके पास चला 
गया। महाराजाने उसका क्या किया ? उस राजपुत्र के दोनों हाथ पकड़ 
लिया । कहा बेटा अश्रब क्या करोगे बोलो । श्रव तो तुम मेरे पूरे बंधन में 
हो | लड़के के वृद्धि श्रायी | बोला गश्रव क्‍या है ? पुरुप स्त्रीका एक हाथ 
पकड़ता है भांवर के समयमें तो उस पुरुषको जिन्दगी भर उस स्त्रीकी फिकर 
रखनी पड़ती है| निभाना पड़ता है। यहाँ तो अपने दोनों हाथ पकड़ लिया 
ग्रव भय क्‍या रहा ? अ्रनोखा जवाब सुनकर हुक्म दे दिया कि इसवा राज्य 
दे दिया जाय । यह योग्य हो गया । 
हृष्टिकी निर्मलताका प्रसाद--भैया ! जब दृष्टि निर्मल होती है तो वे सब 
बातें स्वयं अनुभवमें आ्राती है। और जत्र हृष्टि मलिन होती है तब भली भी 
बात समभमें नहीं श्रा सकती । दृष्टि निर्मल करने के लिए यह कहा जा 
रहा है परमाणु मात्रमें भी मूर्छा न रखो । श्रद्धानमें यह समकोकि- १रमाखु 
मात्र भी मेरा नहीं है। यदि ऐसा आत्मज्ञान न जगा तो हृष्टिकी निर्मेलता न 
हुई तो आगम ज्ञान भी हो, तत्वार्थ श्रद्धान भी हो, संयम हो सब एक साथ 
हो जाएं तो भी प्राकिन्चन्यभाव नहीं होनेसे सिद्धि नहीं है। श्रव यह बतला 
रहे हैं कि आागम ज्ञान तत्त्वश्रद्धान और संयम इन तीनों की एकता हो, 
इतने के साथ-साथ आत्मज्ञान भी हो तो उससे सिद्धि होती है। 
पंचमसमरिदो तिमुत्तो पंचिदियसंबुडोी जिदकसाश्रो । 
दंसरणारणसमग्गों समणो सो संजदो भशिदो ॥२४०। 
जो पंच समितिका पालन करने वाले हैं, तीनों गुप्तियोंको धारण 
करनेवाले हैं और पंचेन्द्रियसे सम्त्नत हैं, जिन्होंने कघायोंको जीत लिया है, 
जो दर्शन और ज्ञानमें मर्न है ऐसा जो श्रमण है वही संयत कहा गया है। 
भ्रागमवलके शुद्धचर्याकी साधकता--जों आरगमके बलसे आत्माको श्रद्धा 
करनेवाला हो, भ्रनुभवन करनेवाला हो, और आत्मामें स्थिरताकी वृत्तिको 
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रखने वाला हो, या चाहनेवाला हो वह पुरुष क्रितने ख्यालोंका निवारण 
करता है उसका वर्णन ग्रायगा | आ्रागमज्ञान कैसे होता है जिसके पालनसे यह 
साधू उन विपय कपायोंका क्षय करता है ? वह श्रागम है अनेकांतकेतन । 
अनेकांत ही एक जिसकी ध्वजा है अनेकांतके उपयोगके बिन | न व्यवहार 
चल सकता है और न मोक्षमार्ग चल सकता है। भ्रमी वहुतसा वर्णन निकल 
चुका है। उत्सर्ग मार्ग और अ्पवाद मार्ममें मंत्री होती है यह श्रनेकांतका 
ही तो संक्रेत है। और आ्रात्माका स्वरूप क्‍या है? इसे जानना है तो 
अ्नेकांत पद्धति से ही तो जान सकते हैं। किसी भी वस्तुको हम अ्रनेक 
प्रकारसे जानते है तब वह ज्ञानमें आता है। सो इस आगमज्ञानके वलसे 
समस्त पदार्थोक्रे ज्ञ याकार रूपसे प्रतिविम्बित हुए और विशद निर्मल जों 
एक ज्ञानकार है उस ज्ञानाकार स्वरूपकी श्रद्धा करते हुए अ्रनुभवन करते 
हुए, श्रागम और आात्मामें ही स्थिरताकी इच्छा करते हुए यह साधु कंसी- 
कैसी परिणति करता है ? उसको सिफं यहां थोड़े द्ब्दमें कह दिया है कि 
एक संयमका पात्र बन गया है । 

साधुशरीरको संयमपात्र कहनेका रहस्य--यों अ्रलंक्रारमें कहा जा रहा है 
कि साघुशरीर संयमपात्र है जैसे किसी पात्रमें कोई वस्तु रखें तो वह पात्र 
भरा होता है इसी प्रकार साधुका शरीर संयम से भरा हुम्ना है। संयमका 
पात्र है। संयमका सा घनीभूत शरीर है सो ५ समितियोंके अ्रंक्रुशमें प्रवृत 
बनाया है। चलते तो स्वच्छन्द नहीं चलते, शरी रको संकोचकर चलते। आ्रागे 
निहारकर जीवरक्षा करते हुए चलते, वोलते तो हित मित प्रिय वचन बोलते 
कभी इनके विरुद्ध बोलना बन जाय तो उसका प्रायश्चित्त लेते । किसी भी 
ब्रतके विरुद्ध कोई चेष्टा हो, जाय तो प्रायश्चित्त से शुद्धि करें, निर्दोष 
आ्राहारलें, चीजोंको धरें उठायें तो देख भाल कर जिससे कि घरने उठाने 
में किसी जीवकी हिंसा न हो। मलमृत्र क्षेपणकरें तो बिना देखे नहीं 
जमीन को देखकर कि नीचे कोई जीव जन्‍्तु तो नहीं है । ऐसे अ्रंकुशसे साधुका 
शरीर संयमपूरं रहता है। ) 

साधुवृत्तिके ज्ञाने शिक्षाग्रहए --साधुवोंकी वृतिको जानने से हमें शिक्षा 
प्रहण करते रहना चाहिए कि ओह ! कल्याण॒का मार्ग तो यह साधु मांगे 
है । निरपेक्षमात्र आत्मचितन ही कल्याण का मार्ग है जिस किसी भी अन्‍य 
चीजमें अपने उपयोग को बसा कर विकल्प करते हैं वहकोई चीज मेरे को 
शरण नहीं है, मेरा हितकर सकने वाली नहीं है इसलिए वाह्म मा 
एक पुण्योदय पर छोड़ दो । जैसा उदय होगा, श्रायगा । अन्तरमें करनेका 
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काय तो आत्म दृष्टि है आत्मज्ञान है आत्मरमरणा है । ऐप्ता ध्यान साधु 
सत्संगसे या साधुकी चर्या सुनकर बनता है। यही उपासनासे लाभ है। 

साधुका इन्द्रियनिरोध ब्रत-- वे साधुजन अ्रव क्रम-क्रमसे अपने पंचेन्द्रियके 
द्वार को निरुद्ध करते हैं। भेद विज्ञानके प्रतापसे उनकों शरीरके क्रिसी भी 
विपयमें राग नहीं है पर जीवनका साधन बनानेको वे आहार करते हैं। वे 
इन पंचेन्द्रियके दरका ही निरोध करते हैं। उनके लिए धृरणाक्री वस्तु है तो 
पाप है । वाह्म पदार्थ कोई धृरणाके योग्य नहीं हैं। वे सब पदार्थेकि ज्ञाता 
हष्टा रहते है । लौकिकजन जिन बातोंमें रमा वरते है वे बातें उनके सुनने 
योग्य नहीं हैं । साधुजन यदि कुछ सुनना चाहते हैं तो जिससे आ्रात्मा की 
स्मृत्ति बने ऐसे शब्दों को ही सुनना चाहते हैं। वे किसी भी बस्तुको राग- 
भरी दृष्टिसे नहीं देखते हैं । यदि कुछ अनु रागसे देखना चाहते है तो प्रभुमुद्रा 
जिन वाणी के अक्षर साधर्मीका सत्संग इनको ही देखनेका उनके अनुराग 
है और किसी भी विषयको देखनेका राग नहीं हैं। यह भी श्रनुराग अनु राग 
के कारण नहीं है किन्तु अपने आत्मतत्वकी शुद्धिके कारण है। इसी प्रकार 
रफना इन्द्रियसे भोजनके स्वादका ज्ञान भी होता ह पर इस स्वादमें राग 
नहीं करते हैं। उन्हें रागसे प्रयोजन नहीं । वे तो रागसे हटे हुए रहना चाहते 
हैं। स्पर्शन इन्द्रियकी तो कल्पना ही नहीं होती है | ऐसी पंचेन्द्रियके विपय 
का उनके निरोध रहता है | 

कायगुप्तिकी मुद्रा “मन, वचत, कायका व्यापार उनके विश्वांत हो 
जाता है । प्रभुकी मुद्रासे वही तो दृष्टिगत होता है। हे प्रभो ! श्रापने तो पैर 
में पर बाँध लिया और एक पदमासनसे बैठ गये । वया कारण है ? मालुम 
होता है कि इस लोकमें कोईसा भी स्थान ऐसा नहीं है । जो जाने योग्य हो, 
जहाँ जाकर आत्मा की कोई बात मिले, आनन्द मिले ऐसा कोई स्थान नहीं 
है। तो जाने की ग्रावश्यकता नहीं रही, सो श्राप पैरमें पैर वाँध कर विराजे 
हैं। हाथ पर हाथ रखे हुए हैं । माल्तुम होता है कि इस आत्माका दुनिर्यामें 
कुछ भी करने योग्य काम नहीं है जिस कामको करके आत्माकों शान्ति 
मिले और दुःख समाप्त हो जाये । हे प्रभो ! इस दुनियाँमें कुछ भी करने 
योग्य काम नहीं है इस कारण आपने हाथ पर हाथ रख लिया है। 

प्रभु की हृष्टि मुद्रा-प्रभो ! आपको हृष्टि नासाग्र है । कहीं यहाँ वहाँ 
नहीं देखते हो । क्ग्मा देखें भगवान कोई भी पदार्थ तो ऐसा नहीं है जिसके 
निरखनेसे आत्माके संकट टल जाते हैं। वल्कि देखनेसे संकट बढ़ते हैं। 
किसीका स्नेह बंधन हो तो उसमें शूल प्रेरणा चक्षुरिन्द्रियमें होती है। श्राँखों 
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से देखा तब कुछ बोलनेकी भी इच्छा हुई । तब कुछ भर विशेप व्यवहार 
की भी इच्छा हुई यों स्नेह बढ़ जाता है। देखा होगा कि जिसे दीखता नहीं 
है, श्रप्ते होते है उन्हें दूसरोंका लिहाज नहीं होता है जो मनमें श्राया फट 
बोल जायगा। श्रांखोंका स्नेह उन साधुवोंके नहीं होता है । क्योंकि वे जानते 
हैं कि आँखोंसे देखना सर्व वन्धनों का मूल प्रयोग है। उन्हें कुछ देखनेका 
अब प्रयोजन नहीं रहा। है प्रभो ! आपने इसी लिए श्रपनेश्रन्तरमें दृष्टि 
करली है। तभी आपके सबसे. बड़ी प्रसन्नता है । 

प्रसन्न मुद्रा--प्रसन्नताकी मुद्रा तब ही होती है जब संकल्प विकल्प ने 
रहे भौर मात्र एक आत्माका अनुभव रहे । उस स्थितिमें यह मुख मुद्रा भी 
अति प्रसन्न नजर ग्राती है। यह प्रभुकी प्रसन्न मुद्रा इन बातोंकों स्पष्ट 
बताती है कि आपका ग्रुण शुद्धोपयोग है वहाँ किसी भी प्रकारके विक्रारको 
स्थान नहीं है । मुख मुद्रा विगड़ती है तो आात्मामें किसी प्रकारका विकार 
भाव आने पर बिगड़ती है । कोई क्रोधमें लग रहा हो तो उसकी घुख मुद्रा 
को देख लो बिकृत मिलेगी | किसीको घमण्ड ञ्रा रहा हो तो उसकी मुख 
मुद्रा देख लो । और मायाचारी हो तो देखलो उसकी मुख मुद्रा, विलम्ब 
जंसोी होगी । और कोई लोभ सताता हो तो उसकी भी विक्ृत मुद्रा देख लो 
जिस का हृदय निर्मल है, कपायोंसे परे है, कपाय विकारोंसे रहित शुद्ध ज्ञान 
स्वभाव निज भआरात्मा देवक़े दर्शन होते हैं उनकी मुख मुद्रा तो अ्रत्याधिक 
प्रसन्न नजर झाती है । प्रभो आपकी यह प्रसन्न मुख मुद्रा आपके अन्तर ज़्जकी 
निर्मलताको प्रकट करती है । 

बाह्य प्रवृतिहोने पर भी अन्‍्तव त्तिकी भावना-साध्षुजन मत, वचन। 
कायकी चेष्टका विरोध क्‍यों करते ? उन्हें मनकी चेष्टामें सार नहीं दिखता। 
वचन श्र कायकी चेष्टामें उन्हें सार नहीं दिखता । सो यद्यपि यह चेतनकी 
बृत्ति मायने उपयोग यह श्रात्मा जो काम करे ऐसी त्ृत्ति पर ब्रव्योंमें कदाचित 
लग रही है भ्रथवा व्यवहारमें बाहरमें प्रवृति है, किन्तु ज्ञानमें एकल्वका 
भावना चल रही है स्वभाव भेद उनकी नजरमें है। शिष्यसे वोलता है। 
फिर भी सत्ता भेद उनकी प्रतीतिमें है । 

विधयोंको पीड़ने वाला कुशल महत्व--जैसे एक कुशल मल्ल होता है वो 
दूसरे मल्लसे वेगपूर्वक विधिपूर्वक पीड़ा दे देकर हरा देता है इसी कप 
यह साधु ऐसा कुशल मल्‍ल है जो विषय कषायोंके परिणामोंको पीड़ा 
देकर सिथिल क रके उन्हें हटा देता है।यह सामथ्थ्यं उन साधुबोंके ज्ञान 
बलमें है । विपयोंको चुन लेना महा पिशाच लगने जैसी आपत्ति है। विपय 
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भावमें उपयोग विगड़ जाय, कर्म बन्ध हो, अनेक अ्रापत्तियाँ सामने आती 
हैं । अपने आपही जैसे मकड़ी जाल फैलाकर फस जाती है इसी प्रकार यह 
जीव विषयोंके परिणामोंका जाल विछाकर अपने श्रापही उनमें बंध जाता 
है। दूमरेकी गल्तीको दूसरा भट समझ लेता है श्रव इसको क्या पड़ो हैं 
इसके घरमें और लोग हैं, समर्थ हैं, ये व्यर्थ ही परेशान हो रहे हैं । कैसा 
फसा यह है। यदि न फसे तो क्या बिगड़ जायगा ? ऐसी गलती दूप्तरोंको 
दूसरों की दिखाती है पर श्रपनी गलती भ्रपनेको नहीं दिखाती है। दूसरेकी 
आंखकी फूली भी नजर आये तो कहेंगे कि तेरी आँखमें फूली है और अपनी 
आ्ँखका टेट भी निकला हो तो भी अपनी नजरमें नहीं श्राता है। भौर 
इतना भी अनुमान नहीं करते कि जैसे मुझे दूसरोंका दोष दिख रहा है, 
मूर्खता भरा व्यर्थका इसी तरह से मुझमें दोष है यह अनुमान तक भी नहीं 
करते | ये साधुजन देखो अपने आत्माको खोज-खोजकर बीन-बीवकर उन 
विषय क्रषायोंके परिणामों को हटा देते हैं । 


श्रात्मा-बल वृद्धिका मूल उपाय सुलक्ष्यनि्ंय-भेया ! उत्तम लक्ष्य बन 
गया साधुका, मुझे तो समताप होना है, मात्र ज्ञाता द्रष्टा रहना है, इस 
लक्ष्य बच जानेके कारण ही झनत्रुओं द्वारा अनेक उपद्रव भी झाते है तव भी , 
वे अपने लक्ष्यके ध्यानसे चिगते नहीं हैं जान लिया कि सारभूत तत्त्व तो मेरे, 
शुद्ध चैतन्य स्वरूपका श्रालम्बन है। सो ऐसे ही नहीं जेसे कुशल मल्ल 
पीड़ा करके अन्तमें उसे हटा देता है उसी प्रकार ये साधु इन विषय कषायों 
को पीड़ा दे देकर निकाल देते हैं । यह शांति पानेक्री एक भ्रमोध श्रौषधि है। 
जिस कालमें यह जीव पर द्रव्योंसे भिन्न समस्त कषायादि पर भावोंसे भिन्न 
एक निज शुद्ध ज्ञान तत्त्वकी हृष्टिकरता है और ज्ञानमात्र मैं हूँ ऐसे श्रनुभाव 
रूप परिणमन करता है उस ज्ञान परिणमनसे समस्त विषय कषायोंके 
संकट एक साथ टल जाते हैं । 

कष्टनिवृत्तिका उपाय विपयोंकी उपेक्षा--भेया ! कहावतमें कहते हैं, 
बड़ी भार करतारका' दिलसे दिया उतार | इन विपयक्रपायोंकों तो साधुवोंने 
बिल्कुल हटा दिया है। उपाय भी यह एक ही है कि इन विषय कपषायोंसे 
पूर्ण उपेक्षा कर जावो और विषय कषायोंसे अत्यन्त भिन्न इस सहज ज्ञान 
स्वभावरूप अपनेको अनुभव कर लो । क्‍या कष्ट होता है ? जैसे अपनेको 
मान रहे हो कि मैं अमुक घर वाला हूँ, ऐसे परिवार वाला हूँ, श्रमुक विरा- 
दरीका हूँ, अमुक पोजीसनका हूँ । यदि और अच्तर हृष्टि करें तो आप यह 
मत लेंगे कि मैं तो एक अमूर्त ज्ञान चमत्कार मात्र चैतन्य द्रव्य हूँ । ऐसी हाँ 
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यदि करलों, ऐसी स्वीकारता आजाय तो क्‍या कुछ विगड़ता है? नहीं 
वनता है सब । कसी परेशानियां हैं ? वाहरमें कुछ न हूढो कि घरनमें दंदफंद 
है, या घरके लोग यों है, यों हैं, सारे काम वाहरमें पड़े हैं, उनमें परेशानी 
मत हूडो । परेशानी तो मूलभूत यह लगा रखी है कि जो पर भाव है, भेरे 
स्त्रभावसे उठने वाला नहीं है । ऐसे विषय कषायकी तरंगोंकों अयना लिया 
है कि यह मैं हूँ । यही है सत्रसे बड़ी परेशानी । अन्य परेशानियोंको परेशानी 
मत गितो । वे कुछ भी परेशानी नहीं हैं । प्रापसे श्रधिक ग्रनन्ते जीव दुःखी 
हैं । कौनसी परेशानी ? यह संसार तो दुःखमय ही है शऔौर ग्रात्मस्वरूपरूप 
आनन्दमय है ऐसा जान कर क्लेशोंसे दूर होग्रो । 

क्लेशहीनताका कारण यथार्थ बुद्धि--एक सेठ थे । तो किसी कारण वे 
अपराधी सावित हुए सो अधिकारीने उसे कद में डाल दिया, बिल्कुल 
थर्डक्लाशकी जेल में डाल दिया । अरब उन्हें वहाँ चक्की पीसनका काम दिया 
गया । सेठ बड़ा दुःखी हुआ और परस्परमें कंदियोंसे अपने दुःखकी वातें 
सुनाता था | तो एक विवेकी कैदी था वह बोलता है कि सेठजी तुम इस 
समय कहाँ पर हो ? बोला सेठ जेल खानेमें ! तो यहां पर क्या किया जाता 
है ?:*! यही चक्की पीसी जाती है। तो सेठ जी यह ससुराल नहीं है जो 
तुम्हारे पर पखारे जायें और गुदगुदा पलंग बिछाया जाय । यह तो जेल है 
सो जेल खाने जैसा काम हो रहा है । तुम अपना दिमाग बदलो तो तुम्हारा 
दुःख एक चौथाई रह जायगा । वह तो दुःख है ही श्रौर यह दुःख वना है कि 
मैं सेठ हूँ, मैं कैसे आरामसे था । हाथ यहाँ पीसना पड़ रहा है यह दिमाग 
बदलो तो तुम्हारा दुःख एक चौथाई रह जायगा । 

श्रान्तरिक स्वच्छतासे खेद मुक्ति-इसी प्रकार ये सब दुःखी होते हैं हाय 
में कसा था और यह क्या हो गया ? भैया, यदि दिमाग वदलो. तो दुःख नष्ट 
हो जावेगे । यह संसार है। इस संसारमें रह कर तो दुःखी ही मिलेंगे। यह 
तो कल्पनाका ही संसार है ऐसा दिमाग बदलो तो यहाँ दुःखोंका कुछ भी 
अनुभव न होगा | और यह दुःख तो कोई चीज हो नहीं है । क्लेश तो केवल 
पर द्रव्यों और पर भावोंमें झ्रात्मीयमाकी स्वीकृत है। वे संकट हैं। श ये 
साधु पुरुष उन सव कपायोंके समूहको एक साथ ही दूर कर देंगे। छुड़ा देते 
हैं, हटा देते हैं । वे पुरुष समस्त पर द्रव्योंसे शुन्य हो गये हैं । कहते हैं ना 
कि लाइन ब्लियर है, सिग्नल श्रव दे दो । लाइन क्लियरका क्या श्रथ 
कि इस लाइन पर कोई गाड़ी नहीं श्रा रही है श्रव सिग्नल दे दो । तो साथूने 
झ़पने आत्माको क्लियर वना दिया है, साफ वना दिया है। व्लियरका क्या 


गाथा २४० है ध्फ्पू 


अर्थ है कि अपना उपयोग श्रव पर द्रव्योंमें नहीं बसा रखा है। 

शुद्ध ज्ञान सावकी उपासनाका परिणाम--समस्त पर द्रव्योंसे शून्य होकर 
भी शुद्ध दर्शन ज्ञानमात्र स्त्रभाव रूपसे रहने वाले साधुजनोंमें श्रात्म तत्त्वकी 
हष्ठिसे एक सत्य स्थिरता पैदा होती है, ज्ञान हृष्टि ही भ्रमृत है दुनियामें 
अ्रमत और कोई चीज नहीं है। कुछ भी परेशानी आावे, मैं तो ज्ञान मात्र 
अमूर्त हैँ ऐसी हष्टि आबे तो परेशानियाँ तुरन्त मिटेगी। और दूसरे पदार्थों 
को या जीवोंको परेशानिययाँ मिटानेके लिए कितनी प्रार्थना करें उससे सिद्धि 
नहीं है। अपने ज्ञानदेवकी उपासवा करेलो सारे संकट टल जायेगे । इस 
आत्म ज्ञानके प्रतापसे निश्चल प्रवृत्ति वाला साधू बने वही संयमी होता है । 
ऐसे साधुवोंके ही आगम ज्ञान, तत्त्वार्थ श्रद्धात और संयम एक साथ विराजते 
हैं। और अपने आत्मतत्त्वमें नित्य निश्वलताकी दृत्ति करते हैं। 

साधनाका प्रयोजन विकल्प भुक्ति-भैया आत्म ज्ञान, आरागमज्ञान और 
चरित्र इन सबका पुठ हो तो आत्म शुद्धि मिलती । ज्ञानमार्गमें जानेसे रोकने 
वाली चीज विपय और कपाय है। दूसरा पुरुष तहीं है। अजी असुक पुरुष 
मुझे धर्ममें ही! नहीं लगने देता ये घरके लोग मुझे ऐसा बांधे हैं कि मैं शान्ति 
स्वरूप नहीं पा सकता हूँ, यह व्यर्थका उलहना है। भरे ज्ञानमें शान्तिमें 
बाधक तो तुम्हारे ही विपय कषायोंका परिणाम है । यहीं आप बैठे हैं आप 
स्वत्तन्त्र हैं । बंठे ही हैं ना ? जब तक्र बैठे हैं तब तक घर तो आपसे 
नहीं मिल रहा है, घरकी कोई चीज तो आपके पास नहीं है। ग्रिननेको कोई 
गिन्नी अथवा सोना चांदी भी तो भ्रापके पास नहीं हैं। श्राप तो यहाँ खाली 
बेठे हैं । कहीं बढ तो नहीं चल रहा है। हाँ यहाँ से आप उठ जायें और घर 
चले जायें तो घरकी चीजोंसे आपका सम्बन्धहों गया पर जब्र तक आप यहाँ 
विराजे हैं तब तक आपकाकिसी वस्तुसे सम्बन्ध ही नहीं है। चलो इतनी 
ही देर किसीका संकल्प विकल्प तू करें और केबल अपनेको एक ज्ञानमात्र हैं 
हूँ, केवल ज्ञान ज्योति मात्र हूँ ऐसा अपनेको सोचने लगें, श्रनुभव करने लगे 
तो क्‍या विगड़ता है ? पर विपय कषायोंका परिणाम तो ऐसा घर कर गया 
है कि अपनी कुछ चिन्ता नहीं । 

धर्मध्यानका श्रवलम्बन--धर्म ध्यान विना गृहस्थकों या किसीको सुख 
न मिल सकेगा। और उन वातोंका तो उपदेश ही क्या देना है कि कमाई 
घनकी रोज करना चाहिए । वह तो हदसे ज्यादह कर ही रहे थे। वह तो 
रागकी क्रिया है। धर्म ध्यान बिना निराकुलता न मिलक्षकेगी । जैसी गड़वड़ 
से रहना है रह लो, कितनी ही योनियाँ हैं, कितनीही गतिपाँ हैं उनसे भेंट 
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लेना होगी । इस समय को इस पीरिपेड की ऐसे न जानों कि मैं सब कु 
करने वाला हो गया, अधिकारी हो गया, मालिक हो गया, श्रेष्ट हो गया। 
अरे कुछ भी नहीं हो गये, खाकभी नहीं हो गये | ये विकल्पोके दवप श्रौर 
ज्यादह लगा रहे हो जिसके भीतर योगीजन रमा करते हैं उस तत्वका 
परिचय तो करलो | नही रम सकते तो न सही मगर ये साधुजन अपना 
उपयोग कहाँ रख रहे है ? ये एकांतमें जंगलमें सर्वत्र बड़े प्रसन्न रहा करते 
हैं। ये कहाँ अपना दिल रखा करते हैं ? जिस जगह वे श्रपना उपयोग लगाते 
हैं उस प्दका परिच्रय तो करलो । 

वे सेवक केसे जो मालिकक्रे रग-रगकी बातें न समझते हो ? वे 
उपासक कंसे जो साक्षके अन्तर मर्मकी वात न समक सकते हो ? साधुताके 
पदका परिचय हो जाय तो यह दुर्लभ नर जीवन सफल है साथुताके पूरा 
परिचयमें कारणपरमात्मा व काय परमात्माका भी परिचय हो जाता है। 
विपय कपायोंके परिचयमें अपने आपकी वरवादी करना है । हम भोग नहीं 
भोगते, भोग हमें भोग डालते है। वे हमें नीरत करके वरवाद करके फेंक 
देते हैं। इससे श्रधिक और क्या ब्िगड़ेगा। इन पुद्गलोंके समक्ष हम भुक जाते 
हैं, बरनाद हो जाते हैं, निस्तेज हो जाते हैं, ज्ञानहीन हो जाते हैं, कुपथमें लग 
जाते हैं और कंसी-कैसी योनियोंमें भ्रमण करना पड़ता है । जिन-जिन कीड़े 
मकोड़ोंको देखकर हम डरते हैं, ग्लानि करते हैं जिन सुकर गधों को देखकर 
हम सोचा करते हैं कैसी निन्दय अ्रवस्था है ? मैला ही खाकर पेट भरते हैं, 
मेलेमें ही पड़े रहते है। हम न चेते तो यही अवस्था तो हमें भी मिलनी 
है । मैया, आत्मदया करके इस दुलंभ नर जीवनसे हमें अलौकिक लाभ लेना 
चाहिए और गणप्पियोके संगसे दूर रहना चाहिए । 

श्रावकोंका प्रारम्भिक कर्तव्य सद्ोष्ठोसहवास--कूछ सुननेकों मिले तो 
ऐसी चीज कि जिससे आरात्म दृष्टि हो । ऐसी सद्गोप्ठी बनाइये दो ही बाते 
तो श्रावकको सोचना चाहिए | श्रजीविका और आत्मोद्धार गप्पोमें ठहरने 
से क्या फायदा ? इससे तो धन हानि भी हो और आत्महानि भी हो । ऐसे 
गप्पियोका संग तो श्रेयस्कर नहीं है। ग्रहस्थावस्थामें भी परस्परमें श्रपनी 
गोप्ठी बनावो । मिलन जुलन रखो उठक बेठक रखो तो वह भी सज्जन 
पुरुषोंमें । खोटी वातें कुसंगसे जल्दी आती हैं, भ्रच्छी बातें बड़ी मेहनत करके 
सत्संग करके मुश्किलसे आती हैं। आने दो मगर सत्संग का ही अपना 
विचार बनावो श्रोर जैसे शुद्ध भावना बढ़े वह काम करो। शुद्ध भावोंका 
घात हो तो यही गआत्माकी वड़ी हानि है । 


गाया २४१, दिनांक--६ ५-८-६३ .. , १५७ 


जिस पुरुपको भ्रात्मज्ञान तत्त्वश्रद्धान और संयम इन तीनोंकी एकता 
प्राप्त होती है, तीनोंका एकसाथ होना होता है और साथ ही श्रात्मज्ञान भी 
है ऐसे संयमी पुरुषको, श्रमण॒को क्या लक्ष्यण हैं ? इसका अश्रव यहाँ उपदेश * 
करते हैं । 

समसत्त बन्धुवरग्गो समसुहहुब्धो पत्नंसरिदंसमों । 
समलोदुकंचणों पुण जीविदमरणे सूमो समणो ॥२४१॥ 

जो झन्रु और बंधुवर्गमें समान परिणाम रखता हो, जो सुख और 
दु:ख समता परिणाम वर्तता हो, जिसका प्रशंसा और निन्‍दामे एक भाव 
हो, लोष्ट और कंचनमें एक स्वरूपका परिणाम है । जीवन श्ौर मरण जो 
बरावर समभते हैं श्रमण कहते है संपमी कहते है । 

शामपण्यचिन्द्‌ समताभाव--श्रमणुका धर्म वया है! धर्म वस्तुके 
स्वभावकों कहते है। आत्मा वस्तुका स्वभाव है। ज्ञाताहष्टाम।त्र रहना 
अर्थात्‌ समताका पुन्ज रहना | सी समता ही धर्म है। समता वहाँ है जहां 
मोह और क्षोभ परिणाम नहीं है। धर्म क्या हुआ ? आत्मपरिणासम । सयम 
क्या ? आत्मपरिणाम । सब हृष्टिकी लीला है । अपने आपमें हृष्टि न थममी 
वाहरकी और मुड़ गए तो वहाँ अनर्थ होने लगता है और किसी भी प्रकार 
प्रकार दृष्टि श्रपती ओर आागयी तो वहाँ शान्ति सरसने लगती है । श्रामण्य 
प्राप्तिका लक्षण है समता जिसके समता नहीं है वह साधु नहीं है। जो 
रागह पोंसे प्रवृत्ति करता है उसके परमपद काहे का प्रमेष्टित्व उसके कहाँ 
रहा । इसकारण समता परिणाम साधुका एक प्रधान लक्षण है। और 
लोगोंको बाहरसे भी अंदाज हो सकता है कि इसके समतापरिणाम है या 
नहीं ? समता गाथोक्त कुछ पदार्थों में बतायी है । उपलक्षण से और 
सव पदार्थोमें समझ लेना चाहिये । 

शत्रु श्लौर बंधुवोंमें समता--राजा श्रेरिकने जिस साधुपर मरा सांप 
डाला था, उपद्रव किया था। उस साधुके पास जब तीन दिन बादमें श्रेणिक 
झौर चेलना दोनों गये तो उपसर्गका निवारण किया। साथुमहाराज जब 
उपसर्गसे दूर होते है और हृष्टिखोलकर देखते हैं, विदित तो उन्हें सब था। 
ज्ञान कहां चला जाय ? किन्तु समता परिणाम थासो वे साधु महाराज 
कहते हैं उभयो: धर्मबृद्धि: अस्तु । तुम दोनोंके धर्म वृद्धि हो। ज्ञानका प्रकाश 
उत्कृष्ट महिमावाला है। ज्ञानीकी हृष्टिमें सव जीवोंके प्रति करुणा होती है । 
चिसने उपद्रव किया तो उससे विगाड़ करनेसे कया लाभ उठाया जायगा ? 
कुछ मुझे कल्याणकी प्राप्ति न होगी । जिसने मेरी प्रशंधा की उसका राग 
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करके यह आत्मा कया लाभ पायेगा ? इसके लिए तो सर्व एक समान हैं। 
साक्षेक्रे उस समता परिणामको जानकर श्रेणशिक एकदम गदगद हो गया। 
"धन्य है, धर्म है तो यह है। 
दर्शकोंका शान्तपुरुषकी झ्रोर ब्राकर्षण--श्रभी कहीं दो में लड़ाई होती 
हो श्रौर एक उपद्रव करता हो, बड़ी-बड़ी बातें करता हो या कुछ हाथापाईके 
लिए उतारू हो और दूसरा शांत रहता हो, गम खाता हो तो देखने वाले 
लोगोंका श्राकर्पण किसकी तरफ होता है ? उस बढ़बढ़कर बातें करने वाले 
की तरफ या गम खानेवालेकी तरफ ? गम खाने वाले की तरफ | इस गमका 
ही नाम समता है। साश्का प्रधान लक्षण समता है । वह सुख और दुःख 
दोनोंमें समान रहता है, साधुकी यह प्रतीति है कि झात्माक्री निधि तो ज्ञान 
श्रौर श्रानन्द है। इस ज्ञान और आझानन्दका जो सही परिशमत है उत्तका भी 
साधुको परिचय है । इसकारण इस ज्ञानानन्द परिणमनके भअ्रतिरिक्त उसकी 
हृष्टिमें भ्रन्य स्व परिणमन या समागम सब निस्सार प्रतीत होते हैं। 
सुख दुःखको समान समभमेके सूल कारण--दुःख आयें तो यह भी एक 
ग्रौपाधिक परिणमन है, विनाशीक है यह भी न रहेगा । किसमें घबड़ाहट 
करें ? सुख आये तो यह झ्रौपाधिक परिणमन है। कल्पनाकी बात है, 
विनाशीक है। यह भी न रहेगा । किसमें मग्न होऊ । ज्ञानीसंतका सुख और 
दुःख दोनों एक समान मालूम होते हैं। सुख श्र दुःख ही समता मालृप् 
होते हों सो नहीं, सुख भौर दुःख जिसके निमित्तकों पाकर हुआ करते हैं ऐपे 
पुण्य और पाप कर्म ये दोनों भी समान मालुम होते हैं। यह ज्ञानका चमत्कार 
है। अज्ञानी यह सोचता है कि पुण्य भर पाप तो बरात्रर हैं तो चाहे पुण्य 
करलें, चाहे पाप करनलें, क्या डर है। अज्ञानी सोचेगा कि त्यागी महाराज 
ने हमें सुनाया था कि पुण्य शौर पाप दोनों बरावर हैं सो कुछ भी करनलें। 
जानो तो यथार्थस्वरूप जाननेके कारण सोचता ही है । 
कथनके श्रनुचित प्रयोगका एक हृप्टान्त--एक गुरू शिष्य थे। गुरु अच्छा 
विद्वान था । सो शिष्यसे बोला कि बेटा क्‍या पढ़ना है ? कौनसी किताव 
पढ़ना है ? कोई भी किताब पढ़ो, बिना पढ़ी या पढ़ी हो; मेरे लिए सव 
किताबें एक समान हैं | गुरुका मतलब क्या था कि विना पढ़ी पुस्तक भी 
पढ़ा सकते हैं | शिष्य था मूर्ख टाइपका | उसे विद्या नआती थी। शिष्य 
हता है गुरुजी कोई भी किताब पढ़ा दो मेरे लिए सब किताबें पढ़ी न 
पढ़ी एक समान हैं याने पढ़ावो तो हमें याद नहीं होगा और न पढ़ावो त्तो 
हमें याद नहीं होगा। तो ऐसे ही अज्ञानीके लिये पुण्य श्र पाप दोनों 
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समान हैं । ऐसी गुरुकी बात सुनकर अज्ञानी शिष्य यह सोचता है क्रि मेरे 
लिए पृण्य और पाप दोनों समान हैं । सो बात नहीं । 

पुण्य पापकी समानत के कारण -जानीसंत सुख दुःखके कारण भरत 
पुष्यपाप को समान कंसे देखता है ? प्रथम तो यह कि पुण्य के उदयसे 
जो मिलता है वह है इन्द्रियजन्य सुख या मानसिक सुख | इस सुखमें तो 
ग्राकुलताएँ भरी हैं, बड़ी पराधीना है, यह बिनाशीक है, वेहोश कर देने 
वाला है। इस सुखमें दुःखसे कोई खास फके नहीं पड़ता है| संसारी दुःखमें 
तो बेचेन रहता है और इन्द्रियजन्यसुखमें भी बेचैन रहता है | शॉतपरिणामी 
रहते हुए किसने पदार्थोकों भोगा ? अपनेमें क्षोभ मचाता हुआ ही कोई 
विपयोंकों भोगपाता है। भले ही म्रममें इसने मौज माना । पहिला कारण 
तो यह है कि पुण्यके उदयसे जो प्राप्त हुआ सुख है वह दुःखसे कुछ अन्तर 
वाला नहीं है। फिर प्रुण्यकर्म भी का्मणवगंणावोंके पुदंगल परमाणुग्रोंसे 
रचा हुआ है और पापकर्म भी कार्मण वर्गणावोंके पुद्गल परमाणुओोंसे रचा 
हुआ है। दोनों ही जड़ हैं । इसलिए पुदुगलकर्म और पापकर्म दोनों ही समान 
हैं। तीसरी वात जैसे पाप कर्म दुःख उत्पन्न कराकर बंधन में डाल देते हैं 
इसी प्रकार पुण्य कर्म भी सुख उत्पन्न कराकर जीवको बंधनमें डालता रहता 
है। दुःखोंकी स्थिति में तो बंधन इतने मजबूत नहीं होते जितने सुखकी 
स्थितिमें बंधन मजबूत होते हैं और पृण्यकर्म, पापकर्म ये दोनों ही 
समान है । 

पुण्य पापके कारण भूत शुभ अशुभरागकी समानता--पुण्य व पाप दोतों 
समान हैं, इतना ही नहीं किन्तु पुण्य कर्म और पाप कर्मके कारण भूत जो 
शुभ राग और अशुभ राग,शुभोपयोग और अशुभोपयोग ये दोनों समान हैं । 
किसकी हृष्टिमें ? ज्ञानी संतकी हृष्टिमें । जिसने अपने सहज स्वरूपका परि- 
चय कर लिया है उसके लिए जो शुभराग है वह भी विकार है और अशुभ 
राग है वह भी विकार है। किन्‍्हीं भी विक्रारोंसे मेरा विकाश नहीं है. विकार 
मेरा स्वरूप नहीं है । यह जो कुछ होता है वह भी पराधीनता है निमितके 
भावोंमें ये नष्ट हो जाते हैं। ये खुद श्रशरण हैं । यों शुभ और अशुभ 
विकारोंकों भी वह ज्ञानी समान निरखता है। इस तरह उन रागादिक भावों 
से भी न्‍्यारा निराला निज शुद्ध ज्ञान स्वभावका परिचय जिसे होता है ऐसा 
पुरुष समताका निधान होता है । 


प्रशंसा व निन्‍दासें समानता--प्रशंसा और निन्‍्दा भी श्रमणके एक 
समान हैं। प्रशंसासे इस आात्माको कोई शाच्ति प्राप्त नहीं हो जाती और 
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निन्‍दा सुननेस्ते कोई इप आत्मा की अवनति नहीं हो जाती। जो समताका 
अभिलापी नहीं है वह प्रशंसाकी वात सुनकर अपने आपमें विकल्पोंका अ्रंघेर 
मचाकर कल्पना वश् सुखी होता है । श्रौर निन्‍्दाकी बात सुनकर अपने 
आ्रापमें विकल्पोंका अंधेर मचोकर कल्पना वश दुःखी होता है। प्रशंसा भ्रौर 
निन्‍्दाके शब्द भी भाषा वर्गणवोंके परिणमन हैं। यह भाषा वर्ग भावोंका 
परिणमन ये अचेततन द्रव्य मेरा क्या सुधार और बिगाड़ कर सकते हैं । 

प्रमण संतोंक्े लोप्ठ व कऊचनमें समानता-साधु प्रसंसा और निन्दामें 
भी समान रहते हैं । साधुजनोंके लोष्ठ व स्वर्ण ये भी समान रहते हैं । यहाँ 
पत्थर न कहकर लोण्ठयाने लोड़ा शब्द कहा गया है | ज॑से नदियोंमें गोल- 
गोल ढेढ़े मेढ़े पत्थर पड़े होते हैं, उन्हें लोड़ा कहते हैं, वे पत्थर बेकार हैं। 
ग्रच्छे पत्थर हों तो वे काममें भी ग्राये, बढ़िया फर्स बनाले, उस पर वेढठ लें 
पर लोड़ा तो किसी काम नहीं आता । तो उत्त साध्ुको लोड़ा और कंचन 
दोनों एक किस्मके हैं। क्योंकि उसकी दृष्टि है कि आत्माकी उन्नति तो 
उपयोगकी विशुद्धतामें है । वाह्य पदार्थोके संचय में नहीं है। और स्वरूपकों 
देखें तो लोड़ा भी रूप, रस, गंध, स्पर्श क्रा पिड है और कंचन भी रूपादिका 
पिड है। साधुजनोंकी भिक्षा वृत्ति होती है श्र्थात्‌ आहार के लिए विधिपूर्वक 
निकलना होता है किसी ने भक्ति पूर्वक शुद्ध श्राह्दर दिया तो ले लिया । 
यदि ऐसी चर्या न हो तो नौवत ञ्रा जाती महल वबनवानेकी और वैभव 
रखनेकी । अभीजिन लोमोंमें साधुजन खुद अपने आप रसोई वनाते हैं उनके 
स्थान पर देख लो और नहीं तो साधारण गृहस्थ की भांति सब चीजें उनके 
यहाँ पायी जाती हैं खेती भी, बैल भी । जब यहां तक नौवत आ गई तो 
लोष्ठ और कंचनमें समान बुद्धि रखनेका मौका ही कहाँ रहता है। 

परतत्वोंमें है तके श्राशयका निषेध--श्रमण सनन्‍्तोंमें समता परिणाम 
स्वभावसे हुआ करता है मोही जीवके यह मेरा है, यह पराया है ऐसी द्व॑त 
बुद्धि होती है किन्तु जो पर हैं वे सभी पर हैं। कुछ इसमें मेरा हो, कुछ दूसरे 
का हो ऐसी हत बुद्धि साधमें नहीं होती है। यह आह्वाद्र है--सुख है और 
यह पारिताप है क्लेश है; ऐसी दुविधा भी साधघुवोंके नहीं है। लौकिक 
पोजीश्षनके प्रशंगमें यह तो मेरा श्रपकार्पण है, यह मेरा उपकर्षण है ऐसा 
आशय नहीं होता | यह मेरे लिए श्रकिचित कर हैं और ये मेरे अपकारक हैं। 
यह मेरे रक्षण हैं और यह मेरा विनाशक है इस प्रकारका मोह श्रवण संतों 
में मी नहीं होता । 

प्रवृत्तिकी मूल रचि--सव कुछ एक लगनकी वात है । जैसे हवाई जहाज 
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या पानीका जहाज चलाने वालोंको. पास एक दिशा दर्शक यन्त्र होता है। 
यदि दिशा दर्शक यन्त्र न होता तो वे सब जहाज वेकार हैं। कंसे चलेंगे ? 
समुद्रके चारों ओर पानी ही पानी नजर आता है। कोई पेड़ हो, नगर हो, 
महल हो, कुछ दिखाई दे तो भाई उस्त ओर जहाज बड़ा दिया जाय । किस 
ओर बढ़ाया जाय ? कैसे चले ? इसलिए मार्ग बताने वाला कोई दिग्दशेन 
यन्त्र है उसके सहारे वायुयान जलयान चलते हैं। आकाशमें तो सर्वेत्र 
आकाश एक समान है | दिग्दर्शन यन्त्र होता है इसीसे दिश्ञाज्ञान हो जाता 
है। व समुद्रमें सब शोर पानी है वहाँ भी दिः्दर्शन यन्त्रसे ज्ञान होता है इसी 
प्रकार का शिवधाम दिग्दर्शक है सम्यगदर्शन । हमें इतनी दिशा बता दे कोई 
कि मुझे कहाँ जाना है ? ऐसा पता देने वाला यन्त्र है सम्यग्द्शन। सम्यरद- 
#शनके बिना गति'नहीं हो सकती है । 

सम्यग्दर्शनका यन्त्र भरौर पुज्यत्व--शान्तिके मार्गमें सम्यग्दर्शत कया है ? 
सीधे यदि व्यावहारिक शब्दोंमें कहें तो अपने श्रापके सहज स्वरूपका अभेद 
रूपमें प्रतिभाष हो जाना यही सम्यग्दर्शन है। जो अ्पनेको नानारूप देखते 
हैं उन्हें सब मिथ्या दिखता है। जो सुख दुःखसे अ्रपनेको पर्याय रूपसे मानते 
हैं उनका यन्त्र बिगड़ा हुआ है । और जो इन सब परिणमनोंसे निराला 
केवल चेतन्य शक्ति मात्र अपने आपको तिरखता है उसका यन्त्र ठीक है। 
ये साधूजन भी परमेष्ठी हैं। जिनको रागह्वेषोंसे प्रयोजव नहीं रहे, केवल 
एक ज्ञानदेवकी उपासना ही मात्र जिनका कार्य है ऐसे साधुजन पृज्य होते हैं। 
हाँ रागद्ग घ यदि उनमें हो तो पूज्य नहीं हो सकते हैं । उनको ये मेरे हैं, ये 
मेरे पराये हैं ऐसा तिनक मोह नहीं है उनके सर्वे पदार्थोमें उनके रागद्वष 
नहीं उत्पन्न होता है । 

इष्टानिष्ट भावके मूल द्वेतबुद्धि पर एक हृष्ठाग्त--दो भैया थे एक वड़ा 
और एक छोटा । बड़ा भैया बाजारमें गया वहांसे २ अमरूद ले आया एक 
अमरूद बड़ा था और एक छोटा । सो प्रकृत्या बड़ी चीज श्राती है दाहिने 
हाथमें और छोटी चीज आती है वह बाएँ हाथमें । सो इस प्रकार वह भाई 
अमरूद लिए जा रहा था, सामने एक उसका लड़का और एक छोटे भाई 
का लड़का आया | सो उसका लड़का तो था बायें हाथकी तरफ और उसके 
भाईका लड़का था दाहिने हाथकी तरफ । दोनोंने अ्रमरूद मांगा तो बिना 
श्रमकी बात तो यह है कि सीधा दे दो । पर वह बड़ा अ्रमरूद था दाहिने 
हाथमें । सो हाथ पर हाथ रख कर टेढ़ा करके अ्रमरूद दे दिया। प्राकृतिक 
भावोंकी श्रादत नहीं जाती । अजी लाखोंका माल हो तो कुछ छल किया 
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जाय पर डेढ़ नये पैसेकी मामूली चीज पर्र छल क्या करवा यह भी ध्यान 
नहीं रहता । आदत होती है। यह्‌ प्रयोग सब पर होता है। यह वात दूसरे 
भैयाने देखा कहा भैया हम तो च्यारे होंगे । बोला क्यों न्‍्यारे होते हो ? लो 
तुम सब जायदाद ले लो । हमें कुछ नहीं चाहिए । पर न्यारेकी वात न करो 
वह बोला नहीं भैया तुम सब रखो, हमें कुछ न चाहिए, हम तो अलग ही 
रहेंगे । मेरे दिलमें यह बात घर कर गयी कि तुमने अपने और परायेका 
भेद कर डाला । इतनी ही बात है । 

जब अपने और परायेका भेद कर लेने से भेयाका दिल फट सकता है 
तो जो छुद्ध जीव मानोंमें अपने और पराये भेद करे तो क्या लोगोंका दिल 
ने फट जायगा ? फट जायगा | वह पूज्य नहीं है जिसके समता परिणाम 


नहीं हैं। रागद्व पोंकी बुद्धि इन साधुवोंमें नहीं है। निरन्तर विशुद्ध दर्शन 


ज्ञान स्वभावमय अपने आत्माका अनुभव करते हैं। ऐसा अनुभव करने वाले 
साधू सन्‍्तोंकी क्‍या बृत्ति होती है इसका वर्णन कल चलेगा । 

परम श्रामण्यके पानेके उपायभृत योग्य स्थिति---जो साधु शुद्ध दर्शन ज्ञान 
स्वभावमय अपने आरात्मतत्वका अनुभव करता है वह शन्रु बन्धुमें, सुख दुःखरमें 
प्रशंसा निन्‍्दामें, लोष्ट कंचनमें, जीवन मरणमें एकसी बात निरखता है और 
इन सब बातोंको ज्ञेय रूपसे उल्लंघन करके ज्ञानात्मक आत्मा अपनी 
परिणतिको अभ्रचलित करता है तब यह परम श्रामण्य प्रकट होता है। शत्रु 
की चेष्टा है वह भी ज्ञय है बन्धुकी चेष्टा है वह भी ज्ञय है। न तो शत्रु 
की चेष्टा से इस अमू्त ज्ञानमात्र मुझ आत्माका बिगाड़ होगा और न वंवु 
की चेष्टामें इस आत्माका सुधार होगा । इस ही प्रकार इन सब भ्रज्ञानीजनों 
को इंप्ट अनिष्ट लगने वाले पदार्थोमें ज्ञेयरूपसे ही परिणमते हैं। जब 
आत्माकी प्ररिणति अचलित हो जाती है तब सर्वे ओरसे श्रमता परिणाम 
हो जाता है। धर्म बाहर नहीं है। धर्म अपने अपने अन्तरंगमें ही है। देखने 
की तरकीब है । संकल्प विकल्पका त्याग करो। 

प्रे क्टिकल आ्रात्म चर्या ध्येय सिद्धिका कारण--कोई बालक कहे श्रम्मा री 
अम्मा मुझे तेरता श्रा जाय | हां बेटा आ जायगा, सगर पानी न छूना 
पड़े और तैरना आ जाय यह नहीं हो सकता है। मुझे धर्म आ जाय मगर 
संकल्प विकल्प विषय, कषाय न छोड़े तो धर्म नहीं हो सकता है। इस परम 
यज्ञ्में समस्त पर द्रव्योंकी और पर भावोंकी श्राहुति कर देना होगा, अर्थाव 
त्याग करना होगा । त्याग विना धर्म नहीं है जब इस पद्धतिसे शुद्ध समता 
परिणाम होता है तव यह सिद्ध हुआ कि आगमज्ञान तत्वाथ श्रद्धान झौर 


जे 
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संयम ये तो एक साथ होते ही है पर आत्मज्ञान एक साथ हो तो ऐसे संयम 
क्रा लक्षण उत्तम समता परिणाम हैं। समता भावका परिणमत्त कहिए, 
यदि शुद्ध श्रात्मतत्वका श्रद्धान, ज्ञान, आचरण कहिए, या निर्विकल्प 
समाधि कहिए । या निविकार परम आह्हादरूव आलनन्‍्द खू्तिके अनुभवका 
लक्षण परिणमन कहिए यह सब निविकल्प आत्मज्ञान परम तपस्वीका 
जानना चाहिए । 

श्रासण्य भ्रथवा साधवचतुस्दयी--अव इसे ही मोक्ष मार्गके रूपसे समर्थन . 
करते है | याने आगम ज्ञान हो, तत्वार्थ श्रद्धात हो, संयम हो, आत्म ज्ञान 
हो, यही सब मिलकर मोक्षमार्ग कहलाता है। या विशुद्ध ज्ञान स्वभावमें 
एकाग्रता कहो या श्रामण्य कहिए, परम समता कहिए, ये सब सोक्षमार्ग है। 
लोकमें भी देखो कि कोई किसी भगड़ेमें फल जाय तो उससे छूटने का उपाय 
वया है ? मार्म क्या हैँ ? गस खाना । गम खाना कहो या समता परिणाम 
कहो एक ही बात है । लौकिक कगड़ोंसे छुटनेका उपाय है गम खाना | और 
जन्म मरण, सुख दुःख इन मंफटोंसे छुटनेका उपाय है समता, श्रामण्य । 
इस ही बातकों अरब कह रहे हैं। 

दंसराणाणचरिसेसु तीसु जुगावं समुद्दिदों जीडु। 
एपर्गगदोत्ति भदों सामण्णं तस्से परिपुण्णं ॥२४२७॥ 

शान्तिका साधक--दर्शन ज्ञान चारित्र इन तीनों भावोंमें एक ही समय 
उद्यमी हो । प्रवतेन वाला मनुष्य एकाग्रगत कहलाता है। ग्रर्थात्‌ शुद्ध ज्ञान 
स्वरूपमें उपयोग देने वाला कहलाता हैं । वही श्रमण है । जैसे हाथ में कभी 
कोई अंगूठी रखले उस अ्रंगूठीको ही बड़ी श्रशान्तिसे ढुढ़ने लगे को मुद्दी खोल 
कर तो वहू देख नहीं सकता क्योंकि वह विह्व॒ल हैं | अंगूठी कहाँ गई ? उसमें 
४ हजारका हीरा जड़ा था, संदूकमें इधर उधर टटोलता, टटोलता बाँये हाथ 
से हैं ऐसी मतिभंग हो गई कि रोज दाहिने हाथसे बक्स खोलते थे भ्रव बांये 
हाथसे काम कर रहे हैं। वह अंगूठी कहीं नहीं मिलती है तो वह दुःखी हो 
रहा है । इसी तरह शान्तिका साधन धर्ंका साधन श्रत्यन्त निकट है, निकट 
कया, स्वयं ही यह है इस श्रोर तो दृष्टि नहीं देता है और वाहर-बाहरमें ही 
दृष्टि फिराये रहता हैं। इससे अपराध दूसरेका नहीं है। इसमें खुदका ही 
अपराध है । 

व्यथंकी श्ञान और क्लेश--भेया ! सब जानते हैं कि खुद ही अकेले 
मरते हैं, भ्रकेले ही सुख दुःख भोगते है, अकेला ही संसारमें बंधते हैं। 
इसमें किसी दूसरेका अपराध नहीं है । घरमें देखनेसे यह लगता है कि इन 
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सब लोगोने बड़ा परेशान कर दिया है। ये न होते तो कहीं देखने को न 
मिलते तो यह मंभट न वढ़ता । भैया ! पर पदार्थसे क्लेश नहीं, मोहसे 
क्लेश है । घन के लिए कोई घन नहीं कमाता घनके लिए तो धन गरीब 
कमाता है जिसको दाल और रोटी का सेजा करना कठिन है। पर बड़े 
पुरुपधनिकर लोग लखपती हो तो करोड़पती हों तो लखपती हों तो इन 
भटकने वाले मिथ्याहृष्टी जीवोंसे दो प्रशंसाके शब्द सुननेके लिए धन कमा 
रहे हैं, म्रजी शानसे भी तो रहने की आवश्यकता है। अच्छा तो अपने 
शानका तौल माप तो बतलावो कि तुम्हारी ज्ञान का माप कितना है ? यहाँ 
2220 कुछ है ही नहीं, माप क्‍या बताई जाय । यहाँ तो सब स्वप्नकी 
बातें हैं । 

साधकका श्रावह्यकीय श्रदुभुत साहस--धर्म करने वालों की बड़ी हिम्मत 
चाहिए | इस ही जीवनमें कुछ समय शान रखली और यदि परिणामोंकी 
मलिनतामें जीवन खो दिया तो इस ही जीवनमें किसी दिन शान धुलमें 
मिल जायगी । और इस भवमें शान घूलमें न मिल सकी तो एकदम मरणके 
बाद साफ निर्णाय हो जायगा | क्या बनना है? कीड़ा बनना है?मकोड़ा बनना 
है ? पेड़ बनना है ? अरे इतनी ही तो वात होगी कि लोग मुझे न जानेंगे। 
न जाने कीति आज तक कुमारी हैं । इसका विवाह ही भ्रभीतक नहीं हुथा 
अर्थात्‌ इसका झभीतक कोई मलिक नहीं बन पाया, इसका कोई पति नहीं 
बन सका । यह कीति इधर उधर डोल रही है कहीं इसका व्याह नहीं हो ' 
पाता | यह कीति अनन्तकालकी बूढ़ी हो गई फिर भी इसका विवाह नहीं 
हो सका। यह कीर्ति जिसको चाहती है वह कीतिको नहीं चाहता भ्रौर 
जो कीति की चाहता है उसे कीरति नहीं चाहती है। जब एक दूसरे को नहीं 
चाहते हैं तो कैसे, विवाह हो ? बतलावो। अर्थात्‌ यह कीति किसकी वन 
जाय । कीति चाहती है महापुरुषों को, निम॑ल आत्मावोंकों । सो वे निर्मल 
आत्मा इस कीति को नहीं चाहते हैं। इस कीतिको कौन चाहता है ? पर्याय 
बुद्धिजन, अशुद्धन, मोहीजन । सो यह कीति उन्हें नहीं चाहती है। इसकारण 
यह कीति बूढ़ी हो गई है मगर इसका विवाह नहीं हो सका । 

रत्नत्रय--जो पुरुष अपने भ्रात्मतत्त्वमें एकाग्र होते हैं वे ही पूज्य होते 
हैं ये साधु सम्यग्शान सम्यग्दशन और सम्यकचारित्र इन तीनों निर्मल 
परिणामों में प्रवृत्त हो रहे हैं। सम्यग्दर्शन तो ज्ञान तत्व और ज्ञेय तत्व 
ये दोनों ही है। जिस प्रकार की अवस्था है उस प्रकार की प्रतीति हो सो 
सम्यग्दर्शन है। ये सब ज्ञेय हैं। ये राग करने योग्य नहीं हैं। मैं इनसे जुदा 
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हूँ। ये मुझसे अत्यन्त भिन्न हैं । मैं केवल इनका ज्ञाता हूँ ऐसी प्रतीति को 
सम्यग्दशन कहते हैं। ओर जंसा ज्ञ यका स्वरूप है और ज्ञानका स्वरूप है 
है उस प्रकार का अनुभव हो, विशद हो, परिचयचलता हो उसे कहते हैं 
ज्ञान पर्याय । और ज्ञय ज्ञाता का जो क्रियांतर हो रहा है उससे यह ज्ञाता 
इन ज्ञयोंमें घुस रहा है। इससे अपना हित नहीं हो रहा है। यह विपरीत 
लगन निवृत्ति हो जाय अर्थात्‌ मात्र शुद्ध ज्ञाता हष्टा रह जाय यह है चरित्र 
पर्याय । यह है रत्नत्रय । हम जिसकी आराधना करते हैं। पूजा करते हैं 
वह ॒यह है | जैसा यह ज्ञाता आत्मदेव है उस ही प्रकार प्रतीति हो उस ही 
प्रकार अनुभव हो और ज्ञाता मात्र रह जाय तो रलत्रय की सिद्धि है । 

संघर्षकी स्थितिमें भी खुद की चेष्टा खुदमें-- भेया ! यद्यपि यह आत्मा, 
आत्मामें ही रहता है फिर भी कल्पनासे तो यह लोकमें दौड़ता है पर 
अंतरग की स्थितिमें आत्मा, आत्मामें ही है। कभी देखनेसें श्राया हो कि 
छोटी जाति की स्त्रियाँ एक दूसरी से लड़ती हों श्रौर दूर-दूर हों तो वे बड़े 
जोर से अपने शरीरका वल देकर कोसती हैं बड़े बुरे शब्दों में इसका नाश 
हो जाय, इसकी ठठरी लगे, यह मरघटमें जाय अ्रभेक शब्द वड़े जोर-जोरसे 
कहती हैं । क्या उनके कहनेसे कोई भगवान श्राजायगा जो ठठरी बाँध 
देगा ? ऐसा जोर-जो रसे वोलती हैं। और कहो जिससे लड़ाई हो वह सामने 
भी नहीं है साफ मेदान पड़ा है अ्रकेले खड़ी है फिर भी उस ही भेपमें श्राकर 
उसही प्रकार जोर से बोलती है, कोसती है। देख लो स्पष्ट औरत क्या 
कर रही है ? श्रपने आपमें व्यायाम कर रही है, दूसरे का कुछ नहीं कर . 
रही है। पसीना उसके श्रागयया उससे बाहर उसका कुछ नहीं हुआ । इसी 
तरह अपनी-अपनी देख लो । हम जितनी भी चेष्टाए करते हैं मनकी, वचन 
की, कायकी, जो कुछ भी उद्यम करते हैं वह सब॒ किया करते हैं। अपनेमें 
अपना व्यायाम करते हैं। दूसरे का कुछ नहीं करते हैं । 

वाञ्छाकी सफलताका भ्रम-जैसे वह कोसने वाली औरत यह समझ 
रही है कि मैं बहुत जोर से चिल्ला कर कहूँ तो यह सर जायगा, यमराज 
मेरी सुन लेंगे इसी प्रकार का अज्ञानी जीवोंको भ्रम लग गया है कि हमारी 
चेष्टा करने से यह काम हो जायगा.। मैं इसको यों बना दूंगा, जो मैं 
चाहूँगा वह होना पड़ेगा ऐसी हठ पड़ गई है। मन चाहा सब काम तो मेरे 
ख्यालसे चक्रवर्ती और तीर्थकरका भी नहीं हो सकता । जब वे तीन लोक 
के ताथ बन जाते हैं तीर्थकर केवली तब तो उन्हें कुछ चाह नहीं रहती 
झौर जब तक वे छदमस्थ हैं तब तक चाह चलती है। केवल ज्ञान होने पर 
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उसको मानलो कदाचित कुछ भ्रच्छा लगा (ऐसा होता नहीं किन्तु कह्पना 
करें) तो भी उनका चाहा हुआ सब कुछ नहीं हो सकता । श्रपन लोग ऐसा 
समभते हैं कि तीर्थकरकी जो इच्छा होती है तो सामने इन्द्र खड़ा है इच्छा 
पूरी कर देता है पर यह सब मोटा कथन है । 

च्यक्त श्रव्यक्त इच्छायें श्रौर उनकी श्रसफलतायें-यहाँ पर भी जो बड़े 
लोग होते हैं सम्पन्न सो उनके समयमें भी लोग समभते हैं कि जो ये चाहेंगे 
सो हो जायगा, पर किसी नौकर को ही बुलाये तो जब बुलाए तुरन्त झा 
जाय ऐसा तो उनके भी नहीं हो सकता है एक श्राध मिनट लग जाय तो 
क्या भ्रसम्भव है ? और कितनी ही इच्छाएं अ्व्यक्त हो कर खिर जाती 
हैं बताते तक नहीं । आप अपनी सर्व इच्छाएं किसीको बताया करते हैं 
क्या ? बतायें तो भी हजारों इच्छाएं तो ऐसी हो जाती हैं कि जिनको श्राप 
भी नहीं ग्रहएा कर सकते हैं कि मैंने क्या चाहा .। जगतमें मन चाहा सब कृच्च 
किसी का हो ही नहीं सकता है । किसी से मित्रता रखना हो, तो तुम उसकी 
आदत को जानकर प्रकृतिको जानकर उस ज॑सी प्रकृतिमें ढलनेका यत्न करो 
तो सफलता हो जायगी । 
-.. मा ज्ञाता द्रष्ठा रहनेका सामर्थ्य--भया ! यदि चाहो कि मैं जो चाहता 
हैं वह करलें और मित्रता हढ़ बनालें सो यह नहीं हो सकता ये साधुजन 
इसीलिए तो प्रसन्न रहते हैं कि वे समस्त ज्ञेयोंको यथार्थ स्वरूपमें जानकर 
उनका उल्लंघन कर देते हैं। कोई छीटी वात सुनाएं, निस्सार बात सुनाये 
तो क्‍या कहते हैं श्रजी जाने दो, हाँ सब समभ लिया, छोड़ो । यों ही समस्त 
पदार्थोकोी निस्‍्सार जानते हैं इसलिए उन्तकी यह परिणति सर्व प्रर्थों में हाँ 
जी देख लो । जाने दो, देखलिया, छोड़ो, केवल देखलिया, इतना तक ही 
रहे तो अपनेमें अपने आप छिपी हुई अ्रटूट निधि रहेगी और उनमें यदि फंसे 
तो अपनी यह निधि न मिलेगी । 

केवबज्ञान लियाधुनिका परिणाम--एक सेठजी साधुके पास बैठे हुए वोले 
महाराज ! हमें उपदेश दीजिए कुछ उपदेश दिया और कहा कि तुम प्रति- 
दिन मंदिरमें देव दर्शन किया करो । सेठ बोला महाराज यह तो बड़ा कठिन . 
पड़ेगा | घरसे मन्दिर दूर है और झ्ादत भी पहिलेसे नहीं है और कुछ 
बतलावो । अच्छा तुम्हारे घरके सामने क्या है बोला एक कुम्हारका घर है। 
और उसके पास क्या है ? जो सीधा तुम्हें दिख जाय ? तुम सुकुमारहों और 
तुम्हें मन्दिर आनेमें कठिनाई पड़ती है । सो तुम्हारे घरके सामने जो पड़े 
सो बतलावो । वह बोला महाराज एक भैंसा बंधा रहता है उसके सिरका 
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चाँद हमें सबसे पहिले दिखता है। तो अच्छा सेठ जी तुम उस भेसाके 
सिरके चाँदकों ही रोज देखकर भोजन किया करो ? हाँ महाराज यह तो 
बन जायगा । अब वह रोज उस घरमें भेंसे के चाँदका दर्शन करे और बाद 
में भोजन करे । 

एक दिन कुहार मिट्टी खोदने वाहर गया और भेंसेको भी लिए 
गया । जरा गहरी खान खोदतैं-खोदते उसे एक श्रसफियोंका भरा हंडा मिल 
गया । यह बात सुन कर सायद कोई यह सोचता होगा कि ऐसे समयमें 
हम होते तो ठीक था सबको नहीं मिलता है। सो मिल गया। जब कोई 
निधिमिल जाती है तो तुरन्त एक डर लग जाता है कि किसीने देख तो 
नहीं लिया। सो उस ही समय खानसे ऊपर सिर उठाया। उसही समय 
सेठ भेंसाके चांदका दर्शन करने गया था । सो सेठने तो चाँदका देशन कर 
लिया । और क्षुम्हार सेठकों देख कर जोर से कहता है कि सुन्ो-सुनो 
सेठजी तो सेठजी कहते है वश देख लिया। कुम्हारने खुब चिल्ला कर बुलाया 
पर सेठने कहा देख लिया। (श्रर्थात्‌ जो उसके प्रयोजनकी बात थो वह 
देख लिया, आपने भेंसे के चाँदको देख लिया। श्रव वह कुम्हार घर शब्राता 
है सोचता है कि आज तो बहुत गड़बड़ हो गया । सेठने देख लिया, भ्रब 
क्या करना है ? उसने विकल्प जगाया । श्रव तो यह मेरा घन सब छित 
जायगा, तो आधी असर्फी लेकरके सेठ के पास गया कहा ! सेठजी सुनलो 
हमारी बात ये आधी असर्फी ले लो मगर हमारी इस बातको किसीसे कहना 
नहीं । सेठ सोचता है कि एक भेंप्ताके चाँदका ही दर्शन करनेसे कूछ फल तो 
यह मिला। कुछ संयम तो वनाया और यदि देवदर्शत का नियम लें तो पता 
नहीं क्या मिलें । 

प्रभु्वरूपदर्शनका परिशाम-- भैया ! हम लोग विधिपुर्वेक दर्शन नहीं 
करते । यदि विधिपूर्वक दर्शन करें तो संकट कटें | क्या परवाह है क्यों कहीं 
दौड़ना पड़ता है तो ? भगवन्तके स्वरूपकी तरह तो अपना स्वरूप है । केवल 
ज्ञानमात्र मैं आत्मा हैं। इसका क्या टोटा पड़ गया | हाथ मैं तो भुगत लू, 
जैसा खाना मिले खा लूँ, जैसा पहिननेकी मिले पदिन लूं, पर ये घरके स्त्री 
बाल बच्चे ये कैसे भुगतेंगे ? इनकी तो एक शान बनाना है। श्ररे शान 
बनाओ तो अपने ज्ञानकी बनाओ ।। स्त्री पुत्रोंके तो स्वयं पुण्यका उदय है। 
स्त्री पुत्रों के पीछे ज्ञान की परवाह न रखो तो क्या कष्ट होगा ? कष्ट 
तो इस जीवने ऊथघम मचाकर बना लिया है। यह तो प्रभु है नाथ तेरे 
स्वरूप के समान अ्रतः प्रकाशमान निज आत्मतत्वमें ही रह रहा है ? लेकिव 
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ज्ञय और ज्ञायक भावमें ऐसा इस मोही जीवने सम्मिश्रण कर दिया है कि 
अपने भ्रापका यह पता ही नहीं रख रहा है । 

अमान्धका क्लेश--मोहमें यह जीव अन्धा हो गया है। यह मेरी चीज 
है, मैं इसका मालिक हैँ। यह मैं है, यह मेरा हाथ है, इस तरहसे भूल 
भुलेयामें पड़ गया है। जिम्को भ्रम हो गया वह पुरुष बड़ा गरीब है। भ्रव 
भी कुछ लौकिक बातोंमें हमारा भ्रम हो जाय, बात वैसी है वहीं और मान 
रहे हैं कि ऐसा है तो ऐसा श्रम करने वाले भी आप जानते ही होंगे कि 
क्रितनी गरीब स्थितिमें हैं। मनकी गरीवीकी स्थितिमें गुजर रहे हैं। फिर 
जिसे इन समस्त ज्ञयों पर भ्रम हो गया है वह तो अत्यन्त गरीब हैं। वह 
मानक की तरह, निम्वबू डाल कर क्या बनता है। सिक्रन्जी। सिकस्जीकी 
तरह याने निम्बू पानीके सिकन्‍्जेमें जकड़ गया है। उसे कहते हैं सिकस्जी। 
तो उसमें सर्व मिश्रण॒ता है कहीं नहीं है तो जैसे मिक्सचरको एक रूपसे 
अनुभव कर रहे हैं इसी प्रकार यह मोही जीव अपनी ज्ञय ज्ञानकों मिश्रित 
अनुभवता है, परिणति को आत्मरूपसे अनुभव करता है। यही इस 
मोही जीवको बड़ा क्‍्लेश है। यह कक्‍्लेश यथार्थ ज्ञान बिना नहीं मिट 
सकता । 

भाव्यमावक भाववश  श्रज्ञानपरिणति--अज्ञानी जीवोंके जो झेय 
पदार्थों में बृत्ति होती है उसका कारण है भाव्य भावक भाव । 
मोहनीय नामक द्रव्य कर्मका उदय भावक है और राग घादि विकार 
भाव्य हैं और ये राग द्वेषादि विकार आत्माके रुलनेके लिया भावक 
हैं और फंसा हुआ यह आत्मतत्व यों भाव्य बन रहा है। इस प्रकारके 
परस्परके फेंसाव के निमित्त से इस अज्ञानी आत्माकी उपयोग बृत्ति बाह्म 
पदार्थोमें लग गई है। जैसे पानक श्ब॑तमें भिन्न-भिन्न रसों का किसी एकका 
स्वाद नहीं लिया जा सकता इसी प्रकार ज्ञानी जीवके नतो शंय ही 
जानने में श्रा रहा है श्र न ज्ञान ही जानने में आ रहा है। शेय भर 
ज्ञानका मिश्रण होकर सम्वलन हो कर एक मिथ्या अनुभूत हो रहा है। 

ज्ञान भौर ज्ञेयकी स्वतस्त्रताके परिचयका प्रकाश--हझ्ञ यकी शेय समझे 
जाय और ज्ञाता को ज्ञाता समझ जाय तो वहाँ जीवकों कोई आ्रापत्ति नहीं 
है। बड़े-बड़े ज्ञानी संतोंके भी जो परिणमन चलता रहता है वह छंदमत्य 
अवस्थामें सम्मिलितपरिणमन चलता है फिर भी ज्ञानी महापुरुष उपयोग 
के द्वारा उनका भेदीकरण कर लेते हैं और इस भेद विज्ञानके और श्रमेंद 
स्वरूप आत्मतत्वको परिचयके बलसे समस्त पर पदार्थमिं परिभ्रमण एक 


जाते हैं। यद्यपि पत परुषोंक्े हो रह है अ्वुद्धिपर्वक परिणमन 
35 कैपषाय सम्बन्धी: किन्तु उसका उपयोग कि इुद्ध है इस शा इसका 
भग्य अग्रतिशील हे "हा है। अधिरेमे बैठा इश्रा उप्य उजेले की चीः 
देख सकता +र उजेल्लेमें बंठा हआ मनुष्य अधेरे में रखी हुई चीजको क्या 
देखेगा । पर्याय यद्यपि अशुद्ध पयविकी श्र है, कन्तु यह ज्ञान 
जता रहा है अनन्त अ्काज्ष के चतन्य स्वरूप की इ स स्पष्ट 
दिखता है। इसके गानकी हब्टिका लय प्रक्ाशम: पदार्थों ५ है 
भ्रशाभीकी शरौर ज्ञानीक परथविहार-. जानी जीव धर्यके ग्र्थै 
अपने में बना रह है। 3 का भेप, उसकी क्रिया, उसका उद्योग 
सेव एक धर्म तना जैसा बन रहा है । मोही लोग तो वहाँ भरी श्रधेरेको 
ही देख रहे हैं। याभय पर्याधोंको ही दे. रहे हैं। परकाशमय व तुको 
देखते ही हैं हैं। इस कारण इस अ्ज्ञानी ! होगा गहा है। तब 
इसको श्र पत्वमें एकाग्रता कैसे हो ? नि। जीवके अ्रकाशमय 
पत्त्तकी ही हच्टि गी है इस करण एकग्रता ३० जाती है, श्मण्ये सिद्ध 
हीता है; मोक्षमार्ग चलता है। अ्रव मोक्षमार्ग मदरूप से बताए" तो 
" म्याजञान सस्कादर / पभ्यकचारिक मो गेका मा है इसमें यह पयथिकी 
पवानताका कथन है। और अभेद हष्टिसे बताब जो ज्ञान भाव है 
समें एक: वेत्ति हुई था कहते है मोक्ष मार्ग अन्य हत्टिसे, निश्चय: 
गयसे शुद्ध शे।नस्वभावको त्तिका नाम मोक्षमार्ग है 
सताकी जननी मोक्षमार्ग फेलाकी भेंट __ हष्टिसे तत्त्वार्थक्रा श्रद्धान 
रैना सर्व पदों ज्ञान करने रागादिकक: त्याग करना, पं मृत्र गुणों 
का कर भव मोक्षमा्ग है। और निरचयसे शुद्ध स्वभावकी 
निश्चल ही भोक्षमार्ग सरल काम है सदा लिए सेकटोसे 
छेनेका 3 ना। पर थोड़ा रास्ता मिलना चाहिए जैसे 
तरमें फंसी हुई नाव गोल कर डोलती) हज थोड़ा एक्र बा 
उ्स भौँ सता हिए। २ ता मिला वह जीघ्ताओे 
भेवरके संकट: हट जायगा । ॥ प्रकार अपनेको +ी 3क मार्ग मिल जा 
चाहिए। अन्तर २५ ल्प छोड़कर और अपने गुद्ध 


ए द् ठ जान 
प्रभाव भात्र अपनेको मान लेना र्तनी ही केला प्िल्र जानी चाहिए । फिर 
तो मोक्षमार्ग सरल है। 

पत्संगका श्रेय निर्तिध वेत्तिका प्रल--धन्य है वह पतंग जिसमे ऐसा 
जानी मुमुक्षवोक्ा सहवास बना “हता है। ढक नक्ष्य हो के हेजार भी 


कै कक 
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पुरुष निविरोध निभ जाया करते है । जब लक्ष्य न्यारा न्यारा है, स्वार्थ 
अलग अ्रलग है तव वहाँ सेजा निभ नहीं पाता । पहिले सैकड़ों और हजारों 
साधुवोंका संग निर्वाध रहता था उसका कारण यह था कि उन सबका लक्ष्य 
एक था। जैसे घरके भाइ्योंका जब एक लक्ष्य होता है कि इस कारखानेको 
उन्नति शील बनाना है तब वे कंसी निर्वाध वृत्तिसे रहते हैं और लक्ष्य जुदा 
हो जाय स्त्रीके वहकानेसे जुदा होनेकी भावना हो कुछ चोरी चापटीसे धन 
संचय करनेकी प्रवृत्ति हो तब फिर उनका संग साभा नहीं रह पाता है 
यहाँ इन समस्त ज्ञानी संतोंका मात्र एक ही लक्ष्य है शुद्ध ज्ञान स्वभावका 
उपयोगी मुभमें मेरा सही उपयोग बना रहे यही एक लक्ष्य है। 

व्शिद्ध धुन श्रौर सफलता- लक्ष्य एक होनेके कारण किसीने कुछ कह 
दिया तो उसे दिलमें नहीं रखदी । किसीने कोई बाधा डालदी तो उसकी 
परवाह नहीं करते भोजनकी यदि व्यवस्था नहीं बनती है तो उसकी परवाह 
नहीं करते । किन्तु ज्ञानभावना द्वारा सतसंग लाभ द्वारा अपने इस परम धर्म 
की, हृष्टि करनेमें जुटे रहते हैं । यह मोक्षमार्ग व्यवहारसे तो रत्नवय रूप है 
और निश्चयसे सहज स्वभावकी एकाग्रता रूप है। शथ्रामण्य मोक्षमार्ग है यह 
तो हुआ आदि कथन और रलतन्नय मोक्षमार्ग है यह हुआ भेद कथन। अप- 
बर्गका मार्ग जानने वालेके श्राशयके अनुसार एक भी है, श्रनेक भी है । 

श्रपर्गका स्वरूप--अपवर्ग किसे कहते हैं ? श्रप मानने नहीं रहे वर्ग 
मानने धर्म, अर्थ, काम । जिसके धर्म श्र्थ काम श्रवगत हो गए उसे अ्रपवर्ग 
कहते हैं अर्थात्‌ मोक्ष । न तो धर्म करना पड़े, न श्र्थ करना पड़े श्र्थात न 
घन कमाना पड़े और न विषय भोगना पड़े, न पालन पोषण करना पड़े, 
ऐसी स्थितिको मोक्ष कहते हैं। पुण्य, परोपाकार, दान, सेवा कुछ न करना 
पड़े | सिद्ध भगवान धर्म करते है क्या ? नहीं | वे तो स्वयं धर्ममय है, धर्म 
म्रूति हैं। धर्म करना तव तक आवश्यक है जब तक धर्मका फ़ल न मिले । तो 
जहां धर्मको भी न करना पड़े । न पुण्य करना पड़े न पाप करना पड़े। वह 
स्थिति उत्कृष्ट है । तुमने इतना अंश क्‍यों पकड़ा कि धर्म क्‍यों न करना पड़े। 
साथमें यह भी तो कहा कि ने धन कमाना पड़े ने विषय भोगना पड़े।न 
चिन्ता करना पड़े । ये सारी वातें न करना पड़े उसीका नाम मोक्ष है। जो 
शुद्ध ज्ञाता रहनेकी स्थिति रूप निर्वाणा है ऐसी एकाग्रता रूप मोक्षमार्गको 
हे ! भव्य प्राणियों तुम भ्रंगीकार करो । ेु 

सम्परदष्ठि श्रावक व साधुके ध्येयकी समानता-घधर्मका उपयोग होनेसे 
अंतरंग्में साधुकी और “"__ सहयोग पद्धति एक बनती है। अन्यथा 
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धर्म नहीं चल सकता । साधु भो अपने एकत्व स्वरूपका परिचय ले रहा है 
तो यह धर्मात्मा श्रावक भी तब धर्म करता है जब अपने एकत्व स्वरूपका 
परिचय लेता है। अपनेको जितता अधिक श्रकेला सोचोगे उतनी ही निरा- 
कुलता रहेगी। एक यही इसका सार है। घरके मंकटोंसे दिमाग ऊब गया। 
संकटोंसे छुटनेकी स्थिति तव मिलती है जब यह सोचले कि मरने दो मिटने 
दो, जो होता है होने दो । ऐसा कोई अपनेको घरसे श्रलहदा श्रनुभव करता 
हैँ तब उसे विश्वाँति मिलती है। अलाहदाका क्या अर्थ है । अलाहदा माने 
न चिपका हो, न लिप्त हो । लिहका माने लगावेको देने बाली जो वृत्ति हैं 
वह है लिहदा और श्र माने नहीं, जो लिहादा नहीं, जो (चपटा नहीं 
उसे अ्रलहदा कहते हैं। तो यह एकाग्रता मोक्षका मार्ग है। इस वातका 
वर्णन करके भ्रव यह बताते हैं कि यदि शुद्ध श्रात्मस्वभावमें एकाग्रता नहीं 
हैं तो वह विखरेपनकी स्थिति मोक्षमार्गका विघटन कर देती है। 
सुज्कदि वा रज्जदि वा दुस्सदि वा दव्वमण्णभासेज्ज । 
जदि समणो अण्णाणी बज्कदि कम्मेहि रागारहिंदघण ।२४३॥ 
यदि अज्ञानी श्रमण, मुनि आत्मा से भिन्न पर द्रव्योंका अपना कर 
मोह करता है रागद्व प करता है तो वह नाता प्रकारके कर्मों बंध जाता 
हैं । जो पुरुष ज्ञानात्मक आत्माकी एकाग्रता को नहीं पाता है वह अवश्य ही 
ज्ञय भूत अन्य द्रव्योंका ग्रहण करता है ! 
उपयोगकी कहीं न कहीं टिकनेकी चाच--जैसे कोई बनिया बैठा है, रोजि- 
गार नहीं मिला तो अपनी तखरिया पर बैठे बेठे बटोंका ही तौलनेमें अपना 
समग्र लगता है । वह खाली नहीं बंठता हैँ । इसी प्रकार यह आत्मा किसी 
न किसीको अपता मान कर रहेगा, किसीको अपना माने बिता यह रह नहीं 
सकता । जब अज्ञानीजनोंमें इस ज्ञानात्मक अपने प्रभ्ुको देखा नहीं सो इसको 
अपना मान नहीं हो सकता । सो जिसके दिमाग में जो प्रधान बसा हुप्ना है 
उसको वही शरण जचता है । किसीको स्त्री शरण जचती है, किसीको पुत्र 
शरण जचता है, किसीको देश शरण जचता हैँ । जिसको जो शरण जचता 
है उसे ग्रहण कर लेता है । 
प्रज्ञानका प्रताप व जावकी कुशलता--इस अज्ञानी श्रवणकों यह श्रवण 
तो हो गया पर मैं क्या हूँ इसका सही पता नहीं हो पाया स्व ब्रतों को ठीक 
ठीक कर रहा है । कमण्डलको पीछेसे काड़ कर उठा रहे हैं वड़ी सावधानीसे 
देखकर पैर धर रहा। बड़े शुद्ध भावोंसे चर्चा कर रहा पर बाहर मिथ्यात्व । 
एक यह ही तो पता नहीं है कि मैं ज्ञानमात्र सत हूं । इसका अ्रनुभव हो तो 
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नहीं है वाकी सब बातें बहुत बढ़िया है तो इस्तप्ते कर्मोका रंच भी विनाश 
नहीं हो पाता है । 
ज्ञान बिना श्रमोंका लाम बया--जैसे कोई पुत्र स्त्री भाई शरीरका सुन्दर 
हो । कहते हैं सुन्दर रूप हुआ गोरा, अ्रच्छे शाकार का पर वह सद्व्भवहार 
का काम नहीं करता है, आालपी है तो उसे कहते हैं कि इस रूप का क्या 
उठायें। यह तो मुझे बरी को तरह दिख रही है। और कहावतमें कहते हैं 
कि काम प्यारा होता है चाम प्यारा नहीं होता है। इसी तरह द्रव्यरूप 
र८ मूल गुणा बड़े श्रच्छे पल रहे हैं पर इन मूल गुणोका क्‍या उठायें ? 
अन्तरमें तो उस ज्ञान ज्योति का अनुभव नही है जिसके प्रसाद से सम्बर 
औझौर निजंरा होता है। यह अज्ञानीपुरुप ज्ञानात्मक आश्रात्माको एकाग्रतासे नहीं 
या एकता है। सो प्रवश होकर, जिसे कहते हैं फकमार कर उसे शज्ञयरूप 
द्रव्योका ग्रहणही करना पड़ता है । 
श्रपनी शरणागतताका स्थान--इस जीवकी श्रादत है कि किसी भी तत्व 
को शरणमान कर रहना चाहता है। जिस ज्ञानीने कल्याणमय अपने 
आपके स्वरूप दर्शन किया है वह उसे हितमानकर रह रहा है और जिसको 
पता नहीं है वह पराधीन विनाशीक मायमय पदार्थोकों ग्रहण करके (यह 
ज्ञानात्मक है तो भी) भ्रात्म ज्ञानसे भ्रष्ट होकर अज्ञानी बनता हुआ मोह 
करता है, राग हंप करता है और जब मोही, रागी, हूंपी हुश्ना तो 
कर्मोसे बंधता ही है। छूट नहीं सकता । ये वच्चे लोग एक गोली का खेल 
खेलते हैं बंटा खेलते हैं गल बनाकर तो उस गलमें अ्रेंगुलीसे फेंकी गई उस 
गोली को गलमें डालना चाहते हैं वह गोली चली, गलके किनारे २-३ सुत 
पर अटक गई । गलमें गोली न जा सकी । बच्चे अपने मनमें उपयोगसे बड़ा 
बल लगाते हैं । जरा ही तो कप्तर है गिर जाय तो उसकी जीत हो जाय । 
हम धर्म करते हैं और अपनी शक्तिके अनुसार अ्रपना उपयोग अपने भीतर 
ले जाना चाहते हैं। मगर वह आनन्द समुद्रके किनारे पर जरासा अ्रटक 
जाता है । जराप्ता और बल लगाये और आनन्द सागरमें खिसक जाये तो 
यह जीव ऐसे झ्ानन्दका अनुभव करेगा कि जिसके आनन्दके स्मरणमें ही 
लीला मात्र से कर्मोका ध्वंस होगा। 
विवादका पूल न कुछसी तुच्छु बात--भैया ! मोटेरूपसे भी देखों-यहें 
सारा जग जाल किस मूल पर टिका है ? अ्रपनी भूल पर ठिका है। ठोस मूल 
कुछ नहीं है । बात तो कुछ नहीं, पर भंगड़ा सच्चा वन गया। लोकमें भी 
जो भागड़े होते हैं उनकी जड़ मामूली बात होती है। हम प्रयत्व तो सब 
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करते ही हैं पर थोड़ा सा और करलें तो काम बन जायगा। उस थोड़ीसी 
कसर पर ही सारे कलह खड़े रह जाते हैं। बड़ी बात पर कलह नहीं होता । 
भाई-भाईमें कदाखित न्यारापन हों तो बड़ी बात पर झगड़ा न होगा । साफ 
दिखता हैं इतने लाख इनके, इतने लाख इनके इतता मकान इनका, इतना 
मकान इनका पर अन्‍्तमें किसी चबूतरेके कौने पर ही वित्राद हो पड़ा तो 
चाहे सारी सम्पदा मिटा दें दोनों ही । इस तरहसे केवल चबूतरेके कोने पर 
ही कितना बड़ा विवाद हो जाता है। कलह थोड़ी बातसे होता है। श्रभी 
शादी समारोह होते हैं इनमें तो देवा लेना चलता है। लेना देना सत्र ठीक है 
पर जाते समय दो-दो रुपये टीकाके त दे पाये तो सारा ब्याह विगड़ गया 
बताते हैं लोग । जितने कलह होते हैं वे सब छोटी वातों पर नहीं होते हैं । 

शान्तिको न छुपा कर प्रात्महितमें उद्योगकी प्रेरणा--आत्महितमें छोटी 
कसर रह जानाभी बड़ा खतरनाक है। हम उद्योग करते हैं पर जरासीकसर 
रख लेते हैं। वह जरासी कसर ही सारा खतरा बन रहा है। आझात्मानुभव, 
ज्ञानानुभवमें नहीं डूब पाते हैं। यह अज्ञानी जीव ज्ञानमात्र अपने आत्माकोी 
अभभूति न कर सके तो वह कर्मसि बंधताही है| छूटता नहींहे | इस कारण 
यही निर्णय रखें कि जो अनेकाग्रता है, ज्ञानात्मक आत्माका अनुभव न हों 
पावा है उसमें मोक्षमार्ग है ही नहीं | बहुत सीधा उपाय है धर्मात्मा बननेका 
मोक्षमार्गमें लानेका । वह यह है कि इन्द्रियोंकोी संयत करके इस मनसे भी 
दूसरोंका विकल्प न करना | 

आत्म स्पर्शका स्मरण -भैया ! आत्मस्पर्शमें कितना आनन्द है इसका 
आपको अनुभव भी हो गया होगा। अपने मनमें जरा भी विकल्प ने करके 
अपनेको ऐसा तक करलो कि यह तो मैं ज्ञान प्रकाश मात्र हूँ। ऐसा अपने 
उपयोगसे अपने आपका स्पर्श हो जाय तो उसे मोक्षमार्ग मिल गया। 
बिल्कुल थोड़ी देरकी हम बांत कह रहे हैं। करलो | यदि क्षणाभरकों भी 
श्रद्धा भी प्रतलतासे समस्त पर वस्तुप्नोंको यह उपयोगसे हटादे तो इसको 
परम शान्तिका स्थान दिख जायगा। भंकटोंसे ऊत्र॒ गये, विकल्पोंसे हैरान 
हो गये फिर भी हैरानीको ही यह हू ढना चाहता है। यह नहीं कि इस 
हैरानीको हटा दे धौर अपने शुद्ध स्वरूपका अनुभव कर लें । यह आत्मस्व- 
रूपकी एकाग्रता ही मोक्षका मार्ग है। 

प्रधान प्रयोजनकी बातकी पुनः पुनः स्मारकता- अरब इस मोक्षमार्मक्रे 
प्रकरणके उपसंहार रूपसे यह फिर निश्चय कराते हैं कि ज्ञानस्वभाव की 
एकाग्रता में ही मोक्षमागपना है। जँसे कोई पुरुष बहुत बड़ी समस्याकी बात 
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सुन झ्राया हो तो उस बातको खूब सुना चुका, दो चार वार सुना चुका और 
इसके बाद बीचमें और यथार्थमें छिड़ गई तो फिरसे उनको वही सुनाता है 
झौर जब बिदा होता है तब भी कह जाता है कि देखो भैया ख्याल रखना। 
उसका प्रधान जो उद्दं श्य है एक उसे जाते-जाते कह जाता है। इस मोक्षमार्ग 
के प्ररणमें यह श्राखिरी कथा है। तो जाते-जाते श्राचार्य देव बताते जाते 
हैं कि देखो मनमें अ्रवधारण करो कि आत्मस्वभावकी एकाग्रता ही मोक्षका 
मार्ग है। इन बातोंको श्रव उपसंहार रुपमें कहते हैं । 
श्रत्थेसु जोर मुज्कादि सादि रज्जदि सेव दोपमृच यादि। 
समणोगदि सोशियदं सवेदि कम्मारिम विविधारि ॥२४।ा 

जो साधु पदार्थमिं नहीं मुहता है और न उनमें आाशक्त होता है। 
झौर न हू पको प्राप्त होता है वह निश्चयसे नाना प्रकारके कर्मोका क्षय 
करता है । 

हृष्टिकी फुशलता- सब कुछ हृष्टिका ही खेल है नावकों चलाने वाला 
तो चलाता ही जाता है तेजीसे पर पीछे जो बेठा हुग्ना है सूपासा लिए हुए 
जिसे करिया बोलते हैं वह ज॑प्ती मोड़कर दे नाव उस तरफ ही चले । खेने 
वाला तो नावको बढ़ानेका काम कर रहा है। किस ओर नावको खेवें यह 
उसके हाथकी वात नहीं, यह तो जिसे कर्णंधार बोलते हैं उसके हाथ वात 
है। जैसा ठेढ़ा-मेढ़ा कर दिया उस श्रोर नाव वढ़ जाता है। आत्मामें चरित्र 
गुणा है। उसका परिणमण यहो है कि लग जाय चले पर दृष्टि जिस ओर 
मोड़ खाती है उस शोर ही आत्मा चल देता है । 

जो आत्माका स्वरूप जानता है कि यह में श्राकाशवत निर्लेप अमुर्त 
ज्ञानमात्र सबसे निराला श्रनादि अ्रनन्त अह्ेतुक नित्य प्रकाशमान आत्मचेतन 
हैँ, ऐसा जो श्रद्धान करता है तथा ऐसा ही श्रपनेको निरखना चाहता है जो 
ज्ञानात्मक आत्माको एक प्रधानतासे भाता है वह हेयशृत अन्य द्वव्योंको 
प्राप्त नहीं होता है । यहाँ श्रासीदति शब्द दिया है। उसका भ्रर्थ है प्राप्त 
होना । सी दति कहें तो क्या अर्थ होता है ? दुःखी होना । अन्य द्रव्यों को 
पानेकी वात दु.खी होनेकी क्रियासे बनाया है वह अन्य द्रव्योंसे नहीं प्राप्त 
होता है। इसका भाव है कि वह दुःखोंको प्राप्त नहीं होता । विषय साधना 
प्राप्त भी होना दुःख स्वरूप है । 

परमानन्दकी श्रनुभृति होने पर तुच्छ सुखक्की इच्छाका श्रभाव--जिसे 
उत्कृष्ट आनन्द मिल जाय वह भूठे आानन्दके लिए क्‍यों तरसेगा ? जब 
ज्ञानात्मक निज तत्त्वकी भावना होती है तब आकुलताओोंका भाव नहीं है 
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फिर अन्य ज्ञ यभूत द्रव्य क्या दुःख प्राप्त कया करावे ? जब ज्ञ यभ्ृत अन्य 
द्रव्योंको नहीं पाया तो यह ज्ञानात्मक आत्मा अपने ज्ञानसे भ्रष्ट न होकर 
अपने ज्ञानमें ही रत होकर स्वयं ही ज्ञानी होता हुआ ज्ञानहप ठहरा रहता 
है वह द्रव्योंमें नहीं रहा करता है। न राग करता है न द्वेष करता है। तब 
श्रन्‍्य द्रव्य ज्ञेय रहते हैं, उनका आसीदन नहीं होता । गुस्सा आते रहनेका 
कारण क्या है ? पर्यायमें अरहंबुद्धि। किसी भी घटना को लेकर जो क्षोत 
हो जाता है वह वहिरात्मापन का कारण है। शौर त्यागी वतकर भी जो 
निरतर क्षोम क्रोध करता है तो त्यागी हो चाहे गृहस्थ हो जैसे जन्मता और 
मरना है इसी प्रकार परिणति होनेका विधान एक समान है। भेष रखनेसे 
प्रन्तरमें कर्म सुविधामें श्रन्तर नहीं पड़ता है परिणामोसे ही अन्तर 
पड़ता है । 

पर्यायबुद्धि संकटोंकी ज्ान--कुछ लोकमें बड़ा कहलाया जाने पर परययि 
बुद्धि हो तो यह भाव बन जाता हैँ किमेरा इस लोकमें अधिकार है, ये सब 
लोग मेरे आश्रित हैं अथवा मेरेसे छोटे हैं। मु ये पुछते रहें, मेरा आदर 
करते रहें इतना ही इनका काम है और ऐसी ही तड़क-भड़क बनाए रहना 
मेरा काम है। भैया ! पर्याय बुद्धि मिटे बिना सच्चा प्रकाश नहीं होता है । 
जो केवल ज्ञानात्मक श्रात्माको प्राप्त करले वह राग करता है न है प करता 
है न मोह करता है और ऐसा निर्दोष होता हुआ वह कमसि छूटता ही है 
बेंघता नहीं है। इसलिए सर्प संकटोसे छुटनेका उपाय केवल ज्ञान स्वरूप 
ग्रात्मतत्त्वको स्वीकार करना है इसे और कुछ नहीं चाहिए । इसमें अ्रन्य कोई 
चीज आत्मासे नहीं आती । कोई चीज लगी नहीं होती । यह वो ज्ञानात्मक 
मैं परिपूर्ण ही हूँ ऐसी हष्टि हो तो संकट मिट सकते हैं | जहां बाहर देखा 
तो सर्वत्र संकट ही संकट हैं । 

ज्ञानकी हृष्टिमें समस्याश्रोंके हलकी सुगमता--शांतकी हष्टिमें जहाँ जो 
कुछ होता हैं दिखाता हैं कि वे सब भरे पड़े हुए हैं, होना था होता है। 
टालता कौन है ? मैं हैं ऐसा समता परिणाम जो करले उप्तकी विजय है । 
पाप किया तो फल और कौन भोगेगा । फल मिल रहा है तो हम पापोंसे ही 
तो निपट रहे हैं। हल्के हो रहे हैं, उस फलमें समता हो । नरकगतिसे निकला 
हुआ जीव था तो मनुष्य बनता है या तिर्यण्च बनता है, फिर नारकी नहीं 
बनता हैं। वह मनुष्य तिर्यज्य बनकर फिर नरकमें जा सकता है पर मारकी 
मरकर फिर नारकी वन जाय यह नहीं होता है। वे नारकी जीव ठुकपिट 
कर दुःखी होकर वद्ध पाप कर्म प्रायः सबखिरा देतेहैं, और भी वाँधते हैं 
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पर रोद्र ध्यान परिग्रह लिप्सा आदि अनेक बातें इतनो तीत्र नहीं हो पाती हैं 
कि नरक गतिमें फिरसते चला जाय । वहाँ जाकर वह हल्का हो जाता है । 
वहांसे वह्‌ ऊपर ही जन्म लेता हैं । उस तरकमें पहुँचकर उसके दुःख भोगना 
उसके लिए न्यायकी बात है अन्यथा उद्धार कँसे हो ? श्रपने जीवनमें भी जो 
आपत्तियाँ भ्राती हैं ज्ञान हो तो ज्ञानी उन श्रापत्तियोंकों टाल देते हैं। पूर्व 
पाप किया उनके उदयमें तो ऐसा होता ही हैँ । होने दो क्‍या हो रहा हैं ? 
धनमें धतकी बात हो रही हैं। वह रहता है, नहीं रहता है, कम ञ्राता है 
उसकी उसमें परिणति होती रहती है । शरीरकी श्वरीरमें परिशति हो 
रही ? 
परपरिणतिमें न विवेचनेफ़ा साहस--देखो जानते हैं सभी कि मैं बोलूगा 

तो फसूँगा । नहीं बोल तो क्‍यों फँसूगा किन्तु जो साहसवान हैं वे सबसे 
अपनी हृष्टि हटा लेते हैं। लोग नहीं पूछते, नहीं मानते कि यह भला हैं, 
यदि ऐसी कल्पना रहेगी माने श्ात्महष्टि कम रहेगी, तो वह, क्योंकि कुछ 
त कुछ राग है ना ? सो उन मानने वालोंमें पूछने वालोंमें हष्टि चली जायगी, 
फिर यह तो अपने कल्यारासे हट जायगा । जो कुछ होता है वह भलेके लिए 
होता है | ऐसा ढालो ज्ञानको, घबड़ानेसे लाभ नहीं है । धन कम है तो वह 
भलेके लिए हैं। थोड़ा धन होने पर ज्ांति रहती है, अधिक धन होने पर 
शांति नहीं रहती हैं । कोई विरला अ्रपवाद रूप ऐसा है कि चक्री होने परभी, 
धनी होने पर भी निर्मल है किन्तु प्राय. देखो तो घत बढ़ जाने पर ग्रशांति 
बढ़ जाती है । ममता साथमें है ना, तो जितना हो जाय धन उतनीकी 
रक्षाकी फिकर रहती है । सो जो हैं वह ही भला है, ठीक हैं। उससे अपनेमें 
क्षोम नहीं लाना चाहिए | कोई पुरुष अपने पर नाराज होता है कोई ज्ञानी 
पंडित महापुरुष अपने श्राप पर नाराज हो तो वह भले के लिए है। 

ज्ञानीके ऋध पर क्‍यों रोव व श्रक्ञावीके ्रेयपर क्या रोष--ज्ञानी की गुस्सा 
से भी बड़ा फायदा दूसरोंको मिलता है । लोकमें तो यह कहावत है कि रामने 
रावण॒को मारा तो उसकी मोक्ष हुआ । बड़ेके हाथसे मरना भी भला है। 
ऐसी एक वहाँ उक्ति है। सागर की एक घटना है कि एक ब्रती काछी रहता 
था तो उसका निमंत्रण हो तो लोग कई बातोंकी शिकायत करें | यह छल्हे 
के पास घुम्त श्राता है, जीमकर चला जाता है थाली भी नहीं माजता है। 
और भर जो कुछ बातें होती थीं, कहीं जब शिकायतें बहुत श्रायी तो गुरु 
जीको गुस्सा था गया | सों काछीको नाराज होकर बढ़ी-चढ़ी बातें कह 
दिया | उस गुस्सेसे उसको बड़ा फायदा मिला। थोड़ी देर बाद लोगोंसे कहा 


की 
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कि इसका मासिक बाँघ दी और इसके पढ़नेकी भी सुविधा देदों। उसका 
प्रबंध बढ़िया कर दिया लेकिन उसके भाग्यमें न था कुछ माह रह कर वह 
स्थान छोड़कर चल दिया । सो भैया ज्ञानीकी गुस्सापर क्‍यों रोष करना 
और भ्ज्ञानी तो भ्रज्ञानी है वह तो होशमें भी नहीं है उसकी मुस्सापर रोप 
ही क्या किया जाय | आप कोई नाराज हों और मैं नाराज न होऊं तो आप 
की नाराजीसे मुझे लाभ ज्यादह होगा । तो ज्ञानी यह देखता है कि जगतमें 
जो होता है सब भला है। होता, होता था, होगा । इस जगतके परिणमनकों 
देखकर वह शपनेमें रागद्व प नहीं करता । 
वस्तुस्वरूपके विरुद्ध विचारका परिस्याम मात्र क्लेश-वस्तु के स्वरूप 
खिलाफ यदि कोई कुछ चाहने लगें तो उसका तो कुछ इलाज ही नहीं । 
सहारनपुरकी बात है जब जम्बूप्रसाद थे उनके हाथी था। उनके पड़ोसका 
एक लड़का एक बार रोने लगाकि ये हाथी, मायने हमें हाथी चाहिए। तो 
उन्होंने महावत से समक्राकर हाथीको सामने खड़ा कर दिया । तो फिर वह 
बच्चा कहता है कि हमें खरीद दो । जैसे खिलौना खरीदने वालेके यही धुन 
रहती है। सो उसके पिताने भ्रपने घरके बाड़ेमें हाथीको खड़ा करा दिया व 
कहा खरीद दिया । बच्चेसे कहा बेटा यह हाथी तुम्हारा हो गया। फिर 
इतमेमें बच्चा क्या कहता है कि इसे जेबमें रखदो । श्रव बतलाश्रो यह पूर्ति 
कैसे करें ? इतने बड़े हाथीको जेबमें कैसे रखें ? इसी तरह ये मिथ्याहृष्टी 
बच्चे पर द्वव्योंके विषयमें ग्रनाप सनाप सोच रहे हैं उनका सोचना यों है 
जैसे बच्चेने यह कहा कि हाथी हमारी जेबमें भर दो। अमुककाम यों बन 
जाय । शअ्रमुक बात यों हो जाय यह जेबमें हाथी रखाने के बराबर 
कल्पना है । 

,.  इुश्खपूर्ण जगतमें सावधानीकी कंव्यनिष्ठता--जैसे काजलकी कोठरी हो 
वहाँ से रास्ता निकलनेका हो तो सम्हालकर निकलना चाहिए नहीं तो कोई 
न कोई रेख लग ही जायगी । इसी तरह यह जगत काजलकी कोठरी है। 
इसमें बड़ा सावधान रहना चाहिए। सावधानी क्या कि पर चस्तुवोके ज्ञाता 
हृष्टा रहो । सवका उपाय क्या है ? आँख बंद करके, इन्द्रियोंका संगय करके 
मनकी हड़ताल करके एक ज्ञानात्मक निज आत्मतत्त्वकी हृष्टि करें । एक ही 
यह ऐसी धर्म साधता है कि भव भवके वाँबे हुए कर्म कट जाते है। सब 
हृष्टिकी बातें हैं । 

प्रमार्थंतः धर्म एक और घर्मराधन भी एक--कल चत॒र्दशी था 
सामायक से पहिले प्रतिक्रमण किया। वांच लिया पक 


का 
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। 
वाद फिर इस मन्दिरजीमें श्री महावीर स्वामीके दर्शन करने गये तो सायद 
आ्राध मिनट ही लगा होगा कि मनमें यह कहा कि प्रभो चारित्र तो इतना 
है यह है हम तो जो चारित्र व प्रतिक्रमण करते हैं सो खेल है। अ्रपना तो 
यही करनेका है कि केवल चमत्कार स्वरूपमें मग्त हो जाये । पश्चात्‌ मैंने 
सोचा कि इस आधे मिनटमें मेरा प्रतिक्रमण है और वह पौनघटेका प्रति- 
क्रमण प्रतिक्रमण नहीं हुआ धर्म साधन एक प्रकार का है, भिन्न-भिन्न प्रकार 
के नहीं हैं । गृहस्थका धर्मंसाधन और प्रकारका हो साधुका धर्म साधन श्रौर 
प्रकारका हो ऐसा अन्तर नहीं है। धर्म एक है और उसका साधन भी 
एक है। 
व्यवहार धर्मके विभिन्न साधनोंसे परमार्थ धर्म विधियोंके विभिन्नताका प्रमाव--- 
व्यवहारमें यह अ्रन्तर है। चूँकि गृहस्थ अनेक प्रकारके समागमोंमें है। उसका 
चित्त बड़ी कठिनाईसे धर्ममें लगता है। श्रौर लग भी नहीं पाता है। सो 
साधु जैसा उपाय उससे नहीं वन पाता है । वह अ्रपना उपाय भ्रन्य प्रकार 
करता है। किप्तीने पूजाका सहारा लिया किसीने विधानका सहारा लिया। 
धर्म साधना कर रहे हैं पर उस्त पूजा में जितने क्षरा ज्ञानात्मक आ्रात्मतत्त्व 
का दर्शन होता है, ज्ञानात्मक स्वरूपमें श्रनुराग होता है उतने क्षण उसके 
धर्म हुआ श्रौर साधुवोके चूँकि वाह्य साधन और तरहके हैं, श्रकेले हैं, वस्त्र 
भी नहीं, नौकर भी नहीं, धन भी नहीं, दूकान भी नहीं, घर भी नहीं सो 
जरा से ही यत्ममें ज्ञानात्मक आत्मतत्वके दर्शन कर लेते हैं। ज्ञानात्मक 
स्वरूपका अनुराग कर लेते हैं सो इसी पद्धतिमें धर्म साधन साधुवोंके भी 
होता है । 
अन्त्ध्येपकी सम्हाल--भैया यह न देखना कि यह मैं गृहस्थ हूँ तो 
गृहस्थके योग्य अपना काम कर रहा हैँ तो हमें इतने पर ही डट जाना 
चाहिए और साधुजन इसी प्रकार तेजीसे धर्म साधन करें तो यह उनका 
काम है। ऐसी कर्ममें सलाह नहीं है कि यह आँख मींचले तो हम न बँधेगे। 
वहाँ तो निमित्त नेमित्तिक सम्बन्ध है। धर्म दृष्टिका परिणाम होगा तो कर्म 
कटे, कर्म हटेंगे मोहन रहेगा। शांति मिले इसका ख्याल करो, औरोंके 
प्रसंगमें शान्ति नहीं मिलती है। क्योंकि पर पर स्वयं हैं, वे मेरे आधीन 
नहीं है । फिर उनके ख्यालमें उनके संगमें मुझे शान्ति केसे मिल सकती । 
आर निज स्वरूपकी हृष्टि करके देखते भालते जावो इन सब मोहको विपय 
भूत परिवार जनों की चेष्टाको । 
ज्ञानी संतोंकी हितकारिता--इन परिवार जनोंसे अधिक हितकारी ज्ञानी 
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संतजन हैं, परिवारी जनोंसे ह पूरा पड़ेगा ? उनके ही पीछे ता तक 
लगा रहे हैं। पर ज्ञानी संतपुरुषों की वाणी, जिसको हम रोज पढ़ते हैं यह 
हितकारिणी बनेगी । खूब देख लो, लेकिन यह मोहदी प्राणी के परिवारको तो 
समभता है कि ये मेरे हैं पर ज्ञानी संतजनोंको जब भी यों मिरखते हैं कि 
यह है ज्ञानी याने ज्ञानी भी मान लिया तो भी ऐसी भकभफोर दृष्टिसे ज्ञानी 
मानते हैं कि यह प्रतीति बने रहे ये तो पराये हैं । असली हमारे सदस्य तो 
ईटके घरमें हैं । से 

दुर्लल हितसाधनोंका उपयोग--भ्रनादि कालसे भ्रमवश अनेक परिवर्तनों 
में रुलते चले आए हुए हम लोगों को भ्राज दु्लंभ समागम मिला है। कसा 
पर्याय कैसा मजह॒व, निर्दोष वीतरागताका जहाँ सर्व्न्पुट नजर श्राता है ऐसा 
धर्म, ऐसा उपदेश और इतना विशिष्ट क्षयोपसम इतना सब कुछ मिलने पर 
भी यदि कुछ आ्रात्म-कल्याण की बात न कर सके तो जैसे मनुष्य रत्तको 
पाकर सपुद्रमें फेंक दे ऐसा ही कार्य किया । इस भावको भी उन भ्रनन्त 
भवों में डाल दिया । वदीमें डाल दिया। भैया ! अब क्‍या करना है ? 
अन्तरमें ज्ञानात्मक आत्मतत्वका स्मरण करना और वाहरमें जितना हो 
सके इन प्रभ्ुवोंकी सेवा करना । वाहरी बृत्ति यदि परोपकार की है सेवाकी 
है तो उसमें मंद कषायों का भ्रवसर रहता है। 

निज परकी श्रपेक्षाके बिना उपकार बजृत्ति--कोई कहे कि हम लोग तो 
बहुत परोपकारी हैं, सेवक हैं, देखो बच्चोंको कैसा पढ़ा लिखाकर एक 
इंजीनियर बना दिया और कैसा धन वैभव जोड़ कर अपने बच्चोंकी निर्भय 
बना दिया। यह परोपकार नहीं है ये मोहकी चेष्ठाएं हैं। परोपकार तो 
वह है कि जिसमें श्रापके मोहका लगाव नहीं है उसके दुःखोंको दूर करना 
और जिसमें मोहका लगाव है उस पर तो बड़ा श्रम करेंगे ही अपने 
कषायोंके कारण । 

बालकोंके लोकिक प्राराम मन्त्र तस्त्र--ये बच्चे लोग हैं तो भैया, ये 
श्रपने पिता से कुछ चीजोंका सवाल करें, पैसा मारे, चीजें मागनेमें हट कर 
जाते हैं खानेकी हड़ताल कर देते हैं। विगड़ जायें, मचल जायें मुझे यह चीज 
08% मुझे अमुक चीजलावो | नहीं लाते तो मचल जाते हैं। यह उन 
च्चोंकी बेवकूफी है। उनको एक मंत्रकी साधना रखना चाहिए फिर तो 
अपने बापको अपना ज्यादह दास वना कर अपनी सेवा अपनी रक्षा अपनी 
गुलामी करवा सकते हैं। क्या मंत्र है वह ? बच्चे थोड़ा सा हाथ जोड़ ले, 
कभी कभी पैर छू लें, विनय की वाणी बोल लें | बस इतना ही मंत्र केवल 
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फुक गया, उसमें कपाय और मोहकी वासना जरा जग जाय फिर तो वच्चे 
का पौ वारा है । फिर बच्चो ! तुम्हें तो कोई तकलीफ न होगी। वापकी 
बाप जाने रिसाकर मचलकर पूरा न पड़ेगा । इस मंत्रसे ही पिता बच्चेका 
दास बन जायगा । 

पितालोगोंके श्रारामका मन्त्र तन्त्र-अब सोचो हमें क्या करना है ? 
कषाय करके कषाथों की वेदना को हम नहीं सहपाते हैं तो उन कपषायोंको 
शांत करना है। आपलोग कहेंगे कि बच्चेकी ऐसी बात बता दी कि हम 
बुरे फेंस जायें । तो तुम अपनी सुनलो करना तुम्हें यह है कि बच्चा कुछ भी 
करें तुम यह जानते जावो कि इसकी चेष्टा से मेरा हिंत नहीं होने का हे । 
हम न्यायके अनुपार ही उनके जानकर बन कर पोषण! करेंगे। इनमें झाशक्त 
होकर हम कोई काम न करेंगे। चाहे ये क्रिताना ही विकल्प करें। ग्राप 
क्या यह नहीं सोच सकते हैं । | 

सावधानी और कतंव्यक्षी हृष्टि-भैया ! काजलकी यह कोठरी है, 
इससे गुजरना है । यहाँसे गुजरें तो हमें लाभ है । इस प्रकरणमें यह बताया 
है कि बाह्य पदार्थेके रागद् प मोहकरनेके फलमें यह जीव कर्मोसि बेधता है 
ओर रागी दं पी मोही न बने तो यह कर्मोसि छुटता है । रागादिक विकारोंसे 
रहित होने के लिए एक ही उपाय है। ज्ञान स्वरूप निज आत्मतत्त्वका 
झ्राश्नय करे। मैं तो अपर हूँ, ऐसे ज्ञानात्मक आरात्मामें एकाग्र होता यही 
मोक्षमार्ग है और इस ही निज वृत्तिसे अपना उद्धार होता हूँ । 


.. श्री सहजानन्द शास्त्रमाला 


प्रबन्धकारिणी समिति के सदस्य 


श्री ला० महावीर प्रसाद जी जैन बैड्धूर्स सदर मेरठ ; 
संरक्षक, अध्यक्ष व प्रधान ट्ुस्टी . 


श्री सौ० फूलमाला देवी जैन ध<८ प० श्री ला० महावीर प्रसाद जी 
जैन बेंकर्स सदर मेरठ । संरक्षिका 
श्री ला० खेमचन्द जी जन सर्राफ, सर्राफा सदर मेरठ मंत्री! 
श्री वा० आनन्द प्रकाश जी जैन वकील सदर मेरठ उपमंत्री 
श्री ला० शीदल प्रसाद जी जैन दाल मंडी सदर मेरठ सदस्य 
श्री ला० क्ृष्णचंद जी जैन रईस देहरादून ट्र्श्टी 
श्री ला० सुमति प्रसाद जी जैन दाल मंडी सदर मेरठ ट्रस्टीः 
श्री सेठ गेंदव लाल जी शाह सनावद ट्रस्ट, 
श्री राजध्ूपण जी जैन वकील मुजप्फरनगर *६. 
श्री गुलशन रायजी जैन नई मंडी मुजफ्फरनगर सदस्य; 
श्री मा० त्रिलोकचंदजी जैन सदर मेरठ सदस्य १ 


आध्यात्मिक ज्ञान ओर विज्ञानके सरल साधनसे 
अवश्य लाभ लीजिये 
घर्मप्रेमी दम्धुओ ! यदि आप सरल उपायों से आध्यात्मिक शान और 
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विज्ञान चाहते हैं तो अध्यण्क्ष्ममोगी पूज्य वर्णी सहजाननन्‍्दजी महाराजके 
प्रवचन और निवन्धोंको भ्रवश्य पढ़िये | श्राशा ही नही अपितु पूरा 
है कि इनके पढनेसे श्राप ज्ञान और शाच्तिकी वृद्धिका अनुभव करेंगे 


पुस्तकें- मेंगाने का पता: 


मंत्री सहजानन्द 
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श्री सहजानन्द शास्त्रमाला 


प्रबन्धकारिणी समिति के सदस्य 


(१) श्री ला० महावीर प्रसाद जी जैन बैड्भूर्स सदर मेरठ | 
संरक्षक, अध्यक्ष व प्रधान ट्रस्टी 
(२) श्री सौ० फ़ूलमाला देवी जैन ध८ प० श्री ला० महावीर प्रसाद जी) 


जैन बेंकर्स सदर मेरठ । संरक्षिकां 
(३) श्री ला० खेमचन्द जी जन सर्राफ, सर्राफा सदर मेरठ मंत्री| 
(४) श्री बा० आनन्द प्रदाश जी जैन वकील सदर मेरठ उपमंत्री 
(५) श्री ला० शीतल प्रसाद जी जैन दाल मंडी सदर मेरठ सदस्य ' 
(६) श्री ला० क्षष्णचंद जी जैन रईस देहरादून टूटी ' 
(७) श्री ला० सुमति प्रसाद जी जैन दाल मंडी सदर मेरठ ट्र्स्टीः 
(८) श्री सेठ गेंदन लाल जी शाह सनावद दर 
(६) श्री राजभ्रएण जी 5॑न वकील मुजपफरनगर ५५ 
(१०) श्री गुलशन रायजी जैन नई मंडी मुजपफरनगर ॥॒ कर 
(११) श्री मा० त्रिलोकचंदजी जैन सदर मेरठ सदस्य 


आध्यात्मिक ज्ञान ओर विज्ञानके सरल साधनसे 
अवश्य लाभ लीजिये 
धर्मप्रेमी बन्धुओ |! यदि आप सरल उपायों से आध्यात्मिक ज्ञान और 
विज्ञान चाहते है तो अध्यत्मयोगी पूज्य वर्णी सहजानन्दजी महाराजने 
प्रवचन और निबन्धोंको अवश्य पढिये | श्राशा ही नही अपितु पूर्णा विश्वास 
है कि इनके पढनेसे श्राप ज्ञान और शान्तिकी वृद्धिका अनुभव करेंगे । 


पुस्तकें- मंगाने का पता-- 


मंत्री सहजानन्द शास्त्रमाला 


१८५ ए रणजीतपुरी, सदर मेरठ (उन्प्र० 


